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રોજ બામદાદતો 
નેક વીચાર. 


મિ 


34૫ દીવસોની મનશની 


ઉસસકકા્તા યી કાકા? 


૨ચીતે છપાવી પ્રેગઠ કરતાર્‌ 
મી૦ દીના મેહુરવાન ઇરાની. 


દ્ર 
1 દ 
આના કરક 


(પરે રવીવારે માટેતા વધારતા 
ઉચ વીચારો સાથે.) 


દ હિધાપા 
જનો સપટાવાદ 1 


જ્‌ 


ગૂજરાતી કૉપીરાઈટ' સંગ્રહ 
૧૦૧૫ 





મુ'ભઇ મપે જમે જમશેદ પ્રીઠી'ગ વર્કસ, ખેલાડ 
દાઉસ, કોટમાં માણુકછ નવરોજી પ્રીંટરે 
છાપ્યુ છે, ખને દીતશાઉં મેરવાત 
ઇરાતીએે સમ્યા પીર ભ્રીટ, પુતામાં 
પ્ર કીધું છે. 








દીબાચે. 
ઇ્ન્ડ્ન્કે 


સાથી પહેલાં પરવરદેૈગારનેો 
આભાર માતુ છુ કે તેવાની સેહેર- 
બાનીથી આ નાનુ પુસ્તકનું કામ 
હાર પડયુ છે, 


બીજો ઉપકાર જામે જમશેદના 
માલેક શેઠ નન હાગીરજી બેહરામજી 
મરઝબાનો માનતું છુ કે તેવે 
સાહેબે “રોજદી નેક વીચારો” 
ના ફૂકરા દર રોજ બાર માશ 
સુધી છાપવા માટે પોતાન પત્રની 
કીમતી જગા ક્‌ાજલ પાડી હતી. 


ત્રીજો ઉપકાર મી૦ %ીરે#શા 

જાહાગીરજી મરઝબાનનો માતુ છુ 

કૌરણુ કે'રાજવી નેક વીચારેની 

ચોપડી છાપવામાં અને લખાણુમાં 

સેવકને ઘણી કીમતી સલાહ 
આપી હતી. 
લા૦ સેવક, 


દીનશા મેર્વાન ઈશેની. 


૬૧૭ કેપ પુણુ, 
તા૦ ૧1ન૬૩-૨૨. 


ભલા કર-ભલા હોગા! 
--મર-24*-- 


મારા અસીલ મીત્ર મીન 
દીનશા મહેરવાન ઈરાનીને હુ 
નાનો સ્કુલબોય હતે ત્યારથી 
પીછાણુતો આવેલો છુ. નરમ 
દીલના, એકમાર્ગી સ્વભાવના, 
દીલસો।1જ અસરાફ આ ઇરાની- 
જરથોસ્તી ગ્રહસ્થની આખી કાર- 
કીરદીનુ જે હુ ત્રણુ શબ્દોમાં 
તાત્પર્કે કાહડું' તો તે “ મનશતી ” 
ન્ન ગૂવશની ”--* કુનશની ” છે. 
બીરાદર દીનશા વાડી વજીપ્રાઓમાં 
ચમન કરતા એક લક્ષાપતી નથી-- 
પણુ એમની છાતીમાં એક એવુ 
તા સોતેબર દીલડું પરવરહેંગારે 
 મેલેલુ' છે કે તેને હુ' એની કરોડોની 
દોલત સમાન લેખુ છુ. પે!તાના 
મનુષ્ય ભાઈભ ધાોને--ખાસ કરી 
પોતીકા હમજાતી કોમબ ધુએને - 
નેક વીચારતાં, નેક બોલતાં; અને 
નેક કામ બજાવતાં બનાવવા માટે 
ભાઈ દીનશાહું ઈરાનીએ પોતાના 
ગરીબ ગજવાંમાંથો અત્યાર તુલીક 
અવારનવાર સારી રકમ કાહડી 
આપ્યા કરી છે. 


“ તન સાફ--મત સાક-- 
ખે સાક્‌ આદમી મોટા !” 


આ મારા મીત્ર મી૦ દીનશાને 
ગોયા મુદ્રાલેખ છે. * ન્નમે જમ- 
શૈદ 'માં લાગટ એક વર્ષ એઓએ 
“રેજીદી મનરની?” ચાલુ 
એડીટ કરી -અને તે આ પત્રનાં 
વાંચનારાંઓને એટલી પસદ પડી 
કે “નેક વીચાર?”ની હારમાળા 
એજ ભાઇએ લાગટ એક બીજુ 
વર્ષ દોડતી કરી. આ રેર્જીદા 
નેક વીચારોનો સ ગ્રહ હાલ તમારા 
હાથમાં એક પ્યારી પનેતી નાની 
કેતાબના આકારમાં મી૦ દ્દીનશા 
મહેરવાને હાલ મેલ્યો છે. એમાંથી 
દોઢીયાંની કમાણી કરવાનો ખ્યાલ 
તા શેનોજ હોય ? જે કાંઈ રકમ 
બધી ચોપડીઓ વેચતાં વધશે તે 

*મી૦ દીનશાહુ કોઈ લાયક ધર્ય- 
ખાતાંને અર્પણુ કરશે. 

ભલ્લા મી૦ દીનશાની આવી 
રૂડી કૈશેશેમાં કોણ ખુશીથી 
શરીક નહીં થાય? એક શખ્સ 
ખીસે ગસે તેવોબી ગરીબ હોવા 
છતાં તે પોતાની નેકીથી ખુદાની 
નજરમાં, કેટલે તવગર હોઇ શકે 
છે તેનો આ સદગુણી; સાલેસ 


ઈરાની ભાઈ એક જીવતો ન્તગતેો 
દા'મલ્ષો છે. 


રોજ સહવારના ઉઠતાં ખુદાનુ' 
પાક નામ મ્હો ઉપર લઈ, કુસ્તી 
પાદીઆબ કરીને સઉથી પહેલું આ 
કામ કરજે - તમારાં વાહલાં 
ખચ્ચાંએને ભેગાં કરી તેમની 
* આગળ મોટેથી-ધીરેથી-એક નેક 
વીચાર વાંચી જજે. સો! નસીહતો 


અને હઝાર વાયજીઓની તે 
ગરજ સારશી. 


લા૦ સેવક, 


ફીરોઝરાફુ જહાંગીર 
સરઝમાન, 


તા૦ ૨૦ સી મારચ. 


પહેલી ચીઝોને સદા પહેલીજ 
મુક્તા રહેજે ! રમતતી ગમેમાઉ 
ર'જ-ગમતની શમગાઉ 'ફરજ-ગ્યમને 
પોાતાનાની શ્મગાઉ પારકાને હરહુ' 
શેશુ રહેવા દેજે ! શમા એક ઉત્તમ 
નીયમ છે કે જેયી તમે 9ન 
હાર આડે માર્શ જશો નહી. 
શરૂખાત સારી કશે।--તેજ ફત્તેહને 
ગ્યડધે રસતે જઈ મળવા ખરાખર 
છે. જે તાલીમખાઝ ખોમોા “સ્ટાટે” 
તે છે તૈ ઈનામ $57તતો નથી. 
જે વેપારી ખોઠી શરૂશ-્યાત કરે 
છે તે ખાજે વખત કીરલતી ઝુમાવે 
છે. જે સચાપનો શૈધક મુળ 
મ'ડાણુજ ખોટું' કર્‌ છે તે નેકીનુ' 
તાજ ઝુમાવવાની ધાસ્તીમાં રહે 
છે. મનશની-ગવશુની-કુનશની, 
ઉ'ચી અભાલાષા અને ખીનસમ્વાર્થી 
મતકર્ણુ અખતયાર કરે! 
અસ તેતા જેવો ગ્યષછો “સ્ટાટે” 
ખીનતે કોઈજ નથી. પછી ખીજ 
અધી રૂડી ચીઝે તમાર! પુઠે શાંતી 
તી શ્મને સમાધાની સાય દોરવાઈ 
મ્માવરે; જીદગી સાદી, સુદર, 
શાંત *્યને સખકતી ખની રહેશે ! 


તા૦ ર૨૨ સી. મારચ. 






ક મોટે ભામે એક * ગ્ુસ્સાવાળા 
મ્યાદમી પારકાંખોની ભુલ સુધારવા 
સઉથી વધાવે સવુ? હેય ષે; પણુ 
મેક સ્યાનો આદમી ખદ પોતાની 
ભુલ સુધારવા માટે તલખગાર રહે 
છે. જે *ોખી ધનશાનની ખાહેરા 
સાશ જગતને સુધારવાની હોય 
તા તેને પ્રથયમ "૬ પ્તાતામાં 
સુધારે ક? ને શરૂગ્માત કરવી 

જેઇયે. પણુ કામી તત્યાને નાખુદ - 
%ર્વાયીજ કાં એક અઆાસામીનેા 
સુધાર્‌। પુરૈ। યઈ જતો નથી; તે 
તો માત્ર ખરા સુધારાતી બેક શરૂ 
ત્યાતજ છે. સાચ્ચો સુધારે ત્યારે 
જ હાંસલ થાય છે કે જયારે 
૬૨% છાલકેો વીચાર તનનેસ્વારયી 
મતલખને જેર કરવામાં આવે છે. 
સ'પૃખુ પાકીજમી ને ડાહુપણુ 
મેળવવા શ્માગમજ ચેક પ્રકારની 
સઅમગત-ઝુલામગી॥્‌ સ્મથવા સુર 

ખાઈ ઉપર આપણુને જીત 
મેળવવાની છે. 


ઉમેદની પાંખો ઉપર્‌ પનશાન 
અખા ખાકી જગતમાંથી મીનેોપ 
.બેહેસ્તમાં થદી શકે છે, શ્રજાાન 
પણુ।માંથી સાનીપણુ।માં જય છે; 
નીચેના ખધકારમાંથધી ઉપડેનાં 
ઉજાસમાં પસાર યાય છે. તે વગર્‌ 
માનવી શેક જમીન ઉપર ડસ 
ડાવુ' ફાની, હવસી, સ્‍્મભણુ, હોશ 
વૃષર્નુ' ક જનાવરજ રહે છે. 


(૨. 


તા૦ ૨૩,.મી માર્ચ. 


જયાં વુલીક ખેક પ૫તશાનને 
જનાવરના હુવશી મશ્મામારવીયાર્‌ા 
પસ'૬ પડતા રહે છે તયાં વુલીક 
તે માનવી કાંઈ અબોતેખર ઉમીદ 
રખી શકતો નથીઃ ટુંક મુદત તેને 
સ'તોષ મળે છે ખર્‌।-પણુ જયારે 
*ા હલકી લાગણીખોાનો મીઠાસ 
કડવાસમાં ખદલાઇ જચે તયારે 
ખે આસામી પોતાની શરમી'દગીમાં 
ઉ'ય પ્રકારતી ચીઝો માટે વીચાર 
કરવા માંડે છે. ખાકી ફાની મજા- 
હુધી જયાયે્‌ તે વીષખ્ષ્ુ2મી પડે છે 
ત્યાર તે મીનોઈઇ મજહુની ઉમી૬ 
ધરાવે છે. જયારે ગલીચીને ચ્મ'- 
જમ ગીરફતા્શમાં *્યાવે છે તયા- 
રજ સ્વચછતાની શ્રાધ જમે છે. 
સાચી ગઅભીલાષા, પદશ્યાતાપની 
"ખાખમાંથી ૪પ૫ગશીયન #નીક્ષની 
માફક પ્રગટે છેન્પણુ તેની જખર્દસ્ત 
પાંખોની ઉપર "નેશન ખેહશતોના 
ખેહેશુતમાં પહોંચી શકે છે. ઉમીદ 
વાળા માનવી શાંતી તરફ જવાના 
મારગમાં દાખલ થઇ ચુકેલો છે-- 
જેં તે થોભતે। નથી યા પાછે ફરતો 
નથી તો ચોકસ પોતાના ધાડેલાં 
મુકામે પુગી શકે છે. ને તે 
ખેહેશુતની કલપના હુરહુસેશ પોતા: 
ના મન આગળ ધરતોાજ રહે તો 
જર્‌ર્‌જ તે ખેડ્ેશુતરૂપ હાલતે પુગ 
યા વીતા રહેતો નથી, 


““-” “ૂૂ--ન------------------ 


(૩ 


 ભા૦ રેક સી સાર્ચ, 





ચિ જેટલી ગએ ઇનથ્‌ાનની ઉ'ચી 
મ્મભીલારાખએ હશે તેટલો તે ઉ. 

ચી સપાઠીખે પુગશે. તે પોતે શુ 
થવાને હાંફર્‌। રાખે છે તેની ઉપરથી 
તે પોતે શું યવાને સામરથવાન 
છે તેનુ' માપ મળશે. તમારાં 
મનને ગઅમમુક દીશાખએેૅ સુકર્‌ર્‌ 
કરેશી। તો તે દીશાએ તમારી ડતે- 
હનો પાયો તસે રચી દેશે. ને 
મેક ખાસામી સૂધ્ળી હુલકી ચીજે 
જાણી તથા તમનુભવી શકે છે તો 
તેજ પ્રમાણું તે સધળી ઉતમ ચી 
જોખી અનુભતી તથા જણી શુક- 
વાને કામીલ છે. તે જેમ આદમ 
જત ખનયા છે તેમજ તે ' ફરેસ્તા 
પ ખનવાને લાયક છે, મનને ઉચી 
અને નેક દીશાખએામાં દોરવવુ' 
અસ એજ એકલુ' જર્‌( ભને 
મુખય કામ છે. 


ગ'દકી-ગે ગેર્‌ કરન રતા ગલી- 
પ વીચારશ્‌ાના *। જમ સીવાય ખી- 
જી શુ'છે? સ્વચ્છતાન્ન્ખિ દરયા 
ફત કરનારતા નેક વીચારતાં પર્‌ 
બામ સીવાય ખીજુ શું છે! 
તમારા વર્‌? શા. કોઇ પારકાના 
ભેજ માં ખરપા થતા નથી. ૬૨% 
માનવી સ્વચ્છ કે અસ્તષથછ હો 
વા માટે ખુદ બેક્ણો પોતેજ ને 
"મદાર છે. ઉ'ચી ઉમીરોવાળો 
માણુસ પોતાની સમક્ષ મીનાઇની 
 શોેતેબરીનો માગે પ્ખુલ્લા જે શુ 
કે છે, અને સેવટની શાંવીનો ન્મ 
ત્યાણ્થીજ તેતા ગઢમાં કાંધ ભા 
સ ગાવી શકે ષે. 


(૪) 


તા૦ ૧5૫:#સી સાશણ્ચ. 


ખેહેસ્તનેઃ દરવાજે સદા "ખછુલે 
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છે, અને તેમાં દાખલ થવાનુ* યા 
દાખખલ થતાં અટકવાનું ૬રૈક 
માદમીની એકલાની રાછીપ્યુશી યા 
શક્તી ઉપરજ રહેલું છે. કોઉ ખઆાહે- 
રની મરજ યા શકતી તેના ખઆખમાં 
કામ કરતી નથી# પળ્યું જયાં સુધી 
મમેક ઈન્શાન રદોજખની મોહીની 
ખોયધી વશ થયલે હોય છે--જયાં 
સુધી તે ઝુનતાહં અનને ગમીમાં 
ગીર્ફતાર 8--તયાં સુધી તે બેહેસ્તના 
અમલમાં દાખલ યથઇ શુક્તોજ 
નથી. 

પાપ અતે પાયમાલીની 5'૬ગી 
કરતાં એક વધારે મોટી, વધાય 
ખુલ'દ, વધારે નેક, વધારે પખુદાણ 
હુષયાતી મોજુદ છે. ઝુન્હાહ ગ્મને 
ગમખાર્‌ ત્યા જગતમાં ખહજ સા 
ધારણુ છે; તેમાં લગભગ સર્વે 
કાઉ ડુખેલુ' છે. જે "ખરેખરી ઝુદાઇ 
હઉયાવી છે તે જરાપતી ઉપર ફતેહ 
મેળવવામાં--૪દીની ઉપર $92ત 
પામવામાં-સમાયલી છે. તેજ ખરી 
ડાહુપણુભરી સ્મને સુખી, નેકીવતી 
ને શાંતીભરી, સદઝુણી અને 
સુલેહુભશ છ'દગી છે. આ નનતની 


હયાતી તમે હમણાજ શોધી 


શકયા ગને તે હમણાજ ભોગવી 
શકશ, જે માણુસ એેવી 9 ૬ગી 
જામવી શક્યા તે યાલુ થતા ટ્રેર્‌ 
કારમાં -ખોસ્તવાર, ખેચેનીમાં નીરાં- 
તભરયો ગને ચોમેરના વુફાનમાં 
શાંતીભર્યો| રહે છે. 


ક. નતણાતક. 


(૫) * 


નનસનન--: ૧૦-૦-૦૦૦૦, 


 તા૦ ૧૬મી મારચ, 
જેમ ગમેક ઉમ” ગી કામદાર 

પઊણુસ મુથ્કેલીખાષી ડરી જતો 
નથી, પણુ તૈમોને કેની રીતે જેર 
કરવી તેનો ત્યભ્યાસ કર્‌ છે-તેમ % 
નીત્ય ૨।જ ગ્મંભીલાશાગા ધરાવતો 
ખેક ગઅાદ્મી લાલચોને ગમા 
ધીનત થઈ કચડાઇ જતો નયી, 
પર્‌ તુ સેતાના મતને મજબુત કેમ 
કરવુ' તેને! દરયાફત કરતો જ રણે 
છે. લાલય ખતાવનારે્‌ મ્માસામી 
હીચકાર્‌। હોય છે; તે હ'મેશા ન 
ખળી તમને ખષાવ વગરની દીશા 
મેથી ત્મ'૬ર ધુસવા માંગે છે, 
જેખી ૪તશાનને લલચાવવામાં 
ખાવતો હોય તેણું પુર “અ દેશાયી 
ખ્યાલ કરેવો જેધયે . કે લાલથય 
ક; જતની છે અને તેનો ખરે 
મ્મર્ય શુ' છે? ન્યાં સુધી તમે 
લાલચને તેના ખરાં રૂપમાં પીછા- 
ણી શકે નહી દ્યાં સુધી તમે 
તેને જેરે કરી શકે નહી. મોહુ 
માયાને ભ્માંકોશમાં રાખવા જે કોઇ 
માંગવુ' હોય તેણું સમજવુ” ન્નેપ્યે 
કે લાલય કેમ તેતી પોતાનીજ 
ગફલતીના ગ્મ'ધકારને લીધશ્યને તેની 
પોતાનીજ અશ્ઞાનતાને પ્રતાપે પેદા 
થાય છે. તે ખાદમીખએે અ તરને 
અભ્યાસ કરી, પાકટ વીચાર કર્‌, 
પોતાની અ અશ્ાતતાનો કાળાસ 
દર કરી નાખવો જેપ્યે છે તથા 
પોતાની ગફલવીના ગભપધકારને 
ઠેકાણુ સચ્ચાપ્નનો। ઉશનસ ટેધાવવે। 
જેણ્યે છે. સચ્યાઇને પીછાણુવા 
માંમતા હોવ તો પ્યુદ પહેલાં તમે 
પોતાને પીછાણુતાં શીખો, મ્મ'તર 
નુ સશ્ઞાન મેળવે અને. તમને 


'સ્વતાની જય માટે એક મોતેખર 


છુનાળઇનઃ- --- 


હંધીયોાર જડશે. 
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, ઊા0. ૨૭૦ ! માથ. 


ઉ'ચ । છ'ગીએે પહોંચવા શાર્‌' 
ક્ાંઈ ને કાંધ પાછળ ગ્મને નીચે 
મેલી જવુ' નેખે છે.. હલકી 
ચીજોના ભોમ આપયાથીજ ઉત 
$7'વગીખએે પહોંચી શકાય છે. 
અદી તજવાથીજ નેક થજ્ઞાય છે. 
મ્મસ્રનાનપપણાનો નાશુ કરવાથી જ 
શાન પ્રાપત કરી શકાય છે, દવેક 
ચીજ તમે હાથ કર્‌ા તે માટે તમો 
ને કાં ને કાંઈ કી મત માપવી 
પડે છે. ગ્મને તે કી મતની પણુ 
“પછ પ૪ પમા કરવી નેપ એ.' 
દયેક જાનવર-૬૧ક૪ કઝવડો એવી 
કાંઇ ખક્ષીસ કે શકતી-ધરાવે છે કે 
જે પંતસાને પોતાની ઉચ સ્પીતી 
ખે પહોંચતાં તજ દીધેલી હેય છેન- 
જે તેણ કાંઇક ઉ'ચ ખક્ષીશ કે 
 શુકતીના। શ્મવેજમાં ખદલી લીધી છે. 
જુતી ભબેકલપેઠી રાહુરીતીને વળગી 
રહેવાથી પહાત ભલા પુરૂષો શુ ” 
ખેઃહી દે છે? ૬૨ક નપ્રભાોગની પછ- 
વાડે પાંખવાળો એક ફરેસ્તો શ્રાપ 
ભ માટે પોભતો ઉભેધેો હેય છે 
કે જે *આપણુને જ્ઞાન તમને ડાહપ- 
ણુતા શીખરે પહાંચાડવાને તઉયારે 
છે. જેણું ઉત્ર જદગી પ્રાપત 
રી હોય તેણું પાછળ કદમ 
ભરવા સામે સાશ્ચેત રહેવુ. 
નહાના નહાના કકમ કરવી વખતે 

1 પણુ ખહુંજ સભાળ રાખવી; 
તમને ' પાપમાં સપડાવા સાથે 
મજબુત ખાથ ભીડવી. 





તા ૨૪ સી સારચે. 


-----& 


માણુસાઇ જ'૬ગીની તમામ ચી 
ત્ર વીચીત્ર શેકાણુ।નુ' મુળ જેર _ 
તો તે મનુશય માત્રતા હુરૂદ્યમાં 
છે; દમના સ્મ'તઃકરણુમાંધીજ 
તની સધળી હીલયાલોાને પુશાકઠી 
મળે છે. મયા જગતની સધળી 
ખદખખતીગો તમને સરવે "ખુશુખપખખન 
તીખો ઈનશાન જાતની હુધયાતી 
ના જાહેર ઉદયેોગીપણુ।મદ વાશે' 
કરતી નથી-તેખએોા જગરની ગ્મને 
મનશુક્તીની બાતેનની યલવલેમાં 
વસે છે. માનવી જતની યાલયલ 
ણુથીજ ૬૨ક ખાહેરના તેના કામ 
કાજળેને પોશુણુ મળે છે. 

જે ગ્માસામી પોતાતી ભુલે! શ્મ 
ને ખોડખાપણુ।ને પ્રગટ થયલી 
યા જહેર થયલી જેવાનુ' સાંખી 
શક્તો તથી-પણુ ખોરખી તેખોને 
હાંકી નાખવાને કોશીશ કરે છે- 
તે આસામી રાસ્તીતા મોતેખર રાહ 
ઉપર ચાલવાને લાયક નથી. લાલચ 
સાધે ટકકર ઝીલવાને-મોાહુ માયા 
ઉપર્‌ જીત મેળવવાને-તેનું ખમીરજ 
નથી. જે ધણી પ્ુદ પોતાના 
હલકા ખવાસતી સાધે બેફીકર 
કમર્‌ ક્સવાને સામર્થવાનત નયી તે 
ધણી જાતીભાગનો ખડખચડેો 
પહાડ બએોળગવાને અશકત હેય છે, 





























લા? ૩૦ મી મારચે 
કાાાઇાકામસારસપસાડાઇઝ મરતા ઇમુ 


શીકસ્ત મળવે હારી ખાશે નહી, 
તમા( અમુક નીશાફળતામાંથી 
કાંઈ ખાચ પ્રકારની મોટાઇ- 
કઈ આર જનતનુ ડહાપણુ-મેૈળવી 
શકાય એમ છે; જને તે 
માથા ભણી, તે ડહાપણુની (દીશુ।* 
મં જેટલી મુસ્તકીમ શંતે અને 
જેઢલી ઝડપથી તેમને તમાર] 
નીશફળતાનોા ત્મનુભવ દોરવી લળ 
જશે તેટલી ખાત્રી સાથ અને 
તેટલી? ઉતાવળેન્તમને| ખીજે કોઇ”ી 
દીક્ષાગ્રુરૂ દોરવી શકનાર નથી, 
દરેક ગફલતી જે તમે કર્‌ 
છે.-દરૈક ઠોક્ડ જે તમો ખાએખો 
છે-તેમાં ખેક ગભીર મ્મગતયતા 
નો બોધ સમાયલો છે! ખા ખોધ 
તમાર્‌ શૈધી કાહુડવાનીજ માત્ર 
ખોઠી છે. જે શખસ એક 
દખઈતા ગઆાાફતકારક મામલામાં 
સમાયલો ફાયરો ષુ'ડી કહાડવાને 
વાંકો વળવા તપયાર થયો લૈ શ 
ખસ હુરેક ખતાવમાં ફતેહુમ'૬ 
ખાહેર તરી તીકળશે; તે *આાસામી 
પોતાની શીકમ્તોને પાંખવાળા 
ધોડાખોા તરીકે ઉપયોગમાં લઇ 
તેમની પીઠ ઉપર આય'દેની ફતેહ 
કાઠી ભણી સવારી કરી જડ. 


મુર્ખ માણુસો પદ પોતાની 
ભુલચુકો અને ગુનાહગારીઓા 
માટે પારકાંએઓને દોશ દે છે; ને 
તમા સચાઈતાજ સેવક હોવ તો 
તમારી ગફલતીખો માટે માત્ર 
તમો! પોતાનેજ ઠપકે। દેજને-તમારી 
પોતાની વતણુક્ની સ પુરણુ 
જોખમદારી તમે માન્ય રાખજે ! 


. દિ 


તા૦ ૩3૧ સી. મારચ. 


જ ----- 


* તવુ* રજુ થાય તે શ્માગમજ 
જુનુ દ્રે થવુ'જ નોેળયે. નવો 
મેહુલ ગક સ્મમુક જગ્યા ઉપર 
દપ્પખાવ દઈ શકે તે સ્મગાઉ ત્યાંનુ' 
પુરાણું ઝુપડુ જમીનદોસ્ત થવુ જ 
જઇયે, નવી સચ્ચાઈ પ્રવેશ કરી 
શકે તે પહેલાં શ્યસલી, ભુલને 
નાશ થવાજ ન્નેઇયે. માનવીનું 
નવુ સ્વરૂપ જન્મ લડ શકે તેની 
પ્રયમ તેનું જુનુ' સ્વરૂપ પડવુ' 
મેલાવુ'જ ને ઇયે. ગુસ્સે!,'*ધીરાઈ, 
મ્મદ્ેપપાઈ, ગરૂરશી અંને ગલીચીનુ' 
જુનુ મ્ાદ્મી ન્યારે ફના થાય 
છે ત્યારેજ તેમની જગ્યા નરમાશ, 
સખ્ુર[, મોહુખત સ્મને પાકી 
જગીનાં નવાં માણુસથી લેવાઈ 
શુકાય છે. ગુનાહ અને ગમખારી 
ની જુની જીદગી ઉપર છેકે 
માશે--નેકી અને ખુશાલીની નેવી 
હૈયાવીનાો સફે! ખોલે. પછી ૬રૈક 
ચીઝ જે શ*્યસલી મને ખેખીયલ 
હશે તે પોતાની મેળે નવી શને 
પ્ુખસુર્ત ખની જરે. 

એજ નીયમ બેખત્યાર કરવામાં 
બેહુસ્તનાો તોથો છે--તાત્માને 
શેવટને। વાસો છે. એજ નીયમ 
ભળવેદાનીના ગાશીરવાદનાં એક 
સુળ સમાન છે--હ'મેશગીનાં સુખ 
ના ભડાર સમાન છે. 


ક 


તા૦ ૬ લી એપ્રીલ, 


માહેરથી, ચાની જેમાના પણુ 
લોકમતીથી વીગ્ષ્રુટા પડતા ધણુ।ક 
સુધારાખોાને ખેદકારેક નીશફળતા 
મળે છેતેતાં કારણુનુ' મુળ જેશેતે। 
એજ જડશે કે એવા સુધારાના 
હીમાયવીખો ફકત સુધારે કરવાને 
ખાતરજ તેની પાછળ મડે 
છે અને તેમ કરવા ષછી શમટકી 
જય છે; ગ્યાદમ જતતી મ્માયં દેની 
સ'પુણુતા ભણી દરેક મુધારા 
માંત્ર એકેકુ' પગઠયુ'જ છે ખેમ તેમ 
જેઈ શક્તા નયા. 

સઘળો સાચ્ચે! સુધાર્‌। ખરેખરાં 
ખાતેનમાંથી શરૂ થવો નેપયે 
છે--તે એક ખદલાયલાં જીગર તમને 
ખદલાયતી મન શુકતીમાંથી ખરપા 
થવો જેધયે છે. ચોકસ પ્રકારનો 
ખોરાક યા પીણ્યુ' તમે તજ દો-- 
અને ખે રતે ચોકસ ખાણેરટતી 
ગાદતો તમે છોડતા જખા-એે 
લખતાં ધણી સાર સ્મને જરૂરી 
શુરૂન્માતો છે. પણુ તે માત્ર “શરૂ- 
ખાતો ”જ છે અને ત્યાંજ ન્મટકી 
પડવુ' ખે ખરી સાત્મીક હેયાતીની 


વાવટા કાડીયી ખહુ છેટે રહી જવા 
ખરખર છે. મ્મતકરણુને સ્વચ્છ 
કરવામાં, મનશુક્તીને દરૂસ્ત કરવામાં, 
અને સમજશફ્તીને ખીલવવામાં 
ફાયદો છે--કેમ જે 'માપણે 
નણ્યે છીય કે ગાજે જે નેક 
ચી%#ની ખાસ જરૂર છે તે ચોખ્ખુ 
થયલુ અતઃકરેણુ છે. 


(૨1) 


ભો૦ ટક બમેપ્રીલ, 


હાડાખોા હુવે ,લ'ખ્નાતા જય 
છે. શેજખર્‌ાજ સઆાફતાખ ગ્યાસ 
માનમાં વધારે સ્મને વષારે ચઢતો 
યાલે છે--શેશની વધારે વખત” 
ટકી રહે છે. તેજ મુજખ મ્માપણે 
ખી દીવસ પછી દીવસ ઉગતાં 
ખાપણી યાલષલણુ વધુ મજબત 
ખનાવી શકીયે મેમ છે. 31જ 
ખર્‌ાજ ગ્માપણું સષાપતી રે્‌ાશુની 
ભણી તાપણું શ્મતકરણુ "સેહેજ 
વધારે ગ્મને વધારે ઉધાડવાને 
સામર્થવાન છીયે.”*નેકીત્ના સુર્યન્ને 
*્માપણુા। મતમાં વધારે પ્રકાશીત 
કરવાને *મે રીતે આપણુ શકતીવાન 
છીયે. સુર્ય પોતે કાંપ કદમાં કે 
તેજસ્વીપણુ।માં વધતે। નથી--પણુ 
ધ્વી તેતી તરફ રળે છે, શને 
મ કરતાં વધુ પ્રકાશ મેળવે 
છે. સચાઈઇ નમને ભલાઇતી સર્વ 
સામગ્રી હુવેજ માપણુને માટે 
"હાજર છે. શજ્‌સ્તી શમને 
નેકીનાો જથોા કાંઈ સ્યાપણુને માટે 
વધારે મોટો યા ' વધારે કમતી 
થતો નથી--પણુ જેમ સાપણેુ* 
તેખોની દીશાખે ફર્યે છીયે તેમ 
ખાપણુ તેખોનો ઝળકાટ અને 
ખોની "હ્ુખી વધારે અમને વધારે 
પ્રમાણુમાં, વધુ અનને વધુ નેશ 
સાથ, પામયે છીયે, 
જેમ ગએેક કામદાર માણસ 
પોતાની હુનરમ'દીની વસ્તુમાં ખનાષ 
વામાં ખોજર્‌ે સાથની રજી 
ખ'તીલી પ્રાકઠીસથી સપુરણુ કુશન 
ળતા મકવે છે તેમ તમે પોતેખી 
સચાઇને માટે ૨1૭ ૬દી શને 
""્‌'તીલી કેરીશ કરશો તો ભલાપનાં 
કામો ઉપજાવવામાં તમે સ'પુર્ણુ 
કુશળતા મેળવશે. 








લાંબ ૩ જ એપ્રૉલ. 


ન્મદેકે સવો દીવસ તે વખતતા 
મે નવા જન્મ જેવા છે. તે તમો 
માટે નવી શરૂશ્યાતો, તવા સ'ભધોા, 
નવાં પરીણુ।મો રજી કરતો રહે છે. 
ઝુજરી ગયલા જમાનાખોાગે સેતા- 
રાખને તેઓનાં ચક્રમાં ફરતા દીઠા 
છેન-પણુ આજનો તમારા દહાડો 
કોણખી જમાનાએે જોયલે! નથી. 
એ રઝ એક તવોજ દેખાવ છે-- 
ખક નવીજ હસ્તી છે. ચમેક નવી 
જ ૪*'૬ગીનુ' તે રણુસી'ગડુ' છે - 
મર્‌, નવા ખ'રોખસ્ત, નવાં સ સાર 
મ'ડળ, નવા જમાનાનુ તે ચીન્હુ 
છે. માનવી જત માટે તે પોતાની 
સાથે નવી આખાશાખો લેતો સવે 
છે, નવી તકો સાંધનેો લાવે છે. 
નવો દહાડો ઉગતાં તમે એક 
નવા પુરૂષ--એક નવી ખોરત--ખની 
શકે તેમ છે. ખએેજ નવો ૨ોઝ 
તમાર માટે નવી હેૈયાતી, નવી 
ક[રીદી, પુનર જન્મ સમાન થળ 
પડે એ ખનવા નેગ છે. જુના 
ભુતકાળનીભુલચુકે।માંથી નીશફળતા 
મખોમાંથી ગમખારીખોમાંથી તમે 
કાયનાત નમને મક્મ ઠરાવ સાથે-- 
નવા નેક વીચાર્‌ના રૂડા ઉમગ 
સાથે--મેઇ નવાંજ માણુસ તરીકે 
જાગ્રત થવાને સામથેવાન છે. 


મન અને તનમાં પાક રહેને, 
કામી મોજમજાહુયી ગ્મલ્લંગ રહેજો . 
મગજને એકલપેટાઇમી નીરાળુ 
રાખજને--અને ઉત્તમ પ્રકારતી પવી 
ત્રાઇ સાથે જગી ક ડિ 


(13) 


તા૦ પ મી ,એપ્રૉલ# 


€?૨ક જાતની જય થવા પ્રથમ 
તપયાશીની એક મોસમ રજુ થાય 
છે. જેમ ખેંક જુલ કે એક પહાડ 
યટ ને પટ ઢંગધડા વગર દેખાવ 
૬૪ શકતાં નથી તેમ ફ્ત્તહુખી તડ 
ને ફડ શ્માવીને ઉભી રહેતી નથી. 
જુલ-પહાડનીજ માફક જીતખી એક 
ઉગતા પ્રયોગની સેવટતી ન્પોધન્ટ 
છે-ત્મસર અને કારણુ।નતી હારમાં 
ળાનુ આય'દેનુ' પરીણામ છે. 
"ખાલી માત્ર ખાખેશુ રાખયાથી- 
મેક જાદુઇ સુખન એચરવાયી- 
દુનયવી ફતેહું કાંઇ પેદા થના? નથી, 
યાલુ, તીયમીત ભને રામખાણુ 
ઢાંકેલી કેોશેશિધીજ તેને પેદા 
કર્‌ેવી પડે છે. જે શુખસ એવો 
ધખાર્‌। રાખતો હેય કે જયાં સુધી 
લાલયની ષડી *વે નહી તયાં- 
તુલીક શ્યઆાતમીક 9ત શરૂ થનારેજ 
નથી તે શખસ ગ્માતમીક ફતેહ 
સ'પાદત કરવાનોા।!જ નથી. સર્વ 
મીનાોઇ છત ફ્કત મોતેખરે મતશુન 
નીના મુંગા કલાકમાંજ ઉપજવી 
શકાય છે-નાના પાયાની છતો 
પહેલાં મેળવવા પછીજ તે મોટી 
મહાન ફત્તહ પામી શકાય છે. મોઠી 
લાલચને વખત તો તે લડાઈની 
સઉધી કટોકટ ધડી છેન્-કે જે 
લડાપની ફત્તેહ માટે મયાપણેુ લાંખી 
તપયારીને પ્રતાપે તદન તઉઈયાર” 
તમને ખોસ્તવાર ખતી રહીયે છીયે. 
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તા૦ ૬ચથા એપ્રૉલ 
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જેમ વષ્સ્તો વરસાદ અનાજ 
મ્મને ફળફળાદીના ભવીવ્યના પાક 
માટે જમીનને તપયાર્‌ કયૈ્‌ છે, તેમ 
સખ્યાખ'ધ દુઃખેો।નાં ઝાપટાં જમર 
ઉપર્‌ વુઠી પડયા કરવાથી તેને મેક 
એવાં દાનાઉના પાક માટે તઈયાર 
ગ્મને નરમ ખતાવી મેળે છે 'કે જે 
ડાહુપણુ અ તકરણુને શાદ ખનાવવા 
ઉપરાત મનને સ'પપુરણુ સ્થીતી 
ઉપર લાધે છે.' જે પ્રમાણે સીહાવા 
દળાંખો ધર્ટી ઉપર કાળો પડછાયે 
પાંથરે છે ખરાં, પરતુ તેને તેમ 
કરીને તાઝગીભરી ફળદરૂપ માત્ર 
કદે છે “તે મીસાલ ગમીતાં વાદ- 
ળાંખોા હર્દય ઉપર એક આડે 
નાખતાં માત્ર તેને કાંઈક વધાને 
ઉમદા ચીઝ માટે તઉંયાર ખનાવે 
છે. ગમીને! અવસરન-તે ખવેા 
ખ'દગીને। ન્યવસર છે. ગમખારીની 
ધડી ખાવી પૉંહુચતાંજ છાલકી 
ઠઠાખાછ, હલકી મશકે4, ધાટકી 
ની'દા અલોપ થઈ જય છે. વીપત્તી 
ની વેળ રજી થતાંજ દરીલસોાઝીથી 
હસયુ' પોચુ' પડે છે, ડુરશ્ય'દેશીથી 
મગઝ માલદાર ખને છે. શ્યાનપત- 
મેમે મુપન્ય કળીને મુસીખતથી 
ગાપશું શીખેલા પાઠોનુ એક 
જતનુ સ્મરણુ છે. 


તમારી ગમખારી જવેદાન ટકી 
રહેશે એમ વીચારો નહી; તે મેક 
વાદળાંની પેઠે વીખેરાણ જશી- 


૫ 


તા૦ ૭મી એપ્રીલ. 





નેક ખાખરોમાં ઝુ'ઢાવાના કરતાં 
ખીજાુ' કશુ'ખી વધારે મોતેખર સુખ 
હસ્તી ધરાવવુ જ તયી; નેક વીચાર 
નેક કામો-નૈક ઉદયે।મા-હુર્‌ેક ભલી 
ચીઝેનો જમ ગ્ાાષીષમાંજ 
અવે છે. જે 9૩ગર કે જે ધરમાં 
ભલાપગે પ્રવેશ કરેધે। હેય છે ત્યાં 
ખુરાળ જીતહુાર દાખલુ યણ શકવી 
નથી. જેમ પુરતા અને સાવચેત 
સ'ત્રીખોની ટુકડી દુશમનને દુરને 
દુર રાખા શકે ષે તેમ નેકીની 
પાસખાતી તળે સૈલ્રાયલું મન 
ગઅસુખને પોતોથી મ્યાધુ' ને ગઆધું' જ 
રાખી મેધે છે. ખરાખર ચોકી 
પાહુ॥ વગરના દરવાજા માંહેથીજ 
ગ્યસુખ ગ્મ૬ર પેવસ થઈ શકે છે. 
ત્યાં "ખુદ દાખલ થવા પછીખી જ 
માંહે વસતો ભાડુત ષરાપમાં ચકચુર 
યયલે। હોતો નયી તો ગ્યસુખ ઝાઝું 
ફાવતું નથી. મનરનીમાં મશગુલ 
થાખો; ખુરા વુર્‌ગાને ખસ રહેવાજ 
ના દો; કુનશનીમાં ચકચુરહે; 
"રાખ કામની ખસ ગડાસેજના 
જે; હલકી મમને શુકમ'દ૬ 
શેકાણુા।માં પડોજ ના; સષળી 
ચીજોમાં માત્ર નેકીનોજ સ્ટાતડર્‌ડ 
જાળવા--ખેજ સર્વથી ઉત્તમ 
સુખનું સાચ્ચુ' સાંધમ છે. 


કાકાના રા 


(5) 


તા૦ ૮મી એપ્રીલ 






પરીણામો માટે ગમ દેશામાં પડશે 
નહીં--ભવીષ્ય માટે ચી'તાવુર 
રહેશ નહી તમાર્‌। સુખ્ય શ દેશા 
તમા અગત પખોડખામીના 
સ'ખ'ધમાં રાખજે--લે "ખામીઓ 
દુર કેમ કરવી તે ખાખેજ ચીતા 
કરયા જજને, આટલી ગક સાદી 
સાચ્ચી ખીના જાણી લેને: સાચ્ચી 
ગમે ખરી' ખાખદનુ' પરણામ 
નહાર પખોઢારાંમાં આવતુ જ 
નથી, ભમાજતી ભલી ચીોઝમાંથી 
ભવીષ્યની બ્ર? ચીઝ હર્મેઝ જન્મ 
પામવાની નથી. તમે તમારાં કર્મી 
ના ધણી છે।--પણુ એ કર્મીના જે 
પર્‌ીણુા।મો નીપજશે તેનાં તમો 
માલીક નથી. *આજે તમે જે કાસા 
કરશ તેથી સઆવતી કાલનુ' સુપ્ખ 
યા સાપ પેદા થશે, તેથી તમે 
ગાજે શુ વીચાર છે અને શુ' 
કર્‌ છે! તેતીજ કાળમાં રહેને-- 
અ તમારા વીચાર અમને કામોથી 
તમને શુ' મળચૈે તેની ખટરાત 
કરતા ના, જે શુપ્સતાં કામે 
રૂડાં હયે તે શખ્સ પ્‌તાના કામોના 
પરીણામો માટે નફકરેોજ રહેશે 
ગ્મને 'ાપખી જતની ધાસ્તી યા 
ભવીષ્યતી ખરાખીધી નીરાળાજ 
રહેશે. ' 


શાના 
(૨૭) 






તા૦ લસી ખેપ્રીલ. 
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ખહારથી તોફાત ભલે ઉભાઇ 
નીકળે- પણુ જે તઅ'૬?ની શાંતી 
“હશે, તો તે તોફાત આપણુ! ઉપર 
મ્મ્સ્‌ર્‌ કરી શક્શે નહી, જેમ સળ- 
ઝેધા ત્માતશની પતાહુમાં રહેવાથી 
ગમે તેવાં સખત તોફાન સામે 
સલામતી છે, તેમ શ્યાસપાસ જોકે 
સધળુ વાતાવરણુ ટ ટાફેસ।દ તથા 
ગભરાટ ગખકરાટથી ધેરાયલુ' હેય, 
તોપણુ સશ્યાઇનાં જાતમાં જે સ્‍્મ'તું:- 
કરેણુ મછમ છે, તે તો શાંવીનેજ 
વળગી રહેશે. આદમીએ નવી તીક્ષણુ 
વીરૂદ્દતા મ્મને દુન્‍્યાની ત્મશાંતી 
જયાં સુષી ખાાપણું તેતી મ્મદર્‌ 
સ'ડોવાપ્ર જતા * નથી ભને તેમાં 
હુમશુરીક યતા નથી, ત્યાં સુધી 
માપણુને સખત તથા અશાંત 
ખનાવી શકલી નથી. જો ગ્યાપણુ। 
ત્મ'તડકરગુ માં અપણે શાંતી ધરાવતા 
હાપ્શુ', તો ખાહેરનુ' તોફાન 
માણુસ જાતનાં *'તઃકર્ઊાને તરમ 
બનાવવા મ્મને માણુસ જાતની 
મતશુકતીને ખીલવવા માટેનાં મુલેહુ 
શાંતીનાં કામોમાં *્યાપણી શાંલીને 
ઉડી ખનાવનારૂ , તેતાં મુલીયાં બાર 
વધારે મકમ નાખનારૂ' કને વધારે 
મોઢાં પ્રમાણુમાં તેને બહાર પાડનારૂ' 
ય૪ પડશે, 


તેજ ખર્‌ા સુખી છે % નેને 
ક'પ્ખી ખોટાં કામો યાદ કરવાના 
નથી, કાંઇખ. પાપો વીસરી જવા 
નાનયી--શ્મને જેનાં સ્વચ્છ અતઃ 
કરણમાં ખીન વીધી કઇખી ભુડો 
વીચાર ધર કરી શકતે! તથી સ્મંને 
ખીલી મકતો નયી. 


જ ણા 


તા૦ ૧3૦ મી એપ્રીલ, 


જ્યાશ્‌ એક તુફાન સમી જાય 
છે ગમને પાછી શાંતી પથરાય છે. 
ત્યારે-જીવો-તમામ કૃદરત જાણે 
ફૂ(ીયી તટાર થવા કેવી ખામોશી 
માં થ'બ થળને ઉભી રહી જય 
છે! સર્વ વસ્તુઃએની આસપાસ 
ખક જતતી ચુપ સમાધોાની ફેલાય 
છે--મોયા જવ વગરની જીણુસોખી 
ગા જપ્તીભરી આશાશેશમાં શરીક 
ખને છે. તેજ યુગાડેક એક ગા 
સામીના 'ખાખમાંખી ને કાંઈ ઝનુ 
ની શ્માતુર્તા યા બોચી તા ગુસ્સા 
નો ઉભરૈ્‌। પ્રગઠી નીકળે છે તો તે 
ખતમ થવાંજ તેના મન ઉપર કાંપ 
વીચાર્વત અ'રદેશોા, ગક શાંતીની 
"ધડી પ થરા૪ જય છે--જેથી તેનુ' 
મગજ પાછુ રાહે ઉપર સવે છે 
મમને તે માણુસ પછી હરેક ચીઝને 
તેનાં ખરાં રગરૂપમાં, તેના ખરાં 
પ્રમાણુમાં પીછાણી થકે છે. માવા 
શાંતીભર્યા વખતનો લાભ લેવામાં 
ખરૂ' ડહાપણુ છે--તૈથી આપણુ 
પોતાના સખ ધમાં શ્યાપણુને વધારે 
સાચ્ચુ' જ્ઞાન મળે છે. યને ખોજ'- 
એને માટે આપણે વધારે દીલસોઝ 
મ્મભીપ્રાય ખાંધવાને સામયેવાન 
યઉળયે છીયે. સમાધાનીનો વપષખ્ખત- 
તેજ શ્માપણી દરૂસ્તીનાો ખર્‌ા 
કલાક છે. 

પોતાની મેળે ખાલી યઇ ગયલાં 
૪છગરમાં પછી ખુશાલી ઉભરાય છે. 
સમે પ્યુશ્ઞાલી માત્ર શાંત માણુસોને 
જ મળે છે--ન્મને પવીત્ર માણુસે। 
નાં ખાખમાં તો ખે પુશાલી રજ 
કને છે. રી 
. હાાાાઝાડઝાઝઇઝનનઝક. પ2: ઝાનાદાક? 


(૯) 








તા૦ ૧૨ સી ટેપ્રીલ, 
6યારે ગાંસુખએા પ્હરતાં હેય 
મને ગર્‌ જખમાયલુ' હોય, 
ત્યારે સારી દુતયાનતી ગમીન માદ 
કરેને, જયારે સ'તાપને। ડુ'ગર જ 
તમારે સર વુટી પડેલો! હોય ત્યારે 
ધદેયાત રાખજે કે સ'તાપ ૨૧કને 
ફાળે આવૈ છે. કોઇ તેમાંથી છઢ- 
કતુ નથી. માનવી મ-ત્રની ૬ 
ગીમાં હસ્તી ભોગવતી ખેક” જબુન 
જખરદસ્ત ખાખદુ “ગમખાર્‌' 
છે-ગ્યને તેને લીધેજ 'દીનદાઃ' 
સમાજે ન્મૅક જરૂરી ખાખદ અની 
રહેલી છે. ખેવુ' વીચા?શે નહી 
કે તમારૂ' દુ:ખ એડલુ' તમનેજ 
મળેલુ' છે-ગને તે નાહક તમને 
દવામાં આવેલુ છે. તમામ જગન 
તને માટે નીર્માણુ થયલાં સ'કઢને 
તે માત્ર ખેક નાને ભામ છે. 
સ'ક્ટ--એદરેકે દરેક જણુને। સામા 
નય ગમતુભવ છે.' ગ્માટલુ' માખી 
રાપખ્મીતે ગમીતા વખતમાં તમે નર્‌ 
માશ સાથ એક વધારે ઉ'ડા મહુ 
ઝખમાં મુ'હાાઇ જને, વધારે દીલ 
સૈઝીયી કામ લેજે, સરવે ખાદ 
મીખો શ્યને જતાવગે ભણી વધારે 
મમતાથી વરતજળે. ગમીતા આવે 
શમાં તમે વપુ મોહુબતવ'તા શ્મને 
વધુ શાંતીભર્યા બનને. " 
ખુખ જણુજે કે જે ચીઝ માટે 
તમે લાયક નહી' હ તે ચીઝ 
તમારા ખાખમાં જતહાર ખનવાની 
નથી--જેખી કાંપ ખ તે છે તે તમારાં 
ભલાંને પાટે” ખને છે. 
ઝતતઇાનાકકઝાનભનાયાાઇ 


(૨૦) 


તા૦ ૧૩ મી એપ્રીલ. 


સ કટ2252%2:4....... 


જેમ અ'ધકાર પછી શેરની 
ભાવે છે--જેમ વુફાન પછી શાંલી 
પ'ઠરાય છે--તૈેમ દલગીરી પછી 
"ખુશાલી ખાવે છે અને ૨૨૬ 
પછી આરામ આવે છે, ગમીનો 
અનુભવ મેઇવયા પછી જે ઉ'ડુ' 
ડહુાપણુ ઉપજે છે તે પોતાની સાથે 
નેક તમંહુની-વધાર્‌ પવીત્ર તમને 
વધાર્‌ જથુકની ખુશી લેવુ આવે 
છે--કે જે ખુશાલી ગમગીનીની 
ગાઉ પ્રગટ થવી ઠાલી ઉશકેર્‌ણી 
કરતાં ધણી વધારે ચઢીયાતી હેય 
છે. આપણી ૪દ્રીએઓની ઉતરતા 
૪કીસમની મજાહે સ્મને સમાપણુ। 
મ્માત્માતી વધુ ખુલ ૬ પ્રકારની પ્યુશુ।- 
લીખોતી વચ્ચે ગમખારીનતી એક 
અધાર ખાહી મોજુદ છે; ગયા 
ખાહીમાંથા આપણું દરેક ખાકી 
નત્રાળુમાને પસાર થવાનું છે; 
ગને એક વાર ત્યાંથી પસાર થવા 
આદ સ્તર્ગેની શાદમાની, જવેદાની 
નો ઉમ'ગ શ્યાપણુ। સાથી ખને છે. 
જખમો ખા ફાની દુતયામાંથી મીને 
૪ દુતયામાં જત્રાએે જઈ ચુકયા 
છે તેખે। રાસ્તીના પ્રકાશીત સુખડા 

ઉપરથી ગમીનો કાળો બુરખો 
ઉચકી ૨કયાં ખે, 


,લા૦ ૧૪ સી નેપ્રીલ, 


સુખમાં કે દુખમાં-મજહુમાં કે 
માહેતમમાં--9તમાં કે હારમાં-- 
ફતેહુમાં કે નીશૃફળતામાં; દીન યજીત, 
ધધા ૨।1ન%ગાર, યા સ'જેગ સમયના 
સખધમાં; ૪'૬ગીના ૬૨ેક સવાલે। 
ના ખાખમાં જે યુખ્ય ચીઝ “માય દે 
ગમસસર કરે છે તે “ કેરેકટર ” છે. 
ત્માદમ જતના મનની વળણુજ તત 
માદમતી બાહેરૂતી કારકીરદીના તમામ 
કારશુ।ઃ છુપાયલાં છે. કેપેક્ટર-- 
ખાસ્યત--ખેજ ૬૧૬ ખાખદનુ' 
કારણુ છે તેમજ હરેક ખાખદનુ' 
પરીણુ।મખી છે. ક્રેરકટરજ કાર્વૅ 


તીપનવે છે--ઞને તે કાર્નાીના ! 


પરશણુા।મોખી પછી કેરેક્ટર સેહુવે 
છે. બેહુરત, દોજખ,-- ખધુ' 
કેરેકટર્માંજ સમાયલુ છે. જે કેરેક્ટર 
ત્મસ્વચ્છ ગ્મને કાતીલ હુશે તે ખએેક | 
એવી ૬'૬ગી જુગવશે કે જે જ'૬ગી 
માંથી ખરાં સુખ શમને સુ'દરતાતાં 
તત્વો બીલકુલ મેરહાજર હશે. પણુ 
ખેક ચોખ્ખી અને સદ્ઝુણી કેરેકટર 
મેક સુખી ગ્મનેસુ'દર જીદગી રજી 
કરેરી, જેવી તમે તમારી કેરેકટર 
રજુ કરશ તેવી તમાશ 9૪'૬ગી 
પોતાનો આકાર પકડરી. 


સ 


તા૦ ૧૪ સી એપ્રીલ, 





જયાર ગ્મુશકેલીએ। ઉભી થાય 
તને મુશીખતો ઉભાઈઇ જય તયારે 
મેમજ સમજને કે તમારી મુઝવણુ 
તમને કાંઇ વધારે ઉ'ડા ૬દરીયાફત 
માટે--કાંઇ વધારે નેરાવર પગલાં 
માટે જગરૂત કરે છે., કેોઉઇખી 
ખાખદને! તમારી ઉપર ચઅમેવે 
તો હુમુલો થશૈજ નહી કે જે તમે 
સમાવી દેવાને સામરથવાન નણીજ 
હોવ. એતો ખએેકખી સવાલ તમને 
પજવશ નહી કે જે તમે ઉકેળી 
નહીજ શકે, તમારી તપાસ જેટલી 
વધારે મોઠી ઠુશ તેટલી તમારી 
સહુનશકતીની કસાઢી વધારે થશે-- 
અને તેટલા જ વષુ પ્રમાણુમાં તમારી 
ત સપપુર્ણુ ગ્યને ફતેહમ'૬ 
લેખાશે. તમારી ગુચવણુંની ભુલ 
ભુલામણી ગમે*તેવીખી ગ્યાખડગુ 'ય- 
ડવાળી ફય તો શુ' યયું ?--તેમાંથી 
ખાહેર પડવાને હરહંમેશ કેડ 
રસતો હુંજ. ખા રસતો શોધી 
કહા।ડવા માટે તમને તમારી તમામ 
મનશુકતીને છેકના છેડા સુવી કસવી 
પડશે તમને તેમ કરતાં તમારી 
વધળી ખાતંતની યખ૩ાકી, યપળાઇ 
અને ચવુરાઈતા સાધને પોતાની 
મેળે ખાહેર પ્રગટ થરી. જે ચીજ 
તમારી ઉપર સર્વોપરી થવાની 
ધમકી દેતી હોય તેને જયારે 
તમે તમાર શ્મયાંકોશમાં લાવી 
શકર તમયાર્‌ેજ તમને તમારાં નવાં 
 મણેલાં કઉવત માટે હરખ ઉપજશે. 


*_ કક કહતે , , ૦૦૦, 4. ી...... 


(૨૩) 


' લા૦ ૧૬ સૌ એપ્રીલ. 


કેોરીશા પછી કેોશિશેોની ખએેક હા 
રમાળાથીજ શ્માયણું ગ્માગળ વધ્યે 
છીયે, ચોકસ ગમુક દીશાએએૅ 
યાલુ વારાફરતીની તઝવીઝો કરવા- 
થીજ અાપણેું મનનુ' કે તતનુ' 
જેરે જમાવ કરી શડયે છીયે. મેહુ- 
નત-સરેડુમત-ખસ વાર્‌ ઘડી કર્યા 
જ કર્‌, અને તમે કઉવત 'પ!મશ. 
- કાયદાને ખાધીન ' થવાધીજ 
એક કસરતખાજ સખ્શું ઝડપના 
યા અગખળ શકતીના સમદભુત પ્ર 
યોગા કરી શકવાને માટે તાલીમ 
પામે છે. જ્યારે તમા ઝેહુમત મગજ 
શક્તીની દીશાએ હોય છે ત્યારે 
તેનાં પશીણામમાં અસાધારણુ ખા- 
હોશી યા કુશળતા નીપજે છે. જ્યારે 
અઆ ઝેહુમત આત્મીક દીશાગ્મે 
હોય છે ત્યારે ' તેનાં પર્‌ીણુ।ામમાં 
ડહાપણુ સ્‍્પથવા ગરની મોટાપ 
/અરપા થાય છે. જ્યારે સ'જેગે 
1 આપણુને વધારે જબુન કોશિશ 
કરવા માટે-વધારે લાંખી ઝેહુમતે 
ઉઠાવવા માટે-ફરજ પાડે ત્યારે 
શાપણુને વીલાપ કરેવે। ધટારેત નથી. 
જે મનમાં બુરાઈ હોય તેજ મન 
કુદરતના ખનતા ખનાવોને %ર। માને 
છે, જે મત તકરીરના ખતાવોયી 
મળતી તાલીમને ફ્ાયદામ'દ૬ સમજે 
છે તે મનને હરેક ખતાવ ભધે।જ 
દેખાય છે. 


ી (૨૪) 


. --તા૦-૧૭ મી એપ્રીલ. 


, “ચોક્સ મ્માપદાખા ઢાળવા ને 
બ્રજે (ઉપાયો તરીકે જે તમે ના 
*હમતપણુ', ચી'તા, યુ'ઝવણુ સ્મને 
*ચીરડાઉપણુ' કામે લગાડવા જશો 
તો તમે તમાત્રી નેમમાં કદીખી 
“ફ્રાવવાતા નથી. તૈયીતો ખોરખી 
*કોઈક વધુ જ જાલ્યતો તમારી મુશી 
ખતોમાં ઉમેરાશે-કે જે મુશીખતોથી 
[જ તમ ચીરડાઉ, ચી'તાવુર, ના 
હીમત, બેકરાર ખને છે. ને તમને 
તમારી જ'૬ગી કેઇપખીી દરજ્જે 
ઉપ્યોગી શ્યને સુખી ખનાવવીજ 
હોય તો તમને તમારે જવ શાંત 
મ્મને સ્થીર રાખવોજ પડશે. જે 
માદમીનો ખવાસ સહેજમાં યસ્કી 
જવા યા «૨1% જરાકર્મા સ્મકળાઇ 
જવા ના પાડે છેતે આદમીને પજ- 
લવા મ્માવતી નજીવી. ખાખ દો-ખલકે 
મોટી મુશ્કેલીખા વટીક-ઝટ વારમાં 
પીગળીન્જાય છે તમને નાખ્ુદ થઇ 
જાય છે, ગ્ય ગત મતલબે, ૫ચછા- 
બો,  યે।!જતાખો, ગને ગમતોને 
હુ'ધેશાં ભટકણૈી।, ખઢકણેા ત્મને 
ઉલટ જવાળોા તો મળવાતાજ-ગમને 
મા જતની શીકસ્તોતા સ'જેમોા 
. સામે કેમ શાંત મને ગ્નને ડ'હાપણુથી 
' સય્‌।ખર ઉભા રહેવુ તે જે મ્યાર્પણે 
, ભૈકવાર શીખશું તોજ માપણુને 
, ભાપણાં મ્ય રમાં ખર્‌ સ્મને 


_જયુકનુ' સુખ.જડ,* ... .. 
રારા ક 
ભ ર્‌ * (૨૫) 


તા૦ ૧૪મી એપ્રીલ. 


પણ ટસનામનબળનાત- ૬ 


ખૂરૂ' સુખ મતની ચોક્સ સમાદ- 
તામાં, ખલકે મગજની "ખાસયતોમાં 
સમાયલું હોય છઠે-જડવાદી ચીઝોની 
માધેકીમાં વા સ'જેગાનાં ચોકકસ 


શ્રેળાપોમાં સમાયલું હોતું નથી; * 


તપા ખીના જયારે ખાપણું જણીને 
સમજી શુકયે છીયે ત્યારે અપણે 
શ્મ્કલમ'દ૬ ખન્યે છીયે. મેક 
માણુસને જે જે ફડત તમા ગ્મથવા પેલી 
ચીઝ મળે, સેહુજ વધારે પૈસા મળે, 
જશીક વષુ જુર્સદ મળે, ફલાણા 
ફલાણા! સખ્શની કાબેલ્યાત મળે 
'% કૂલાણા ચીનાને મળતી ખષી 
તકે મળે; અથવા કે વધારે સારા 
મીના મળે કે વધારે લાભકારક 
માાજુીખાજીની હાલત થવા પામે- 
તાજ તે માણુસ સ'પુરણુ સ્યયષ ર 
સાથ સુખી થઇ જય એમ માનવુ . 
મે ત્માપણુા। છોઇની મેક સાધારણુ 
ગફલતી છે. અફસોસ ! સમાવી 
તકલીદી ખાણેશેમાંજ સ્મસ તોષ 
મ્મને કગાલ્યત વાસો કર્‌ છે. 
જોં તમારાં અ*તરમાં સુખ અત્યાર 
ત્માગમયનુ* તમને જડયુ' નહીંજ 
રાય તો બખાહેર્થી તૈ તમને 
છનહાર્‌ મળનાર નથી. મેક ગ્મક- 
લમ'૬ ભેજળ'થાળા માનવીનું સુખ 
ગમે તેવીખી દરેક મુસીખતો સામે 
ટેઝી શકે છે? 





















(૨૧). 


તા૦ ૨૦ સો એપ્રોલ. 





કુદરતમાં ધીરજનો બેક કેવા 
અપાર ભડાર સમાયલેો છે તેતી 
ઉપર દર્યાફત કર્‌।--તમને તેથી 
ફાયર થરૈ. પોતાતી મ જલનુ' ચક્કર 
પુરૂ કરતાં ખેક ષુમકેવુ કદાપી એક 
હેંઝાર્‌ વર્ષે લેશે; જમીન પીગળાવી 
નાખી ત્યાં પ'ઠરાઈ જવા માગે ૬ર્‌ીયે 
કદાપી ૬શુ હઝાર વવષે લગાડશે; 
ગાદમજતનુ' સ પુણુ મપ્રમટીકરણુ 
પુરૂ' થતાં કદાપી લાખ્ખો વર્ષી વહી 
જશે, ખેવીયાર્ધીજ ખસ ખાપણી 
બેક કલાક કે ખેક દહાડા માટેની 
નજીવી ખાખરા સ ખ'ધી દોડાદોડી, 
ધાંધલ, અસ'તોષ, તાસીપાસીખએોા 
ગ્મને હુસ્વાનોગ મ્મભીમાની માટે 
ગ્ાપણુને શર્મી'૬મી ઉપજવી ન્ેપયે. 
સબુરીયી મોટામાં મેછી ચઢતી પામી 
શકાય છે--સઉથી ઝુલ'દ ઉપ્યાગી 
પણુ પ્રાસ 5ર શકાય છે--સરવેથી 
મોતેખર શાંતી ઉપનવી શકાય છે. 
ધીરજ વગર ૪'૬ગાંની ષણુંક દરજ્જે 
કમજેર્‌ મને રસકસ વીતાની યણ 
પડશેનન્તેની મજહુ મોટે ભામે નાશ 
પામી. “તેથી તીયમીત મકમપણાંથી 
તમેસમારી ફતેઠુને કોટ ઉભે કરજો. 


(૨૭) 


તા૦ ૨૧ સી એપ્રીલ* 


ખ્ાજનો દીવસ સરદ અમને 
ગમગીન હોય તેથી કાંપ નાસીપાસ 
થવાનુ' છે? ગરમ શ્મને ઝળકાઢ 
ભર્યા દીવસો *યાવવાના છે તે શુ 
પણુ જણુતા નથી ? ન્મતયારથી 
જ પક્ષીખોાઞએે ગાણુ। ગાવાની શરૂ- 
ત્માત કર છે, ત્યતે તેમતા મધુર 
ક'ઠમાંથી નીકળતા સુરીલા સવર્‌ 
વસ'તના નવા ખહાર?ની ગ્મામદની 
ખસારત કર્‌ છે, અને ઉનાળાની 
રૂતુ, જે |્ખ1ાજનતા ગમગીન દીવસના 
મરભમાં ખીનરૂપ પોહેલી છે 
તેના આવતા જનમતી ભાગાહી 
કરી રહયાં છે, અને તેના પુખત 
ઉપરભાવતી ખાતરી સ્યાપે છે. કાંઇ 
પણુ કે।શેશુ કરશે। તે વવરથ જશીનણી. 
તમાર્‌ી સધળી ઉમેરો સ્મભીલાશાએ 
ને ખહાર ન્રજદીજ છે-ષણુ।જ 
નજદીક છે, ગને તમારાં 
ખીનખેકલપેટાં કામનાં 'ફળ તમોને 
મળ્યા વગર રહેનાર નથી, 

ખોપસ્વાથે દુર ય, શ્મને 
સચાપ તેની જગ્યા લેશે, 

નહી' ખદલાતો-તણહી' દેખાતો 
પર્માતમા મારા દીલમાં વાસે। કરર, 
તે માર્‌ શ્મ'તકર્‌ણુ સાફ કરશે. 





તા૦ ૨૨ સી એપ્રોલ, 


(1 પ્મરાં અત#કરણુની કે।3ેશષી 
| તમારં અતરેતી તપાસ કર્‌ તમને 
1 જણી લ્યો-માત્ર એેક “થીગર”. 
| તકે નહી, પણુ ચોકકસ માહીતી 
તરીકે પીછાની લ્યો-કે શમા 
દુનયાની ખુરાઇ ખીલકુલ ક્ષણુભ ચર 
માખદ છે, માત્ર એેક આપસી 
મેળે ખરપા થયલો શીહા એળેો 
| છે. માતી લયે કે તમારી સધળી 
ખબેકર13, ગમખારી, સ્‍્ખાફત ગુઝાર્‌ી 
બેક અચુક તમને તદન સ'પુર્ણુ 
કાયદાના પ્રતાપેજ તમને ફ્રાળે મ્માવ્યાં 
છે; તે ખધુ તમને સહન કરવુ 
પડે છે કેમજે તમે તે માટે લાયક 
ઠર્યા છો તમને તમને તેની 
જર્‌ર છે. પ્રથમ એે ચીઝેને સહન 
કરવાથી શ્મતે પાછળયી તે સર્વેને 
સમજતા થવાથી તમે વધારે 
મજબુત, વધારૅશ્યાના ગને વધાર્‌ ' 
નેક ખની શુકશે।, જ્યારે તમને 
મમા ખીનાને પુરેપુરા ખ્યાલ શમાવી 
જશે ત્યારેજ તમે. તમાચ્ર પોતાના 
સ'જોગાને ખાકાર ગાપવાની 
સ્ધીતીમાં મેલાચાન-ન્ત્યારેજ તમને 
ખુરાધમાંધી ભલાઉ શોધી કહાડતાં 
ભાવડરે-મ્મને ત્યારેજ તમે એક 
કુશળ હાયે,તમારી તકડીરની સાંકળ 
ગુ'ઠનાને સામથેવાન યર, 





ક ર (૨૯) 


તા૦::૨રસી એપ્રીલ. 





ગાધે મને કહે કે તમે વારે 
ધડીખએે તમને ધ્યાન ૬પને શાને 
વીચાર કશ્‌ છો; તમારાં એકાંત 
વષતમાં કઇ ખાખત તરફ તમારૂ 
દીલ કુદરતી રીતે ખે'ચાય છે! 
શ્મને તે ઉપરથી હ'તમોને કહી શકીશ 
કે તમો દુખ યા શાંતીના કયાં 
મથક તરફ મ'ઝીલ કાપો છે-તમો 
ઈશ્વરી ઝુણુ। તરફ *્યાગળ વધે। છો 
કે હેવાતયત તરફ ધળો છે. મમાદ- 
મતી ન્મનીવાર્ય વલણુ એજ હોય 
છે કે જે તે મતમાં ઝાડુ વમાસે 
છે તેને મળતી ખાસીયતનેો તે 
ખને છે, માટે તમારા વીચાશ્‌નીઉ ય 
મનેોવરૂતી જળવને મ્મત્તે તેને નીચા 
હુલકી પ કતીગમે ઉતરવા દેતા ના; તેમ 
કરેરી તો ૬૧કઉ ચ વીત્યાર તમોને ઉ ચ 
સ્થીતીએે પુગાડશે. તમારા વીચાર્‌। 
સ્વચ્છ રાખને-તેમાં સવારથી 
લાગણીને ભેળ યવા દેતા ના. સ્વચ્છ 
વીચ્ાર્ની ખરકતયીજ તમાર' હંપડુ” 
સ્વચ્છ થશે ભને તે સચાપની 
નજદીકમાં ખે'ચાયુ' જશે; નયને તે 
ભુલભર્યા મારગ તરફ બઅસડાવુ 
ખગ્શે. 


(૩૦) 


તો૦ ૨૪ સી એપ્રીલ. 





ગરજે તમે સ્યાનપત માટે, 
શાંતી માટે, સરવો-તમ સ્વચ્છતા 
માટે અને સચ્ચાપણતી સપુરણુ 
મેધ માટે પ્રાર્થના કરતા હોવ શ્મને 
જે તમારી ખ'દગીમાં સમાતી ચીઝો 
તમારૈથી ૬ુરજ રૈઠુતી હોય તો 
તેના ત્યર્થ ક થાય કે કે તમો 
1 ભકતીમાં એક ખાખદને ત્યાગળ 
ધર્‌ છે-પણુ તમારા સમાચાર 
વીચારમાં સ્યને તમાર વરતણુ કમાં 
કોઈ ખીજછજ ખાખદ મોજુદ છે. 
જો તમે ત્માવી જતની શમલુધણુ 
સ્થીતીથી ખાઝ નાવોા,-જો તમે 
વી ખાખરો(કે જેને એેકલપેટાઉયી 
વળગી રહેતાં તમારી પ્રાર્થનાની 
ચોખી ઉતમ ઉમેદો ખર -ખાવલી 
નથી) તેને તમારાં મગજમાંથી 
હાંકી કહાડે,-જે તમે જે ચીઝને 
માટે નાલાયક હોવ તે ચીઝ 
સાર્‌ પરમેચર' પાસથી આરઝુ 
રાખવાનુ તમે મોકુફ કરે।,-જે જે 
પ્રેમ નમને માયા તમે ખીજ એ.” 
ઉપર્‌ રાખવા ના પાડો છે તે પ્રેમ 
તમને માયા તમે પયદા પાસથી 
યાહુવાનુ' ખ'ધ કર્‌।-પણુ ને તમે 
સચ્ચાણનાજ ખરા માવેશમાં તમારા 
વીચાર અને તમારા કામોને 
આકાર સપો-તો દીન ઉગતે તપ્રારા 
મનની મુરારો ફળતી જયે મ્મને 


તમને તેનો કોઈ વાર જરર 
ખદ મળર. 


કાક -.તનતાળ તાણા, જ : તરત. 


| હ&1) 


તાળ ૨૬ સી એપ્રોલ,* - 


: આ. દતારતા,ત.. સરતી, ટીતત8. ૩ કાંઇ હત િક...ક,૮ ક 





| શ્ર ડખ અમને દલગીર્‌[માંથી 
છેટકવાને। 'કોઇજ રસ્તા નથી ? જરા- 
૪ના ખ'ધ તોડવા માટે શુ' 'કાણ્જ 
ઇલાજ મોજુદ નયી? શુ' જયુ- 
કેનુ' સુખ્પ ગમન હુ શેશંગીની શાંતી 
માત્ર ખેક મુરખાઇભરયે! સ્વપ- 
નોજ છે ? નહી-બેશક એક રસ્તો 
છે! હુ “માજ તથા “કલ ને 
માટેજ બોલતો નથી-હુ' “સદાને” 
માટે બોલુ છુ, ખેક નુસ્‍્કા 
પપ્રેજ મોજુદ છે કે જેથી દરેક 
વીરૂધ સ્યાોતી *થવા વીર્‌ાધી સ'જોમ 
જવેદાતી માટે ખાજીખએે છડસે- 
લાઇ શકાય છે. એક ચોકસ રેલી 
મેની છે કે જેથી તમે વગર્‌ ખટ- 
કણુની-વમર્‌ ન્મટકણુતી-શાંતી મને 
સુખાકારી પ્રાપત કરી શક્કે।, મયા 
મહાન નેમ તમો પામા તે માટેના 
રસ્તાની શરૂશ્માત ખેજ છે કે બ- 
દીની ખરી ખસલત તસે! બરાબર 
પુરેપુરી સમજતા થાએ, %રાઇયી 
તમો ખાઝ -અવોાયા બુરાધથી 
તમો દુર નાહુસે।, તેજ માત્ર પુરતુ” 
નધી-“બુરાઈઇ” જો ખરેખર શુ 
, ચીજ છેતે તમારે સમજવુ જ 
ભેળવે 


તા૦,૨૭. મી. એપ્રીલ. 





બદીને ને એકવાર ખરાખ૩ 
ધીછાણુવામાં *માવે તો તે શરૂપડીમાં 
મેક જાતની સ્મણુહુદ શુક્તી યા 
ધોર્ણુ તરીકે તમને નજરે પડશે 
નણી; તે માનવી માત્રના અનુભવોને 
બમેક ક્વરણુભ' ૩ર સફે તમને 
માલમ પડય--કે જેતો અભ્યાસ 
કરતારાએને માટે તો તે એક 
૨ીક્ષાઝુરૂ યપર પડે છેઃ તમારા પોતાઃ 
ના અગત ખ્ણદની ખાહેરતી કાંઇ 
ખ્યાલી ચીઝ તરીકે જરાઇને લેખશે। 
નહી--તે તમારાં પોવાના તરમાં 
ખરપા થતો એક ગમનુભવ છે. 
તમારાં ગરના ખાતેનને ધીર- 
જથી તપાસો અને સુધારશે ત્તો 
તમને રડફતે રફતે ખદીતી ખાસ્યત 
ખને મુળ જડવુ' જશે--ગને 
તૈથી ખઆાય'દે ખએે , નાશવ'ત ચીઝ 
ત્યાંથી સદાખરી 'જર્‌રજ તાબુદ 
થરી. જગતમાં એકખી એવી 
ખદી તથી કે “જે શમસાનપણુાનુ' 
પરીણામ નહી હોય. શરૂપઢીમાં 
એકખી એેવી બુરાઈ નથી: ૧ 
જેની ઉપરયી ધડો લેવા ન્માપણે 
તપયાર ખને તલખગાર થઉઇયે તો 
તૈ મપણુને ઉ'માં ડડાપણુ ભણી 
રારવી નહી લઈ જાય શ્મને પછી 
પોતાની મેળે પોતે દડ નહી થઇ જાય. 
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તા૦ ૮ સી એપ્રાંલ* 


તમે ચોકસ પખાત્રીપુર્વક જે કાંઈ 
જાણુ। છે! તે તમારા મ્મનુભવમાં 
સમાયલુ' છે. હુવે પછી તમે જેખી 
કાંઇ જનણુશે તે ખનુભવનાજ દર- 
વાળમાંથી પસાર થરી-ગ્મતે તે રીતે 
તમા પોતાના ત્ય'ગને। એક ભાગ 
ખને. તમારા વીચાર્‌।, તમારી સ્‍્મ- 
ભીલાશામખો શ્મને તમારી ઉમેદોયીજ 
તમારી દુનયા ખને છે. પ્યુખમ્નુરતી, 
મોજમજહું તથા સુખતી જગતમાં 
અથગ ખદસુરતી, ગમખાર તયા 
દુઃખની દુનયામાં જેખી કાંઇ 
મોજી૬ છે તે તમારા પોતાનામાંજ 
સમાયવલુ' માની લેજે. તમાર: 
પોતાના વીચારેથીજ તમે તમારી 
૪૦ગી, તમારી દુનયા, તમારી 
રણી પેદા કરે છે યા ફના કરેછે. 
વીચારતા ખળથીન જેવો તમે 
સ'તરને નમલે। રચો! છે, તેવે 
તમાશ જહેરતી કામ્કીરી શ્મને 
સ જેનો ગયાકાર ધેતાં “નય છે. તમા 
રં જીગરના છેક ખાતેનમાં જેખી 
તધે સ'ગ્રહી રાખશે તે સડે વહેલે, 
“શ મેકશન”તા અચુક કાયદાને 
અનુસરી તમારી ખાહેરતી જ'૬ગીના 
કેોપક રૂપમાં પ્રગઠી તીકળવા વીના 
રહેવાનું નથી. 


તા0. ૨૯ સ્રી એપ્રીલ. 


જે શખ્સ પોત!તા શ્મંગત- 
સ્વાથેને વળગીજ રહે છે તે ખુદને 
પોતાનો દુશમત છે, તમને તેની 
માસપાસ દુશ્મનો ફર વળેલા 
રહે છે. જે ન્માદમી પોતાના ત્મ ગત 
સ્વાર્યે તજ દે છે તે ખુદનો 
પોતાને રક્ષક ખને છે અને તેતી 
ચોશર્‌ મીગાનુ' બેક ડહ્ષણુરૂપી 
કુ'ડાળુ' ફર વળે છે. સ્વચ્છ અ ત- 
કરણુના પંશ્વદી પ્રકાશ શ્આગળ 
તમામ અંધકાર દડફે યઈ જાય 
છે--સધળાં વાંદળાં વીખેરાઇ જાય 
છે. જેણું અ'ગત સ્વાથે જીત્યો 
તેણે કુલ જેહાનત છતી એમ સમજ 
લેજે, ત્યારે તમારી ત'ગદસ્તીમાંથી 
ખાહેરે ખાવોા--તમાચ્રાં. દર૬માંથી 
ખાહેર નીકળો; તમારા ખુદ 
પોતાનામાંથા બાહેર નીડળી 
તમે તમારી જ'જાશોમાંથી, તમારા 
હાય * અડ્સોસમાંથી, તમારી 
ફરીયાદોમાંધો, તમારાં ગરના 
જળાપામાંથી ગ્મને તમાર ગક 
લવાઇ સ્થીવીમાંથી ખાહેર સમાવે. 
તમારી વુશ્છ એેકલપેટાનુ પુરાણ 
ફાટુતુટુ પેહરણુ તમારાં શરી- 
રપરધી સર્‌ પડવા દો; સોર્વજનીક 
પ્યાર્નો નવો ભ્મગરખો બહો. 
પછીજ તમને ખાતેનના બેહેસ્તનો 
કોઉ ખ્યાલ ઉપજશે--ગમને તેન 
ડુ ખ્યાલ તમારી ખાહેરની છી ૬ગાની 
માં પ્રેગઠી નીકળશે. 








તં9 ૩૦ શી એપ્રીલ. 





૪ ૧૦૦૫૦૫0 ીસજલર મથ 





જમાવશે ત્રાપણુ વુરને વેહ 
કુદરતના મહાત અચળ કાયદાને 
ગ્મનુસરતી રીતે દોર્વાય છે ત્યારે 
તે ૬રૈક પ્રકાર આપણી જદગી 


માં કાર્યસાધક અને રક્ષણુકતા યઇ- 
પડે છે; પરતુ જયારે એજ 


પણુ વીચારેોને પ્રવાહ ભ્મષોઇના 
સર્વશક્તીમાન નીયમષીો ઉલટી” 
દીશાગ્મે વળણુ લે છે ત્યારે -તૈ 
૭વણુનાં ેકત્ર તતવોને વીખ્ખુટાં 
પાડનારા અને નાશવતો થઇ 
પડે છે. નેકીની ખુલ'દી ખને 


| શોતેખરી ખાખે ખેક જાતને! સ'પુણુ 
અને કદીખી નહી ડગમને એવો 
શીશુવાસ રારી તમારાં સંધળા” 


લીચારે તેના પ્રમાણુમાં ત્રોઠવતા 
#વુ' હોય તે॥ નેકીની પનાહુ તળેજ 


સદા ચાલત હો તમને તમામ ' 


પ્રકારતી ખદીને કેમ પીછાણુવી 


' ત્થા કેમ નાજદ કરવી તે તમારા 


9૧ સાથ સમનતા યામો, યકી- 
નંદારીયી માલે।--*નને તમને 
_જલવળ પૉહુયશે નહી. મુકવીને 
ખરે પમુલાસો જેમજ છે. ખુરાઈના 


અ'ધકારમાંથી-- %રાઈની ડ્ના-[ 


માથો--મુક્તી ખેજ .રીતે મળે છે 
અને ગઅમરકાળંની શભરશોપના 
 શૈેશુન પ્રકાનને પૉંહચી શુકાય છે, 





ફય. 7/૧. ૬- -: * 


જુઝ 0૧ ૧. ; ૪” “જા? , હુ મમ વમ. * 


તાક હૃ લીઃ સે? 


| એેવી બએેકખી મુશકેલી નથી કે 
જે શાંત અને જોવેમ'૬ વીચાર 
શકતીના ભકાગ્રતાથી ભાંકોશમાં 
લાવી નહીં'જ શકાય; ખએેવી બએેકખી 
વાજખી ભને વાસ્તવીક મડી 
ક્સદ હોઈ શકેજ નહી કે જે 
મ તમારં *્માત્મીક ખળને સમન 
દ1રીયી વાપરો તોયે તમો હાર- 
ડી શકે નહી. જયાં સુધી તૃમે 
મારા પોતાનાં અમતરના ખવાસનો 
શારીકીથી તમને ઉ'ડાણુથી *.ભ્યાસ 
રે નહી--ગને ત્યાં ફટકતા 
ટલાક શમનેને તમે મારી 
ઠાવા નહે -ત્યાં સુધી વીચારની, 
ણુદીકઠ શુક્તીનુ, વીચાંરતે 
ડવાદી ખાહેરની વસ્તુ સાથૅશે 
ચુક સખ'ધ છે તેવુ,-- 
ને વીચારને જયારે ખરાખર 
ધેષે રસ્તે રારવવામાં માવે છે 
[રે ૭૬ગીના સનેમોાને ભોકાર 
વામાં તે કેટણિા જદુષ્ભરી શતે. 
રાવર અને છે તેનુ --તમને ભાણું 
।વી શકવાનું નથી. તમાવ્‌ા 
ક» વીચાર *ે ગોયા તમારી તરફ્થી 
હેર રુ ભાવતાં બળનું 
૬ જીરણુ છે, જેટલા નેશુથી 
નેં જેવી ખાસીયત ' સર્હત 
તે' વીચારને ખાહેર પાડશે તે 
જ જોયુ સાથ ભયને તેવીજ ખા 
શ્રમ તે કે જે શામાં માણુસે 
તે વીચાર ઉચકી ઘેવા 
યાર્‌ હશે તેખો)તાં. મનમાં જ 
પને વાશો કરર, ખને પછી પાછે 
તમારી ઉપરજ ત્મઠડી તમારા 
ખમાં ભક યા ખુરી ખ્મસરુ 
પજાવરે, 


ર (3૭) 


તાળ ૩ જ સે. 


મગર તમારે સર્વોપરી બળ 
ધર્‌ાવનુ' હોય-સામાના ખળને વશુ 
કરવુ' હોય તો. સમતોલપણુ। ગ્મને 
શાંતીના ઝુણુ ખીલવવા નોપયે. 
અઆપખળ ઉપર તમારે મ્માધાર 
રાખવે નેએ, ૬રઢ મનની ચીવ 
'ઢાપથીજ સધળુ' ખળ શૈેળવી 
(શકાય છે. જાખએોા પહાડ, કે ખુલ ૬ * 
"ખડક, કે. તોફાનો સામે ટકી 
રહેલુ' ઝાડ-શ્મે સષળાં સ્‍્ખાપણુને 
પોતાના ખળને ખયાલ ત્યાપે છે. 
તેએ એકાંતમાં પોતાની ખબુલ'લરર - 
સુસ્તાક રહી ઉભાં કે-તેખએા સામેથી 
વતા હુમલાની કુચછ પરવાહ 
કરતાં નથી, જે તતવોને લીધે 
તેમા બળવાન થયાં છે. ખીછ” 
તરફ જાખેો એકાદ ખસવુ' સ્ટેનડ, 
ઝાડની છુટી પડતી મેક ડાળી, 
યા તમામ તેમ ઝુલાયાં કરતાં પોકળ 
ખરના સાંઠા-તે સખઆપણુને નખ- 
ળાઉનોા ખયાલ સખપે છે, સખખ” 
તે જ'ગમ છે, સામાના ખળને તો 

ડવાની શક્તી ધરાવતા નથી, નમને 
તેભોાને ને તેમના ગોઠયા જોાધી 
જટા પાડયાં તો તે તદન નકામા 
થઇ પડે છે. માટે તેજ અક મહા 
અળવાન -્માદમી ગણુ।ય, કે જે 
જયાર્‌ તેતા સઘળા' ગોાઠયાએ 
પોતાના મનેવીકારને લીધે યા ઝુસ્સા 
ના ત્માવેશુમાં મેક તરફ *દારે્વાઈ 
જાય તયારે તે પોતે મથભજને સમ- 
તોલ રાખીને ચીવટાધ્ધયી મકકમ રણી 
શ્ાંતી જનાળવી રાખે છે. ચી'પચયાર્‌ી- 
ખો પાડનારા, ખીહતા પધુજતા, 
મમવીચારી, કે નાની ચીજને મોટુ 
રૂપ ત્માપનારામોને પોતાના મોઠયા 
માનીસ'ફ શોધવા દો-નહી તો 
તો તરફના ટેકા વગર્‌ “ખા ખાપડા 
મ પડી ભાંગશે. પણુ શાંત મનેરૃતી 
ના, ખબીનદેહુસત, વીચ્ાારવ'ત ગ્મને 
ગ'ભીર ન્યાદમીને ગોકાંતવાસ શોધન % 
વા રા તમને તેખોળ પોતાની સતાને 

વધુ બળવાન ખનાવરે, 


(૩૮., 





તા૦ ૪ થી સે. 


અ કડઝમઝનઝઇટઝાનકઝાઝઇાઝરકઝઝ્રમ 


જો તમો "ખરી સ્માખારી મેળવવા 
માંગતા હોવ, તો જેમ ધણુચખે 
મમેવી દ્રઢ માનમતા ધરાવતા 
થયા છે, તેમ તશાખી ધરાવરી। 
નહી કે તમો જે કાંઈ સાચુ કરે - 
છો, તે ખોટુ' નીવડશે. સાઈના 
શોતેબર્પણા ઉપરતી તમારી 
મ્માસ્થા ઢાલી કરવાને “હફ” 
ખોલને વચે સાવવા દેતા 
નહી. હુરીફાઇના કાનુનોા વીશે 
માણુસ શુ કહે છે, તેની હુ ૬૨કાર 
કરતો નથી કારણુ કે ફેરફાર વગ- 
રતો! યાને ત્મચલ કાયદો જે એક 
લવસે તે સબળાખાને તારાજ કવી 
મુકશે બને જેશું સચાણથી 
યાલનારા માણુસની 9 ૬ગી તથા 
જગરમાં હુમણાંખા તારાજ કરવાને 
તે કાનુનો મુકેલા છે, તે કાયદા 
શુ હુ' જાણુતો નથી? અને 
ત્મા કાયજ્ે જણીતો હોવાથી હુ 
ખલલ *વગરતી શાંતી સાયનાં 
સઘળાં સ્મપ્રમાણીકપણુ। તરફ જોઉ 
છુ', કારણુકે તે કઠ ચોક્સ 
"ખાનાખરાખીને ડ્રેજે પહોંચશે 
તે હુ' નણુ' છુ'. જેખા સયાપ્નના 
ધારી માર્ગ ઉપરયી $૬ુર નીકળી 
ગયા છે, તેખોા હરીફાઇ સા 
પોતાનુ રહ્ષણું કરે છે; જેગમો 
હમેશાં સચાધયી યાધે છે, તેગમે- 
નૈ "તેવાં રક્ષણુ માટે જ જળ 
કરવાની જરૂર નધી. 


મ” 


તાઉ ૫ મી સે. 





ડાહુપણુવાળું મમતાળુ દીલ, 
કાંઇખી સતા ચલાવયા વગર, સામા 
ને વશુ કરે છે. જે આદમી ઉ'ચમાં 
ઉપ તે સાહેખને તાખે થાયં છે 
તેતી સઘળા સ્મસસામીખો ફરમા 
ખર્દારી કર્‌ છે. તેતો એક બોલ 
પડયો કે ”વુખ! તેના એક સાદા 
ખોલ ઉપર ગોયા સાખી દુનીયા 
ન%ર્‌ ટાંકી રહે છે-તેતા ઉપર' 
અધાર રાખે છે! તેશું પોતાના 
વીચાર્‌।ને, ત્યવીતાશી ત્યને સ્મજીત 
તત્વો સાથ મેળવી દીધા છે, અનને 
તેવા આદમીને મનયી નખળાઇ 
કે ધચુપચુ મન જેવી ચીજજ 
નથી. તેનો દરક વીચાર ચોકસ 
મતલખ ધરાવે છે, તેડું દવેક 
કામ ચોકસાઈથી ખળ લવાય છે, 
તે પેલા “મહાન કાદાયનુસાર 
વરતેછે-તે પોતાની વુછ મરજને 
તેની સામે થવા રેનો! નથી, અને 
મે રતે તે મેક એવુ' સાધન ખને 
છે કે જેની મારફત "ખુદાઈ ખળ 
વગર્‌ છહુરક્તે નમને લાભકારી 
શીતે ફેલાવા પામે છે. એ શતે તે 
પોતેજ ખળંવાન થાય છે; 


બાકનાાજઝનઇનસુઝાઝઝાનકક 


(૪૦) 


તો૦ ૧ સી સે. 


«2.190. . “: મગાયાઇાાયદદન્રપતાનઉ-,% 








ને 


“જરર કજ "3. «૧-૦ 


અત્મિક ચિ'તત અને સ્વકાબુ 
મેક ખીનથી છુઢતાં નથી. તેૈયી 
તમારે ખદ તમારા પોતા વિષે 
મેવી તે ચિ'તન કરવુ" કે જેથી 
તમો પોતે શુ' છે તે સમજ શકે, 
કારણુ કે યાદ રાખ્ખવુ' કે તમારી 
મોટામાં મોટી મુળ નેમ તમારી 
ભુલો શધી કહાડી તે સદ તર દુર 
કરવાની છે, કે જૈયી ખરૂ શું છે 
તે તેમને માલમ પડી સમાવે. તમારે 
તમા મતલખ, વિચારશે, કામા” 
વિષે સ્વતાનેજ સવાલ કરવા શ્મને. 
તમે જે ગ્ષભિલાષા ખાંધી હોય, 
તેમની સાથે તેમને, શાંત નનને આખ 
પક્ષપાત નજરે;* સરખાવી ન્નેવાં' 
જોધ્યે. “એ શતે તમા મગજ તેમ 
૪ ગમાત્મિક સમતોલપણુ' ચાલુ 
વષુ મને વપષુ, ખૈળવ્યા જર,” 
કે જે વગરના આદમીમખોા મહાસાગ 
રમાં તણાતા લાળઇલાજ ધાસનાં 
તણુખાં સમાન છે. 





પ્રથમ તમાન સમજવુ કેઇ 
ચી તન, ભમતા ખયાલોાયી સદ તર 
જુદીજ ચીજ છે. ચીનમાં 
સ્વપના જેવી કલપના કે અવ્ય- 
વહારૂ ખયાલો જેવું કાંઈ નયી. 
તે માત્ર તપાસ ક્ષકલી ગ્મને વીચાર 
ક્ુકલીના એક એવો પ્રયોગ છે કે 
જે શ્રાદી ત્મને ખોલલી સચાઈ 
સીવાય કાંઇ ખીજુ' રહેવા દેતો” 
નથી, ગા રતે ચી'તન કરતાં તમે 
તમારા વહેમમાં સપડાયલા રહેમ 
નહીં, પણુ અગત વાતો ખાજુએ 
રાખને તમો એટલુ'જ યાદ કરશે 
૨ તમો સથાપ્નીજ શોધમાં છે. 
તેમ કરતાં તમે ગય) વષ્ખતમાં જે 
ભુલો! કરી હશે તે શ્મકેક પછી તમો 
સુધાર્યા “ને સચયાઉપતા મગટી 
નીકળવા માટે તમો થોભો. તમે 
તમારી ભુથા પુરતી સુધારી હુર 
તો સચાઉ પ્રેગટી નીકળયા વગર્‌ 
રેહેયે નણી. 





તા? ૮ શી સે. _ 


મુરખ ખાદમી ધારે છે કે 
નાના નાતના વાંકો, નાતી નાની 
ભુસે। તમને તાતા નાના પાપોથી 
ક બી ખમથું પડતુ' નથી, તે 
પોતાને સમજવે છે કે જયાં સુધી 
તે હુડઇડતાં ખુદલાં ગ્મતીવીનાં 
કામો કરતો નછી તયાં સુધી તે 
સદયુણી ગ્મને પવીત્રખી છે; પણુ 
તૈથી તે સદ્યુણુ અને પવીમ્રતા 
ગુમાવી બેસે છે, ગને દુનયા તેને 
તૈજ સુજખ પીછાણી લે છે. દુનયા 
તેને માન *બાપતી નથી, તેને 
વખાણુતી નથી. શ્યને ચાહતી તથી, 
તે તેતી ખાગળષથી પસાર યાય છે; 
તેને કોડીની કીમતનો ગણુવામાં 
ભાવતો નથી; તેનો લાગવગ નાથુ 
પામે છે. દુતયાને સદશુણી 
ખતાવવાની આવા એક ભ્ાદમીની 
કોરેશે* ખને મોટા $ુરયુણે 
તજીવાની તેની વાય%ખો ૬મ વગરની 
ખાલી પોકળ ભને ડ્લ* વગરની 
ડ્રીકટ નીવડે છે. પોતાના નાતા 
દુર્ગુભ્ાને તે જે બએોખછી ખગત 
ગાપે છે, તે તેની ભાખી ડેરેક્ઢરને 
તોડી તાંખે છે બને તેની 
માણુસાપ્નુ તે માપ છે. * 





તા૦ ૧૦ શી સે. 
જેમ એક વરસ ગ્મચુક સુકર્ર ! 
કયલી બેક એક સાય સ'ખ'ધ; 
પરાવતી મ્માવતી પડીખોનુ” ખનેલુ* ! 
છે, તેમજ ગેક મ્માદમીનુ' ! 
ચારી્‌ત્ર તથા જ'દમી ત્મયુક ચુકરેર ! 
કરેલા ખેક ખીજ સાથ સ'ખ'ધ ? 
ધરાવતા વીષારા તથા કામોના | 
બનેલાં છે, અનેતે પુરી થયલી | 
દગીના સામતાં કામો તે દરેકના ' 
છુટા ભાગરાના છાપ મીસાલ છે. ; 
સેહુજ માયા મમતા, ઉદારતા : 
ખૂતાવયાથી ન્મને ત્મગત ભોગ : 
ગ્માપયાથી અક દયાળુ ગ્મને 
ઉદાર મારીત્ર ખનાવી શુકાય 
છે. પખષરેખર્‌ પ્રમાણીક પોતાની 
| ૭૬ગીના દરેક આદમી નાનામાં 
| નાતા કામની ખાગીક વીગતો 
[ પણુ પ્રમાણીકપણું ખજવે છે. 
ગમીળી ખવાસને સ્‍માદમી પોતેજે 
કાંઇ સેહજ બોલે યા ખજવે 
તેપણુ અમીશે ખસલતનું સારજ 
કરી ખજાવે છે. તમે તમારી જછી'૬ગી 
ખેકીવાર ખએેક જયામાં ભોગવતા 
નથી, પણુ તે સ્મનેક ભામોમાં 
જુગવોા છે સ્મને તે ભાળગોથી 
'સમાપખ્પી ગી ખને છે. એ ૬૨ક 
. વીભાગનુ' છવન તખો માહા તો 
મોટાઈ અથશરાફીથી ભોગવી શકે, 
અને તેમ કશ્‌ તો તમારી ખપી પુરી 
થયલો ૪ દગીમાં હલકાઇ કે નીમ્પ 
 ણાનુ' જામે તતવ જણાશે નછી, 





તામ ૧૧ સીસે, _ 

























 શ્ચુરૂઃ્માતનો જુસ્સો જે પ્રકાર 

નો હ, તેજ તેનાં પરીણામોનુ' 
રૂપ હળેશા નકકી કરે. ખેક શરૂ 
ખાત વળી આખાખેર, શત, ૫ર : 
ણામ અથવા જોલ'ની ખાગાહી 
કરે છે; એક દરવાજે બેક રસ્તા * 
ભણી દોરવી લઇ જાય છે શ્ષનને 
તેજ રસ્તો કોઈ ચોક્સ જગા 
ભણી દોરવી જાય છે. તેવીજ શીતે 
શર્મ્માત પરરણામો તરફ રોર્વે 
છે મને પર્‌ીણાશો સ'પુમ્ણુતા 
તરફ રદોરવે છે. 

સારી શરૂઆતે! *મને નરસી 
શરૂગ્માતો હોય છે, જેની પાછળ 
તેવાજ પ્રકારની શ્મસર્‌ થાય છે. 
તમો સ'ભાળભયા વીચારથી નરસી 
શરૂશ્માતો ગ્મટકાવી શક્શે ગ્મને 
સા? શરૂગ્માતો કશ શકશો તમને 
તેવી રતે માઠાં પરીણામોયથી ખચી 
શકશો તેમજ સારાં પરીણામો ભો 
ગવી શકે. સુખીપણાંની 9૬ગી 
ની નેમ જાળવવામાં ધ્યાન મ્માપ 
વા જોગ ગ્મને ખરી રીતે 
કરવા લાયક સઉયી સાદી શુરૂત્મા 
તોમાંની મેક જે ત્માપણે સષળા 
ખો ૬૨૨જ કરીયે છીયે, તેષે-' 
મેટલ કે દરરોજની %'૬ગીની 
શરૂઃ્માત, 


તા૦ ૧૨ સી સે. 






મગર તધો શાંવીથી તમારાં 
મનની, તમારાં ૪ગરતી, ગ્મને 
તમારાં વર્તનની તપાસ કરશો તો 


સહેલયી જણી શકરો કે તમો 
સચાપતા સેવક છે। કે સ્વત!ના 


પુનિરી, તમો! તમારાં મનમાં શુક, 
દુશુમતાઈ, શ્મદેખાણ, હવસ, મગ 
"રૂરીતા વીચારો રાખો છે? કે 
ખળતવાળીધી તષખોા તેમની સાચે 
થાવા છો ? તમા૩ાં મનમાં સ્યગર 
મેવી લાગણીખએા વાસો કરતી 
હેય તો સમજવુ કે તમો સ્વત!ની 
જ'ઝીરમાં સીકડાઈ ગયા છો 
પછી તમે ગમે તે ધરમ પાળવાનુ 
ડોળ ધાલતા હો. પણુ જે તમે તે 
ના સામે લડતા હો, તો સમજવુ 
કે તમે ખાહેર્થી કોઈ પણુ ધર્મ 
પાળવાનુ' ડોળ ષાલતા નહી હોવ 
તાોપણુ તમે સષાઈનાજ ઉમેદવાર 
છે।. તમા ઝુસ્સાવાળા, સ્ખાપમર 
મુજખ વરતનારા હમેશાં ન્ય ગત લા 
ભ ફાયદોજ શંાધતારા છે। ? કે તર્‌ 
માશુવાળા;, ખીનખેક્લપેટા ૬૨% 
શતની અખ ગત મસોજમજાહુ તરક 
ભાવ ધરાવનાર મ્મતે પ્યુદ દ્વમા. 
૨ પોદ્વાની મજાહુનો ભાગ મ્માપ 
નારા છે।? તમે પહેલાં વરણુવેલા 
દુર્ચુશિ।માં પ્રવીણુ હે! તો માનવુ' 
કે સ્વત;તા તધો ઝુલામ છે; પણુ 
જે ખીન વરણુવેલા સદગઝુણુ તમો 


ધરાવતા હોવો તો જણળુવુ કે સ 
યા ઉપરજ તમાવી પ્રીતી છે. 


તા૦ ૧૩ શી મે. 


ન્યાંસુધી *્યાશા ઉમેદ ધરાવ 
તો ખાદમી પવીત્ર ગતકરણુતી 
સીમાને પુમતો નથી, ત્યાંસુધી 
ત્તોભ લાલય તેને તમાડે મારગે રો 
રવી જય છે, ત્મને તે સીમાની 
ખાહેર લોભ લાલચ તેનો પીછે 
પકડી શક્તી નથી, ત્યારેજ તે 
પીછે પકડે છે, કે જયારે બેક ગા 
દમી સાશા ઉમેદ ખાંધવાની શુરૂ 
મમાત કરે છે કે તે લલષાઈ જ 
વાનું શુર્‌ કર્‌ છે. આશા ઉમેદ 
સધળું છુપાયલુ' સાર્‌ મને નરસું 
જાગૃત કર્‌ છે કે જેધી મમાદમી 
પોતાને સ'પુખુ પીછાની શકે છે, 
કારણુ કે એક ખાદમી ન્યાંસુષી 
પોતાને સ'પુખણુ પીછાનતો નયી, 
ત્યાંસુધી તે પોતાના ઉપર કાખુ 
ધરાવી શક્તે। નથી. ફક્ત પશુ 
જેવા ખાદમી માટે ભાગ્યેજ કહી 
શુકારી કે તે લલયાય છે, કારણુ 
કે લોભ લાલશભનાં ખરાં સ્વરૂપને 
અથે ખે થાય છે કે વધારે સ્વચ્છ 
સ્થીતી મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરવે।, 
જે 'ખાદમી ખાશા ઉમેદ હ 
સુધી ધડાવતો થયે! નથી, તેની રા 
ખેતાની સ્થીતી જડ પચ્છા ગ્મને 
સ'તોષ કે. તે પોતાના શારીરીક 
સુખો કરતાં ક'૪ખી વધારે, 9૪ 
ખી વધારે સાર્‌ મેળવવા પઈશ્છતો 
નથી નમને તે પોતે જે સ્થીવીમાં 
હોય છે; તેજ સ્યથીપીમાં સતોષ 
માને છે. આવા એક સઆાદમીને 
પડતી તરફ લલયાઈ જતો કહી 
શકાર નહીર કારણું કે તે હુ 
જાગૃત થયે! નયી. 














તા૦ ૧૪ મી સે. 



































સત્યતા-ખે શ્રષ્ઠીમાં, મોજુદ 
રહેલી ખરી મોતેખર ચીરો. માંહે 
લી એક છે, કૃદરતતી તે ખાતન 
ની એકયતા છે, સ'પુણુ ઈતશાફ્‌ 
નુ' તે સ્વરૂપ છે, ગ્મન'તકાળના 
પ્રેમને. તે પડછાયો છે. “સચ્ચા 
૪”ની *'૬ર તમે કાંઇ પણુ ઉમે 
શ શકરો નહી--સચ્યાઈમાંથી 
તમા કાંઇ પણુ ખાદ કરી શકરા 
નહી. રાસ્તી કેોઈઇખી પઈનશાન ઉ 
પર અધાર રાખવી નથી -ભેકે 
મેક પનશાન રાસ્વીની ઉપર. ખો 
ધાર્‌ ॥ખે છે. ને તમે તમારા 
સ્વાયની ચશખમોથી બાહેર નજરે 
ટેકશિા તો તમને સચ્ચાઈતી સુર 
રેતા દેખાવાની નયી, અપરજે 
તમો તકોખર્‌ીભરયા હરો તો તમારી 
તુચ્છ તુ દાપ્નનો રગ ગાસપાસની 
૬૪ ચી?#૪ ઉપર ફેલાઈ નડે. 
મ્મગર્‌ જો તમો કહવશથી ભરપુર 
હરો તો તમારા જુસ્સાનેો પુ'વોા 
મને ગ્યગાર તમારા મર ગ્યને 
તમારા મનની ગાસપાસ વાદળાં 
પેરે વીટલાઈ જરે, જો તમોા.મ 
મર્‌ર ખને સુખનપરવર હચો તો 
. ભાપ્મી કૃદરતમાં તમને તમારાં 
. પોતાના વીચાવેની મહતવતા' ભને 
, વીસતાર સીવાય ,,ખીજુ કશુ] દે 
ખાધે નશી. સમ્માઈને.-સ્માષીનઃ- 
સેવક હમેશાં “મત” અને. ”સ્‌ 
ચ્ચાઈ” વચેનાો તફાવત પારખી 


શકે ષે 
* થઇ 9... : મા બ. ઉ ₹બ%ર૧%૩* ૧૪૦૦૬ ાળવ૫૧ઇ૫૧”' 


(૪૮) , 


તા) ૧૫ સી મે. 


---ૂૂન--------------- ----- 


જગત સિ દ દરેક ખાખરો 
નાનો નાની ચોનેતાં નેડાણુથી 
ઉત્તપન થયળી છે. મોઠી  ખાબદની_ 
સ'પુણુતા હકશુ નાની નજીવી 
આખદની સ'પુણુતા ઉપરજ 
સથાંયલી દાય છે. અ રાષ્ઠીની 
જો કોઈખી બારીક ખાખદઠ અધુરી 
રહી જવા પામે તો સાખ્ખી 
જમત અધુરી ગપુખે રહી જાય. 
જો એેક તણુષ્ઝ વઠીક તેમાંથી 
સરકવા પાશે તો સામટ્ટ ખાખ્ખુ 
અ'ધારણુજ ખ_'ધ પડી જય. પધુળની 
મેમેક ૨જકણુ વગર્‌ દુત્યાં હસ્તી 
ભોગવી શુકેજ નહી. સા?ી પૃથ્વી 
સ'પુણુ છે કારણુ કે સમા પુળની 
રજકણુ સ'પુણુ છે. ઝીણી ખાખદને 
માટે બેદરકાર રહો નૈ મોટી 
ખાખદમાં તમ ઝુચવાડો પામર. 
ગકાશુપર્થી વર્સવુ ખરેડનુ'નાનુ' 
કર્‌ મ્માસ્માનપર્‌ પ્રકાશતા સેતારાના 
જેટલું'જ સપપુસ5ુ હોય છે; ૬વનુ* 
ગેક ઝીણુ ઠીપુ' ઝળકતા ન 
જેટલુ'જ બમાકાર ખ'ધ હોય છે 
જેટલા મ્માદમ જત ખારીકે ખારક 
ગણુત્રીનુ' સમતોલપણુ પોતાની 
ર્થનામાં ધરાવે છે તેટલું મેક 
ગ્ણુદીઠ સુક્ષેમખી ધરાવે: છે. 
પઘ્ધર ઉપર પય્થર મેળો, તેને 
ભમાખાદ સીધી રતે બએંકલેક સાથ 
' સ'પુરુ શેળવતા જાખો-ગ્મને * લૈ 
“આર્કીટેકચ રલ” સુંદરતાનું ' 


 - મંદીરતમારી સમક્ષ ખડ કા ર્હેર), 


ર ત કનકાતતણણણણાપિણ, 


નનન ઇજન _રનુઇ ઇ *'% ઇ ઇ” બમનાજાજ”-/-- આીનન્સગર્‌ જગન 


૩ ઉછ 


ઢબ ૧૭મી સે? 
કાકઝરારારાઝઇગાટામડાાડય ભાગતા ાસાકાઇતાઇઝસ 


હરેક પળમાં, દરેક શખ્દમાં, 
સમાવકારની સલામીમાં, ખોરાકીમાં, 
પેહુરવેશમાં, પત્રવ્યહવારમાં, સ્યાસા 
યશુમાં, કામકાજમાં, છુઠીછવાઇ 
જકોશેશે।માં, ટુંક મુદતની મેહુર્ખાની 
મખામાં,--તમારાં લક્ષ ઉપર 
વતી મેક હઝારે સ્મને એક એવી 
નાની ચીઝેોમાં-ખલક્રે ૪'૬ગીની 
સાધાર્ણુ ખાળીક ખાખરોામાં 
હં'ેર॥ કેટલી ગ જવર્‌ મહત્વતા 
ગ્મામેજ થયલી હોય છે તે તમને 
માલમ નથી; ખર્‌ા મહાન પુરૂષ 
તે પીછાણું છે. ઉચ પ્રકતીને 
માણુસ દરેક વસ્તુતે મેક જાતની 
"પમુદ્ાઈ કર્‌ામતથી તેની ખરી 
જગ્યાચમે મોઠડવાયલી નઈ શકે છે. 
હરેક ચચીઝરે ખીનતામુખીભર્યી। વી 
ચાર સ્યને ઉન્જ્મ લગાડી %'૬ગીને 
મ્માશીયુભર્‌ી તથા સ'પુર્ણું કરવાની 
તે પોતાની માત્ર ખાકી રહેલી કરજ 
માની લીયે છે. તે કોઈખી ખાખદ 
માટે બેદરકાર રહેતો નથી-તે 
ઉતાવળ કરતો નથી-ગને ભુલચુક 
તથા મુર્ખાઈ સીવાય તે કોપખી 
ચીઝને પોતાથી છટકવા રહેતો 
નથી. ૬૨ક “ડરજ” જે શ્યાકારેમાં 
તેની સમક્ષ ર” થાય છે તે 
ભાકારમાં તે વુર્ત તેને ઉપાડી લીયે 
છે. કાંધખી તે મુલતવી રાખતો 
નથી-કાપખી ખાખર માટે ડગમ 
' ગતો નથી. સઉથી નજદીકની ફરજ 
પાછળ ખરી નીષટાથી વળગી 
જપ તે ખેક એેવી ખાળકસમાન 
સાદાઈને તથા ગુપ્ત શકવીને 
પાંહુચે છે કે જેનુ' પરીણામ આવરે 
ખરી સોઢટાપબમાં *માવે છે. 





(૫૦) ક 
ડર 


તા૦ ૧૮ સી સે. 


મોજશેાખની યા દનન્‍્યાદારીની 
ચીજેનો ત્યાગ કર્વાયીજ ફકાંળ 
માણુસ પ્ખુદ પોતાને ભુલી ગયશે। યા 
ખોદાને પહોંચેલો કહેવાતો નથી. 
ખુદ પોતાને ભુલી જવા ગ્મને 
ખોદાાને પહાંચવા માટે તે। ્મ'તરના 
પાપોને તથા માંહેલા ખોઢા ખયાલોને 
દુર કર નાંખવાની જરર છે. 
ભપકાદાર કપડાં પેહેર્વાનું છેડી 
દેવાથી, રોલત સ્મને પછસા ઢકા 
પી રેવાષી, ચોક્સ જતના 
ખોરાકના ત્યાગ કર્વાયી, મોહુડેથી 
મીઠાસભર્યા ખોલે બોલવાથી,યા 
ખેવાંજ ખીન્ન' કારયે। કરવાથી કાંઇ 
સમાઈ મળવી નથી, યાને ખોદાને 
પોહાંચી શકાવુ' નથી. પણુ તેને 
બદણે મનમાંથી તકેબરીભર્યા 
વીઞાર્‌ કહાડી નાંખયાથી, રઞેલત 
ને પઈંસા ટકા મેળતવાની પરચ્છા 
દુર કર્યાથી, ઈદ ીખએને તરૂપ્ત 
કરવાનો હવસ ત્યાગ કરવાથી, 
ખીજગો માટેનો ધીકકાર મનમાંથી 
કહાડી નાંખયાયધી, ખીજગોને ગુડુ' 
ખોલવાની અને તેખો સાથે મારા 
મારી કરવાની લાગણી દાખ દેવાથી, 
દુન્યાદ્રારીમાં ખીજાખોને પાછળ 
પાડીને પોતે સમાગળ નીકળી 
જવાનો લોભ કચડી નાંખયાયી, 
નર્માશુભર્યો સ્વભાવ સ્મખત્યાર્‌ 
કરવાથી, મ્યુ'તકરણુને સ્વચ્છ સુખ 
યાથી મને ખીજ ૬૧૬ ખાખદમાં 
શમેવીજ શતે વ્‌્તયાયી સચ।૪ મળેછે 
' થાને ખોદાને પહોંચી શકાય છે. 

ક (૫૨) 


ય 








તા૦ ૧૯૪ માં સે. 


* શઊભ લાલચને વશ યનારાગમે 
ખાટલી વાત યાદ રાખવી કે તે 
પોતેજ પોતાને લલમાવનાર્‌ છે, 
તેમજ વળી લાલચને વશુ થનાર 
ખી તે પોતેજ છે. તેના દુશમને 
તેના સ્ખ'૬૨જ ધર કર્‌ રહેલા છે; 
ખુશામતયાખાો લલચાવે છે, 
તાના જખમકરે્‌ છે, ગ્મને 

જે ખળતાં ખળે છે, તે સ્મતયાર 
સુધીમાં તે પોતે જે અશ્તાનપણામાં 
રહયો છે *્મને ભુક કરતો રહયો છે 
તેમાંથીજ ઉતપત યયલા છે; ગ્મને 
તે જે આઢટલુ' સમજે તો ખાતરી 
રાખવી કે તે ખદી બુરાઈ ઉપર 
સ'પુરણુ ફતેહ મેળવરે. જયારે તે 
લાલયથી ડગમગી રહે તયાર તેણે 
ગમગીન ખનગુ* નહી, પણુ તેણે 
ખુશાલ થવુ કૈ તેનું નેને ઠાકયુ 
છે નમને તેની નખળાઈ ખેલ્લી 
ય૪ છે.પ્તે આદમી કે જે પોતાની 
નખળાપ્ જાણે છે સ્મને જે નમર- 
તાથી તે કબલ કરે છે તે પોતાનુ' 
બળ વધારવા પાછળ મ'ડવાને 
વખ્ખત ખોહુતે। નથી , 


૫ ૫૫, 
% 
ર 
૪ 
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શ) ક 


તા૦ ૨૦ શી સે. 


જયારે ખેક ખાદમી પોતાના 
મનના ઉભરાખોને તથા એએકલપેઠી 
પગષષાએોને ગાંકેોશમાં રાપ્પી 
. પોતાના ખાતેનનાં વધારે ઉ યા તથા 
વધારે શાંત અ'તર-શ*યાવાજ ઉપર 
* ૪ ભાધાર રાખવા માંડે છે, તમને 
મેક ચોકકસ નીયમ ઉપરજ પોતાની 
૭૬મી સ્થીર ઢપે જાગવવી 
શરૂ કર્‌ છે, ત્યારેજ કાંઈક શુકતી 
. પોતાનામાં ખરપા થતી તે જેવા 
દ માંડે છે. *્માપણાં શ્મ'તરજ્ઞાતના 
નીયખોમાં હેરફેર હોઈ શક્તો જ 
નથી ને ખાખદનુ જે તમને ભાન 
આવ્યુ' તો સર્વેયી બુલ'૬ ખળની 


શરૂગ્માત ને ભેદને તમૈ પહોંચી 
શક્યાં ગેમ જાણુનો, જયારે 


પુષ્કળ તજવીને, છહાંદેસાગખો 
અને સ્વભોામોા પછી એક અચુક 
મર કાળના *નીયમની ઇસ્તીનુ' 
ધયાન તમારા માત્માને થાય છે 
ત્યારે એક જતની મીને।પ્ શાંતી 
પેદા થાય છે અને તમ'તૃર્માં નહી 
વણુવી શકાય તેવી પખ્ખુશાલી ઉભાય 
છે, ને પનતશાનને સ્માવા નીયનુ 
સ્મરણુ થયું તે પંતશાન 
પછી ડગમગતો નથી ભને તે 
સદાકાળ સમતોલ તેમજ સુમા- 
ધાન રણે છે. 








તા૦ ૨૧ સી સે. 


જ્યાં તુલીક તમે બેક માણુસને 
તેની દુન્યવી માલમતા છુટથી 
ભાગવવા ૬યે। ત્યાં સુધી તે સુલેહ, | 
ભાણખ'ધી સ્મને સાર્વજનીક પ્રીતમાં 
પતખાર્‌ ધરવી સેહૅલાપ્થી એ 
ત્રણુડે ચીઝોના નીયમોાને વળગી 
રહી શકશે, પણુ ને તમે તેની હક 
દર મીલકતના ભોગવટા ઉપર ત્રાપ 
મારમશે--તયથવા ને તેને એવો 
ખ્યાલ ઉપજ કે તેના ષણીયાતા 
હકો ઉપર ત્રાપ પડવાની વકી છે- 
તો તે ખામેબ્રુલ દ સમવાજે લડાઇ 
માંગ. તે દેખાડ કે હવે તે 
સુલેહ, ભાઈખ ધી તથા પ્રાતંમાં 
માનતો નથી, ખએે ચીઝો ઉપર 
માધાર રાખતા નથી--પણુ ઝગડા, 
મમેકલપેઢાઈ ગ્મને ધીકારમાં માન્યતા 
ધરાવે છે, એ ખઝેલ્લી ત્રણુ 
ચીઝી ઉપર ન્યાધાશ રાખે છે. જે 
ખાદમી પોતાની તમામે તમામ 
દુન્યવી ચીઝ જુમાવી ખબેસ્વાનાં ભય 
છતાં--પખ્ુદ માખર્‌ તમને ૪ ૬ગી 
વઠીક ખોણી દેવાની ધાસ્વી છતાં- 
પોતાના નીયમોાને તજતો નથી તે 
તાદમી ખર્‌ોન ખળવાનત છે, તે 
ગદમીનો હરેક સખ્ઠુત સવી।પરી 
રહે, છે--તે સાદમીને ભવીષ્યની 
ખોલાદ માન દે છે, તેને ઝત 
ર છે, તેની પુજા કરે છે. 
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(૫૪) ટ 


ડર 


લો૦ ૨૨ સજા મ. 


માતવી જતનીખર]ી ભને સુ- 
ખય હસ્તી તેતા અ'તરમાં છેન્તે 
માત્મીક છે, ગ્યણુદીડ છે. ખખા 
મુજખ તેની ૪'૬ગી હમેશ ભીત્ત- 
રતી આખરોથીજ જેર પડે છે- 
ખાહેરતી ખાખરોપર્‌ તેતો પાયે 
નથી. ખાહેરતી ખાખરો તો માત્ર 
તેની શકતી ખીલવનારાં સાધને 
મીસાલ હોય છે. જ૬ગીને નવેસ- 
રથી ચાબુ રાખવા ખાતેનનીજ ચુપ- 
કીદી ઉપર *માધાર રાખવે પડે છે. 
જયાં વુલીક એેક ખાસામી શા 
ચુપકીદીને ૪'દ્રોખાની ગડખડખો 
4 સોજમજાહુમાં ડુખાડવાને। પ્રય- 
ત્ન કદે છે-જયાં વુલીક તે બાહેર 
ની ચીજોના ઝંધડાખોામાં વવાની 
ની વૈતર્‌ણુ કરે છેન્ત્યાં વુલીક તે 
૬ર૬ ગને *ગમીના શ્નનુભવેોનાં 
ખીયાં રપે છે. પણુ ખેજ ૬૨૬ 
અને ગમખારી ખાાય'દે ગ્મસહુય 
યઇ૪ પડી તે માસામીને પાણે તે 
આતેનર્ના દીલાસા ભણી શ્મ'તરના 
શાંવીભર્મે( એકાંતવાસ ભણી 
નસાડે છે. 


તા? ૨૪ ્ની સે. 








“"ખુદ્દાઈ પ્યારના નીયમને ૬1 
ખલે લ્યો, તેની ઉપર એવી થાંતીધી 
અને ઉલટધથી દરયાડ્ત કવર” 
કે તમે તેને ખરખર સ'પુણે ૃીતે : 
સમ શકે।. તેની તેજસ્વી ર્‌।શની 
તમારી દરેક સાદત, તમારા 
હરેક કામો, તમારી ભાશા ગને 
તમારા સસાર-વ્યવહાર, તમારા 
સઉયી છાના વીચાશ્‌। તથા પચ્છા- 
ખો ઉપર પડવા દયો. ગ્યા ધોારણુને * 
તમે ખ'તથી અખત્યાર કરશ : 
તો ખુદાઇ પ્યાર તમને વધુ 
અને વધુ પયુલ્લો દેખાતો જરે- . 
તમારી ખોડખામીગમો વધારે સપણ . 
૨તે તેની સાથ સરખામણીમાં મ્ર- . 
ગઠી નીકળયૈ-ગમને તમને નવેસરની : 


કાશેશો માટે તેથી શુર્‌ છુટમે. . 
તે અયળ સ્મમર નીયમની ખીન 


હરીફ મહુત્વતા અનને મોતેખરીને » 
બેક ઉડતો ખયાલખી ને તમને ' 
એકવાર તાવ્યો તો પછી તસે ત- : 
મારી નખળાણમાં ફરીથી લપસી 
પડશઞોજ નણહી-તમાર૨ી ગપુણેતા, - 
તમા? ચએમેકલપેઢાઈઇની ગ્મડાસે તમે 
પાછા જમોજ નહણી-પણુ જયાં સુધી 
તમે તમારૂ' હરૈક નારવા તત્વ. 
ત્યાગ કરમ નહી ત્યાં સુધી તમે [. 
તૈ મહાન પ્યારની પુઠ ધરી રાખશે, : 
તને તેમ કર તમે તે મહાન 
પ્રાતને લાયકનાજ યં શકશે, 


(૫૬) ક 


પોતાતા ત તુએા નવેસરથી ટટાર 
કરવા માટે જેમ શરીરને ખાશાગમે- 
શતી જરૂર પડે છે તેમ પોતાતી 
શુક્તીખોાને નવેસરથી તેજમાં લા- 
વવા માટે ગ્માતમાને એકાંતવાસની 
ગગતય પડે છે. શારીરીક ઉનતી 
માટે જેટલી ઉ'બ અવરયતી છે તે 
'ટેલીજ આત્મીક ખીલવણી માટ 
શાંતી જર્‌રેની છે, -ન'ગ ઉપર માલુ 
કસુર્તથી જે ગ્મસર્‌ થાય છે તૈજ 
સર્‌ એકાંતમાં નેક વીચારે્‌ 
યા મતના તર્‌ળે। કરયા કરવાથી 
ત્માપણુા। મ્યાત્મા ઉપર યાય છે. 
જેમ જરૂર આસાખેશ અતે ઉબ 
1 વગર શરીર નખળુ' પડી જય છે 
તેમ ઈતશાનનોા આતમા જરૂર] 
ચુપકીદી શ્મને શાંતી વગર નાદ૬- 
રૂસ્ત ખતી રહે છે. ખઆાદમજળત 
1 એક માત્મીક પ્રાણી છે--અને 
| જમાં વુલીક તે આદમ અવારનવાર 
| ફાતી ચીઝોવાળી સયા ઉપર ટપકેતી 
# ડુન્યામાંથી વીદાય થઇ પોતાના 
1 તરતી ખદર અમર તયા 
જાવેદાની તુલીકતી ખરી ખીનાએોને 
[1 પૉંહુચતો તધી ત્યાં વુલીક તે કઉવત, 
મનની મોતેખર મમત શાંતી પામી 

મુક્તોજ ની. 


જે 


તા૦ ૨૬ શી મે, 





જે માણુસે। સદા “હદન! પોતાના 
સ્વાથેનેજ સદા વળગી રહે છે, 
તમને ખદીના બેકરારીભયોપડછાયાની 
પાછળજ દોડે છે, તે માણુસે। 
હશૈશ ઝખુદાઈઇ પયારને એક 
નવા પરમેશ્વરની મતા માની લેછે 
કે જે પરમેચરને (તેએનતા મત 
મુજબ) તેએા નહાર પહોંચી 


શુકેજ નહીં. ખ ઉશુવર પ્રેમ ભવા 


માણુચોને મનથી ચેક શંમેવી 
આહેરતી ખાખદ છે કે જેયી તેખો 
હર હમેશ ખાકાતજ રહેશ એવુ' 
તેખો માતી લે છે. અયલખત, સ્વાથેની 
હદની ખારેરજ પ્ઝુદાને। પ્રેમ નીત્ય 
રહેલો છે; પણુ જયારે ગર 
અને મગઝ સ્વાર્થી લાગણીથી 
નીરાળાં ખને છે ત્યારે ખીન 
બેકલપેટો પ્યાર, સર્વીત્તમ પ્રેમ, 
ખુદ્દાઈ મોહુખત----નેકી---- 
ખાતેનમાં વાસેો। કર ત્યાં જાવેદા 
ની વુલીક રહે છે. યા ગ્મંતરની 
પવીત્ર મોહબત એકવાર સ પાદન 
યપ તો તે ખ્ાદાળ પ્રેમજ છે--કે 
જેને માટે ઘણુ' બોલાયુ' છે, જે 
કે ધણુ। થોડા જેને સમજ શક્યા 
છે. “મા પાક પ્રોવી માત્ર ખાત્મા 
નોગ્ુનાહુથીજ ખચાવવતી નયી--. 
તે ખાતમા ને લાલમની જલમાં 
મોહ '8પરખી સરવોાપર્‌ી ખતાવે છે. 


અનન 


તા૦ ૨૭ શી સે. 


ખેક શુખસ જે પોતાના દીલમાંજ 
કાંપ્ુખી શાંતી પામી શકતો 
નહી' હોય તેને ખીજે કયાંથી તે 
મળવાની હતી ? તે જે પોતે એકલે! 
ગટુલો રહેવાને ખાહુતો હાય 
તા ખીજની સોખતમાં તે દઢ કેમ 
રહેશે ? તેને સતસ'ગથી નને કાંઈ 
ખી મજહુ તહી મળવી ઢૉય તતા 
ખીજાખમા સાથના સમાગમની તે 
%” ગાળોયતમાંથી તે કેમ છટકી શુક્ર? 
જે ખઆાદમીને ભ'તરમાંજ શાંતી 
નહી તૈને કેઠે પણુ શાંતીનુ' મ્માશ્રમ 
જડનાર્‌ નથી. ખાહેર ફે૨ફ્‌ાર 
ગ્મને ક્ષીણુતા, શને જોખમ 
છે-દીલના સ્મ'તર્માંજ સધળો *મૅ 
તખાર્‌ ગ્મને સુખ મ્‌ાશીશ છે. 
ગાતમા પોતે પુરતો ખળવાન છે. 
તમાર્‌' સર્વેકાળનુ મ્માશ્રમસ્યાન 
(દીલના) ગ્મંતર્માંજ છે. 


*, (પ૪) 


, 


લોર ર્ત્ન્મી સે? 
જ્યાં સુષો તમ ખીન્ગએતી | 
મદદ વગર એકલા ઉભા રહી ૨01 
નહી, યાને દુનયાદાર્‌ીના કામકાજમાં 
"ખાકી પનસાનોાની યા તસ્મમગૈ 
અઆત્માબએોની તેમજ રેવતાએમોની 
યા માનવીમ્ખાની રાહુખરી મેળવવાની 
સ્માશા નહી ૩૨ ખતાં "ખુદ તમારા 
દુ ગ્મતર્માં વાસે! કર્‌ રહેલી 
સચ્ચાઇની યાને પશ્વરી ત્મશની 
શેશનીનેજ તમારી રાહખરી કરવા 
દેવો નણી, ત્યાં સુધી તમે જ'૭રથી 
જકડાયલી હાલતમાંથી છુટા થયલા 
લેખાશે નહી, યા ઇશ્વર 
ખાશીરવાદનું ખરૂ સુખ ભોગવતા 
થશો નહી. મણુ તે માટે મગર્‌2 
થવાની ભુલ કરતા ના જે ચીજની 
જર્‌ર છે તે ખદ પોતાના 
"ખૃભાં ઉપર સ્ખાધાર રાખવાની છે, 
નણી કે મગર: થવાની. મગરૂશીના 
જમીનદોસ્ત થતા પાયા ઉપર ઉભા 
રહેવાની ક્ોશ્રેશ કરવી, તે ઉભા 
રહેવાની શ્ષગાઉજ તુટી પડવા 
સમાન છે. ચક મગર્‌ર માણુસ 
ખીજસખો ઉપર જેટલે! *આધાર રાખે 
છે તેટલા ખીજ કોઈ રાખતા 
નથી. તેના સુખને। આધાર સદ તર 
ખીજ્ગ્ખમા)ખ ઉપરજ લટકેલો 
હોય છે. તેને ખદલે ખદ પોતાના 
"ખભાં ઉપરજ યસુસ્તાક રહેનારા 
માણુસ પેળ4તાની ન્મંગત મગરૂ? 
ઉપર ખડો રહેતો નથી, પણુ 
પાતાના ગ્મ'તરમાં સમાયલા કુદરતના 
ક સ્ડ્ચુક કાયદા ઉપર-એક 
? જથુકના નીયમ અને આખઉઇડીયલ 
ઉપર તે એસ્તવાર ખડો રહે છે. 
તે ઉપ,૨જ તે પોતાનુ સમતાલપણુ' 
જાળ'તગીને ડરીઠામ યસ રહે છે મને 
દીલની ત્ષય૬રના જાસ્સાના મોન્ન 
મે, યા ખાહેરના તાણા #નીભર્યીં 
લે.કમતના તોફાનોાધી, તે પોતાના 
*“જખત મયક ઉપરી ટમીડ તર 
| પષસડાઈ જવાને સફ ના પાડે છે. 


(૬૦) 


જેવું' તમાંર્‌' અયંતકરેણુ તેવી 
તમારી 9'૬ગી યથ. ગ્મતરની 
સ્થીવી ગ્મચુક રીતે ખાહેરતી હાલતમાં 
પ્રગટવા વીના રહેરૈજ નહી. 
જે કાંઈ છુપુ હશે તે થેોડોજવાર્‌ 
ઢ'કાયલું રહેરે--ખઆયદે પાકટ 
યઇને તે ખાહેર ખોલ્યું” થવા વીના 
રેહેવાનુ' નથી. ખીયુ', ઝાડ, કુલ 
ગને ફળ ખેશષ્ઠીના ખ'દોબસ્તના 
યાર તખકાખોા છે. એક “નશાનનાં 
૪ગરની સ્યોીતીમાંથી તેની 
9'દ૬ગાનીને। મામલો સ્માકાર પકડે 
છે. તેના વીચાશ્‌ાના ખીયાંએપમાંથી 
ઊના કામોનાં કુલે પેદ્ય યાય છે- 
મને તેના કાર્યના જુલોમાંથી તેની 
"ખાસયતનાં સ્મને તેતી તકદીરનાં 
ફળા રજી થાય છે. છી૬ગી હર 
હમેશ શ્ય તરમાંયી ખીલતી જળ 
ધીમે ધીમે ખાહેરની રે્‌ાશનીમાં પ્ર 
ગે છે; જમરમાં શ૨ેોપાતા વીષા 
૨ છેલ્લે સરવાળે શખ્રામ્ય, કાર્યી 
માં, યને સ'પુણુ પરીણુામોમાં 
પ્રગટે છે. ર 





તા૦ 3૧ મ્ની સૈ. 


કરાતા... .-૮૦૦૦..૭,...૦66. 


બેક આદમીને બૅકવાર ખાત્રી 

કરી લેવા દયે! કે તેતી જી૬ગીને। 
ઝરે સામટી શતે ધેતાં તેતાં 
મનમાંથી શરૂ યાય છે-ગ્યને પછી 
જુવો કે *્ાાષીષતો માગે તેને 
માટે ખોલ્લો છે. પછીજ તેને 
માલમ પડ કે પોતાતી ઉ ચામાં 
ઉચી તભીલાશાને તતુસળીને 
પોતાના મનનૈ વળણુ *્ઞાપવાતી-મત 
ઉપર કાઝુ સખવાનતી-ત્તે તાકાત 
ધરાવે છે. પછીજ તે મનશ ની ગ્મને 
કુનશુનીના સઉથા શોતેખર ર્સ્તાએ। 
ઉપર મકમપણું અને મુસ્તકી 
મપણું ચાલવાનુ પસ'૬ કરરે, 
તેને જદગી પછી સુંદર શને * 
પવીત્ર માલમ પડ, સમને મોડેવહેલે 
તે હરેક ખદીને, ચુ ગવાંડાને, 
પીડાકારીને હાંકી «કહાડી શકશે. જે 
સખ્શ પોતાના જછગરનોા દરવાજની 
પાસખાની વગર્‌ સ્મષકવૈ, વગ? 
ઠાકવે, કરી શક્યો તે શખ્સ 
છુઢાપણુા।માં, મતની ઉન વીમાં 
અને શાંતીમાં પછાત પડી શકે એ 
ખનવુ જ મહાલ છે. 


તા૦ ૧ લી જુન. 


દદતાતાતતતાાતાતી,.....-....... ... 


મનની ખાસીયત શમૅવી છે કે 
પોતાના ઉપરાસાપરી અનુભવોથી 
સાન સપાદન કરવુ. એક વીચાર 
કૈ જે પ્રથમ ધ્યાનમાં ઘેતાં અને 
તેની ૫૨ લાંબો ૬રયાફત કરતાં 
મુશ્કેલી પડે છે તે છેલ્લે સર્વાળે- 
મગજમાં ચાલુ ધષોળાવ્યા કર્યાથી- 
મમેક જધુકની ગમને કુદરતી સ્ષીતી 
થ૪ પડે છે. જેમ એક છેોકવે 
કાંઇ હુભર શીખવાની શરૃન્યાતમાં 
પોતાના ખોાજર્‌ા .ખરાખર વાપરી 
તો શું' પણુ ખરાખર પકડીખી શકતો 
નથી,-પણુ લાંખી વારાફરતીની 
પ્રેકઠીસ પછી બેહદ નાસાની 
તૈમજ ચપલાણથી તેમને ચલાવી 
શકે છે-તેમ મનતી એક ચોકકસ 
હાલત જે પ્રથમ સપાદન કરવી 
ખીલકુલ ગ્મશકય લાગે છે તે ખ તથી 
તપને પ્રેકઠીસથી ન્યાય દે ઉપજવી 
શકાય છે-શ્મને પછી તે 
મેક જતની કુદરતી સ્ખને સરળ 
સ્થીલીતી #*કેયેક્ઢટરમાં બદલાઇ ભય 
છે. પોતાની ટેવો નયને પોતાની 
સ્થીવીગ્મે ઉપજવવાની ગતે સુધા 
રવાની મનની શમા શુકતીની શ્ય'૬ર 
સ્માદમજતતી મુક્તીનો પાયો 
સમાયલે છે-તેનેજ પ્રતાપે "ખુદના 
સ્વાથેને જેર કરીને સ'પુણુ છુટા 
પણાને! દર્વાન્ને શોધી શકાય છે, 





“' (૧ર) 


તાક ૨ #૭ જતા 


 બપ્રંતશાનની ગી, સપુરણુ 
શીતે આખી લેતાં, તેનાં મનમાંથી 
શરૂગ્માત પામે છે; ગને મન જે 
જુદી જુદી ખાસ્યતોનુ' ખએેક સા- 
મટું ખ'ધારણુ છે, કે જે ખાસ્યતોા 
મક ત્માદમીધીર જવ ત કેામૈશેાયી 
ગમે તેવીખી હદ સુધી પોતાના 
ગાંકેોશમાં લપને તેને ચાહે 
તેવુ' રૂપ ખોપવાને સામર્યવાન 
કે. ખેક માણુસને શમા ખીનાનુ 
ભાણુ થવા દયે।-ત્મને તુર્ત તેના 
કખજમાં તેની સ'પુરણુ મુકવીના 
દર્વાજની કુ'ચી ગ્માવી જરી. 
પણુ ૪'૬ગીની યુસીખતે(, (જે 
“ખૂરી શ્‌ીતે તો માનવીના મગજની 
સુસીખતો છે તે), માંથી છટકવાને। 
પ્રચીગ ખેક ખાદમીના ગ'તરની 
નીયમીત ખીલવણીપર શ્માધાર રાખે 
છે--તે કાંઇ ઝટને પઢ ખાછેરધી 
ઉપજાવી શકાતો નથી. ૬૩ કલાકે 
શ્મને ૬૨ દીવસે યશી વીચારે્‌ામાં 
મશગુલ રહેવાને માટે મનને' 
તરખીયત આપવી નેપ, ભલી 
સ્મને ખીન સ્વાર્થી વળણુ। શ્મપ્મ- 
ત્યાર કરતાં મનને કેળવવુ' જોઇએ 
છે--ત્મને જયાં સુધી ખેક માણુસ : 
પોતાના સઉથી પવીત્રમાં પવીત્ર 
સ્વપનાખોાની બલ ૬ ઉએેદ હાંસલ : 
કરી શકે નહીં ત્યાં વુલીક એમે : 
પ્રયામ યાલુજ રાખવે! જોધ છે. : 
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“મૂળા” પવીત્ર “ગણુ વી ેિ 


જોજે ગને ચાળીત્રતા એક જ્રુખય 


' નીયમ તરીકે ફૂરજને નીમકદ- 


' ઘાલીથી તમને એકલપેટાપ્નના સહેજ 
' પણુ ખયાલ વગર ખજા લાવવી 
' જોઈએ. તમારે ફરજ ખજાવતી. * 


' “વખતે સુધળા અગત શને 


સવાયા વીષાશે દીલમાંથી કહઠાડી 
નાંખવા જે8ખએે, ખને તમો તેમ 
કરવામાં જે ફતેહ પામ્યા તો તમારી 
| ફરજમાંથી ક'ઢાળાનુ* તત્વ તમાપ 
; મેળે દુર થઈ જરે અતે સષળી 
' ફરજ ખજાવતાં ખુશાલી ઉપજશે,. 
' જેએઓ એકલપેઠી મોજમજઈહ માટે 
 હુશેશ ખારજુમ'દ રહે છે તને 
| એક્લાપોાતાનાંજ ભલાં માટે કા- 
: ળજીરાખે છે તેમનેજ ફરજ કટા 
: ળાભરી લાળે છે. જે માણુસ ફરજ 
' ખજાવવાના ક'ઢાળા હેઠળ દખાઈ 
' જાય તે પોતાતા અ'તઃકરણુને 
ખતેતમાં પુછચે તો તેને વુરત 
| જણા કે તેનો કંટાળો ખુદ ફર- 
. જમાંથી ઉત્પન થયલા નથી, પણુ * 
' ફૂરેજની ખજવણીમાંથી છઢકવાની 
. તેની સ્વાથા ઉચ્છામાંથી એ ક'ઢા- . 
; ળાનુ' ૬ર૬ ઉત્પન થયલું *છે. જે : 


| ક્ુખ્સ ડકૂરેજ તરફ બેપર્વાહુ રહે. 


છે પછી તે ફરજ નાની હોમ કે. 
માઠી, જાહેર પ્રકારની હોય કે "ખા- : 


: નગી પ્રકારતી હોય, તે જણે ખુદ : 
 સદ્ચુણુને તજે છે-જે માણુસનુ, * 
[ દીલ ફૂરજની “સમે થાય છેતે: 


રૈ 


ગોયા સદાયારેતી સામે યાય છે. 
-------:--*- 
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બમેક પ્નશાનને તેની હેયાતીમાં 
શુ' શુ' ચીરી આડે ખાવે છે ?-- 
પ્રથમ તો તેતી પોતાની “કરણીને * 
દર્યાફૂત, પછી તકદીર, જે તેની 
પુઠે લાગેલુ' છે, *્મને જે તે આન 
સામી પોતાની ગમે તેવીખી શ્યયાગ 
૩1331 છતાં-ગમે તેવીખી ખ”- 
૬ગીએમા છતાં-છઢકાવી શકતે! નથી, 
ત્યારૂખાદ તેનાં કુકરએાનો ગ્મચુક 
કરેડો ડખ, કે જે તે ત્માદમીની 
સજ માટે સદા માંમણી કરતો 
રહે છે, તયાર પછી ગ્માષીષે। ગ્યને 
શ્રાપો, કે જે તે માણુસને માંગયા 
વગર મળે છે તમને જે તેણું પોતે 
મોકલેલા નવાન્ેના માત્ર ગણુ 
ગણુતા પડઘા છે. મનુષ્ય માત્ર 
ની હુસ્તીજ “કારશણુ।”તી ગમેક 
હારેમાળામાં વી'ટળાયલી છે. તેની 
$9'૬ગીનુ' ખબ'ધારણુજ કારણે 
મ્મને અસરથી રચાયલુ છે. તે 
બેક જતની વાવણી છે-ખેક જતની 
પાકની કાપણીખી છે. તે ખાદમીનુ 
૬૨૬ કર્તવ્ય ચેક જકારણુ” 
છે-ગ્મને તે દરેકને તેની “શ*સર” 
સમતોલ રાખવોજ રહે છે. મા- 
ણુસ “કારણુ ને પ્રથમ પસ'૬ 
કરે છેન્(ચ્।આ તેનુ' સ્વત'ત્ર બ્રદ્ધી 
બળ છે)-તેની અ્મસર પછી તેજ 
માણુસ પગ્ન'દ કરી શકતો નથી, 
બદલી જુક્તો નથી યા શ્ષઢકાવી 
શકતો નથી-(શમા તેનુ' તકદીર છે). 
પ સુજખ મેક પનશાનની સ્વ- 
તત્ર ખુદ્દી કારણને પ્રથમ ગેડ- 
વવા માટે નીર્માણુ થયલી છે- 
' તેનુ તકદીર માત્ર પાછળધી નીષ-_ 
જવી તમસરે્‌ાનુ' સ્વરૂપ છે. 
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ડસ 
તમામ ઝુનાહુ અશાનતાનુ_ ૫ર્‌ી- 
છુામ છે, અંધકાર સ્મને કાચ્ચી 
સ્થીવીનો તે મેક તરેઠુનોઃ સંજોગ 
કે, કેળવણીની શાળામાં એક 
[1 ન્‍મસાન શીષ્યની જેવી હાલત હેય 
છે તેવીજ હાલત ૬૪'૬ગીની શાળામાં 
મપેક ખદ વીચાર કરનાર તેમજ 
ખદ કામ કરનારની છે. શુધ્ધ 
રીતે કેમ વમાસવુ ગ્મને શુધ્ધ 
પ્રકારે કેમ વર્તવુ કુદરતના *્યચળ 
કાયદાને ત્યનુસરીને કેમ યાલવુ'- 
તે યા માણુસને શીખવાનુ' છે. 
કેળવણી ધેતેોા વીદયારથી જયાં 
તુલીક પોતાના પાઠે। ખરાખર ભણુતો 
નથી ત્યાં વુલીક શતેોષ પામતો 
નથી; સ્‍્મને જયાં તુલીક ગેક ૪ન- 
શાન પોતાના પાપોની ઉપર્‌ સર- 
સાઈ મેળવવા પામતેો। નથી ત્યાં 
તુલીક તસ્યસુખમાંથી તે છટકી શુક- 
તોજ નયી. ૪'૬ગી-એે કુદરતમાં 
મળતા ધઢાખોાની એેક હારમાળા 
છે. કેટલાંક ખાદમીએા ગા ધડા 
શીખી લેવામાં ખહુ ઉત્સાહી હોય 
છે, અને તેએ સ્વચ્છ, શ્યાના 
ભને સદ'તર સુખી નીવડે છે, 
ખીજ કેટલાંક માણુસે। ભા ધડા 
શીખવા તરક બેપરવા રહે છે-શ્મને 


તેખો પરીણામે ખસ્વચ્છ, ત્મકર્લ 
હીણુ સ્મને | અસુખાં સદાકાળ 
રહી જય છે. , 
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ખેકલપેઢાઈ, તયા જીસ્સો કાં 
માત્ર મૃતતી રેખપવી બેલગામ 
સ્થીતીખમોમાં,તેમજ લોભના કગાળ 
અઆકારેમૉજ હસ્તી ધરવર્તા 
નંધી. તેઓ ૬૨% તમારા છુપા”% 
વીચાશેમાં ખામેજ થયલાં હોય 
જખે-કે-જે ચુસ વુરગા પેચવણુ 
પ્રકારે તમારા પોતાના સ્વાથેની 
ખંડાઈ સમયને ભટાઉણ સાથે ખાતેનમ 
તાલુકો ધરાવે છે. જ્યારે એવે : 
છુપો વીચાર કોઈ આદમીને ખી- 
જા'ખોની અેક્લપેઢાઈ ખાબે ગમ દે- 
શામાં નાંખે છે, સામાખોની ખએેકલ 
પેઢાઈ માટે તેતી પાસે ફર્યાદ તથા 
ચાવાચીવી કરાવે છે ત્યારે તે 
ખહજ ઠગાઈભરયે। તમને મુશ્કેલ હોય 
છે. જે માણુસ હરહુમેશ પારકાંએો 
ની એકલપેઢાઈ ઉપર યાવાચીવી 
કયા કરે છે તે ખાદનતી પોતાની 
ખેકલપેટાઈ સમાવી દઈ શકતો જ 
નથી. ખેકલપેટાઇ માટે ખીજ જોને 
રોષ દેવાથી નહીન્પણુ શઆપણુ 
પોતાનામાંથી ખએે' ખોડ કહાડી 
નાંખવાની વેતરણુ કરવાથી શ્યાપણે 
સ્વ૨છ શખાકારમાં ખાણેર ગાવા 
શક્યે છીયે. જુસ્સામાંથી શાંવીમાં 
1 ગયવવાખા માગે કાંઈ પારકાંએ 
ભણી દુ:ખદાયક તોહમતો ફેંક્યા 
થી જડવાનોા નથી. ખીજા ખોની 
મમેકલપેટારધ દાખી દેવાને! હાંફરે 
રાખયાજ કરવાથી ત્માપણે જાસ્સા- 
માં જકડાયલા રહીયે છીયે. ધીર્‌ 
॥ ૪થી સપણી પૉોતાતી એકલપેઢા 
(1 ૫પરં જત મેળવવાથો મ્ખાપણે 
1 સ્વત'ત્રતામાં ચરી શકયે છીયે. , 
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હૉાંશની પાંખોપર સવાર થપને 
માનવી ધથામાંથી ખેહસ્તમાં ઉદે 
છે, અશ્ચાનતામાંથી સ્તાનમાં દાખલ 
થાય છે, નીચાં સ્યધકારમાંથી 
ઉ'ચી ર્શુનીમાં પ્રવેશ કરે છે, 
અમીલાશા વીનાનુ' ઇનશાન જમીન 
ઉપર ફસ્ડાતુ, ફાની, હુવસી, 
બેજ્ઞાની, હોશવીનાનુ' ખએેક જનાવ- : 
૨જ સદા રહે. છે,  ઉમેદ-ચ 
ખુદા ચીઝો માટેની અક જાતની 
આરઝુ છે; પવીત્રાળ, માયા, સ્વચ્છતા, 
પ્રીત માટેની પ ચ્છા છે. વ્યાસ- 
ના-એ એક ખાજઝી લાગણી 
છે. દુન્યવી ચીઝો માટે, બએેકલપેઢા * 
કખજ માટે, અગત સોટા માટે, 
હુલક્ટ મજે માટે, હુવસી વપ્તી * 
માટેનો તે હાંફ્રે! છે. એક માણુસે / 
હૉાંશ રાખવાની શરૂ કરી તો 
જણુવુ' કે તે માણુસ પોતાની 
હલજી સ્થીતીથી શ્ષસ'તોષ પામીને * 
હવે કાંઇ ચઢીયાતી પ'ક્વીખે જવા 
માવુર છે. તે એક ચોક્સ . નીશાની 
છે કે મજકુર અાસામી હુવે 
પાતાના “નવરી અવતારની મદ 
ઉ'ધમાંથી ખીદાર થયે છે, ગને 
હવે તેને પોતાની વધારે મોતેબર 
પ'કતી મ્મને વધારે બુશ ૪૬- 
1 ગીનુ' કાંઈ ભાન ગભાવ્યુ' છે. 
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ઉ'ચી ઉમેદનો ઉભર્‌। ન્યાર્‌ * 
મનને પહેંચે ત્યારે તેજ ધડીએ 
મગજ સ્વચ્છ થાય છે સ્મને તની 
ગલીચીનો કાદવ નાખુદ થવા માંડે 
છે, અર્‌-જયાં તુલીક ઉમેદનેો 
-મ'શુ મગજમાં ખાસેજ હાય છે 
ત્યાં વુલીક કોઈખબી ગપવીત્રાઇ 
તેમાં દાખલ થઇ શુકતી નથી, 
કેમજે વીચારને ચક્કી વેળા સ્વચ્છ 
મ્મને અસ્વચ્છ ખાખરા પકડી 
રાખી શકતી નથી. પણુ મ્યાશા 
ઉમેદની કોશેશ પ્રથમમાં ટુક 
મુદતતી મને થોડા ગ્મ'તર્‌તી હોય 
છે. મન પાછુ પોતાની ખખાસ્યત 
રેૂપી ભુલચુકમાં સપડાયા કરે છે, 
અને તેને ચાલુ નવેસરયી ર્‌ાહુ 
ઉપર્‌ મુક્યા કરેવાતી જરૂર પડે છે. 
નેકી માટે તરસાવુ, ચાખી ૬૭'૬- 
ગીની ભુખ રાખવી, ફેરેસ્તાઇ 
હૉાંશુ-ઉમેદની પાંખોપર સતાર થઈ 
મીનોઇ હરખમાં ઉ'ચી પક્તીચ્મે 
ચઢવુ --ડહાપણુનો એજ “ખરે 
માગે છે; શાંતી માટેની સમૅજ 
સાચ્ચી તજવીજ છે; ખુદાઇ રાહની 
નમૅજ રાસ્તીભર્‌ી શરૂગ્માત છે. 
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મેક ઈનશાનમાં જયારે શ્યાત્મીક 
જુસ્સાનો પ્રચાર થાય છે ત્યારે 
માણુસો તયા જીણુસો। પ્રત્યેની તેના 
મનની સાધારણુ :4્‌ીતની સ્વાર્થી 
વળણુ ખીલકુલ ઉલટાઈ જય છે, 
મને સખા ઉલટ ડટેરફારને સખબે 
ખીલકુલ નવા શ્મનુભવોાને। જુમલો 
પ્રગટવા પામે છે. સયા કારણ ચોકસ 
બેક મજહુ માટેની પંચ્છા ત9 
દવામાં અવે છે, તેના જડમુળ 
માંથી તેને કાપી નાખવામાં સ્‍્યાવે 
છે, અને સ્મ'તરખુટ્દીમાં તેને પછી 
જગ્યા મળતીજ નથી. પણુ તે 
૪ચ્છા રજી કરવી મનની ગવી 
નાખુદ થતી નથી-વીમારના કાંપક 
ઉ'યા વીસ્તારમાં તૈની ખદલી થાય 
છે, શ્મને શક્તીના કાંઈક વધારે 
સ્વચ્છ આકારમાં તે પ્રવેશ કરે છે. 
શકતી કેઈ કાળેખી નાબુદ થતી 
નથી-ગે કાયદો જેમ જડવાદી 
ચીઝોને લાઝુ પડે છે તેમ મનનેખી 
લાઝ પડે છે, ગ્યને હલી દીશાન 
મમોમાં બધ થયલી ગતી હમેશાં 
ખાય દે ખાત્મીક ઉ પ્રકારના 
મેદાનોમાં છઠી યવા પામે છે, 
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, બુદાઇ જી'ગી તરફના અરોા 
છતા રસ્તા ઉપર જતાં સવભાગ 
. દેશની માંહે મીનોઇ ખબસાફ્તના 
વીભાગતી વશ્ચાવષ ત્યાગનુ યે 
દાન ખાવેલુ' છે. જીતા જુસ્સાજો, 
પુસમણી ઈંચ્છાએા, ગ્યસલી ઉમેરા 
મ્મંને વીચાર્‌।-ગ્યા સરવ તે જગ્ય 
મ ફેકી દેવામાં સવે છે, છોડી 
દવામાં *્યાવે છે. પણુ તે સધળાં 
વષાર્‌ સુદર, વધારે કાયમના ગ્મને 
સદાકાળ સુધીના વધારે સ'તોશ 
કારક આકારમાં પાછાં રજી થાય 
છે. જેમ પુશકળ થૉંપયી સ ભાળી 
ર્ખાયલા માતીતાં બેમુલ ઝવૈરાતો 
નૈ માંસુભરી માંખ્યોએ તમે પીગ 
ળાવી નાંખી ફરીથી નવાં ગને 
સ'પુર્ણુ દાગીનાએ। તરીકે ઉપજવે। 
છે, તૈમ એક સ્‍ખાત્મીક કીમીયાગર 
ખી પોતાના લાંખા કાળના વીચા 
ર્‌ અને જાતી ખાસયતોને શુરૂ 
ગ્માતમાં છેડી રેવાની ન્માનાકાની 
કર્‌ છે; પણુ ખય'દે થોડા વખત 
પછી તેને તજ દેતાં તેજ કી 
મીયાગરે મોઠી ખાશાલી વચ્ચે જુવે 
છે કે: ખા અસલી વીચારે્‌। તયા 
પુરાણી ખાસ્યતો નવી શક્તીએ, 
વધારે કીમતી લાગણીએખો, વધારે 
સ્વચ્છ ખુશાલીખએાના .રૂપમાં તેને ! 
ફળીયી મળે છે. તેખો હવે વધારે [ 
યકચયકીત, વધારે ખુગસુરત, વધારે 
તેજસ્વી ખાત્મીક ઝવેર્‌। તરીકે 
તેતા હુવાલામાં *1વે છે. 
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હરેક ખાખદના ભીત્તરમાં-હરે” 
ચીઝધી સરવાપઃ રશ તે-એક 
સ*પુણુ સ્મયળ કાયદો પોતાનુ કાર્ય 
કર્યે! જાય છે, તથા મનુષ્ય માત્રતાં 
તમામ કામકાજમાં એક સ'પુહી 
ગમદલ ઈનસાફ ગ્મલમાં મેલાણ 
સધળી ખાજી સમતોલ રાખતો 
રહે છે, ખે ખીનાની માહીતગાર 
થીજ એક નેક માણુસ પોવીકા 
મુદઇ ઉપર ચાહ રાપખી શકે છે 
“અતે સર્વ ધીકાર, ઝુસ્સા ગ્મને 
ફરીયાદને તે સમાવી ૬૪ શકે છે. 
કાર્ણુ કે તે જણું છે કે સ્યતે 
તેતે તેનો વાજ'ખી હક મળયા 
વગર્‌ રહેવાનો નથીજ-ભને ગમે 
તેટલાખી પોતે દુશમને।થી પેરાયથે 
હું! છતાં તેતા સતાવનતારાએેો 
માત્ર ખેઠ અચુક 4રણીના - પેયી 
પ્રયોમમાં એક જતના મ્માંધળા 
હુથીયા3ા સીવાય ખીન્ઝી કશુ' 
હોઇ શકતા નયી. નમાધી તે માણુસ 
પોતાના યુદ્ઇખઓને દોષ દેતો નયી, 
પણુ નચી'તાઉથી ,પોતાનેો હીસાબ 
ચુક્તે કરી લે છે, “યને ધીરજથી 
પાતાનુ' સ્રધળુ' નૈતીક કરજ ભર- 
પાઇ કર સાપે છે, પણ ગમૅઢલામાં 
સધળુ' માવી રહેવું નથી. તે 
પોતીકુ' કરજ માત્ર ગદા કીર 
છે, એટલુ'જ નહઊીં--તે કાંધખી 
“વૃષુ નવુ' કરજ માથે નહીં યહ- 
ડાવવાની સ'ભાળ [ખે છે. તે 
"ખુઅ તકેદાર્‌ીમાં રહે છે, શ્મને 
પોતીકાં કાર્યામાં કાંઈખી ખામો 
રાપખ્મતઞો નથીઃ. ર 
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કોઈળખી ચીજ બોલાવ્યા વગર્‌ 
વતી નથી; જ્યાં પડછાયા હોય 
ત્યાં નકર વસ્તુખી હાજર હોાવીજ 
જોયે. બેક મ્યાદમીને ફાળે કાંઇખી 
માવે તો તે તેતાં પોતાના કમને 
નતીને હાવેો।જ જોયે. જેમ પ્ખુશુ. 
મીઝાઝી ઉદયેગથી વધુ બોહુળા: 
ઉદ્યોગ ને વધતી જતી ત્્માખાદી . 
પ્રાપત થાય છે -જેમ ત્યાગ કરવામાં 
વેલી મજુર યા બેદીલીયી કર-ઃ 
વામાં આવેલી મહેનતના પરીણુ।મે 
ઉતરતા પ્રકારનુ કામ શને કમી” 
થતી મ્ખાખાદી નીપજે છે--તેમ. 
મ્માપણી નજવન્રે પડતી 9 ૬ગીની: 
ચીત્ર વીચીત્ર સ્થીતીએઓતા ખાખ- 
માંખી છે. 9 ૬ગીની જાદી જુદી 
તરેહવાર હાલતો માત્ર માનવી 
જાતનાં કરમોાનાં પરીણામો છે-- 
હરક પતશાનનાં પોતાનાં વીચાવ્‌ા 
તનને કા૩યોધી ઉપજતી સર્જતા 
છે. ગ જવર પ્રકારની જુદી જુદરી 
"ાસ્યતેોના ખાખમાંખી તેમજ સમ- 
જવુ. જે કામોના બીયાં તમે 
ર્‌પશે તે ખીયાં પ'ક્શૈ અનેપછી 
તમે વાવશે.. -ખા વાવણી કાંઇ 
નજરે દેખાતી આપણી એકલ 
ડોકલ જછી૬ગીના સ'બ'ધમાંજ સ કે- 
યાયલી હોતી નયી -તે કાં ખેસુમાર 
જન્મો અને મરણુ।ના દરવાજશ્મે.- 
માંવી પસાર થઉને, સ્મણુહુદ ભવીષ્ય 
સુધી લખાતી રહે છે; ગમને તે 
તાવણીતા મીઠાં “ને કડવાં ડળો 
પછી આદમકત પોતાનાં કર્મોને 
“અમનુસરતાં ચાખે છે. 
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માનવી--ખે એક વીચારવ'ત 
પ્રાણી છે, મ્ખને તેની જ ૬ગી સ્મને? 4 
ખાસ્યત' તે જે વીચાશે્‌માં વસે! 
છે તેને શ્મનુસરીને શૂપ લે છે. 
યાધુ ગેકટીસથી, મામસ્પાસના 
સ'જોગાથી મ્મને ખ્યાદત પડવાથી 
વીયાર્‌। વધુ અને વધુ સયાસાની 
'સાથ ગમને વધારે ઝડપથી પાછા ' 
મને પાછા રજી થવા માંડે છે--: 
અતે પરીણામમાં આપસી મેળે | 
પેદા થતો : મન-પ્રયાગ (જેને ; 
ગાપણેુ “ટેવ” કહીયે છીયે) તે; 
ખરપા થઇ ગમુક દીશાગમે ગારમ| 
જતની ખાસ્પતને સુકરર ત્માકાર?: 
ખોપે છે. સ્વચ્છ વીચાર! ઉપરજ 
૨ાજછદું મન ડરેોકવાધી એક 
વીચારવ'ત માણુસ સ્ત્રચ્છ ગ્મને 
મોતેબર્‌ મનરનીની માાદત સળવે 
છે--ત્મને મ્માવી મનશ્ની પછી: 
માતેબર કુનશ્ની તમને નેક મ 
ખજાવેલાં કામો ઉપનળવે .છે.$ 
ચાલુ, ખાંચા વગર, નીવીવતા નેક | 
વીચાર્‌। મ્મખવત્યાર કરવેં સ્‍ાય'દે 
માતવીને તેવ્રાજ વીચાવ્‌ાને માહુ- 
પરે પડી જય છે; શ્મને તેમ ચવે 
તે ખેક નેક); સ્વચ્છ પંનશાન 
તરીકે પોતાના પવીત્ર કાશો તે] 
દુન્યાને પ્રર્દાશીત કરી શકે છે.” 
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જે ખખરળયર રશેોરે એક 
ભાદમીગૅપહેણ વહેલુ' એેમ જાણ્યુ" 
કે ખાદની પોતાની ખાનાખરાખી 
કરનારો તે પૉતેજ છે -તથા 
"ખુદનો પોતા? પાલણુહારખી તે 
પોતેજ છે-તે હરમેઝ ભુલાય નહી” 
તૈવા મુખારક પસ ઉપર ત્માષીષ 
પ'ઠરાયલેો સમજવો. એક પનશા- 
નની તમામ વો નાખો તમને તમામ 
અસતાનતાખોન મુળ કારણુ તે 
પંનશાનમાં પે તાનામાંજ છે; એક 
માણુસની સ૬ળી શાંતી, મનની 
ઉન વલી ગ્મને પવીત્રાઈનુ' અસલ 
સાંધણુ તે માણુસના પોતાના 
'*તરની માંહેજ છે. ગેકલપેટાં 
વીચાર, ગલીય વાસના, ગ્મને 
સત્યતાથી વેગળાં* કામો --ચમે સર્વે 
કાંઈ નહી ણુ તમામ ગમીને 
જન્મ ભ્યાપતશરાં ક'ગાલ ખીયાંખો 
છે. ખીનમ્વાઃયધી વુરગો, સ્વચ્છ 
ઉમેરો, તમને સચ્યાઉઇતા મીઠાં 
કાર્યો! -ખા ખીયાંમાંથી સધળી 
ભ્મષાોઈ ઉગવા પાધે છે, 


તા૦ ૧૭ સી "ઝન. 


ઝન ્શાનનજનનાનનન્ઝનન-નન્ન-ન્નન-- 
# 


જે શખસ પોતાની જભ ઉપર 
મમાંકાશ રાખી શકે છે, તે માણુસ 
ઉ'ય પ્રકારના ખુદ્દીખળવાળી, 
મેક તકરારમાં ફતેહુમ'૬ ઉતરનાર 
મેક કાખેલ પક્ષકાર કરતાંખી 
વધારે ખાલા મોટાઈ ધરાવે છે; જે 
ઇનશાન પોતાના મનને કાખુમાં 
રાપમી શકે છે, તે સ ખ્યાખ'ધ 
પ્રજગ્મોના એક રાજકતા કરતાંખી 
વધાર્‌ જેરાવર હોય છે, ગ્મને જે 
માણુસ “કુદ પોતાને સ'પુણે 
ગાંકોશમાં રાખી શકે છે તે 
દેવતાખો ગભમને ડ્વેસ્તાખો કુર 
તાંખી વધારે ખાલા ૬૨ર”જ્જને 
છે. જે બડીએ ખએેક ત્માદમી કે 
જે પોતાના સ્વાયેનો ઝુલામ હાય 
છે તેને ભાન ભાાવ્યુ' 'કે તેની 
પોતાની મુકવી, તેના પોતાના જ 
હાથોથી ય૪ શુક્ચે તેજ ઘડીગ્મે 
મા માનવી પોવીકા ઇનશાનયતની 
ખુલ'૬ ન્યુદાઈ યૉચે ચઢવા માંડરૈ. 
જયાં વુલીક એક માણુસ સખ 
ચીજ ખરાખર સમજતૌ નથી, 
અમને જવાં વુલીક તે પોતાની 
તરતી જ ૬ગી ધીરજથી સ્વચ્છ 
બનાવવાનુ શુરૂ કરતા નથી, ત્યાં 
તુલીક તે કાયમની શાંવીનો રસ્તો 
શોધી શકતે1જ નથી. ક 


લાવ ૧૮ ૮મી જુન 
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ઉ'ય પ્રકારતી નીતીમાત ખાખરો 
ઉપર ગ'ભીર શાંત દ૬ર્‌ીયાફત કરવા 
માટે ને તમે કમમાંકમ ૨્‌।જ એક 
કલાક ફાજલ પાડો તો તે તમને 
તમાશી ૪'૬ગીમાં મોમે મદદકતો 
થઈ પડશ. નીતીમાન વીચાર ને 
રૈછ'દી હેયાતીમાં કેવી શતે લાગ્ય 
પાડવા તેખી તમારે ગોઠવી રાખવુ' 
નેપ્યે; તૈથીજ તમે એક નનતની 
શાતીભરી નરેમાશભરી તાકાત પામી 
શુકશે।, તમને ખર દુરશ્મ દેશી તેમજ 
શુહ્દે વીયારેશકવી ઉપજવી શકય. 
કોઇખી ખાખદને ઉતાવળેધી હાર 
પાડવા માટે ગ્માતુર રહેશે! નહી. 
તમારી પોતાની ફરજ તમારેથી ખને 
તૅઢલી હદ સુધી બજવજે,--ગેક 
તાલીમ પામેલી ખોનસ્વાર્યી 
 9'દગી જીગવજે,-ખોચી'ત ઉભરાઇ 
વતા જુસ્સાનેં દાખી દેયા કર્‌- 
ને,-ત્યને મહાન નીતીજનક તેમ જ 
ગ્ાાત્મીક નીયમાોને અનુસરીને” 
તમારાં કા્વોને વળણુ લેવા દેજે; 
તમારી લાગણીને એ ખાખદમાં: 
ફાવવા દેતા ના. ખાત્રીથી માતતા 1 
રહેજો કે ખર્વખતે તમારી મકસદ $ 
. સ'પુરણુ રતે હાર પડવા વીના 1 
' ફટ્ઠેચેજ નહી. 


૦૦ 


ત૦૧% મૌ જુન: 


1. 


ક 
ર્ન 
જિ 


# ૬૧૬ ૪મગરમાં ખે રજકતાખોા ; 
[વાસે। કરતા હોય છે. શમા બેમાંથી એક 
[જણુ મમેક ખે॥મો દાવાદાર ગને 
|જુલમગાર્‌ છે, તેનુ' નામ સ્વાયે 
છે, અને તેના વીચાર તેમજ કામો 
હવસ, ધીકાર, "ગુસ્સા અને ઝધ- 
ડાને લગતાં છે, ખીજે, ખરે હક- 
દાર રજો છે તેનું નામ સચ્ચાઇ 
છે--ને તેના વીચાર્‌। લમજ 
કસો પવીત્રાઈ અમને પ્યાર 
નમ્રતા અને શાંતીને લગતાં છે. 
૨ ભાળ, રે ખહેત--વુ કયા હુકુ- 
મત ચથલાવનારને નમન કરવે છે ? 
તારાં 9ગરમાં તેં ક્યા પાદશાહુને 
મુજર્‌ર્‌ કર્યે। છે? જે વુ' કહી. 
શક્તો હોય કે “હુ સચ્યાપ્તના શહે” 
નશાહુને પુ'જુ છી, મારાં *'તરનાં 
ઉડાણુમાં હું શાંતીના શાહને 
માતય દાખ છુ” તો તારા આત્મા 
માટે તુ' નચી'ત રણેજે* જે શખ્સ 
પોતાના ગરની ભ'૬૨૦ નેકીના 
તાજપતીને સમાવીને તેને ભજ 
યુક્યો તે માણુસ ખર્‌ા મ્મમર છે-- 
તેના ઉપર ખરાજ ભાશીમોા 
ઉતરેલાં હાય છે. 
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તો૦ ૨૧ મી જુને. 





અકલ કખલ નહી કરે તેવી 
શાંતી તે છે કે જેને કોપ્ખી 
અસુક ખનાવયા સ નન્‍ેગ ડગમગાવી 
શકતો નથી શ્મથવા દર્ફેકરી શકતે 
નથી--કેમજે એવી પ્રકારની 
શાંતી કાંઇ બે વુફ્ાનો વચ્ચે રજુ 
થતી ટુ'ક સુદતની ચુપકીદીજ માત્ર 
નથી, તે જ્ઞાનની મારફતે પેદા થયલી 
મેક જાથુક્ની શાંતી છે, ઈનશાન 
જતને ફાળે શ્યાવી શાંતી 
હોવી નથી-કેમકે તેએ સમજ 
શકતા નથી, તેખોાને જ્ઞાન હોવુ 
નથી. સમજશકતી તેમજ સ્રાનની 
ખાદમજાતને કોતાહી હોય છે તેને। 
સખખ એજ છે કે માનવી પોતાની 
"ખ્દની ગફ્લતીખો નમને ગપપવી- 
ત્રાપ્નઞોથી આંધળા ખની ખીન- 
માહીતગાર રહેછે હેય છે. જયાં 
તુલીક પનગાને। પોતાની ભુલો અને 
મ્મૃસ્વશ્છ રાહુ4રીતાઓ ત્યાગ કરી 
રવાને *્યાનાકાનતી કરતો રહે છે 
ત્યાં તુલીક તેખોને તે મહાન 
નયમ-કે જેમાં અગતપણાનેા 
સહેજખી *મ'શ છેજ નણીન્નતેનાથી 
સદ તર ત્મણુજાબલુજ રહેવા વગર 
છ્ટકે।જ નથી. 


તા।૦ ૨૨ સો જાન.. 





આપણી મુઝવણે। શ્યને જ'નનળોા 
શુ સપણાં પોતાનાં અજ્તાન- 
પણું અને કુકરમોનાંજ સયુળગાં 
પરીણામો છે કે તે થોડે યા આખ્ખે 
૬રજ્જે પારકાંખએોથી ગને પારકા 
સ'જેગાથી ખરપા થયલાં હોય છે ? 
આપણી પીડાકારીઅએ] સદ તર” 
વાજખી ગીતેજ ' સ્‍્માપણને ફાળે 
મળલી હોય છે; ગમને તે પણી 
પોતાની બેખખર, ગ્માપણી ચુક 
સ્મને માપણી ખદકરણીનાંજ ફળ 
હોય છે. “ તમો। તમારા પોતાનાજ 
રાશે ૬ુ:ખ સહન કશ્‌ છે-- 
કો્ખી ખીજી' તે તમાશ પર્‌ 
જખડ્‌થી નાખવુ નથી.” ને એમ 
થવુ' નહી' હોય-જો એક પ્ન- 
શાન પોતે જુરૂ' કરમ કરીને તેનાં 
સેવઢમાંથી છઢકી શક્તા હોય-જેો તે 
બુરાં કર્મનો! નતીને એક નીરદેોશ 
ખીજા'' માણુસને માથે ન'ખાતે 
હોાયન-તો ડાયદા'યા ઇનસાફે જેવુ. 
કાંઇ રહેજ નહીં, અને સયા શરૂષ્ઠી 
“ક પળવાર્‌ખી પછી નીભી 
શુકેજ નહી". બધો પછી /અમધેર 
ઝુ'ચવાડો યઈ પડે. સપાટી ઉપર્‌ 
ખેવુ' દીસે છે કે જાણું માનવી 
પાર્કાંખોનાં પોપેનઝ દુ:ખ સહન કરે 
છે, પણુ તે માત્ર એક ખોટો દેખા- 
વજ છે. ખદ ખોટો દેખાવ ઉહ 


સાનની પ્રાપ્તી સાય દર્ટ્‌ યઇ 
જાય છે. 


 લોબશ૩ શી. જુન: ૦2) 
માનવી સકટ સૈહવે છે, કેમ 
તે સ્વાર્થને યાણે છે-નેકીને - 

ચાહતો નથી; નયને સ્વાથે ઉપર્‌ * 
પ્રીત રાખતાં તેએ પોતાના માત્ર 
યાલી ધખારા ઉપર પ્રોત 
રાખતાં શીખે છે અનને એજ ધખખા 
મથી તેખો સીકડાયલા રહે છે. 
ર્વેથી ઝુલ દ મોતેખર છાટાપણુ' 
કજ છે--ગ્મને તે છુટઢાષણુ' 

























લપ શકવું નથી. ક્યા છુટાપણુ 
શુ છે? તે પવીત્રાપને યાહીને તે 
[પ્રમાણું મમલ કરવાનુ' છુટાપણુ' 
છે.' તેમાં ખીજ બધી તનાં છુઢ!- 


[ગમેક સાંકળમાં જકડાયલા ગને 
ગાબ્કનો માર ખાતા ઝલામના 
હવાલામાંખી છે.જે ઈનશાને આખા 
[છુટાપણુ-: ગ્રહુણુ કર્યું તે પોતાની 
અઆસપાસની તમામ સાંકળ દુર્‌ 
[ફેકી ૬૪ શકશે, ખેનાન્ટ પ્રતાપે 
1ગેક ઝુલામ પોતાના વયુલમગાર 
[સતાવનારની ર્ખદ્માંથી ચાલી 
જવાને સામર્યવાન ખને છે, અને 
તેને તેમ કરતાં બઢટકાવવાની કે।ઇ- 
[નીખી તાકાત નથી. ચેતા 
પ્રતાપે એેક રાજન પોલીકી એેશગા- 
શમ અમને મોજમજહધી બગડી 
જતા ખચે છે, શ્રને 'અરેખાતજ 
અં રને ખનીઃકકે છે, 


મી 


_લ૦ ૨૪ મી જુન, * 


શ્ય જા શુખ્સ પુરેવી રીતે ખખ- ' 
રેદ્રાર હોય છે. તેને માટે ચી'તા, 
રેહુસ્ત, નીરાશી, ભને બેકરારી 
અધ પડી ગયલી છે, ગમે તેવા'ની 
સ'જેગા વચ્ચે ખથવા છાલત 
વચ્ચે તેને મેલો, પણુ તેતી શાંતી 
હરમેઝ વુઢવાતી તથી. તે ૨ર 
ચીજને કુશળતાથી તથા ડહઠાપણુથા 
વાળીને સ'જેમાને અનુસરતી 
ખનાવી શકર, કોઇ પણુ બાખદમાં 
તેને ગમગીની ઉપજવાની નથી. 
જયાવે તેના મીત્રો પોતાનુ' ખ.કી 
શરીર છેડી જય છે, ત્યારે તે 
જણે છે કે તેમા હજ હસ્નીમાંજ 
છે--્ને તેખએગેો જે ખાહેરનુ 
કોટલુ' ફેકી રીષુ' તે માટે 
તે વીલાપ કફતો નયી. કોઇખી 
જણુ તેને નુક્સાન પહોંચાડી 
શક્તા નધી --કેમજે તે શખ્સે મેક 
મેમેવી ચીજ સાથે પોતાને ભેળાણ 
ગયલો પુરવાર કીધા છે કે જે 
ચીજના સ'ખ'ધમ્‌ં ફેર્ફાર્‌ નજેવુ' 
કાંઈ છેજ નછી. એટલા માટે, 
જે માહીતમાળીથી શાંતી પ્રાસ થાય 
છે તે માહીતગારા મીનોાઈ, મહાન, 
હુરગેઝ નહી ખદલાતા નીમસોને 
લગતી છે. શા માણહીતમાર્‌ 
માત્ર સ્વચ્છ નેકી શ્મને પવીત્રાઈની 
પાછળ ખત સાથ મડવાથી 
માવી શકે છે --૦ને તે નેકી તમને 
પર્વત્રાઇ ્મખત્યાર કર'યેન્ટ માનવી, 
મમ ૬ વાળો, હંરગેઝ 
*નહી ખદલાતો,_ હસમેઝ નારું નહી 
પામતો હોઉ શકે છે મ 


કા 





માનવીતુ' ખાકી માંસ ખુશાન 
મદ કરે છે, તેનો સ્માત્મા ઠપકે 
આપે છે. * ' 

માંસ શ્યાંધળી રીતે ઇંચ્છાખો 
હસ કર્‌ છે--આત્માં ડહાપણુભરી 
વીતે પ ચ્છાખોને તર્ખીયત મ્માપે છે. 

માંસને ખાનગી રહેવા ગમે 
છે--આત્મા સદા ઉ'ધાડો અનને 
ખોલ્8ોજ રેય છે 

માંસ ખેક મીત્રથીખી થયલાં. 
નુકસાનને યાદ રાખી મુકે છે-- 
ભાત્માં ખેક કટામાં ક્ટા ચુદ- 
નેખી માફ કર્‌ છે. 

માંસ પાંધપ્ટવાછું *નને ગ્મસભ્ય 
છે--યાત્મા મુ'ગા તમને લાયકી- 
વાળો છે. 

માંસ જુદા જુદા મીઝાઝોને 
ખાધીન છે--શ્માત્માં હ મેરાનોજ 
હ'ડો છે. 

માંસ માનવીને અધીરાઈ અને 
ઝુસ્સા મઃ્ટે ઉશ્કેરે છે--શ્માત્મા 
માનવીને સર તેમજ ટેક સાથે . 
માંકોશમાં રાખે છે. 

માંસ વગર્‌ વીચથારનુ છે-- 
- ભાત્મા વીચા*રવ ત છે. 
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કોપખી ખાખદની સચ્ચાઉ પહેશે 

નજરે પડે છે--*નને પછી 
તેની સમજ પડે છે. સચ્યાઈને 
બેક તડાકે જેઇ લેવાને પ્રયેગ 
પળવારમાં પસાર થઈ જય છે -- 
સચ્યાણને ખરાખર સમ૬ને ધ્યાનમાં 
ઉતારવા માટે છુ'મેશાં એક રફતે 
રેફૂતૈેની ખીળવણીની જરૂર પડેછે. : 
પ્રેમ રાખતાં વડવા માટે 
પ્રયમ તમને તે પ્રેમ કેમ રાખવો 
તે શી'યવુ' જોપ્યે--ગ્મને તેમ કરતાં - 
તમોાખે તમો પોતાને ચેક બાળક 
તરીકે ધેખવુ' જોપ્વયે, પણુ તે 
શૈીક્ષણુમાં ચ્યાગળ વધવા સાર્‌” 
તમારા પોતાના સય'તરમાં જે પ્યુદાઈ 
મશ છે તે હળવે હળવે ખીલવા 
માંડશી. પ્રેમને ખેક ખુદા 
નીયંમ તરીકેજ લેપખી તેની ઉપર 
યાલુ દરીયાફત કરયા કરવાથીજ 
તથા તમારાં કામો! ગ્મને તમારા 
શુખ્દા તેને અમનુસરતા રે।જ ખરજ 
માઠવ્યા કર્વાથીજ માત્ર તમો 
પ્રેમ રાપખપતાં શીપખખરૈ।. તમારી પોતાની 
ઉપર ખારીઇ ચૉંપ ૨ખી મેલન્ને 
--તમને જયાર્‌ખી તમો કાંણ એવુ 
વીચારો, ખોલો યા કરે કે જે 
ખીલકુલ ખીનએખકલપેઢા ગને 
સ્વચ્છ 'પ્રેમતું પરીલુા।મ નહી હોય, 
ત્યારે ઠરાવ કરજો કે ભવીષ્યમાં 
તમે તે દીશાખે વધારે ચાંમ તમારી 
પોતાનીપર મેલી રાખશે. સામ 
કર્લાથી તમે દીન ઉગત વધાવે 
સ્વચ્છ, વધારે નાઝુક, વધારે પવીત્ર 
થતા જશે।1--ગને તમને જલદીથી 
માલમ પડશે કે મમ. રાખવો 
ખઠુ સેહેણુ। છે; ત્યારેજ તટાને 
તમારા પોતાની શ્મ દરના પ્યુદાપ 
* અરનેો ભાસ મળે. 


ણ 
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| તમારી પૉતાતી ખોડખાપણે। 


શિ છે તેયી માહીતંગાર થવામાં 
ધાભજ છે, કેમજે તમારી ખામી- 
હમો તમને માલમ પડતાંજ-તથા 
તે ખામીગોને ગ્માંકોશમાં લાવવાની 
રૂરીખાત પીછાણુતાંજ તમે 
ખોડખાંપણેુ।ના નીચાણુ પરથી 
ર૪ ગમને ખીનસ્વારયી પ્યારની 
સ્વચ્છ હુવાનાં ઉશ્યાણુપર ચહી 
 ફેશકરી, ભવીષ્ય માટે તમાગે સીહા 
કલ્પનાએ। કરવી નેઈવી નથી, ને 
ભવીષ્ય માટે વીચાર કરવા યાહુવાજ 
હેવ તો તો એક ઝળકવાં 
ભવીષ્યનોજ વીચાર કરને. સર્વથી 
વધુ અગત્યનુ તો ગમે છે કે ૨% 
તમે તમારી ફરજ ખબજવતા રહેને 
--ગેકલપેટાપયી નીરાળા રહી 
ખશ મીજજે બનળવતા રહેજે-ગ્યને 
પછી દરેક નવો ઉગતો દીન 
પોતાની સાથે નવી ખુશાલી ગને 
નવી શાંતી લેતો “આવશે, ભવીષ્ય 
ત્યારબાદ તમારે માટે ભરપુર સુપ્ય 
રેજી કરશે, તમારી ભુલચુકો સુખા- 
રવાનો સઉથધયી સરસ મારગ એમજ 
છે કે તમે તમાર ડ્રૂમે બસ 








કાંઇખી ફાયદાને। વીચાર કરવા વગર. 


અજવા, તમને પારકાંખોાને સુખી 
કરવા માટે તચે તમારાધી બનવુ કરે, 
સરવ સાથ માયાથી બોલે-જયારેબી 


ને ત્યારે માયાથી વરતો-ગ્યને 


યારે ખીજ તમારી સાથ 
ર્સલુકાધથી વરતેયા કટી શીતે 
ભાત કયે ત્યારે તમે તેનુ વળવું 
ર લેવાથી ખાઝ આવે. 


તાઇ ર૯"મૌ'જુનં. 


ત હાબબહ મનન 





મેક નેક પુરૂષને કશુ'ખી છુપા- 
પવાનુ' હોતુ'જ નથીન્તે કેોઇખી 
કામા એેવાં કરતેોજ નથી કે જે 
માટે તેને ચેો11 છુપી કરવી પડે- 
તે કોઇખી એવા ગીચારોયા ખાહેદે। 
ધરાવતોાજ નથી કે જે પારકાંખએાથી 
ખાનગી રાખવા તે શ્યાવુર રહે, 
મેઢલા માટેજ તે ગાસામી 
બેષીકર્‌। હોય છે શ્યને શરમાવાની 
તેને જર્‌ર પડતીજ નથી. તેતાં 
કદમાખી માસ્તવાર હોય છે, તેનુ 
રુરીર્‌ તઢણુ ખાર હેય છે, તેની 
ભાશા સીદ્દી અનને સરળ હૉય છે. 
તે ૬૨૬ 'ોધતા ચેહરા ગમ ટગર 
ટગર ખુલાસાથી ભોઈ શકે છે. 
જે માણુસ કોળઈનેજ નુકસાન 
પુગાડતોા નહી હોય તે કોપ્જનાથાખી 
ડરેજ શુ માટે? જે શખ્સ કોઇ- 
નેખી ઠગતો નહી હોય તે કોસના- 


યીખી લજવાયજ શુ કારણે ? ? 


સ્મને તે પદ પોતે કાંઈ જુર કામ 
કરતો નથી, ગમેટલે તેને પોતાને 
“કોઇ ખીજુ' બુરૂ' કરીજ કેવી 
(તે શકે? તે ઠગાઈ કદી કરતાજ 
નથી, બએટળે ખાહેરનુ' .કેોપઈખી 


તેને કગીજ કેમ શકે? ખુરાઇ: 


કટી પણુ  ભલાઇને માહત કરી 
કેએતો કોઇ કાળેખી ખની 
શકે? નણી., તેથીજ નેક નેક 


1૬મી કે।ણ બુરા માણુસયી નીચે! “ 


ડી શકે ખી હરત્રેઝ ખનવા 
મ તથી. 
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તા૦ 3૦ મી જુન* 


મેક ન્તનેો જાસ્સાનોા ઉભવે 
મેવા મ્માવ છે કે જેને આપશે 
“નેકીભયો” ઝુસ્સા તરીદ્ે પીછાણુયે 
છીયે. તે ગઝુસ્સો વાજખા શ્મને 
અરહક દીસે છે તો ખરે - પણુ 
શીવીનીવીના કાંઇક વધારે ઉ'ચા 
ખ્યાલથી જે મ્માપણું જેપ્શુ' તો 
માલમ પડે કે તે ખરેખગ નેક નમને 
વાજખી નથી. કાંળઇખી ખોઢાં કામ 
યા ગેરેઈનસાફ માટે ઝમ્સો દેપખ્ખા- 
ડવા જેમાં ચેક્સ ૬૨%જજાની 
સઅમમી([નો સશ હોય છે--ગને 
ખચીત ખીલકુલ બેદરકારી દેખાડવા 
કરતાં વધારે ઉત તથા ઉત્તમ 
પ્રકારની ખાસ્યત પ્રદરશીત કરે 
છે; પણુ ખેમ કરતાંખી વધારે 
યહીયાવુ ઉતમપણુ' મોજુદ છે-કે 
જેની રહે ઇનશાન નોઉ શકે છે 'કે 
કોઇબી વખતે ઝુસ્સાની ગ્મગત્ય 
ર્હેલીજ નથી; જયાં ગુસ્સાની 
જગ્યા પ્યાર અને નમ્માશ લે 
છે ત્યાં જાઇ ને ધણી વધારે 
અમસરકારક રીતે માહત કરી શકાય 
છે. જે માણુસને. ખરૈખરજ 
દખધઇવુ' નુક્સાન પહોંચાડવામાં 
ભમાવ્યુ' હોય તે માણુસને. માટેઃ 
ગ્માપણી ૬યાની જરૂર પડેછે પણુ 
જે માણુસે આ નુકશાન પહોંચા* 
ડયુ' તે માણુસ તો. *્યાપણી રહેઃ 
મદીલીને વધારે પાત્ર છે, કેમ જે 
તે ખીચાર્‌ા શ્યત્તાતપપણું પોતાને 
ખાતે ખાડક્તનો એક જખરદસ્ત 
જય્યાો જસે કવે છે. જે બુરાઈ 
તેણે ર૨્‌પી છે તેના ફળની તેને 
વા ઇરેવીજ પડરી,” 


તા૦ ૧ લી જુલાઈ, 


“ભલાઇ” શખ્દની અદર એક 
જાતની નાત'દુરસ્ત તાજીક લાગણી 
સમાઇ જવી નથી-પણુ ગમ તરને 
સદચુણુ સમાયલે! હોય છે, 
સા સદગુણુનું સીધ્ધું' પરીણામ 
શક્તી અને સ-તા પામવામાં નીપજે 
છે. ખા સબખને લીધે ભલો 
માણુસ નખળો હોઇ શકતાજ નથી 
--ખેક નખળોા માણુસ ભષે। થઇ 
શક્તોજ નથી. પારકાંખોના 
*મા-તમાં માટે ગ્માપણું વખોડી 
કાહડવાના હેવુધીજ ભભીપ્રાય 
ખાંધવે। સજનવાર નથી; પણુ ખાપણે 
પણી પોતાની જ'૬ગી મને રાહ- 
શીવીનુ' તોલ પરીણામે! ઉપરથી 
કરવાને શુક્તીવાન છીયે. સના 
કરતાં કોઇખી ચીઝ વધારે ચોકસ 
છેજ નણી' કે એક ખુરૂ' કામ કર્‌ 
નાર સખશ ઝડપમાં પુર્થાર્‌ ઠર્‌ી 
*્માપે છે કે તેની બુરાઈયી ક'ગા- 
લ્યત બરપા થાય છે; ખએેક પા»ી- 
જેહ સખશુરેખાડી ખાપે છે કે 
તેની ભલાપ્નુ' સેવઢ સુખમાં 
ગાવ છે. ખરી વાત છે કે એક 

માણુસ પહુરેજગાર નહી હોવા 
છતાં એ3ક લીલાં મોઢાં ઝાડની માફક 
ખઅ્ુબ ખીલી રહી શકે છે-પણુ 
અઆપણુને બએટલુ'ની વળી યાદ 
| રાખવાનું છે કે મોટું' ઝાડ ગતે 
મરછુ પામે છે -મથવા તેને કાપી 
નાખવામાં આધે છે; ગ્મને એક” 
હરઝણી માણુસતીબી તેન સરે- 
જત હોય છે. 9 
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તા? ૨ 9૭ જુલાઈ. 


મનુષ્ય નતના શીક્ષાઝુરૂમોા 
થોડાજ હોય છે. એેક ઝુરૂ પેદા 


થાય તે આગમજ કરાપી હજર ' 


પામે છે ત્યારે તે ખસુસ કરીને 
તેની પોતાની ખુલ*દ જી'દગયી 
[એળખાપ નયાવે છે. ખીન' માણુ- 
સોથી તેની 3હ?ીતી તદન જાદાજ 
પ્રકારની હાય છે; અમને તેનુ' 
શીક્ષણુ કોઈઇખી ખીન નાસામી 
સેડડેયી યા પુસ્તકમાંથી ઉપન્નવેલુ' 
હેોતુ' નથી, પણુ ત્તેની પોતાની 
ઉ'થ પ્રકારની 9 ૬ગીમાંધા ઉપજના- 
વેલુ* હોય છે. એક ગુરૂ પ્રથમ 
પોલે મોતેખર પકતીપર્‌ ૭૧ છે 
ને ત્યાર્ખાદ ખીશ્ન' જોને તેવીજ 
1તે કેમ જવવુ' તે શીખવે 
છે. તેનાં શીક્ષણુના પુરાવે! સ્મને 
સાક્ષી તેની પોતાની અ'૬રજ છે- 
યાને તેની પોતાની ઉ'ચી- છ'૬ગી 
'છે. લાખો! વાયજ કરનારાખે- 
'માંધી માોતવી જત આય દે ફકત 
'ખેકજ .જણાને પોતાના સાથા 
'ગ્ુરૂ તરીકે સ્વીકારે છે--ગ્તે. 
મમેધા ખર્‌ા સ્તીકારાયલે તેમજ 
પુ જાયતો શીક્ષક તે તેજ હેય છે 
કં જે પોતે ઉ'ચી ૬_૦૬ગી જુગવી 
ચુકેણો! હોય છે. 
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દરેક માણુસ પાતે જે વીચાર! 
કર્‌ છે અને કામો ખબજવે છે તેને! 
! માટે તેમજ પોતાના મનની હાલત 
; માટે ભને પોતે જે જ'૬ગી, 
 જુગવે છે તે માટે જેખમદાર છે.; 
કેો૪ઇબી શકવી, કોઇખી ખનાવ,' 
કોણખી સ'જોમોા ખેદ આદમીને! 
ખુરાણં તેમન અસુખ ભણી, 
ફરજ્યાત હડસેલી શકેજ નહી'. તે 
જો ત્યાં ફરજ્યાત હડસેલાતા જ” 
હોય તો તેવી ફરજ પાડનાર તે 
માનવી પ્ષદ પોતેજ છે. તે પ્ખુદની' 
પોતાની *માપ-ઉંચ્છાથીજ ગ્યમુકઃ 
વીચારો કરે છે, અયુક કામો 
બજવે છે. કોઈખી સાધન-ગશમે 
તૈેવુંખી ડાહુપણુભરયુ *્મને ખળવાન: 
સાધન--ખદ પરમાત્મા વઢીક-- 
તેને ભલા ત્યને સુપખ્મી ખનાવીઃ 
શુક્તુ' નથી. પનશાને પોતેજ 
પોતાની ભલાઈ પસ'દ કરીને સુખને, 
શૈીધવાનું છે. શ્ષાવી જતની! 
ફતેહની ૬'દગી કાંઇ: તે સખ્શો, 
માટે નથી કૅ જેખો ઉતરતી પ્રકારની। 
સ્વીયીખોાયી સતોષ પાજધે છે.! 
ગ્‌ ડતેહમદ જગી તો તેનેજ. 
મળે છે કે જે તેના પ્યાસા રહે છે! 
અને જે તેવી ૭ ૬ગી જુગવવા, 
તૈયાર રહે છે. ગેક ક'જુસ જેમ 
 1સોના માટે તલખ કરે છે તેમ અવી 
: ફૂતેહકારંક જ ૬ગી માટે તલુબ 
કરતારનેજ ફાળે લે આવે છે. તે 
હમેશાં વુર્તજડી અવે ગેની 97૬ગી 
છે--સઉ કેાઇની આગળ તે 
ધરવામાં અવે છે--ગ્મને જેખો 
તેને સ્વીકારીને પકડી પાડે છે તેરમો 
1 ઉપર 'ખરાજ ત્માષીષ ઉતરે છે. લેબ 
*1 સચ્ચાળની હન્વામાં દાપખ્પલ થાયે છે 
* | અને સ પુણે રી ન છે. 
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૪નશાનની ૭'દ૬ગી ખરેખરીજ' 
છે; તેના વીચારો ખરજ હસ્તી 
ધરાવે છે; તેનાં કામો ખરેખરાંજ 
હેયાવી ભરગવે છે. સછીમાં ને 
ચીરી ખરેખાત શોજુદ હોય છે 
'['લે ખાબે તેહકીક કરવામાં રેકાવુ* 
1 એ ડહાપણુનો માગે છે. ગ્માદમીને 
ઉપર દરશાવેલી . ખીનાખોયી ને 
મ્માપણું નેણ્યે--જો તંતે મન નમને 
વીચાર્‌થી સ્મલગ કરીને .તપાસ્યે 
--તો તે એક ર ગધડા વગરનુ' 
પ્રાણી દેખાશે; તે એ સ'જેમેોમાં 
બેક ખરેખરી હસ્તી ધરાવતુ પ્રાણી 
દેખાશે નણ જે ચી ખની રીતે 
હૈયાતીમાં હોયજ નણી તે બાબે 
તભ્યાસમાં ઝુ ટાવુ ખે મુરખાપનેા 
રસ્તો છે. માનવી તેના મનથી 
વીપખ્ષુટો પડી શકતા જ નથી. તેની 
૭૬ગી તેના વીતચાર્‌ેયી ન્મલગ 
હોળ શુકતીજ નથી. મન, વીચાર 
તને '૬ગી. શેશની, પ્રકાશ નમને 
રગની , પેઠેજ ખેકમેકયી કદીખો 
છુઢાં. પડી શક્તાંજ નથી. ખરેખર 
ષ્‌ાજ ખનતા ખનતાવો તમારે માટે 
પુરતા છે--તેના સખ ધમાં સધળુ' 
સાન મેળવવા માટે એે બનાવાના 
ખયાતેનમાંજ સુદાએા હાજર હાય છે. 





હ જે મ 





તા૦ 5 ઢો જુલાઈ. 

સતકદરણુની સ્તચછતા, ભધા 
વીચાશ્‌ કરવાને પ્રયોગ ભયને રૂડાં 
કાથો કરવાતી આદત--એ એ 
વધારે બ્ુલ'૬, વધારે મોતેખર 
પ્રકારે વીચાર કરવાના શ્યાગ્રહા 
સીવાય ખીજુ શું છે? વધારે 
ઉચી શક્તી, વષુ ને૪ઝીભયયાં 
કામો, યષધુ ઉતમ ગખષીષના 
વીસ્તારમાં પનશાનોને ઉ'ગચકી 
ખાપવા માટે તેમને કઉવત રેતારાં 
ગા તાકાતર્પી સાંધને »ે ! વધુ 
ખુલ નતતા વીચારો, વષુ બો 
હળા પ્રકારતી શાંવી, અને વષુ 
મોટાં પ્રમાણુનું સાન સ'પાદત 
કરવા માટે ૬૨ક સૈકામાં માત્‌વી 
જળતે જે ઉપાયો કામે લગાડયા છે 
તેમાં ઉ'ચી ઉમેદ, ઉ'ડો દરીયાફત 
અને ઉદ્યોગી ઉજજમ સુખ્ય છે; 
કેમ જે “જેવી પ્રેકારેના વુર'ગોને 
બક સખ્શ પોતાના મરમાં 
વાસો। કરવા દેશે તેવા પ્રકારનો તે 
પોતે યશે.” પોતાતા ગતરમાં 
વીચાર કર્વાતી નવીજ , “જતની 
"ખાસ્યવ ખરપા કરવાથી તે આદમી 
"ષુદ્ પોતાથી પોતાને ખચાવી 
શુકર-ખુદની પોતાની ઝુમરાહી 
ગ્યને સ'કટોયી પોતાનુ રક્ષણુ કર 
શકશે, તે માડે આદમીએ પોતે 
બક જવોજ વીચાર કરનાર, બેક 
નવાજ માણુસુ ખનવુ' જોઇયે. 


કપા ઝકાસ * 
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લોકોનો ટોળો સામાન્ય રીતે. 
પોતાની આત્મીક ખાસ્યપતોાનાઃ 
સ'ખબ'ધમાં સરગ્તાન હોવાને સખખે' 
પોતીકા વીચારેનો ગુલામ જેવો 
હેય છે--પણુ એક વીદવાન પુરૃષ 
પોતાના વુરશોાનેો સરદાર જેવોજ 
રહે છે. સાધારણુ લેકે ગ્માંખ' 
વીચીને ખસ જયાં રોર્વામાં આવે. 
ત્યાં રોર્વાય છેન્-ખેક ખએોલમાં તો 
ભેજુ' વાપરીને પોતાની પસદગી. 
કર્‌ છે. પેલાખા ખસ પળવારના 
મનના ઉભરાને “આધીન ખની નય. 
છે--ખને માત્ર પોતીકી વુરત' 
વેળાની મજહુ સયને સુખને જ 
વીચાર કરે છે. એક કાબેલ નર્‌ 
પોતાના ઉભરાખોને મ્માંકોશમાં રાખે 
છે મને સમાવી શકે છે; જે ચીઝો 
કાયમની સાચ્ચી ગ્યને શુદ્દ હાય 
| છે તેની ઉપરજ તે પોતાનો મુદરેો 

બાંધે છે, લોકો આંધળા મન-ઉ 
ભરાને તાબે થણ૪ નીવીના કાયદાને 
ભ'ગ કયે છે-જયાવે પેણે। “અભ્યાસી 
નર્‌ ઉભરાને નેર કરી નીવીના 
કાનુનોાને તામે થાય છે. વીદવાન: 
પુરૂષ જી ૬ગીતી “લીલી સુક્કી ”ની' 
સામે તડોને ખડો ઉભો રહી શકે? 
છે. વીયારતી ખાસ્યત તેને ખૂઅર્‌; 
છે. તે પોતાના જીવતરના નીરમાણુ: 
ધયલા કાનુનો સમ શકે છે તથા 
તેને તાબે થાય છે. 





-*- ત. ર. પિનક.” મટઈઈનમ્ક “ઝે ૦ જુ, 


મિઆા,.: 9: "૩૦૦૫ ૯” ખુ” ર0૬, - 9 જઇઈનાદ” ક. કે 2” 


* ; “તતરળામઇનાજ "---: ૫૦૭: પશ ખમનસરગશણણઇ -સણઇન” 


4૬૪) 


૧૫૦ રં મી માઈ 


[ઇ.સ સસર,તાતરત0ત...... «તત, .............. , , 


“ઝક, ૂૂૂકન-કનઝ-જઝસઝ રઇ 


શ્યાપણે અઆપણી ભલાઇના પડી- - 
ણુ।મે *્માશીષતાં મીઠાં ફળ ચાખ્યે . 
છીયેન્તો પછી ને સ્ષાપણુ *્ખાપણી 
ખુરાણતા પરીણામે કાંઇ શીક્ષાખી * 
સહન કર્યે તો તેમાં કુડરતની મેર- 
શૈહર્ખાની લેખાઇ શકાશે નહી*. . 
જો ન્યાપણું શ્યાપણી ગ્મજ્ઞાનતા 
મને ગુનેહુગારીતા પરીણુ।મોમાંથી 
છટકી શક્તા હોપ્યે તો તમામ” 
સલામતી નાળદ થ#૪ જય, ગ્મને 
રક્ષણુ જેવુ કાંઈ રહૈજ નણી; કેમ 
જે ત્યારે તો આપણાં ડહાપણુ ગ્મને 
આપણી નેકીના પરીણુા।મોખી ' 
મ્માપણી કનેથી એવીજ રતે. 
"ખુ'ચવી લેવાય. શમાવી કાંણ્ યોજના 
તો ધાત૪છીપણુા। તથા વાણહીષાત . 
ફાંઢાને અનુસરવલીજ થઇ પડે--- 
જયારે કાયદો તો. પતસાફ ગભ્મને ' 
દયા ઉપર રયાયધો છે. મીનોળનેો 
અચળ કાયદા ખરેજ ન્મમર પ્રેકા- 
રેતી દયાના નીયમ ઉપર ખ ધાયલોા 
છે-તે પોતાની ગતીમાં *્યંચુક છે- . 
અને તેતા “ખમલમાં તે સ્ખણુહુદ 
છે. તેજ તે “ મર પ્યુદાઇળ પ્યાર : 
| છે; જે સદ્દા ભરપુર હાય છે ગને . 
1 સદ્દા વહેતોજ રહે છે. ” 
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ગથ 
રદણીના નેવીક કાયદા વીરે એશા. 
શો કરતાં ગોતમ જુધ હષેશ તેને 
“ભલા કાયદા”ની ઉપમા શ્રાપતો 
હતો, અને ખચીત ને કોપ્ખી 
તે કાયદાને ભણો નહી વીચારેતો 
તેમાં મોઢી ભુલ કહેવાશે; કેમજે 
તેમાં બુરાષનો ખેક કતર્‌ખી હોઈ 
શકેજ નહી -તેમાં મેરમેહરબાન નુ” 
જરાખી તત્વ સમાઈ શુક્ેજ 
નહી. ખા કાયરો કાંઇ નખળ-.ને 
કચડી નાંખતો, અને સ્ખસાનને 
નાશં કરતો ખએેક છોખ'ડી ટેયાંને! 
રાક્ષસ નથી; પણુ સૈ।થી નાઝુંક 
૪વોાને #જમાંથી રહ્ષણુ કરનારા, 
તેમજ ' સોથી જેરાવર વાને 
પોતાના કૈવતનો સતી ઘણે 
પાયમાલી ભરયે। ઉપ્યોગ કરતાં ઉમારી 
લેનારે, મયા કાયર એક દીલાસારૂપી 
પ્યાર અમને ચેક નસાીહતરૃપી 
માયાસમાન છે. તે તમામ બદીને 
નાબુંદ કર્‌ છે--તમામ નેકીને 
સાચવી રાખે છે. ઝીણામાં ઝાણુ। 
મેક નાનાં ખીયાંતે તે પોવાતા પા 
સખાનીમાં લપેઠી લે ષે, અને તે 
ખક ગ'«વર મોઢાં કુકમેને માત્ર 
મંમેક જુક્માંજ ઉખેડી નાંખે છે. 
તે કાયદાને જે વો-ે એક બેહેશ્તરૂપી 
રખાવ છે, તે કાયદાને સમજવો 
--ભે એક બેહશ્તરૂપી આશીષ 
છે- જેખો તેને જુવે છે અને 
સમજે છે એ શાંવીમાં છે-- 
હુમેરાગીની "હ્શાલીમાં છે. 


ઉક) 
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મ્ાકારેની ફેર્ેખદલી યાને પ્રકાર 
ભૈદના પ્રયોગમાં એક વખત ચએેવો 
અવે છે કે જયાને-જરાઇનતા ષટઢા- 
ડા તથા ભલાઉપતા વધારા સાથ-- 
મગજમાં એક નવાજ ખ્વાખી રૃ- 
ખાવ પ્રગટે છે, એક નવુ' સાવધ 
પણુ ખરષા યાય છે, નવુ જ 
પંતશાન રળી થાય છે. જયારે ગયા 
તખકકે પહોંચાય છે ત્યારે, એક 
સાધુ એક મહાત્મા ખને છે. તે 
માણુસાળઇ ૪૬મીમાંથી ખુદા 
૪ દગીમાં પ્રવેશ 83 ચુકેલો હોય 
છે. તેનો પુતજન્મ થાય છે-ગને 
તેને માટે નવાજ ગ્મનુભવોની 
હારમાળા શુરૂ થાય છે. તે -નવી 
હકુમત ભોગવે છે, તવીજ જગત 
તેની ગ્માત્મીક ચશ્મો॥ સામે પખુલ્લી 
થાય છે. શ્રેણ્તાનો ખેજ તખકકે। 
છે-એને હુ' શ્રેણ ૬'૬ગી 
કડ છી, જયારે *્યાવી સરસાણ 
મમેકવાર સ પાદત યાય છે ત્યારે, 
ગાાપણુ' ખાકી સ કેચાયલું પોતા- 


પણુ* દર્ફે યઇ જાય છે, અને . 


ઈંશ્રી જી?્મી સમજ શકય છે; 
ત્યારે બુરાઉ ઉપર સરસાઈ, 
પામી શકાય છે--*ને ભલાણઃ 
સીવાય ખીજુ કર હસ્તીમાં 
રોવુ'જ નથી. 
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સરવોપરી ૪૨€ગી કાંઇ જુસ્સા 
નોથી જુગવી શકાતી નથી-પણુ 
નીયશે ઉપર તેનો મદાર હોય 
છે, ક્ષણુભ'ગ્રુર ઉભરાએાની ઉપર 
તેનો પાયે! રયાયલે। તથી, જથુ- 
કના કાયદાખએોા ઉપર તેનો *મલેા 
ખ'ધાયલો હોય છે. તેની તીર્મળ 
સાફ વાતાવરણુમાં હરેક ચીઝની 
સીલસીલ્લાખંધ પદવી પ્રગટ 
દીસી *ખવે છે--જેથી ત્યાં ગમી, 
ચીતા, દલગીરી માટે જગ્યાજ 
હોઉ શક્તી નથી. જયારે માનવી- 
મેમો પોતાના *્પસ્વારથી જુસ્સા 
એમાં ગીરેફતાર્‌ હોય છે ત્યાવે 
તેખો પોતાના ખભાંખો ઉપર 
જ'જાળાના માંસડા લાધે છે-- 
અને અનેક ખાખરેોના સ'ખ'ધમાં 
પીડામાં પડે છે, સઉથી વધુ 
તો તેએ પોતાની પ્રદનતી નજીવી, 
કચડાઈ જતી, હેબતાઈ ગયલી 
સ્વજનતા માટે ન્મરેશઞામાં પડે 
છે; પોતાતી ટુક સુદતની જાતી 
અગત સોજમજાહુ રખેને જતી 
રહે તેનો તેખોને ધસ્કો પડે છે; 
પોતાના અ'ગતપણુાને જાળવી 
રાખવા, તેને સલામત રાખવા, 
તેને કાયમનું સાચવી રાખીને 
યાલુજ રાખવા તેને ભારે 
કળ રહે છે. હુવે જે જ'૬ગી 
ખૂરેખરશીજ શયાની ગ્મને રૂડી છે 
તેમાં તો] આ ખધી ચીએ વહી 
ગયલી હોય છે. ગ્મ'ગત સ્વારથેને 
ખદલે ત્યાં સા[?વજતીક મકસરેો 
જગ્યા લેછે; સ્વાર્થી મજાહોા ગ્મને 
સ્વાર્થી સરજત ખાબૈતી તમામ 
જ જાળા, મુસીખતે, તથા ચી'તા- 
મો એક રાત્રીના જેરાવર સ્વષના- 
યાની મીસાલ દર્‌ થઈ ગયવલાં 
હોય છે. 
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જો જમત માંહે ખુરાઈઇ એક 
તતી સ્વત'“ત્ર શકતી હતે તે। તેની 
ઉપર કો૪ઇખી ખાસામી કદીખી 
સરસાઈ ભોગવી શુક્તેજ નહી. 
પણુ જેકે તે શક્તી ભોગવતી 
કોઈ ખરેખ? ચીઝ છેજ 
નહી'“-છતાં એક સ્થીતી તરીકે, 
મેક ગ્મંનુભવ તરીકે તે (બજરાઉ) 
ખચીતજ હસ્તી ભોગવે છે. ૬ર૨ક 
અનુભવ પોતની ખાસ્યતમાં કાંઈ 
ખરેખરી હસ્તી ધરાવતી ખાખદ 
રજી કરે છે. ખુરાઈ એ ગઅરજ્તા- 
નતા-અપુણુ ૨તે યયલી ખીલ- 
વણીની સ્ષીતી છે ન્યને બે પ્રકારે 
જેમ નેક ખાળકના મગઝનુ 
ગ્યસ્ઞાનપલયુ' ધીમે ધીમે જમાવ યતા 
મભ્યાસથી ૬ર્ર્‌ ધાય છે સમયવા 
જેમ હુંળવે હળવે ઉગતી શ૨ાશની 
આગળ રાતના ગઅજઅકાર પીગળી 
જાય છે તેમ ખછુરાઈબી સાનની ર્‌।- 
શુની ત્માગળે પાછળ હુડતી જઇને 
ખેમાતુમ થઇ જય છે. જેમજેમ 
ભલાળતા નવા અનુભવો સ્યાપણાં 
"અતરજન્ઞાનમાં ત્મામેજ યને ત્યાં 
વાસો કરે છે તેમ તેમ ખુરાળના 
#દુડખભર્યી ત્મનુભવો નાષ્ઠુદ થતા 
| છે. . 


તા૦ ૧૪ મો જુલાઇ. 


પ.તાના સ્તા(વા જ '૬દગો -કે 
જેની ઉપર પોતે સરસાઈ મેળવી 
છે--તેતી ઉપર પાછી નજરે 
નાખતાં એેક પશ્વરી જ્ઞાન સ'પારન 
કર ચુકેલા માનવી "હુવે છે કે તે 
1 ખાગલી ૬૪૨૬૩ગીનાં સર્વ દુઃપ્મ 
ન ૬રદો તેનાં નીશાળ-શીક્ષકેા હતાં, 
1 અને તેએોમખેો જે તેને પોતાને કેળ- 
[| વણી ગપવા સાય ઉચી પ'કતી- 
મે લઇ ગાવ્યાં હતાં. જેટલા 
પ્રમાણુમાં યા દુખ દરેરોતી મત- 
1 લ્રખતા ખાતેનમાં તે માનવી પોતે 
ઉત? શક્યે।-જેટલા પ્રમાણુમાં 
તે માનવી પોતે આયા દુ:ખ દરરેની 
ઉપર સરસાઈ મેળવી શક્યો -- 
તેટલા પ્રમાણુમાં એ દુ:ખ દરરો 
તૈનાથી *યાધાં જતાં ગયાં. તેને 
શીખવવાનુ' તેખએોનું કામ પુરૂ 
થયુ કે તેઓ (ડખ દરદો) તે 
માનવીને ડ્તહુમ'૬ રતે રણુસ ગ્રા- 
મમાં ખેૅકલા ધણી તવીકે સેળીને 
યાલ્યાં ગયાં. કેમજે જેખા નીચલી 
સપાટી ઉપર હોમ તેખોા ઉપલી પ - 
કતીપર્નાંએને શીપ્ખવી શુકેજ નહી. 
અજ્ઞાનતા હ?2મેઝ શ્યાનપતને 'કેળન 
તણી આપી શકેજ નહી, ખુર્‌ાધ 
કદીખી ભલાઇ ઉપર વધુ ગ્મજવાળુ' 
પાડી શકે નહી. નેક શીષ્ય 
પોતાના ઝુર્ને પાઠો ભશુા।વી શ કેજ 
નહી..જે ચીજે અત્યાર “ખાગમ%જની 
સરસાઇ મેળવી છે તેનેયી ઉપર 
સરસાઈ કેળવવા વગરતી ચીઝ 
પાંહુચી શકેજ નહી. બુરાપ. માત્ર 
પોતાનાજ વીસ્તારમાં શીક્ષણુ આપી 
શુકે--કે જે વીસ્તારમાં તેની 
બળજોર્‌ી ચાલતી હોય: ભલાઇના 
વીસ્તારમાં ખરાઇ માટે જગ્યાજ 
નથી-નત્યાં તેતી સત્તા ચાલવીજ, 
નથી. # 
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તા૦ ૧૫ મી જુલાઈ. 


ગાપણી પોતાની ઉપર જયા 
તુલીક મ્યાપણું સ'પુણુ કાષ્ઠ મેળવ્ય 
નણી ત્યાં સુધી સ'પુણુ શકતી 
ઉપજવી શકાતી નયી, શગત 
સ્ત્રાથે ઉપર જત કેમ શેળવવી 
તે માનવી સમજી શકતો નથીન્-તે 
થો 9તતી નજદીક પ્ટૉંચી 
શુકતો!જ નથધી-સીવાય કે ખાણેરની 
ખાખતો સામે ઝતુનતી લડાઈ 
યલાવ્યા કરવાષી પરહેજ રહેવાની 
મહાન સ્ખગત્યતા તે જીુચમે છે. 
જયાં વુલીક તે પોતાના ખાવતીનમાં 
વાસે। કરતી ખુરાઈખોા સાધે એક 
ઉત્તમ પ્રકાર્તી છીહાદ મયાવવાની 
જર્‌ર જોતો નથી ત્યાં સુધી ૪ન્સાન 
સ'પુણુ શાંતી પ્રાસ કરી શક્તો 
જ નથી. જે માણુસે એેમ નણ્યુ' 
કે જગતને દુશ્મન ગમ'તરમાં છે, 
ખાહેરમાં તથી, તે માણુસ સાધુ 
સ'તના મીનેોઇ માગ ઉપર ચાલ 
યઇ ચુકેણે છે. જે માણુસે અમ 
જાણ્યુ કે તેના પોતાના બેગ્મખ 
ત્યાર વીચારે। ચ્ુ'ચવણુ તમને ઝધ- 
ડાના મુળા છે-જે માણુસે એમ 
જોયુ' કે તેની પાતાતી ગ્મપવીત્ર 
પશ્છાખએ તેતી ખુદની શાંવી તમને 
સારી દુન્પાની શાંવીનો નાશુકતા 
સાધના સમાત છે-તે માણુસ 
મહાત્મામોના મારગ ઉપર ત્યાગળ 
. વધેધોા પોતાને જુવે છે. જે માણુસે 
ક હંવસ મ્મને ગુસ્સાને, કીના 
મતે ગરૂરીનૈે, ખેકલપેટાઇ ખને 
ઘેોભને મહાત કર્યાં તે માધુસે 
દુન્યાને મહાત#કરેલી માનવી. 


' (1૦1) 
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જે જણું જેર જખર્‌ીથી મહાત 
થયા તે જણુ તેના પોતાના ગ્ય તઃ 
કરૃણુમાં માહત થયલે! હોતો નથી. 
કદાપી તે મ્માગળ કરતાંખી નપેતર્‌ 
દુશુમત થઈ જેઠેલો ઇચીે. પણુ જે 
સખ્શ સુલેહુશાંતીના ઉત્તમ નીયમે 
માહત થયો તે જર્‌રજ તેના 
પોતાના જગરમાં ખદલાયલેો છે. 
તે અઃગાઉ જયારે એક ડુશમન 
હતો, તે હુવે ખએેક દોસ્વ ખનેલે। છે. 
સ્વચ્છ ગ્મ'તઃકરણુનાં અને ર્યાનાં 
માણુસોના જીગરમાં શાંતી હોય છે. 
ખા શાંતી તેઓના દરેક કામકાજે- 
માંખી ખામેજ થવા પામે છે, 
મમવાં માણુસો। તે શાંતીને! ઉપ્યોગ 
પોલીકી 9'૬ગીમાં કરે છે. એ 
શાંતી ઝગડા કરતાં વધાવે નેર્‌- 
મ'૬ હોય છે. જયાં નરે જખબવી 
નીશુફળ નીવડે છે, ત્યાં સયા શાંતી 
ફાવી જાય છે. તેની પાંખો નેકી 
વતાં ખાસાંમીઓનુ' રક્ષાણું કરે 
છે-તે પાંખેણ।ના છાયા તળે નીરરો- 
શને નુક્સાન પુમવુજ નથી. 
મેકલપેઠી ઝુમબેસની ગરમીમાંથી 
તા શાંતી એક સલામતીભરયે। 
ખાશરષ્‌ા ખપે છે. હારેલાંએ માટે 
તે ખેક આશ્રમ છે, ભુલાં પડેલાંએ। 
મધ્ટે તે એક મ'ડપ છેન-નેકીવ તાં- 
મો માટે તે. એક મ દીર છે. 


ક 
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થાદદરારાતાતાક,.... . 
પ્યાઃ, ડહાપણુ, શતી, મનની 
તમને ૪૨ની નચીત સ્થીતી તેખોા 
સધળાંથી ઉપજનવી શકાય છે-- 
ઉકેળાવી શકાય છે --કે જેખએો પોતાના 
અગત સ્વાથેને તછ રેવા ર19 
હોય છે, અને જેખો સ્વાથેને 
મામ તજ દેતાં જેખી પરીણામો 
ક નીપજે તે સમજને સહન કરવા ન 
મનતાઉ સાથ તેયાર હોય છે. સૃછીમાં 
કોપઉખી આપખુદ શક્તી હસ્તી 
ભાગવતીજ નથી--ઇતશાનને ખાંધી 
લેતી સરજતની ગે એવીબી નેર્‌ા- 
વર સાંકળા ખુદ તે ઉનતશાનોાે 
પોતેજ ભઠીમાં ખનાવેલી હોય છેઃ 
દુખ ઉપજવનારી હાલત સાથે 
માનવીનો સાંકળયી ખ ધાઉ જય છે 
તેનો સખખ એ છે કે મજકુર 
માનવીએ તેવી શતે સીકડાઈ જવા 
પ્રદ પોતેજ માંગશે છે; -કેમજે 
માનવીખો પોતાના સ્વાર્થનું 
નાનકડું ખધાર્‌ ખ'દીખાનું ખહુ 
મીડું ગ્મને સુંદર માને છે;--કેમજે 
માનવીએ અમ સમજે છે કે નને 
તેખા આ ખ'દીખાનુ છાડી દેશે તે 
તેઓ ૪*'૬ગીની તમામ સ'ગીન 
ગ્મને મઝેહદાર વસ્વુઃખઓ ખેોણી 
બેસ. યાદ રાખને -- 

“તમે તમારા પોતાના હાથે 
દુપ્ખ્ વૈઠો છે!, કોઈ તમને 
મ કરવાની ફૂરેજ પાડતું જ નથી; 
કાપ તમમે વતાં જીવત મોતને 
ત્યાધીન થવાતી જખ? પાડતુ'જ 


નથી. * 
દરા ઇડ. 


(૨૦૩) 





તા૦ ૧૪€ સી જુલાઇ: 

જેમ માકારતી પુડે બળો 
ધસ ડાય છે-જેમ ગ્મ'ગારની પછવાડે 
પુમાડો ખાવે છે-તેમ કારણુની 
પછી અસર ચાલતી માવે છે, 
અને દુ:ખ તથા સુખ માતવીખોાના 
વીચાર તયા કામોની પાછળ .' 
રાર્વાઈ જતાં રફે છે. સ્માપણી સમા : 
સપાસની દુન્યામાં એકખી એવી 
અસર મોજાદ નયી કે જેનુ કાંઇ 
છુપુ' કે જહેર કારણુ હસ્વી 
ધરાવતુ નહી હાય: ને તે 
“કારણુ” તદન સ'પુરણુ ઇનસાફને 
*નુસર્વુ જ હોય છે. પનશાનેો 
સ'ક્મેના પાકની વાવણી કરે 
છે, કેમજે નજદીકતા યા દરના 
ભુતકાળમાં તેખાખે ખુરાણનાં ખીએે! 
શોપેલાં હોય છે. તેખો *્યાષ'ષતા 
પાકનીખી વાવણી કરે છે, અને 
તૈ તેએનએે પોતે કરેલી ભલાપંતા 
ખીયાંખોનીખી ર્‌ાપણીનુ' પરીણુ।મ 
છે. એક શખસને આખા ખાખદની 
ઉપર દ૬૩્‌યાફ્ત કરવા દે॥, તેને 
મા ખાખદ પુરેપુ॥ી સમજવની 
કોચૈશુ કસવા દા, કમને પછી તે 
પોતે માત્ર નેકીતાજ ખીએે! 
ર્‌પવાનુ શરૂ કરશૈ--તયા પોતાના 
₹ગરના ખમીયામાં તેણું અત્યાર 
ગ્માગમય જેખી ડાંખળાખો તથા 
ઝાફડીએ ઉગવા દીધાં છે તે 
મજકુર શખ્શ પોતાને હાથે 


ખાળી નાખશે. 





(૨૦૪) 


 તા૦ "૨૦ મી જુલાઇ. _ 


શનાભાઇ ન :# નજક #ન જાન 


ત શક તાજ દના ખેવસભનાનરમન્ાાાભસનાઇઈના 





પેલા સોનેરી જમાના-કે જે 
ખીનસ્વારયી પ્યાર ફળીભુત યવા 
નાં અક ચીન્હુ મીસાલ છે તેથી -- 
આ દુન્‍્યા ખાકાત રહેલી છે અને 
લાંખા કાળ સુધી ખાકાત રણે. 
જો તમે તળયાર હોવો તો તમે 
તે સોને(શી જમાનામાં હમણાજ 
દાખલ થઉ શુકશોા-પણુ તેમ કરવાં 
માટે તમારે તમારા એેક્લપેટા 
સ્વાર્થની પ'કતીશ્મૅયી. ઉ ચે ચઢવુ' 
પડશે; તમાન તાસુખી, ઝીના, 
૪ીઢ્કારેની સપાઢીએથી નીરમળે ગને 
$રઝુજરેભરયા પ્રેમની ઉ'ચાપગ્મે 
જવુ પડ, જયાં કપટ, ન્મણુગમો 
ગ્મને તીરસ્કાર મો”્ી૬ હોય છે 
ત્યાં ખીનસ્વારથી પ્રીત ઢ%ી શક્તી 
નથી. જે ૭૪૩ગરમાંથી તીરસ્કાર 
તમામ દરે થયલો હોય છે ત્યાંજ 
સ્થાર્ય રહીત મોાહખત તીભી શકે 
છે. જેશે મુક વાર ખાત્રીયી જણુયુ' 
કે હરેક ચીઝતા ગ્મતરમાં 
ગ્માત્મીક ષ્યાર્‌ ખએેક હર્દય મીસાલ 
છે--જેણુ ખેકવાર ખરાખર સમ- 
જયુ કે મીનોાઇ ષ્યાર્‌ ની શકતી 
કાઈ એર એેજમતી છે-તે 
માણુસના જીગરમાં નાર માટે 
જગ્યા હેઇ શ્રક્તીજ નથી. 


કાસકાકાકાસકાટાઝલદારકાાડાળડાાટઝાારકાકક 
(?૦૫) 


તો૦ ૨૧ સી જુલાઈ. 


જે સંખ્શનું ૪ગર મીનેોઈ 
પ્રોતથી સીકડાઈ મહેલુ* છે તે સખ્શ 
ખીજ માણુસેોને રોષીત ઠેડવતો 
નથી-તે માણુસ મ્મને માણુસ વચ્ચે 
ચઢ ઉતર સ્મતર રાખતોજ નથી. 
પોતાનાજ વીચારો સુજખ 
પારકાખોને દોરવવાને તે યત્ન કરતો 
નથી. પોતાતીજ ર્હીખો સરવેથી 
ઉત્તમ છે, એવુ કાંઇ પારકાખોના 
મનપર્‌ ડસાવવાની તે કેરેશ કરતો 
નથી. શમાત્મીક પ્રીત ખે શું ચીઝ 
છે તે સમછને સા સખ્શતે 
મુજખજ %'૬ગી “ગવત રહે છે, 
મ્મને હરેક જણુ પ્રત્યે તે મનની 
શાંત વળણુ *્મને જીગરને। મીઠાસ 
જાળવી રાખે છે, હલકાં પડેલાં 
મ્પાદમીને, નીવીવાત મ્માસામીને, 
મુખ માણુસને, સ્યકલમ'૬ ખોલ્મા 
ને, કેળવાયલા ને તેમજ ખીન 
કેળવાયલાને, સ્વાર્થીને તેમજ ખીન 
સ્વા[યીને તે પોતાના શાતીભરયા 
વીચારતા એક સરખા શખશીશ 
દેછે. બા સરવેોત્તમ જ્ઞાન--્ય 
"ખુદાઈ પ્યાર-તમે માત્ર તમારી 
પોતાનીપર ચોપવ ત સ્‍ાંકોશ અએળ- 
યાથીજ તેમજ તમારી પ્યુદની ઉપર 
ફતેહું પછી ડતેહં મેળવ્યાધીજ 
સુપાદન કરી શકશો. 


9 -:- --- રારે, 
(૬૨૦૬) 


તા૦ ૨૨ મી જુલાઇ. 


મકકમ, અપક્ષપાત ગ્નને તરમા 
શુભયાો વીચાર્‌માં તમારા મનને 
તાલીમ શ્યાપતા રહે।!, અષોપમાં 
અને નેકીમાં તમારાં છમરને તર- 
ખીયત ત્માપતા રહો, ચુપકીદી માટે 
ખને સાચ્ચી નીરમળ જખાન માટે 
તમારી જીભને કેળવતા રહા. 
ત્યારેજ તધૈ પવીત્રાઈ ગમને શાંતીન! 
માર્મ ઉપર દાખલ યશ અને 
ખાય'દે અન'ત કાળના મીનોઈ 
પ્યાર્ને પુગી શુકશે।, *્યાવી ૭'૬ગી 
જુગવવાથી તમે સામા માણુસોને, 
વટલાવવાની કશીખી કોશ 
કરવા વગર, પાત્રીપુર્વક સમજવી 
શકરે।--તકરાર્‌ કરવા વગર્‌ તમે 
તેઓને શીખવી શકરો, લોભ તમે 
રાખશેોજ નહી તો શ્યાના માણુસે 
તમારા ગ્રણુ। *પાર્ખી છધેરી-- 
મ્મને ખઆદમીગોના મતો મેળવવાની 
જર્‌ાખી તજવીજ કરવા વગર્‌ 
તમે તેએ ના તઅ'તઃકરણુ ઉપર દાખ 
મેલી શુક, ત્મપોપધતી પ્રીત સદા 
ફતેડુમ'દ-સર્વ શકતીમાન છે, શમે 
અચળ પ્રેમતા વીચાર, કામો 
અને શુખ્દો કદીખી મરી જતાજ 
નથી, 





તા૦ ૨૩ સી જુલાઈ. 





સ્યાપણેુ મ્માપણી મ્માંખો ખોલી 
છે, *નને હવે ગફ્લવીની સ્મ'ધારી 
રાત પુરી થઇ છે. જડવાદી સ્થીવીમાં 
અમને ચાલુ ઉશકેરણીમાં મ્માપણે 
પુરતો લાંબો વખત પૃ ચુક્યા 
છએ. ખુરાના ત્રાસદાયક 
ખ્વાખમાં આપણે પુરતો લાંબે 
વખત ગ્મછાડ પછાડ કરી પરવાર્યા 
છીયે. હુવે આપણે ગ્યાત્મીક 
હાલતમાં ગ્યને સચાઇણ્માં નઝૃત 
ખન્યા છીવૈ, શ્માપણે ભલાઇ ર્‌ધી 
કાહડી છે--ગ્ચને ખરી સાથની 
ટકર સમાસ ય૪ છે. શ્માપણે 
ઉ'ઘી ગયા હતા--૫ર વુ ત્રાપણુન 
"ખુખર ન હવુ' કે ગઆપણે નીદ્રાવશ 
છી. ગ્રાપણેં સ'ક્ટ સેહવ્યોૉં 
--પરવુ સ્ાપણુને માલમ ન 
હવુ' કે આપણે દુ:ખ પખમ્યે છીયે. 
*્યાપણા સ્તપનામાં આપણે ખેચેન 
હુતા--પરતુ કોઇખએે સ્ાપણુને 
જગાડયા. નહી; કેમજે સ્માપણી 
માફક સઉ કો૪ સ્તપતા જોવુ હતુ . 
છતાં એ સપણુ સ્વપતામાં કાંઇ 
મ્પૃઢ્કણુ માવી. ખાપણી ઉબ 
ખલાસ થઈ. રાસ્ીીગમે ભાપણુને 
કહયુ'--ગ્યને તે આપણે સાંભળ્યુ * 
જુવો !-ન્ગ્માપૂણુ ગપણી 
ગ્માંખો ઉ ધાડી ગ્મને નેયું' ! જયારે 
માપણે ની'દરાવશ હતા ત્યારે 
પશુ જેઈ શક્યા નહી' હતા-- 
ત્યારે ખાપણું જણી શક્યા નહી 
છતા, હવે આપણું જગત છીગ્મે 
મને જોઇએ છીગે. હા--સ્માપણે 
જગત છીશગે તે ત્માપણે જાણી 
શક્યે છીએ, 'કેમજે સ્માપણે પવીત્રા 
ઇને “નેણ છે સ્મને હવે . આપણે 
ગુનાહને વષુવાર યાહતા નથી. 





(૨૦૮) -“ 


તા૦ ૨૪ મી જુલાઈ. 


' પાપ કરવુ એ એક ખ્વાખ જેવા 
અરાખર છે-અને પાપને થાહવુ' 
એ અંધકારને થાહવા ખરાખર છે, 
જેખા ગ'ધકારની ઉપર પ્રાત રાખે 
ખે, તેએ સ્ધકારમાંજ ગૉંટા 
ખાય છે. તેએા હુછી “ર૨ેશતી” 
જોઈ શુકયાજ નથી. જેણે “રોશની” 
રખી છે તે શ્”ધકારમાં ચાલવાનુ 
પસ૬ કરતાજ નથી. રાસ્તીને 
જોવી-ગે રાસ્વીને યાહુવા ખરાખર 
છે; સચ્ચાઇ સાથ સરખામણીમાં 
ગફલતી ખીલધકુલ બેડોળ દીસે છે, 
સ્વપનુ જોતો બેક 'સખ્શ ધડીભર 
મજહુમાં હોય છે-ધડીભર યસુસી- 
ખતમાં હોય ષે) એક ધડીએખે 
તે ભરૂસામાં રહે છે-ખી9 પડીખે 
તેધાસ્વીમાં રહે છે. તેતી સ્થીતી કાંઇ 
મકમ હીતી નથી, મને તેને માટે 
કાંઇ કાયમને! સ્‍્માશુષ્‌। તથી. જ્યારે 
તેતી પુઠે શરમી દગી *મેને પશ્ચરાતા- 
પતા દૈત્યો લામે છે ત્યારે તે 
કર્યાં નાહુસી શકે! જયાં સુથી તે 
તે જનગૃત થાય નહી ત્યાં સુધી તેને 
સારૂ સલામવીની' કેઈ જફયાજ 
નથી. નેક સ્વપનુ જોનારને 
પોતાના ખ્વાખ સાથે ફાંફાં મારવા 
દો; સરવે અગત સ્વાર્યી પચ્છા- 
ખોની તકલીદી ખાસયત શું હોય 
છે તે સમજવા માટે તેને કેરેશ 
કવા દો અને પછી જાવો કે તે 
“રોશની” ગ્મને “રાસ્તી”ની દુન્યા 
ઉપર્‌ પોતાની અખમા-ત્મીક ખ્માંખો 
ઉધાડઃરી. હરેક ચીઝને તેમતા ખરા 
રૂપમાં જોઇને તે સુખી, ચ્યાને!; 
અને શાંત બનધૈ. 





તા૦ ૨૬ સી જુલાઇ, 


_-ન્‍-૦નનનાાણાણસણાવાનજુઆલઇમારુયળપાલ્ાન્ાુતાના”-- _-ત--૦.૦૧૦૦તનનલૂણનતા- વાવા લાનાાવાનતાાનન- ન ન્નન્--- 





જ્યારે ખીજી સધળુ નીશુફળ 
નીવડે છે ત્યારે સચાઇ તીશફળ 
નીવડતી નથી. ન્યાર્‌ે ગર ઉચીત 
પડી ગયલુ' હોય છે નમને ધરથી 
મખાશર્‌ સ્યાપતીજ નથી, ત્યાને 
રાસ્વી ગખેક શાંતીભરયુ' રક્ષણુ *્મને 
અમક એકાંત વીસામા ગ્માપણુને 
માટે રજી કરે છે. ૪૬ગીની 
જ'નળો પુશકળ છે-સ્મને તેના 
માર્ગમાં ખીસ્યાર સુશકેલીએા વીખેરા 
૪ પડેલી છે; પણુ જ'જળૉો કરતાં 
સચાઈ વધારે ગાલા છે. ગ્મને 
સુશકેલી કરતાં રાસ્તી વધારે 
જેરાવર્‌ છે. સચાઈ આપધુા 
બોાજાખાને ભાર હલકે કરી નાખે 
ષે; તે *્માપણુ। રસ્તાને ખુશાલીના 
પકાશુથી ઝંગઝગાદી બધે છે. 
*પણાં પ્યારાંગો ચાલ્યાં જય છે, 
મીગા દગો દે છે, માલ મીલકતોા 
*મધોપ યાય છે; પછી દીલાસાને 
સ્મૃવાજ કયાં રહયો? સધીયારાનેો 
સાદ કયાં ગયો? ખબેકરારને નચી' 
તાઈ રેનાર-વાયજાન એકલા પડી 
ગયલાંખોને દીલાસે। દેનાર-સચાળ 
છે. સયાઈ આખાપણુને પ્રોડી ને 
પાલી જતી નથી, નીશફળ નીવડતી 
નથી-ગ્મલેોપ થતી નથી. રાસ્વી 
આપણી ઉપર એક કાયમની શાંવીને। 
સધીયાર્‌ેા ખછે છે. ચૉંપમાં 
રેહા તને સુનો !--તેથી તમે 
સચાપનો પુકાર સાંભળી શકશે, 
મને નગરૂત કરનાર ખુદ તે મહાન 
મ અવાજ સાંભળી 
કકેર, ી 


તોળ ૨૭ માં જુલોઈઇ. 


સચ્યાઇ ગમીમાંથી ખુશાલી 
મને ગભરાટમાંથી શાંવી લાવે છે, 
તે સ્વાયાને ખશેઇને। રસ્તો ત્મને 
પાપીખએઓને મીનોઇનેોા મારગ દેખાડે 
છે. નેકીનુ' કામ કરવુ, એજ 
તેનુ' લક્ષણુ છે, ખરા ઉત્સાહી 
મમને વફાદારને તે સધ્યાર્‌। ખક્ષે 
છે, ફરમાનદારને તે સુધેઠુશાંતીના 
તાજતી નષાજેશ કયે છે. હુ સચ્યા 
પમાંજ માશરે લઉ' છુ. 
ખરેખર નેકીનાં લક્ષણુમાં, નેકીનાં 
ક્ષાતમાં તનને નેકીનાં કાર્યમાં હ 
મચ્યો! રહુ' છુ, શને મને તેમાંજ 
ખરી શાંતી તથા સુખખ મળે છે. 
મારામાં ચ્મેધી કીના નેવુ' કાંધ નથી 
ભને ધીકારતી લાગણી નાશપામી 
છે. ખદી સઉથી છેક નયધાડામાં 
સ'કોયાયલી છે, કારણુ કે 
સચ્યાપતી સરવોાતમ રે્‌ાશનીમાં તે 
કઇ ૪ખા માર્ગ ધરાવતી નધી. 
મગરૂરી વુઠી જપ તારાજ યપ ગઇ 
છે મને પતરાછ પુમસતી માફક 
પીગળી ગળ છે. ચે' સ'પુણુ નેકી 
તરફ મારૂ' મ્હૉંડું' રાખ્યું છે અને. 
નીરદોશુ મારગમાં મારા પગ મુકયા 
છે, કારણુ કે ખેથી મને શાંવી 
મળે છે. * ર 
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આપણું ભલાં કામો આપણી 
સાથેજ રહે છે, ખઆપણુને ખચાવે 
છે, અને ખાપણ રક્ષણ કર્‌ છે. 
બુરા કામો ખએેક ભુલ સમાન છે. 
ખાપણાં જરાં કામો આપણી પુઠે 
ચાલતાં ખાવે છે, તેખો સ્‍આપણુને 
લાલગયની ધડીમાં ઉઠલાવી નાંખે છે. 
ખુરૂ' કમે કરનારને ગમીમાંથી 
ક્ષાણુ મળવુ' નથી. બલલુ' કર્મ 
કરનાર સધળા નુક્સાનમાંથી ગ્યારાર્‌। 
એળવી શકે છે. ખએેક મુખ પોતાનાં 
ખુરાપ્નાં કામને કહે છે 
“તુ' છુપાયલુ' રહે--લેકની જાણુમાં 
તુ' ના ત્યાવ.”પણુ તેની ખુરાઇ 
તો અત્યાર સ્યાગમજની જહેરીયાત 
પામી ચુકી છેન્-ગ્મને તેને માટે 
મુસીખત તો ચેોકકસજ છે. ને 
શ્રાપણું બદીમાંજ ગાર્ડ્ટેલ હોઉંશુ' 
તા શુ' ચીઝ ગાપણુને ઉગાત્‌ી 
લેશે ! શું ચીઝ આપણુને ક'ગા- 
હયત શ્મને ઝુ ચવાડાયી ૬૨ રાખ ? 
કોણખી માણુસ, કેોઇખી સ્રી, 
ગમે એવી'વી ધન રોલત, ચાહા 
' તેવીખી સતાન્-ગ્યાસમ્રન યા ધર્યા 
વઢીકન્ન્ખાપણુને ગુ'ચવણુથી દુર 
રાખી શકનાર નથી. ખુરાપનાં પર્‌- 
ણુ।મોમાંથી છઢટકવાનેઃ રસ્તોાજ 
નથી, તેતી સામે ત્માશર્‌।જ નથી--- 
તેની સામે 'ખચાવજ નથી. ને 
શ*માપણું ભલાઉમાં હોપ્તશું' તો શુ' 
ચીઝ શ્યાપણુને પકડી પાડી શકય $-- 
શું ચીઝ સાપણુને દુર્દશા સમને 
મુઝવણુમાં લાવી સુકી શુક્ર ? 
મર્દ યા ખએરત, ગરીખાઇ કે 
ખીમાશ, બેહેસ્ત કે ૬ન્યા“ આપ- 
ણુને મુઝવણુમાં લાવી શકનારજ 
નધી. 
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ચેલે!-શીકકોના શીક્ષક! વુ 
મને સાન ગપ, 

ઝુરૂ-પુછ, અને હું તને જવાખ 
ગાપશુ, 

ચેલે।-મે' પુષ્કળ વાંચ્યુ છે, 
પરતુ હું હુછ અજ્ઞાન છુ; મે 
જુદા જુદા ધામાક વીચારે્‌।ાવાળી 
શાતોની ધમે-ર્ઢીખઓને ગ્મભ્યાસ 
કર્યી[ છે, પણુ તેષી મને કશુંખી | 
ભડોળ મળ્યુ' નથી. ધમેના ફર 
માને હુ મ્હાડેથી ન્નણુ' છુ', પણુ 
શાંતી માવેથી છુપાયલીજ રહે છે. 
મો મહાત્મા ! મને સ્તાનનેો માગે 
દેખાડી શ્બાપ, પયુદાઇ ડાહુપ સુને 
ધોર રસ્તો મને જાહેર કર. શાંતીના 
રાહુ ઉપર વુ? તારાં " ખચ્યાંને 
રાર્વી લઈ જ. 

ગુરૂ-મ્મયય ચેલા, શ્ઞાનને માગે 
ેકજ છે, ત્યને તે છગરને ઉંડાણુથી 
શોધવાથી જડે છે. ડહાપણુને 
ધોરી રસ્તો નેકીનેો ચાલુ અમલ 
કયાથી દીસી તાવે છે, અને શાંતીને। 
રાહુ એેક ઝુતાહુ વમરતી ૪ ૬ગી 
'ુગવવાળી શોધી કહુાડી શકાય છે. 


મજુ-સનામલાતામઇ--ણઉઈ-નઈ-09. 


ઇતા૦ 3૦ મી જુલાઈ૦ 





ચેલેો--મા॥ રાહખરી કર, 
ખો ગુર્‌ ! કેમજે માર્‌ ત્મધકાર 
અહુજ જબરે છે! સમય મહુ!ત્મા, 
મને કહે-તે ગ્યંધકાર્‌ દફે યર 
કે ? મારી કસોટી ફનેહુમાં હાર 
પડરી કે ? તમને મારી સ્યસ'ખ્ય 
મુસીખતોને છેડો આવરી કે ? 
ગુરૂ--જયાન્‌ે તારૂ સ્ખત:કરણું 
સ્તૃસ્છ યશે ત્યારે તાર અંધકાર 
નાબુદ થશે. જ્યારે તારૂ મન 
જુસ્સાધી નીરાછુ યશી ત્યારે તુ' 
તારી કસેઠીને છેડે પહોંચી શકે. 
ગને જયારે તું તારા સ્વ-જાળ 
વણીનોા ખ્યાલ શર્‌ણુ કર્‌ રૃશે 
ત્યારે સુસીખતો માટે કાંઇ'પી કાણુ 
રહેશે નહી. હમણાં તું કાયદાર 
તાલીમ અને પવીત્રીકરણુના માગે 
ઉપર છે; માર સરવે શીષ્યાોને તેન 
રસ્1ા ઉપરે ચાલવુ પડે છે. તુ 
સાનની સફેદ રોશનીમાં દાખલ 
યાય તે ચ્આગમચ, તુ' સચ્ચાપની 
સ'પુણ મોતેખ( નજેઇ શકે તે 
મ્માગમય, તારી ૬૨૬ ઝા'દકીને 
ગાળી કહાડવાની જરૂર છે -તારા 
તમામ ધ્વખામાોા હાંકી કહાડવાની 
જરૂર છે--સ્મને તારાં મતને સહન 
શુક્તીના કીરલાથી ખાંધી લેવાની 
અગત્ય છે. સચ્ચાઉ માટેનો તાર્‌। 
પતખાર હીલે પડવા દેતો ના; 
ભુલતા ના કે સચ્ચાઈ નવે દાની 
તુલીકની શ્રષ્ડ છે; યાદ રાખજે કે 
હ --સશ્યાણનો સરદાર, તાર ઉપર [, 
ચાકી રાપ્ઝુ છુ.* 
હઝારી 
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ચેલો--વધારે ખુધ'ટ ગને 
વધાવે હલકી શુક્તીખએોા ક૪/ છે? 

ગુરૂ--ખો શીષ્ય, મને પાખે 
સાંભળી લે! તાલીમ ગ્મને પવીત્રી 
કરણુના રસતા ઉપર યકીતદારીથી 
તુ' ચાલ, તે મારગ હરમેઝ વુ 
છેડ ના, તેની ગમે તેવીખી મુશીખ 
તોને આધીન થા-ગ્મને તને શીપય 
પદની ત્રણુ હલકી શુક્તીખોા જડે, 
તે ઉપરાત તને ત્રણુ ખીજ 
વધારે ખુલ શકતીએ્ઓખી મળશે, 
અને સયા ચહીયાતી તેમજ ઉતરતી 
શક્તીખા તને અછત ખનાવરે. 
જતી-ગાાંકોશ, ગઆપગ્મખતયારી, 
ખને ચોૉંપ-ખા ત્રણુ ઉતરતા 
પ્રકારની શક્તીએ। છે. દ્રઢતા, ધીરજ 
અને નરમાશ-ખા ત્રણુ વધારે 
ચઢતા પ્રકારતી શકતીચયા છે. 
જયાવે તારૂ મત ખરાખર્‌ મ્માંદે- 
શમાં હોય છે નયને તાર કાખુમાં 
રહે છે-જયારે વુ કોપખી ખીજ 
ખાહેર્તી*મદદ પર આધાર રાખતો 
નથી, પણુ માત્ર સયાઈ ઉપરજ 
મદાર ખાંધે છે-શ*ને * જયારે 
તુ તારા વીચાર ગ્મને તારાં કામે। 
સ'ખબધી નીયમીત ચૉંપવત કાળજ 
રાખે છે-તયારે તુ' તે ન્યયળ 
મહાન શૈશનીની નજદીક પુગી 
શકે છે. & હ 


ઉપ). 


તરતા. તક... .ા...તાાતાતતાતા તા... ..._.......ત............... આક... ક... . * ૪૦ *૯ ૪ નક 
નનન --- -- અન્‍ન 


તા૦ ૨ જી આગધ્ટ. 
ુરઝાણઝઝઝડટ્ડઝડઝઝઝનટસજસ્ટાઝઝ 
નીચલી ચાર ચીજેથી ગરનેા 
ખીગાડ થાય છે--મજળહુ માટેની 
ગારઝુ, ખાકી ખાખદો પ્રતયેનુ' 
વળગણ, અગત સવાર્યતણે। 
પયાર, ખૂદ પોતાના હીત અરથેને 
અભખરેો; ખા ચાર ખીગાડાના 
સાધનેોમાંથી સરવે 'પાપ શને 
સરવે ગમી ઉછળે છે. વુ' તાર 
ગ્મ'તઃકરેણુ ધોઈ નાંખ; તારી ૪૬ 
શોની તરૂષણાખો તું' ખીસાડી [ 
નાખયા કર; માલમતા માઝેનેો 
હાંફ્ષ્‌ા તારા મનમાંથી હાંકી કાહુડ? 
જતી ખ'ચાવ અમને જાતીભીમાન 
છોડી દે. આખ મુજખ સધળી 
જાતની છંચછાગમાને। તયાગ કરવાથી 
તુ' સ'તાશ સપાદત કરી શુક્ર, 
ફાતી વસતુખએા માટેનો પયાર તારાં 
મનમાંથી દુર કર્‌ તું ડહાપણુ 
મમ'ગત સવાર્થનો વીચાર પડતો 
મેલવાથી વુ' શાંતી મેળવી શુક), 
જે સવચછ છે તે ગઅભીધા. 
શાથી નીરાળા છે તે હવસી 
ઉશકેર્ણીએ માટે તલખમાર 
રહેતો નથીઃ તે નાશવંત વસવુખોની 
કીમત ખીલકુલ કરતો નથી; 
તવ'ગર્‌માં કે યુફ્લેસીમાં, ફતેહમાં 
કે નીશડફળતામાં, જતમાં કે હારમાં, 
જીવતરમાં કે મોાતમાં તે એ; 
સરખેજ છે. તેનું સુખ કાયમનુ" 
હાય છે--તેતી ખાશાખેશ ખાત્રી 
પુર્વક હોય છે.. 





તા? ૩ છં શગષ્ટ, 


દ. દુર્ગુણો * માણુલ પાતાના 
લાગણીનએાથી દોરવાય છે; તેના 
ભાવા કે અભાવે તેની ઉપર્‌ સરન 
સાઇ ભોગવે છે. તેના ભુલભરેલા 
વીચાર તેમજ તેતા પક્ષપાતી 
અનુમાનો તેને બાંધળો ખતાવે 
છે. હર પળે આરઝુ રાખતો સખતે 
સકટ સેહવતેો, પળેપળ તલખગાર - 
રહેતો ગ્મને ગમગીન અનતતો તે. 
ભતી-ગ્માંકોશ શું ચીઝ છે તે . 
સમજતોાજ નથી; તેની બેચેની : 
બોાહળી છે, એક સદઝુણી પુરૂષ 
પોતાના સ્વભાવોનો રરર છે. : 
પોતાના ભાવે તથા ગભાવે તેણે 
બચ્યાંસહી ખાખરો તરીકે છેડી 
દીધેલા છે, ભુલભરયેલા વીચાય્‌ા . 
તેમજ પક્ષપાતી અનુમાનો તેણે 
"રેડી નાંખ્યા છે. તે કોઈ ચીઝની 
અારઝું રાખતો નથી, શમેટલે 
તેને દુખ ખપવુ' પ્ડવુ'જ નથી. 
શોજમજણહ માટે તલખગાર તે 
રહેતો નથી, ખેટલે ગમી તેને પકડી 
પાડી શક્તી નથી. જાતી-ગ્માં કોશમાં 
તે સ'પુણુ હોવાથી તેને માટે 
શોતેખર શાંતી જથધુકતી સોજાદ 
છે. હરમેઝ કોઈ હટકારી કહાડતા 
ના, દીલમાં -દ્દેશ રાખતા ના, 
વળતો ફટકે। મારતા ના. તકરાર 
કરતા ના-ગ્યયવા કોઇખી પક્ષને 
પકડતા ના. ૬૨ેક દશાએમે તમારી 
શાંત વળણુ નજળવી, રાખજો. 
૪“ન્સાપ્,ી યજે-ગ્મને સાચ્ચુ જ 
બોલને, નરમાશથી વતેજે, દયા દીણે 
ધાજે, સખી ૭9ગર રાખજો. 
ત્મપ્યુટ ધીરજ ધરજે. પ્રીતમાં 
મુસ્તાક રહેજોન--શ્મને પ્રોતધીજ 
તમારાં કાર્યને *્માકાર ગમાપજે. 
કક્ષઞાખીન્મ તર કે તફાવત વગર સૌ 
ર૪ સાયે ભલાઈ કરજો. સર્વે ટેક 
ખેકસરખી ડ્વીતે વીચાગજેનગ્મને 
માશાંથીખી જુ ગળાળા ના. 


હ 





તા? ૪ થી ગ્માગષ્ટ. 








તારા પોતા માટે ખીલકુલ 
વીષાર્‌ ના કર. વું જે કાંઈ કરે તે 
વખતે ફક્ત ખીજજઞોાનુ' તથા 
ડુતીયાનુ જ ભલુ' કરવાને! "ખયાલ 
રાખ, અને તેમ કરતાં કાંઇ પણુ 
અદ મેળવવાની મખાશાના રાપખ્ખ- 
તો. વું કાં ખીજ આખાદમીખોથી 
જીરો કે વીપ્યુટો નથી -વતું સધન 
ળાખોની સાથને એકત્ર છે. તામ 
“પોતા ખાતર ખીજખોની વીરૂધ 
કામ ના કરતો, પણુ સધળાગમા 
તરફ દીલસે।જ ખતાવજે. કોળઈખી 
*ાદમીને તુ તારા દુશુમત તરીકે 
ગણુતો ના, કેમકે વુ' સધળાખોનોા 
મીત્ર છે. સષળાખોાની સાથ 
સુશેહુથી રહેજે. સધળી વવી 
વયકતીએ તરક ૬યા માયાનો રેલો 
રેજે, તારા વચનોને તથા કામે 
પરમારેથથી દીપાવજે. સચાપઈને ને 
હ્્‌ાશુન ખખ્ત મારગ છે-ચમે મારે 
રમ એખતયાર કરવે। એ તે સરવ 
શુક્વીમાન ના ફ્રેમાનોનુસાર ચાલવા 
બરાબર છે. ખર્‌ કરનારનુ' 
દીલ "ખુશાલીયી છલછલી રહે છે-તે 
નમે નીયમોનુ સાર 'વરતે છે 'કે જે 
ટ્રવાતા નયી યા ફતા યતા નથી. 
તે સનાતન સાથ ચઅમેક છે ' અને 
સશ્‌ાંતીની મર્યાદા કુદાવી ગયે! 
છે. સદાયરેણી આદમી સ'પુરણુ 
શાંતી ભોગવે છે તેમાં કદી ખલલ 
ચવી નધી. તે યુસ્સા જુસ્સાધી 
મુક્તી પામેલો હોવાયી ખેકસરખા 
ની2ચારને।, શને શાંત ખને છે -- 
૬લગીળી કે ગમ તેને જણુત્તો નથી. 
તે 243 સ્થીતી જોઇ શકે છે તનને 
કદી ચુ ચવાતો નથી. 


(330). 


.૬ લાબ પ૫ સી ગ્માગષ્ઠ- 


તારૂ' કઉવત ગમને તાર્‌' જવીભી- 
માન વધાર; તાર મનના ધખારાએોા 
તારી મરજીને ગ*્યાધીન યાય 
તેમ કર્‌; તુ' તારી પોતાની ઉપર 
હુકમ યલાવ; પણુ કોઈખી મીઝાઝ 
કે કો૪ખી છુપો ઉભરા યાઝંડકી 
તલખ તને નીચપણાંમાં રેકી 
નહી ૨ તેની સ ભાળ રાખજે. છતાં- 
ખી જે વુ' ત્યાં ગબડયે તો ઉઠજે 
મ્મને તારૂ માણુસાપપણુ પાછુ 
શેળવજે; તેમ કરતાં તારા હેડે પડ- 
વાના નીચાણુને। ગ્નને ડહાપણુને। 
ભાભ લપ ં ઘેજે. તારા મનની ઉપર્‌ 
સરસાઈ પામવા સદા. મેહનત 
કરજે, “મને તને સમાડે ત્માવતા 
૬૨ક સ જેોગમાંથી કાંપ ને કાંઇખી 
ભલાઇ શોધતો રેહજે. તારી 
શુક્લીના ભ'ડારને તને નડવી શ્મને 
તારેથી માહુત થતી મુસીખતે 
મારફતે વધુ માલદાર બનાવજે. 
મોતેખની સીવાય ખીજન' કશાંનેખી 
શરણું યતો ના. જયારે તારાં 
સ'પુણુ કઉવતની કસોટી થાય ત્યારે 
એક નેરેમ'દ કસરતખાજ, જે 
પંતામ માટે કેશ કરતો હોય, 
લેતી માફક પ્૭શી થજે. 








તાબ૦ ૧ ડો ગ્માગષ્ટ 





તુ' હવસ, ધોભ, ગ્મને મેશ 
“રામની હરગમેઝ ઝુલામગીર્‌ * 





કરતા ના. તાશીપાશી, ક ગાળીયત, ૬: 


અને ગમના ગુલામ થતો ના* . 
ચીંતા, શકા, ગ્મને વીલાપને તાખે 
થતો ના; પણુ શાંતીથી વુ' તાર, ' 
જઝુસ્સામો ઉપર કાળુ રાખજે, 
અને એ જુસ્સાખોને તારા તાબેદાર : 
અનાવજે. જે જુસ્સાખએાએ ખીન- 
ખોને પોતાના ઝુલામ બનાવયા છે, 
અમને જે તારી ઉપર 3ઠાઈ ચલાવે 
છે તેને તારા ઉપર સાહેબી ચલાવ- 
વાના દેતો. પણુ એ લાગણીઓ તાર । 
હુકમને વશુ યાય એવી તરેહ 
વરતજે. તારા જાસ્સાખો શાંતીમાં 
પોઢે તમને તારા મગજમાં ડાહુપણુ 
સરવોાપરી ખને ત્યાં સુધી વુ 
તેમના ઉપર કાખુ રાખજે. તેમ 
કરરે તેણ તું સચાઈ મેળવશે તમને 
જાણુમે, ફેરફારની વચે કદી નહી 
ફ્‌ેરફાર થાય ેવુ' તત્વ હસતી 
ધરાવે છે. મારામા૨ના મધ્યાનમાં 
સ'પુરણુ શાંતી હોય છે. ડ$ુનયાનતી 
ત્મશાંત રીકઝીકના ચુળમાં જુસ્સો 
વસેછો છે. જેગ્મો ”્ઞુસ્સાની પુઠે 
૪ય છે તેખા દુખ ભોગવે છે, 
પણુ ,જેખા જુસ્સાને જેર કને છે 
તેમા શાંવી મેળવે છે. 


(1 ૨૦). 


તા૦ ૭ મી 'માગષ્ટ- 


ચેલા: હુ' જણુ' છ' કે કોધ 
જુસ્સાથી કામ કરયુ તો પરીણુ।- [. 
મમાં દલગીરી ખેદ વેઠવા પડે 
ખે; હુ જણુ છુ' કે સધળી 
દુન્યવી ખુશાલીમાં ગમ, ઠડાબી 
ખ્યા્્ો ખને દીલનુ' ૬ુ$ખ પતર્‌ 
નાખે છે; તોપણુ સચ્યાઇ રાધવી જ 
જોઇગો તમને તે મળી શકે છે; 
અને હુ જેકે ૬લગીરીમાં છુ' 
છતાં હુ નણ છુ કે ન્યારે હુ 
સશ્યાઇ પામીશ ત્યારેજ મારૂ* 
દીલ શાદમાત યરૈ. 

ગુરૂ; સચ્યાળઇની ખુશાલીના જેવી 
શાદમાની ખીજછી મેદ નથી 
જેગોનુ' શ્મતઃકરણુ સ્વચ્છ હોય છે 
તેએ સુખના સામરમાં તરે છે, 
તેએ તેદલગીરીડે દુ:ખ કદી ગ્મનુ- 
ભવતા નથી. એકસરખી રયનાની 
દુન્‍્યાને 'જોઇને કેોણુ ૬લગીર યાય? 
તેની માહીતગારીજ સુખી ખતાવે 
છે. જેખા સ'પુરણુતાએ પ્ફૉંગ્યા છે 
'તેખા ખુશાલ ખને છે. ખોજ 
૬૧ છે, જણે છે ગમને સચ્યાળને 

ભદ પાશે છે. 








 તા૦ હ પ ગમાગષ્ટ, 


“નક '₹; -સ્‍ન્ઇનયૂ્નગણઇનાણતરનરૂન નન ન-નાજન્વગઉસ્જાશસાઇનનનણ-નણુન્યજ્‌ બજન નસ: ન્ન ગારા? 


મેક ભવુ' મી જ ાનથમાં 


મમંક જલ મીસાલછે ગ્મને તે પોતાનાં 
દીલ માચેની સ્ત્રાર્ધી વળણુનૈ જેર 
કરીને ૨।જ વધાવે ૨૧૨૪, ગ્મમીર્‌ી 
ખથાસનુ' 'મને ખુદાઈ પ્ુખીખોા, 
વાળુ બનવુ' જય છે, ગ્મને તે પખુદા 
તરફ ખે'ચાય છે. “જેને મારે! ચેલે 
થવાની મરજી હોય તેશું ૬૨૨1૦૪ 
સ્વાર્થી લાગણીને ભાગ અખ.પવોા 
જનેઇગે” મે "ખુદાઈ શીક્ષણુ વી 
%ાપ્નાખી મનમાં મેરસમજુતી 
ઉતપનયણઈ શકેજ નહણી'. એ ફર- 
માનની બેક આદમી ગમે ખેઠલીખી 
રકાર નહી' કરે તોપણુ તેના 
તરફ ખે'ષાપ છે ને તેનો 


ગેર્‌ ઉપયોગ કરી શક્તો! નથી. શ્યા 


દુનયામાં ભલાપ્તનતી જગયા રાખે 
મેવા એક પણુ ખીજે સદચુણુ 
નથી; ત્મનૈ «યાં સુવી એક ગમાદ- 
મીના દીલમાં _ભલાંઇ પ્રવેશ નહી 
કરેને માનવું કે કે તે કાંઇ લાયકાતમાં 
ટકી રહે એવો સદચ્ુણ ધરાવતો જ 
નથી, ભલાઈ ધરાવના?2 માટે 
મમેકજ મારગ હોય છે, ભને તે 
ભમે કે ભલાપતી વીરૂધ જવુ દરેક 
સધળુ કામ તજ રેવુ'; દરેક ખેકલ- 
પેઠી પ્રચણાને દીલ માંહેધી કહાડી 
નાંખવી; -€૬૨ક અસ્વચ્છ વીચાર 
ર્્‌ંકી દેવો; *પમતને વળગી 
રહેવાની લાગણીનો ભોગ ન્માપવો, 
તમને ખે પ્રમાણું ચાલવુ ખે "પદા 
મારમે યાલવા ખરાખરનુ' છે. 


(રર) * 


તા૦ ૧૦ શી આાગ્રષ્ટ, 


અસ સલન જનનન સનાઇ અ -જી. 


કીયા કકાસના વીસતારમાંથી 
નીકળીને માયા મહેરની શગ્માસતે 
પહોંચવાની ગ*્યાખી મુસાફરી નીચે 
પ્રમાણે પુરી કર શકાયઃ-તારે વર્‌" 
તન નીયમીત નને સવચછ રાખવુ, 
ગ્મા મારગેજ વુ' ને ખ'તષી ચાલ્યે 
તા ગાયદે સ'પુરણુતાને શીખર 
પહાંચ3. વળી ખેવુ પણુ માવુમ 
પડર કે એક ગમાદમી પોતાના 
દીલ માંહેલા ચોક્સ જાસ્સાખોા 
ઉપર મજબુત કાખુ મેળવી રડે 
છે, તયારે તે ખે ન્ઝુસ્સામોાની 
શગ્યાસતના સ્મમલમાં મેળાતા 
સપળા કાયદાખએાયી પણુ માહીતગાર 
ખને છે, મને તે ને પોતાની 
ખાવીનની લાગણીબોના મુળ 
તથા તેની *્યસર સ'ભાળભરી રીતે 
ચાહું તપાસતે। રહે છે તો તે તેને 
ભેદ પામે છે, તમને તે લાગણીએોા 
૪ંનસાનીયતના શરીરમાં કમ 
ગોકવાયલી રરે છે તેની તે માહીતી 
શેળવી શકે છે. આ પ્રયોષ વળી 
મમજને ખહુજ સાદુ ખનાવે 
કે-તે માંહેધેો સધળો કચર. 
ચુ'ઠીને બાહેર ટકી દેવામાં શ્યાવે 
છે મને ચારીત્ર માટે જરૂરી 
સોનુ'જ તે પ્રોાતાની સાથ રાખે છે. 


તા૦ ૧૧ સો શ્ાગષ્ડ. 


૬૨૪ સ્ાત્મા, જણુીન્નેપ્નને યા 
ગ્મણુનણુપણુ, નેકીને માટે ભુખખ * 
રાખે છે, સ્મને ૬45ક ગાત્મા 
પોતાની તે ભુપ્ખ પોતીકી શ્યમુક રીતી 
મુજખજ તયા પોતાના સાતની 
ચોક્સ સ્પષીવીને સ્મનુસરીનેજ ૯પ 
કરવા યાહે છે. ભુખ્મ એકજ પ્રકારની 
રહે છે-નેકીખી ગમેક તરાંહુની 
હોય છે-પણુ નેકીની શૈધ માટેના ' 
ર્સ્તાખએા સ્મનેક છે. જેગ્મા નણુ। 
ખુછને તે રસ્તા શોધે છે, તેએ 
સાષીષ પામે છે, તેઓને ટક” 
મુદતમાં ગ્યાત્માએને સેવઢને। તનને 
કાયમને! સ તોષન્‌જે માત્ર એકલી 
નેકીજ ખક્ષી શકે છે)-મળયા 
વગર રહેચે નહી, કેમ્જે તેખોને 
સાચ્ચા માગેતી માહીતી મળેલી 
છે. જેખોા નેકી માટે અણુજાણુ 
પશ્ન શોધમાં રહે છે તેખો-ધોડીક 
મુદ્ત મજહુના દર્‌ીયાવમાં સ્તાત 
કરવા છતાં-સ્ધાપીષ પામતા નથી; 
કારણુ કે તેખએોા પોતાને માટે 
સ'કટને। ખેક રસ્તો ખણી કહાડતા 
પાલે છે-કે જે રસ્તા ઉપઃથી 
તેખોને ફાટેલા ગબને જખમી પમે 
હડવાનુ' છે, ખને ત્યારે આત્મા 
પોતાને! નેકીને। વારસો! જવેદાની 
નોાગ્રુમાઈજવા માટે કાર્‌ કરશે, 





(3૨૪): 


' ઢા૦ ૧૨ ભાં શાારષ્ટ. 


કાંછબી કયાસ વગરના સ પુણે | 
સુખવાલી ૪'6ગીનેપહાંથવા માટેતી 
મુસાફરી લાંખી મ્મને ક ટાળા ભવ્ેલી 
યપ પડે ખે બનવાજોમ છે, ભ્યથવા 
તે ઢુ'ફી અને ઝડપી થઇ પડે મે 
પણુ તૈટલુ'જ સ'ભવીત છે, ગમે 
મુસાફરી કદાય એક મીનીકમાં પુરી 
કરી શકાય, ત્મયવા તેને પુરી કરતાં 
કદાચ ખેડ હુળર જમાનાએાખી 
લામરે. ખેવી સુખવાસી ૪૬ગી 
શાધતાર્‌ કેવી માન્યતા ધરાવે છે 
ભને કેવો ઈતખાર રાખે છે તે 
ઉપર સધષળો આધાર છે. લે કેતે 
શ્ઞોમે ભામ એવી સુખી %'૬ગીમાં 
દાખલ થઇ શક્તો નથી; કારણુકે 
તેમાં ખર્‌' સુખ છે, એેમ તે માનતો 
રાતો તથી. નેકી જરૂરતી છે ગ્મને 
તે અખત્યાર કરી શકાય તેવી છે, 
અમ જે ધોકો માતેજ નહી, તો 
પછી તેને લાભ તેએો કેવી વીતે 
પીછાણી શકે? વળી નેકી ન્મખત્યારે 
કરવા માટે જેમ ખાહેની ડુન્યા 
ત્યાગ કરવાની જરૂર નયી તેમજ 
દુન્યામાં માપણી ફરજે ગ્મદ। કરવાનું 
માંડી વાળવાનીખી મ્મગત નથી. 
તા એટલુ જ નણી, પણુ તેથી ઉલટુ 
પણી ક્રરેજો ખીભસ્વાર્ષે ખજવ્યા- 
થીજ તે સપુણુ સુખ મળી શકે છે, 
જે સધળા ખો નેકી ગ્મંખત્યાર કરેવા- 
તી જરૂસ્‍્યાવ માને છે ગ્મને તે 
અંખત્યાર કરવામાં ફતેહું મેળવવાના 
ત્મભીલાસા રાખે છે, તેખએા ને 
દુન્યદારીની પોતાની સધળી ફરજા 
વચ્ચે નાહીમત યાય નહી ગને 
નમુનેદાર ભલાઇને પોતાની નજરે 
મામેળૂયી ખસાડે નહી ગ્મને મકમ 
ઠરાવ સૌથ “ સ'પુણુતા ભણી મ્માગળ્‌ 
તમને સઆાગળ પૈસવા ''નુ' ચાલુ રાખે, 
તો. તેમા સ'પુણે સુખ એળવવાની 
કૂતેહુ *યાગળ જોડે વહેશે જર્‌રજ 
“પ પૂગદદ, *“ 1 
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(1૨૫) 





ઈનસાનના ભીત્તરમાં એક એવી 
પધશશ્વરી શકવી છે કે જે વડે તે 
અાત્મીક ફતેહુની સોથી ઉ'ચામાં 
ઉ'ગ્રી ટૉચે પુગી શકે છે. તે 
વડેજ તે પાપ, ખેજાલત ગને 
ગમગીનીને ખખખેરી કહાડીને સઃ 
વાતમ ભલાપ્તતા ભડાર જેવા લે 
પીતાની મર૨$૭ ચુજખ વરતી શકે 
છે. તેજ પંશ્વરી શક્તી વડે માણુ 
શ પોતાના ભીત્તરમાંના ખખકારનાં 
બળને જેર કરે છે, ભને પૉતે 
(તેજસ્વી ખનીને કાંઇખી -્માંકાશ 
વમરની સ્વતત્ર હાલતમાં એસ્ત- 
“વાર ખડે રહે છે. તેજ ઇંશરરી 
*શુક્વી વડે માણુસ દુન્યાંને જેર 
'કઇરી શકે છે અને પ્ખુદાને પહોંચવા 
(મમાઉ માગમાં ગાડા પડેલા 
ખીકટ પહાડની ઉચી શીખરે્‌ા 
આસાનીથી પસાર કરી શુક્ે છે. 
'માણુસ પોતાની રાછખ્યુશીયી, 
પોતાના મકકમ ઠરાવયધી ગને પોતાના 
પશ્વરી ખળયધી એ સધળું કરી 
શે છે. પણુ ફકત તાબેદારીથી જ 
ભને તાબેદાર રહેવાંથીજ એ સધળુ 
તેનાથી કરી શકાય છે. તેશે 
અત'કર્છુતી નપ્રવા અને સ્‍્મસી- 
લાઇ પસ દ કરવાં જેછધે; મનની 
સ્વચ્છતાને ખાતર મનના જીુસ્સા 
મોને દુર કઉ નાંખવા નોેઈયે; 
પ્યાર્ને "ખાતર ધીછારને બાજીખે 
શેલી દેવો નેઈયવે; જવીજોાગ 
-ાપવાને ખાતર ગવત લાભને 
હડસેલી દેવો જેણયે મમને.. નેકી 
ફશ ને તે નેકી વડેજ ખદીને 
૪તવી જોળયે. 


0૨1) 
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તાં? ૨૪ સી ગઆભધ્ટ# 





જેગએોા પરમેશ્વર સાથ એક થપ્ 
શાંતી ભોગવે છે તેએ દુન્યવી 
મીરાસમાં કાંઇ સુખ માનતા નથી. 
લેખા જાખે છે કે એ દુન્યવી 
 ભમસક્યામત માત્ર ધોડા વખતની તક 
લીષી છે; જ્યાયે જોપ્એે છે ત્યારે 
તે મળે ષે, અને તેનુ' કામ પુરૂ 
થતાંજ તે જતી રહે છે. લેખો 
સૈંસા, કપડાં, ખોરાકી જેવી ચીનેને। 
ખ્યાધે કરતા નથી. તેધી તેએ 
' સધળી મસુશ્કૅલી અને ચી'તાષી 
મુકત થયલા હોય છે, ગ્મને માયા 
ને પોતા3 ૪વ અર્પેણુ કપેલા 
હેોવાયી તેમા સ'પુણ સુખ ભોગવે 
છે. સ્વચ્છતા, ૬યા, ડાહપણુ, 
ભને માયાના ગમક્ષય નીયમો ઉપર 
ખાધાર રાખતા હોવાથી તેખો 
મ્મમર્ગ રહે છે, અને તેએ નનણે 
' છે કે તેખા અમરગ છે. તેએ પર 
શૈશ્વર-સરવાોતમ ભલાઉ, સચ્યાણ- 
સાથ એક યયલા છે તમને તેખો 
જાણે છે કે તેબો' પરધેશ્વર સાથ 
એક થયા છે. 





લા ૧૬ સ્રી ગાગખ્ટટ : 


_'મપાપમતને વળગી રહેવામાં 
જેટલી ખએેકલપેટાઇ ગને ગુનાહુ છે 
તેટલાંજ અસ્વચ્છ ઝચ્છાખોને 
વળગી રહેવામાં પણુ બએેકલપેઢાઇ 
તથા ગુતાહું છે. તે જણીને ગમેક 
ભણોા ખખદમી પોતે માયાની લાગણીને 
ખીનશર્તે વશ યાય છે, સધળાખોા 
સાથ માયાથી વરવીતે રહે છે, કાંઇ 
પણુ ઝુંબેસ જગાડતો નથી, કોઇને 
વખોડી કહાડતો નથી, પણુ સધ- 
ળાંખોા સાથ માયાપ્રોતીધી વરતે છે, 
તેમાના મતની, તેની માન્યતાની, 
તૈખાના ચુનાહુતી પાછળ જીએ 
છે, તેઓની ગ્ુ'ચવણુ, તેખોના 
સ'કટ, ગને તેખએના શૈોકાવુર: 
હપંડાંતા ખાતીતમાં “કયુમ છે. 
“જે ભાદમી પોતાની જ ૬ગીનેજ 
ચયાહશે તે તે ખોહુશે.' ન્યમર 
૭7'૬ગી તેનીજ થાય ઝે કે જે તાખે- 
હારથી પોતાના નાના, સાંકડા, 
ઝુનાહુ યાહુનારાં, ઝુ બેસ *ગાડનાર। 
અગત સ્વાથૅને તજ દે છે, કારણુ 
કે તૈમ કરવાથધીજ તે માયાયી 
ભરપુર, વીશાળ, સુદર છુટાપણુ 
ધરાવનાર તમને પ્રતાપશાળી ૭ ૬- 
ગીમાં દાખલ થપ શકે છે. ૪'૬- 
ગીની ખએેજ રાહ છે-તેતો જે સીધા 
દરર્વાજે છે તે ભલાળને। દવાને છે. 


(1૨૮) 


તા9 ૧૭ મી આગષ્ટઃ 





મેમ ના ધારતા કે પદા સુખન 
ઉમીદવારા એમશુગ્યારામમાં અનને 
ગાળસાળમાં જીવે છે (*્યા 'બે એવા 
ગુનાહ છે કેજે પ્ડુદાહ સુખના શ્મય- 
વાનમાં દાખલ ધવાના માગતી શોધ 
કરતી વખતે સદ'તર નાખુદ કરવા 
જોગે). તેખો શાંતીભરી ચળવ- 
ળમાં રહે છે; હકીકતમાં તો તેખોા જ 
"ખરી ૭ ૬ગી ઝુજરે છે, કેમ 
કે સ્વાર્ધી ખેકલપેઠી ૬૭ ૬ગીની 
સાથે હે;1ાનગતી, ગમ, સ્મને ચીતા 
જેડાયલી છે. પણુ તે કાંઈ ખરી 
૪૬મી નથી. એ ઉમીદવારે્‌। પુર 
કાળજભર પોતાની સધળી ફરજ, 
સાપ સ્વાર્થના જરામએેખ્યાલ કરયા 
વગર ખળવે છે, અને પોતાની 
સષળી શકતી, ખળ તથા મમજ 
ખુદ્ધા ખીજખોાના દીલમાં તેમજ 
પોતાની *્યાસપાસની દુન્યામાં સદા 
યરણુનુ' સ્થાન સ્ષાપવામાં વાપરે 
છે, નને તેથી તેશ્મોતી ઉપલી 
શુક્તીગમો વધારે ખાણે છે. પખ્ુદાઈ 
સુખખના ઉમીલવાર્‌।નું કામ પહેલુ 
મે છે કે “જદ પોતેજ સદાચારી થવુ” 
મને પછી ખીજોને સદાયારને। 
ઉપદેશ કરવો, તેમ થતાં તેએ 
વષુવાર ૬લગીર થતા નથી, પણુ 
મદાકાળ ખુશાલીમાંજ રહે છે, 
કારણુ કે તેખો દુન્‍્યાના દુ;ખપ સ કટ 
જાગે છે તો પણુ તે સાય તેએ 
વળી સેવઢનુ* સુખ, અને નીત્યનુ'* 
સુખપાશ્રમ પણુ સ્મનુભવે છે. 


# કશનુનાસજાઇનટ # ન ઇન **ઃ માત પાન ાાળમાસાટઈ  ઝ્કનન-----ન------------- * 


(૨૧૯) 


તં॥૦# ૨૮" મી આગધ્ડે.. 


વર્વુ*ષ (2? 
“હુ' આઔજાએને માટે શુ 


કાં 9 69? 


વીચાર રાખ્યુ ણી ?' 

“ફુ' ખીન'ખો માટેના મારા 
વીચારે।-ગ્મને ખીજા'ખો પ્રવયેના 
મારાં કામો તદન ખીનસ્વારથી 
પ્રીતથીજ રોરવાયલાં હેય છે? હુ" 
 ચછુ છી કે ખીજ”ખોના વીચાર 
અને કામો મારી તરફ ષણાંજ 
ખીંનસ્વારથી હોાય-પણુ તેમ શુ' 
હું પોલે વીચાર્‌, છુ' યા વસતુ છુ? 
અપવા તે મારા વીચાર ગને 
કામો ગ્ય ગત તાસુખી, વુચછ જીતા, 
યા સાંકડા મનનાં ઝનુની વીરસ્કા 
રતા પરીણામો તો .નધી?” જેમ 
જેમ એક પ્નશાન પોતાના ત્માત- 
| માની પવીત્ર ચુપજીદીમાં ગ્યા તીક્ષણુ 
[સવાધેો પોતાના જીગને પુણે છે- 
| સ્મને પોતાના પયગમખરનાં સુળ 
શીક્ષણાને સ્માધીન થઇ પોતાના 
તુર'ગાને શને પોતાનાં કાર્યોને 











તેની સમજશકતી ખીલે છે, ગ્મને 


કયાં ઠેકડાતો હુતે,. મ્મંને તે દેખી 
જશુકે છે કે પોતાના ઇર્દયને 
| સ્મયછ ખનાવવા ખાતર--પોતાની 
વરતહુ ક સુધારવાને ખાતર--શુ* 
કર્વાનુ' છે મ્મને કેસ કરવાનુ' છે. 


જુ ખાન ખની સાથે કેમ 


હુ ખીજ'ગખોને માટે શુ. 


જેમ જેમ આકાર રે છે-તેમ તેમ. 


તૈ ગફલવીમાં-મોાઢાં ખાવા વગર. 
જોઈ શકે છે કે તે *્યતયાર વુલીક. 


હોહા 


-ડ્ઇ નજ-"ણ' .)- તતી-શમજનાન-. 


લોજ ૧૯ સ્રી ગહદાગષ્ડ. 





જ્યાં વુલીક ઈનશાત પાપની 
વાતાવરણુમાં વસે છે ત્યાં તુલીક તેને 
ખ્યાલ અવે છે કે તે પોતે પાપને 
*-ાષીન યપ ગયલેોાજ છે-- 
ભને ખુદાઈ ગમશુધી તે સદાને 
ખઆકાત થયલો છે, કે જે પ૩દાઇ 
શુ તેપાતાયી પારકે। નયને પોતાથી 
દુર હોયલો માને છે. પ્રથમમાં 
તા માનવી ખએેક્‌ મ્માત્મીક પ્રાણી 
છે-ગ્મને તે રીતે તો તે અષર્‌ 
ખાત્મા; યાને ડાયમની છહુંસ્તી 
જેને ખાદમ “વ ખુદા તરીકે 
પીછાને છે તેનતી# ખાસ્યત ગ્મને 
વમ્વુનો ષે. પાપ નણી , પણુ 
ભલાપ તેની ખરી હકદાર સ્થીતી 
છે; બપુણુતા નહી, પણુ સ'પુણુતા 
તેનો વારસો છે; ભને આખા 
સધળુ એક માણુસ જે પોતાને 
સ્વાથે, પે,તાની ૪ચ્છાખાની ખી- 
મારી, પોતાતી ગર્‌(ભરી ઝુમાની, 
પોતાની ખએેકલપેઢાઈ અમને, શ*્યઝ'ગત 
લાભ શૈેોધવાનેો શ્મભખરે્‌। છેડી 
દીખે તો હમણુ।જ સ'પાદન કરી 
શુે-ગ્યને મહુ'ત્મા કહે છે તેમ એક 
“કુદરતી માનવી” ના પદે પુગી જકે. 


તા૦ ૨૦ મી ગ્માગષ્ટ. 





જયારે પયગમખરે કહયું કે 
“મારા વગર્‌ તમે કાંળખી કર્‌ 
શુકરી। નહી” તયારે તેણું પોતાન! 
"ખાકી ખદન માટે એેશારે કરયો 9 
હતો નહી-પણુ ખુદાઈ પ્યારની 
સામાનય લાગણી માઝે કહયુ 
હવુ'--કે જે પયાર તેણે ગદ 
પોતાની વરતણુ'કથો સ પુર્ણુ રતે 
પ્રદાશીત કરયો હતો. ગ્યા તેનુ' 
વચન માત્ર ખેક સાદી સચાઇ 
સીવાય ખીન્ઝુ' કશુ નથી. કારણુ કે 
જવાવે “આદમ જાતના કામે।ા તદન 
સવારથી હોય છે--શ્મને જયાવે 
તે પોતે અપકારમાં સખડતોા 
મ્પને મહેતથી પમીઠુતો એક ફ્રાની 
પનશાન રહે છે---જવયારે તે પોતાની 
સ્મગત ખડા માટેજ છવતોા 
રહેવા માંશે છે-તયારે તેનુ 
કેોધઇખી કામ સદ'તર વુચછ શને 
તકલીદી હોય છે. ૪નશાન જતમાં 
જે જનાવર તતવ છે તે કદીખી 
પુદ્દાઈ ગ્મશનેો પ્રતીઉતર કરી 
મકર” નણી. માત્ર પ્યુદાઈ 
તતવજ પ્યુદાઇ શ્મશને જવાખ 
દઇ શુક, અાદમીમાં કીના 
કપટનો જે ચુણુ હોધે છે તે કદીખી 
ખુદ્દાઇ પયારના ચુણુ સામે એક- 
સરખ ધર્‌જની ધરાવી શકરન 
નહી. પયાર કયે! માત્ર પયારને 
સમ૬ શકરી--શ્ને તેતી સાથ 
જોડાઈ શકરો. માનવીમાં પયદા 
શુ જેશુક છે--માનવી પયારનુ' 
સવરૂપ છે. જને માનવી પોતાના 
મ્મસવષણછ સ્મને સવારથી તતવો, 
જેની પાછળ તે સ્મતમાદ વુલીક 
આંખ વીચોને ધસડાત્‌ ગ્યાવયે 
છે તે, તજ દશે તો તે પ્ઝદાઇ 
પયારે સમ?» શુક્ર. 





તા૦ ૨૧ મી ગાગષ્ટ. 

આપણુને તેમજ ૬રેક જણુને 
પારકાની ભધાઈમાંથી-ખુદ ખુદાની 
વઠીક ભલાઇઈમાંથી -હગેઝ સ'તે।ષ, 
સુખ તથા શાંતી જડી 
શક્તા નથી. જયાં વુલીક આપણે 
પાતે તે ભલાઇ કરયે નહી-જયાં 
તુલ્ક ભલાપ્નને મ્માપણેં પોતે 
આપણી યાલુ કાશેશથી આપણા 
જીવનમાં ભાશેજ કર્યે નહી--ત્યાં 
તુતીક આપણુને તેના સ્માષીશુ 
ગને તેની શાંવી મળી શકે અએેમ 
નથી. એટલા થકી વુ, (જે 
તારા પયગમખરને તેની પખુદાણ 
ખાસ્યેમોતે ખાતર પુ જયા કરે છે, 
તે) વુ' પોતે તે ખાસ્યતો મુજખ 
ગ્મમલ કરવા માંડ, શ્મને તુ' પોનેખી 
ખુદાઈ અંશને ખની શક, પયગમ- 
મખરના શીક્ષણેિ। ૪નશાને।ને માત્ર 
ખેક સાદી સાચી ખાબદ ઉપર પાછા 
રારવી લઈ જય છે; શ્મને તે 
મકે નેકી શ્મયવા નેક કમે 
સદ તર બેક માણુસની પોતાની 
વતેયુ'કનુ'જ પરીણામ હેય છે; 
તે માનવીના વીચાારે। તથા કામોાધી 
કાંઈ વેગળી શઆ્યાસ્માતી ગુપ્ત 
ખાખદ નથી; દરેક *આદમીભમે પ્યુદ 
શોતે નેકીવ'તા બતવાનુ' છે-તે 
શુખ્દ્ર “નેકી” ૬૨% માણુશે પોતે 
બનાવવાનો છે-ગ્મને સ્મ'તરની 
ખુશાલી તયા શાંતી ખએેક માણુશના 
પોતાના કાચથી ઉપજવી શકાય 
છે, પારકાંતા કામોથી ઉપશવી 
શકાતી નથી, 
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: પયગમ્ખરના કોઉઇખી બેધ 
' ઉપરે અમમલ કરી શકે તે અગાઉ 
તમારે તમારા કોઉ બેકલપેટાં મ્મને 
*'ગત તત્વનો વગર થરતે ભાગ 
મ્માપવોાજ પડરી. માનવી જયાંતુલીક 
તક્લીદીંને વળગી રહેશે ત્યાં વુલીક 
તે સ'ગીનને પીછાની શકરીજ 
નહી, જયાં વુલીક તે ગફેલતીને 
ચીઢકી રહેશે ત્યાં વુલીક તે 
 સચ્યાઇનુ' કામ ચ્યાર ભી શકરન 
નહી. જયાં લગણુ એક ઉનશાન 
$ પોતાની છાવીમાં હવસ, કીને, 
 ગરૂરી, વુમાખી, સ્વાર્યી . પચ્છા, 
| લોભ સમાવી રાખ છે ત્યાં લગણ 
લે કશુ'ખી કર્‌ શુકવાને।  નથીન- 
 કેમજે *્મા સરવે પાપી તત્વોાનાં 
મ પરીણામો તકલીદી તેમજ ડાની 
| હોય છે. માત્ર જયારે તે ખુદાણ 
1 પ્યારનોા ગમ શુ પોતાના સ્મતરમાં 
(સમાવી લેતો આખાશજ લીયે છે 
ત્યારેજ તે ધીરજવ'તો, નરમાશ 
| ભર્યો, સ્વચ્છ, દયાળુ, ભને ૬ર 
1 ગુજગભર્યો ખની શકે છે-ન્તથા ને 
કીના કામો ખજવી 292૨૬ગીનાં 
મીઠાં ફળ યાખે છે. દ્રાક્ષનુ' ઝાડ 
“તેની ડાંખળીખો વીના જવી શકવું 
રનથી-*્મને ડાંખળીખએાપર ફળ 
# નીપજે નહી ત્યાં સુધી ડાંખળીએ। 
સાથનુંખી દ્રાક્ષનું ઝાડ સ'પુણુ 
 કહેવાતુ' નથી, સઉ કો સાથે 
 ગરમાં, મનમાં તનને કામોમાં પ્યાર 
1રેછીરો ધરાવી રાખી-ડોપખી 
ર લુકસાનકારક કે અસ્વચ્છ તુરત 
“ મભજમાંથી હાંકી કહાડી-માનવી 
તાની હસ્તીનાં સ્યંયળ અને 
મર તીયમો શોધી કહાડી શકે છે. 





તા૦ 2૪ શ્રી ગાગધ્ટ, 





ધશ બવે જે ગેમેકલી મેક મુકતી 
પીછાણી છે અને શીખવી છે 
તે પાપની મુક્તી છે-બલકે પાષનાં 
પર્‌ીણામોની મુક્વી-છે; અને એ 
ચીઝ તથે પાપને સદ'તર ત્યામ 
કરવાથી હાંસલ કર શક, તૈય જ 
તમે પર્મેચરના મુલ્રકની કીમત 
તમારાં *તરમાં કરી શુકમે।- 
અને તેથીજ તમે સ'પુણુ સાન, 
સ'પુણુ સુખ, સ'પુણુ શાંવી પ્રાસ 
કર ડાક, “ન્યાં સુધી મેક 
માણુસ પુનર્જન્મ લે નહી' ત્યાં સુધી 
તે પ₹શ્વરી મુલકને દેખીખી શકરન 
નહી”” એક પનશાનને નવુ'જ 
પ્રાણી બનવુ'જ નેઉંયે-ગ્મને તે 
જુની સ્થીવીને સમુળગી છોડી છે 
નહી, ત્યાં સુષી નવી હાલતે પુગી 
યુકેજ કેમ? જો એક માદમી કાંપ 
ગસુક ધાર્મીક પ*થને સ્વતીકાળીને 
યા ધામાક ખાધા મ્મખત્યાર ફરી 
ને પાતાના મનમાં એેમ ફાંકે 
રાખતો હોય કે કોઈ ભેદભરી 
ગને નહી' સમજ પડી શકે તેવી 
શતે તે પોતાના ગ્માગલાજ મીઝાઝ, 
અઆગલીજ તકોાખરી; ન્માગલી 
હુજત, ગ્માગલી ખેકલપેરાણ નળવી 
રાખવા સાથ પોતે બેક “નવુ જ 
પ્રાણી બની જયે” તો તેવા 
મમાદમીની ષ્રેલ્લી હાલત તેની" પહેલ 
સ્થીતી કરતાં ખચીતજ વધારે 
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પયગમ્ખરને પેગામ જે ઈનશાન 
ને તેની પ્દાઇ શક્તીખોાને। ભાસ 
ભાપે છે તે ખરેખરા શુભ' સમાચાર 
છે, મયા પેગામ પાપમાં ડુબેલી 
આદમ જાતને ટુંકમાં ચમેટલુ'જ 
કહે છે કે “તારી સુસ્તી છેડ 
મને ચાલવા માંડ'-વાને તે માન- 
વીને કહે છે કે “નેકીમાં વીશ્વાસયી 
જોવુ માનમે તમને ને તુ તકે-' 
દારીમાં રહી ચાલુ કેરશ સાથ તારી 
$97%૬ગીમાં પાપ વીનતાની ભલાળ 
મ્મામેજ કરવામાં ફતેહ પામશે 
તો વુ' વધુ વાર અધકારમાં, 
મ્મસાનતામાં અને પાપમાં સખડ 
શૈજ નહી, અને શા રીતે વીશ્વાસ 
સખવાથી તેમજ યકીન ધરાવવાયી 
મ્પાદ્મીને પયગમ્ખરની નસીખ 
હતના સ'પુણુ કાયદાનીજ રાહુરી 
માત્ર મળે છે ખૅમ નથી-તેને તેના 
પોતાના ગર માંહેના સશ્ચાપનાં 
સ્મવાજની રાહુખરીખી મળે છે. 
“ભા સચ્યાપ્તી શેોથુની દુન્યામાં 
જન્મ લેતા ૬૨૨ક અાદમીને 
પ્રકાશ પે છે”-ન્મને તેની પુઠડે 
યાલવાથી ન્મચુક રને પયગમ્ખરની 


નસીઠહુતાનો પ્ષદાઈ ત્મંશ પુરવાર 
થાય છે» 
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| ખદીની સામે ટક્કર ઝીલવામાં 
ખેક ગ*્ાદમી જ્યારે રોાકાયલે। હોય 
છે ત્યારે તે કાં નેક કામ બજવ 
તો નયી, એટલુ ન૪ નહી'-પણુ જે 
જુસ્સો સ્‍્મને જે તાસુખી તૈ ખોન્ન 
ખોની ખઅ'૬ર નાપસ”દ કરે છે તેન 
જુસ્સો અને તેજ તામુખી તે 
પોતે'"ની દેખાડે છે! તેના મનની 
સવી વળલુને પરીણામે તે ખઆદ- 
મીને પોતાને પણુ પારકાએા મેક 
ખદી તરીકે લેખી તેની સામે થાય 
છે. તમે એેક માણુસ, ચમેક પ'થ, 
મેપેક મહજખ યા ખએેક સરકારન 
નુક્સાતકારક લેખી તેની વીર્ધ 
યાખોા-અને જુવો કે તમને પોતાને 
નુક્સાતકતા તરીકે છેખવામાં 
ખાવરે ભતે ખીજગો તમારી 
પોતાનીજ વીર્‌ધ થરી, ક્રો૪ં સખ્શુ 
પોતાની સતાવણી થાય યા પોતાની 
ઝાટકણી નીકળે તેને ખેક ને મોટી 
ખદી તરીકે છેખતેો હોય તો તેણે 
ખીજ એની સતાવણી કઢતાં 
યા ખીજબખોતી ઝંટકણી કહાડતાં 
ચ્પૃટકવુ' નોળંયે, ગ્મત્યાર સુધી 
સધળી *ચીઝ જેને પૉતે 
ખદ તરીકે વપીછાણુતો હોય 
તેનાયી તેને *્યલલગ યઇ જવાદરોા- 
સ્મને માત્ર ભલી ચીઝ પાછળજ 
તેને વળમવા દો. ઝયા બોધ 
થમેડલો તો ઉ'ડો છેન્તેતી અકર 
ગૅમે)લી લો જખરી છે-કે તેતી 
ઉપ૩ ગ્મમલ કર્વાધી મેડ ઈનશ્‌ાન 
આત્મીક રાન, સને ગ્માત્મીક 
સ'પુણુતાએ ધણું। ઉ ચો યહી શ કે છે. 
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પ્ષરી મુલક્ના ખચગ્યાંખએા 
તેએોાની ૪'૬ગીપર્યી ખોળખાપ્ન ' 
માવે છે. ખુદ્દાઝ અ'શના ડ્ળેો % 
તેએ પ્રદરશીત કરે છેઃ પ્યાર, * 
ખુશાલી, શાંવી, સહનશુકવી, માયા, 
ભલાઇ, વફાઇ, નમરતા, મીતાહાર 
પણુ, જતી મ્માંઠોશ--*ા સધળુ 
ઇરક સજેગે। તળે, હરેક યુસીખ 
તો તળે તેએ પ્રગટ કરી શકે છે. 
તેખા જુસ્સો, ધાચ્તી, શુક, ન્મદે- 
ખાધ, ફાંઢ!, ચીંતા મમને ગમગી 
નીથી સચમુળગાં નીરાળાં હોય છે. 
તે જીરતારની નૈકીનાજ ર'હુ ઉપર 
વી તેખો એવી ખાસ્પતો રજી 
કરે છે કે જે યા દુન્યામાં સાધા 
રેણુ શતે નજરે પડતી ખાસ્વતોથી 
ઉલટાજ પ્રકારતી હોય છે, અને 
જેને મમા દુત્યા સુખાઇભરી માને 
છે; તેખો કશાખી હકો માંગતા 
નથી. તેખો પોતાને! ખચવ કરતા 
નથી. તેએ કદીખી પાછે વળવો 
ફટકો મારતાજ નથી. જે 
તૈમને નુક્સાન કરવા માંગે છે તેએ 
સાથ ખા માછુસે સામી ભધાળઈ 
કર્‌ છે. જેખા તેમતી સાથ નેકમ 
ત થાય છે તેખો તરફ ભને જેએો 
તૈમની વીરૂધ થઇ તેમની ઉપર હુ 
મલા કર્‌ છે તેમની તરફ આ 
: માણુશે એકસરખી નરમાશુભરી 
' વુળાણું ધારણુ કરે છે. તેએ. પારકાં 
કમાતી ઉપર કશાખી મત એચરતા 
, નથી. તેમા કેોષ્નખખી આદમીને- 
: કાઈખી સીસટમને-હરકાટી કાહુડતા 
હ નથી, *્મને સવ સાથ સુલેહ 
શાંતીમાં રહે છે. 


ર (૨૩૮) 





તા૦ રેત મા ચદાગષ્ટે. 


નેકીનુ' મ'દીર ખાંધવામાં *મા : 
વલુ તેયાર છે, અને તેની ચાર 
દીવાઘેો। યાર્‌ સુખ્ય નીયમો છે- ? 
સ્વચ્છતા, શ્યાનપણુ, દયા, પ્યાર- ; 
શાંતી તેનું છાપડુ છે, શ્મને 1 
મકમપણુ તેની જમીન છે; તેનો 
દાખલ થવાને! દરવાજે ખીનસ્વાર્થી 
ફરજ છે; તેની વાતાવગ્ધું પઠદાઈ * 
જુસ્સે। છે, નમને તેનું સંગીત મ્રપુણુ * 
ખુશાલી છે. “ટયા મદીરને દોાદરાવી * 
શુકાવુ તથી, કેમજે તે કાયમનું . 
છે, અતે નાશ પામે તેવુ નયી- . 
મ્મને *્યાવતી કાલે શું યશ તે . 
ચીતાને સખબે તેનુ રક્ષણુ કરવા . 
નો વીચાર કરવાની જરૂર રહેલી 
નથી. પરમેચરતો મુધક મ નવીત॥ 
અતરમાં હસ્વી ભોામવે છે, ગ્મને 
તેથી ૬મી માટે ત્મમત્યતી જડ- ' 
વાદી હાજતો ખાબે'કશેખી મ્મ દરે 
કરવાની જરૂર રહેતી નથી; કે 
મજે ઉ'ષામાં ઉ'ચી, બુલ'દમાં 
ખુલ'દ ચીઝ જડવાને સખળે આ 
નાની નાતી જડવાદી વસ્તુઓ માત્ર 
અમુક કારણની ગ્મસરોા , વરીકે 
શેખવામાં સમાવે છે શ્મને તેષી 
૪૬ગી જુમવવાનો ઝષંડો ખ'ધ 
પડે છે, ગમાત્મીક, માનસીક શ્મને 
જડવાદી હાજતો ત્યા) પછી રોછ૪ી'લૈ 
“સવે સામાન્ય સુકાળ”નાંથી 
પુરી પાડવામાં સમાવે છે. 








નજ * અન ## # 


* (શ) 


ત॥૦ ૩૦ સભી ગ્માગ્રષ્ટ, 


માત્ર સાચ્યા અને અતઃકરણુ 
પુર્વક શુખ્દાન એગરનજે. સપ્યુતથી, 
રૃપખાવથી યા ચાળાધી કાળને ઠમતા- 
ના. જેમ બેક કાવીલ સાંપથી તમ 
દુર નાસે। તેમ ખદગોઇથી દુર રહેજે, 
દેમજે નહી તો તમે તેના ફદામાં 
સપડાઈ જશે. જે શખ્સ ખીજ 
માટે બુરૂ' બોલે ષે તેને શાંવીને 
રસ્તા જડી શુક્તોજ નધી., હરેક 
પ્રકારતી વગર સથેતી કાનાસેો। 
કરવાની કુટેવ છેડી દેજે; પારકાંખએોની 
ખાનગી ખાખદો વીરે વાત કરતાંજ 
ના--સેોસાયટીની રતી નીતી વીદે 
તકરાર કરતાં તા--“ણીતાં માણુસે।- 
વીશે નુક્તેચીની કરતાં ના. ખાર 
રાખીને વર્તતા ના--ખીશએોાની 
ઉપર સરેપા મુક્તા તા--પણુ 
તમારી સાચે કાંઇખી આક્ષેપ સુકાય 
તો તમારી સ્વચ્છ ચાલષલણુથી 
તેના જવાખ રને. જેગમા નેકીતા 
રાહુ ઉપર ચાલતા નહી હોય તેએને 
રાશ દેતા ના--પણુ માયાથી તેપને 
ખતઞાવ કરજો, અને તમખે. પોતેખી 
તેજ રાહપર માલને. ગુસ્સાના 
ખાતશને સચ્યાળનાં નીરમળ પાણી- 
થી ખછુળવજે, તમારા શખ્દોમાં તમે 
નરમાશુભર્યા રહજે--ગ્પને કોણખી 
હલકી, વાહીયાત નમને ના-રવા ઠઠ 
[બાજછીમાં સામેલ યતા ના. ગ'ભીરતા 
દુગ્યને મર્યાદા એ સ્વચ્છતા અને 
ડહાપણુની નીશાનીખ છે. 





(૨૪૦) 





તા૦ 3૧ ભો ગમાગષ્ટ 


અ: -- અનાનસના, શમા, નાઇ અજાણણણૂણૂણુઇણણબાભ૦ઇઇ૪ : -_... ૪. ૪... _. નાણ, 


ગમે એવી લાલચ તને લલચાવે 
ના તમળા જતો ના. 
ઉશકેરણીને વશુ થતો ના. જયારે 
રીલના જુમ્સાખા જાગર્ત થાય 
તયાર તેમના ઉપર કાખુ રાખજે 
મ્મને તેમને દાખી દેજે. તાર્‌ મગજ 
જયાર" ભમવા લાગે તયારે તેને 
તુર્ત શાંત કરજે અને ઉચ ખયા 
સામાં મશચ્ુલ યને. એમ નહી 
વીચારતો કે ઝુરૂ કનેયી યા ચોપડી 
મોમાંથી વુઃ' સતયતા મેળવીશ. 
વહેવાર કાબોષીજ તુ' સૃતયતા 
9203. ગઝુરશ અને પાઠપોાધી માત્ર 
શીક્ષણુ “આપયા સીવાય કાંઇ વધુ 
કરી શકતાં નથી. તેમનાં મારફત તુ' 
જે શીખયે। તે જુજબ વહેવાર રતે 
તારે “મલ કરી દેપ્પાડવો જોઈએ. 
જેખો કાયદાકાનુને। તનને શીક્ષણિનુ 
સાર ચાધે છે અને ખઆષખબળ ઉપ 
રજ ગ્માધાર રાખીને વરતે છે તેચ્મોજ 
સાની યણ શકે છે. સતયતા મહેતત 
કરીને શળવવી ,જોધંગે. ત્મદભુત 
રદખાવાધી રોર્ત્રાઇ નતો ના; 
ખથવા ભુતમાર સપથ યા તો 
મરેણુ પાચેલાખએાતા આતમાં સાય 
સ દેશાયલાવવાતજવીજ ના કરતા. 
પણુ સતયતાને વળગી રહીને, 
તેના કાનુનો મુજબ ગમલ કરીને 
સદાયરણુ, ડાહુપણુ શ્મને સાન 
શેળવજે., ઝર ઉપર વાશુવાસ ખેલજે; 
કાયદા ઉપર એતખાર રાખને, ગ્મને 
સદાયચારતા મારગ ઉષર પુર્‌ ભરેસે। 
મેલીને *્યાગળે વધજે. મ 


(1૪0. 


તા૦ ૧. લી સપ્ટેમખર. 
ખમાદમી હાલમાંજ સધળુ જોપવું 
અળ ધરાવે છેઃ પણુ લે પોતાના 
મ્મસ્રાનપણુ।માં કહે છે કે “હુ 
સાવતે વરસ, ગયથવા ગ્માટલાં 
વરશે! પછી, યા તો આટલા 
જન્ખમાખબાદ, સુધરીને સ પુરણુતાગે 
પ્રાંચીશ.” "ખ્રદાઇંમારળ યાલના- 
રાખો, જેખોા હાલના વખતમાંજ- 
વે છે તેએ કહે છે કે “હુ' હુમણુ।ન# 
સ'પુર્ણુતાગ્મે પ્હાંચ્યો છુ,” તમને 
તેમ કરીને તેએ ઠહુમણુા।યીજ 
યાને ખાજ્થીજ ગઝુતાહેોથી 
દુર રહે છે તમને પુર ચાલુ કાળ- 
ભર પોતાના મગજના સપષળા 
દરવાજળનખોની પાસખાની કરે છે, 
ગયા વખત ઉપર ધ્યાન રેતા નયી, 
યા ભવીષ્ય તરફ નજર કરતા નથી, 
ડાખા હાથપર યા જમણું હાથપર્‌ 
વળતા નથી, પણુ સદાકાળ પવીત્ર 
જીવન ગાળે છે અને તે 
શીશ પાથે છે. ખાજે હાલ માંજ 
સ્વીકાર્યલણેો સમય છે-મ્યાજેજ 
મુક્તીના દીવસ છે. મ'ટે વું તારા 
જવને કહે કે મારી ભ્મભીલાષા 
યાને મારા ખાઈડીયલઝ સુન્ન્ખ 
હું મારૂ 9ત4ન ગાળીશ, ગભાજે 
જ મારા મ્માઈંડીયલઝ * સુજખ 
યાલીશ, મને મને મારા સ્યઇ 
ડીયલઝધથી ૬ર ખેચી જવાં તત્વોની 
હુ દરકારજ નહી કરીશ-તેમના 
તરફ ધ્યાને નત દશ, હુ' માત્ર 
મારા પોતાના દીલના શ્ખષાઇડીય 
લઝતા ગ્મવાજ સુજખબનળજ અમલ 
કરીશુ,” તુ જો ગ્માવા ઠરાવ ઉપર્‌ 
» «વશે, ગને શમા મુજબજ ત્ધમલ 
કરશે તો વુ ઉ'ચ“ મનેવર્તીથી 
કદી વેગળો જશે નહી તમને સદાકાળ 
સત્યતાતી પ્ખુદાણ , રાણે રહેશે. 
(173) 
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તા૦ ૨ “જ સપ્ટેમમ૨ 





ખરેખળશી મોાજુદ-હસ્તી પરા- 
વવી-જે કે૪ખી ચીઝ ગમેવી હોય 
% જેમાં વખત સમાયલેો હોય તો 
તે હાધને સમ! છે. હુમણાનોી 
ધડા-ગમે વખતના "કરતાં કાંણક 
વષુ છે - કાંઇક વધારે બુલ'૬ છે. 
હાલને! સમો તમારી સમલત્ષ સદા 
ઉભી રહેવી એક ખરેપ્મરી મુસ્ત- 
કીમ ખાખદ છે. તેને ભુતકાળ યા 
ભવીષયકાળ સાથ તાલુકે। નથી -- 
તે કાયમ વુલીકને। જેર્‌ેમ'૬ ગ્મને 
નકર છે. ૬૨૪ ધડી, ૬૨૬ દહાડો, 
દરક વર્ષ જેવુ' પસાર થળ ગયુ' 
% એક સ્વપનું 'થઈ પડે છે-ગ્મને 
જો તે સદતરજ ભુસાઈ જવુ 
નહી'ખી હોય તોયે યાદદાસ્તમાં 
માત્ર ખએેક વકલીદી ભપુરણુ 
પીકયર તો તે “૨્‌રજ યઇ પડે છે. 
ભુતકાળ અને ભવીષકાળ. ખરેજ 
સ્વપના સમાન છે; વરેતમાન કાળજ 
માત્ર ખરી હસ્તી ધરાવતી મોજુદ 
ચીઝ છે. દરેક વસ્તુ હમણાનીજ 
છે-દરેક કામ છુંમણાનુ જ છે. 
હમણા તમે કાંછ કામ ખજવોા 
નહી, હુમણા તમે કાંઇ પશણુમ 
નીપજ્વા નહી તો કામઃ યા 
પરીણામ જેવુ કશુ તમે હરમેઝ 
નીષજાવમરેો નહી તશે શું બજવી 
શકતે તેના વુરમામાં તમે બ્યા 
કર્‌।-ન્યા તમૈ શુ હવે પછી 
ખળાવવા ધાય્‌। છે! તેતા ખ્વાળે 
તમે ભેયા કય્‌।--ભમે સુરખાઈ છે. 
દીલનતી ગમખાવીઃઆ જચમે મેળવી- 
ઉમેદ ને જગરમાં વાશેો કરવો. 
મને હુપ્મણાજ”'કાશે મ'ડી જવુ'-- 
માં ડાહુષણુ છે. 





તા૦ ૩ છી સપ્પ્ટેસબર૨. * 

. ખદલાનતી કાંઇ પણુ ભ્યાક્ષ! વગર્‌ 
તુ' તારી ફરજ પુર વફાદારીથી 
મદા કરજે. મોજમજહુ યા 
સ્વાર્થના કોઈ પણુ ખયાલથી 
લલગયાપને વુ તારી ફરજ પુલતોા 
ના. વુ' બીજોની કરેજની વચે 
મ્માવતો ના. સખતમાં સખત 
કસી હેઠળ, તાર્‌ સુખ શ્મને 
૪4 જેખમમાં હોય તાપણું ખરા 
માગૈથી વેમળા જતો ના. નહી 
જવી શુક્કાય એેવુ' સાચવટઢ ધરાવતો 
*્માદમી ગ્મજીત હોય છે; તે 
ગુ'ચવાતો ગભરાતો નથી; ભને 
શુક તયા સુઝવણુની દુ:ખભરી ભુલ 
ભુલામર્‌ીમાંથી શ્માસાન છટકી જાય 
છે. કોઇ તા? ઉપર કાંઇ આક્ષેપ 
મેલતો હોય, કોઇ તને ગળો 
ભાંડતો હોય યા તાર માટે બુર્‌* 
બોલતો હે'ય તો મુમે!જ રેણેજે; 
અને મ્મ'મત સ્વભાવ ઉપાને। કાબુ 
નળવી રાખજે. એમજ સમજજ 
કે ભુંડ બોલનાર યા કરનાર-જયાં 
સુધી તુ તેનું વેર ધેવાને તલપે 
નહી ગને મગજની તેવીજ” 
સ્થીવીમાં શમાવી પડે નહી ત્યાં સુધી- 
તને કદી નુક્સાન કરી શકનાર 
નથી. વળી શે ભુ કરનાર પ્યુદ 
પોતાને કેટવુ' નુક્સાન કરે છે તે - 
જોણને તેના તરફ દયો ર્હેમદીલીધી 
વરતજે. 


- રર ર *--:&. _.__. .._.._....તતનતાતતાત,........ , 
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તા? ૪ થી સપ્ટેસબર? 


વરભાવ રાખતો ના, ગ્સ્સાને 


૬ખી રજે શ્મને પીકકારને 


વશુ કરજે? સઘધળાખએા- તરફ 
એકસરખી માયા અમને દયાથી 


જોજે ગયનેઃ તેવીજ દયા માયા 


સાથ તેમના તરડ વરતનજે. 
સખતવર્માં સખત કસોટીનો સમો 
માવી ચઢે તોપણુ કડવાશુને વશ 
થતો ના, અને કો૪ને માટુ' લામે . 


1 એવા કડવા વેણુ ખોચરતા ના; 


અગર કેઈ ગુસ્શે કરે તો તેના 
સાથ માયાથી કામ લેજે, કોઇ 
ચેશટા કરે તો ધીરજથી સહન 


કરજે, કોઈ પીકકાર ખતાવે તો, 


માયાથી જવાખ વાળજે. 'કોાઈનીખી 
તરફ પડક્ષાપક્ષીની વળણુ 
અખતયાર કરેતો ના; પણુ પક્ષકાર 
વચે સુલેહ સમાધાનની કરાવજે. 
ભાાદમી નમને આદમી વચેને 
મતફેરે વધારીને તેમની વચેને 
અતર વીશાળ ખનાવતોા ના, 
અથવા એક પક્ષની તરફદારી કરીને 
ખક પક્ષ સાથેનો વીરોધ વધાર 
તા ના, પણુ સરવેને એેક સરખો 
૪તસાફ, એકસરખી માયા, 


1 એકસરખી ભલાઉઇથી નવાજજે. 


ખીજા ગુર્ખાને, ખીન્ન ધરમા 
ને, યા ખીજ ગ્માગાર વીચારવાળા - 
સમુહને ની'ઘવવીને ઉતારી પાડતો 


1 ના. શ્રીમંત શ્યને ગરીખ વચે, 


કે થાષણુદાર્‌ અને કામદાર વચે, 
સરકાર તમને ર૪યત વચે, શૈઠ ગને 
નોકર વચે ગ્મતર પડાવતો ના, 
પણુ તેએને જે જુદી “જુદી ફરજે 


1 અદા કરવાની છે તે ષયાનમાં 


નો 


રાખીને સધળા તરફ, બેક સરખી 
નજવે નેજે* મગજ ઉપર ચથાળુ 
કાષ્ુ રાખવાથી, કડવાસ શ્મને 
ચ્ુસસાને દાખા રેવાયી, મ્મને મકકમ 
માયા  ૬યા બતાવવાયી ભલાં 


| જીવનને જશ મેળવી શકાશે. : . 
છી 1 (૧૪૫)' 


«૦-૬ હૉ" ,સષ્ટેમમરુ 





ઃ મકલઃ તયુષટ્ીનો ઉપયોગ કરજો. 
“ચી વસ્તુખએાની કસોટી કહતી 


ગ્ાવુર રદેનો. વીચાર કરતી વષખતે 
બાફ ડુ ભને ખોટુ શુ' તેનુ' 
-ખરબર તોલ કરને. જોહડેધી જે 
'કાઇ બોાશેર તેજ પ્રમાણે બરાબર 





કરી નાંખખવા માટે રનની રોશની 
તેની ઉપર નાંખજે. ધય્ીજ ખારી 


'પુછી જોજે. તમારી માન્યતાને, 
,ઉડતી ઉડતી સાંભળેલી વાતોને 


નાખજો નમને ખરેખર્રા સાનને 
તમારા કખજમાં લેને. જે ધણી 
મહડાાવરાથી મળેલાં જ્ઞાન ઉપર ખડો 
રહૈ છે, તે કીરતાર ઉપરના ધણુ।જ 
ઉ'ચય પ્રકારના ગને તે છતાં 
નસ્ર ૪તખાર્થી છજીળાછળ ભરણ 
ગયલા હોય છે સ્મને તે સચ્યાઈ 


છે. ખરા ખાઢાંનુ' ખરાખર તોલ 
ઊ કરવાના કામમાં કુશળતા મેળવજે. 


1 નેકી શ્મમે ખદી * વચેનેા તફાવત 
| પારખતાં શીખખનતે. 92૨ગીમાં 


સધળો -વીજોમાં કારણુ ગને 


અને ઘણુ ઉ'ચ પ્રકારનો સદગુણુ 


' તમને સ્પષ્ટ રતે માલમ પાશ." 
ઊઘ ૪%) 


“જએજેડ જણવા અને સમજવાને . 


ગાલજે. મનની હાલતને સરળ 
“| અમાવવા તમને તેની ભુલચુકે! દુર . 


જીયી તમને પોતાને મનમાં સવાલ ' 


અને તમારી અટકળોને દુર કરી 


ખનતા ખનાવોનુ' સાથેક . ગને'તે ” 
ખનાવો નેક ખીન સાથે શુ 
સ'ખ'ધ ધરાવે છે તે પીછાતતાં ' 
શીંખ્ખને. દુન્યથી તેમજ માનસીક- . 


અસરને. કાનુન કેયા બચુક રીતે . 
કાર્ય છરી *હ્યો છે તે પીછાતવાને : 
તમારાં મનને નાગઝૃત કરજે. 
કે ગીતે પાપ તથા મળહુ ભોગ- ' 
1 વવાની કોશ કેવાં “નકામા "છે તે ” 
તમારી નજર સામે ખુલ્યુ" થશે : 


[1 તથા ડાયા,વગસ્ની નીતીયી ઉપ૪વી : 
1 શાલી અમને મળવી ' ર. 


| 


શેલ: ગોજેના આખમાં તમા" ટ” ॥ 


મો શખ્દ નેશ સાથે એગરી શકે . 








તા9 ૭ સી સપ્ટેશબર. 





તમાઉ ખાષી મ્ાંખ્યોથી જેતા 
ના- પણુ સચ્ચાઈની સ્વચ્છ શને 
ખેકપુરી ત્માંખ્યાથી જેજે | પછીજ 
તમે તમારી કૃદમ્વી સ્થીવી સમજ 
શુકરી[; એક ખુધ્ધીવાળા ઇનશાન 
તરીકે ગ્મનુભવના ગ્યસ ખ્ય જમા- 
નાખોામાંથી તમે કેમ પ્રગટીકરણું 
લીધુ છે તે તમને ત્યારેજ સમજ 
પડરી, ત્યારેજ તમને સમજ પડશે 
૬ ૪'દગીખોની ખેંક વમર ભાંગેલી 
હામ્માળામાંથી યાલ્યા જપંને-- 
નીચી હપ્વી ઉપરધી ઉચી 
હસ્વીએ જળને--ઉ'ચી હસ્તીપરથી 
હુ વધારે ઉચી ઇહસ્તીપર 
જપઇને-તમારાં મતની સદ! ફેર્‌વાવી 
ખાસ્યતો કેમ તમારા પૉતાનાં 
વીચારો અને તમારાં કામોયી 
રચાતી યાલે છે; ત્યારેજ તમને 
સમન પડે કે તમે ખાજે જે 
છી તે તમારાં કરબાનું'જ પરીણામ 
છે! ખા રતે તમે જે તમારી 
પાતાની ખાસ્યતને સમજમા તે 
તમે તમામ ખલકતની પખાસ્યતને 
સમજશો. પરીણાષમાં દ્તમે સદા 
દયામાંજ વાસી કરર, પયુદાળ 
અશ્રળ કાયદાને તમે પીછાણુશે।-- 
માત્ર સામાન્ય રીતેજ નહી, પણુ 
દરેક છુટા છુઠા ગ્માસામીખના 
બાખમાંખી તે પીછાણુરી. પછી 
તમારે, સ્વાશ્ય . સમાપ્ત. થરી, તૈ. 
ક. વાદળાં .મીસાલ વીખેરાળં 
જશે રમાને પ્રસાઇગો જય યયા 


જર 
૭ ૬૮.2 ત મોડા લાદી, 6 “ડાકક અયજી” 


પ ી 


&ા૦ ૮ મી સપ્ટેમમર. 


મુખાઈ અને ડહાપણુ-નતખળાઇ 

મ્મધને કઉવત-- ક પતશાનની 
દર્‌ પોતાની છે; કોઈખો 
ખબાહેરની ચીઝંમાં તે નથી; 
કો૪ઇખી ખાહેરના કારણુધી ઉત્પન 
થતાં નથી. કેણખી પારકાં માણુસને 
ની ખાતર તમે મજબુત થાએ 
ખે ખની શકવુ' મહાલ છે--તે 
ફક્ત પ્ષઠદ પોતાને ખાતર મજબુત 
ખને, એ ખનવા નેગ છે. તમે 
પારકાંને ખાતર કોઈ ખાખદમાં 
સરસાઈ મેળવમશોજ નણી--તમારે 
પોતાને ખાતર તચધે એકાદ 
ખાખદમાં સરસાઈ મેળવશે।. કરાય 
“તસે ખીન'ખએો માટે કાંઈક શીખી 
શુકશિન-પણુ પરીણામ તો તમે તમો 
પોતાનેજ માટે ઉપજળવશ, ખાહેરેના 
૬૨૬ ટેકા તસે ખાજીએે મેલન્ને 
--ખને તમારી પોતાની ત્ર: 
જે સચ્ચાપનો ત્મશ છે તેનોજ 
ટેકો શેને ! કોઇ પથનુ' શીક્ષણુ 
તમને લાલચતી ષડીમાં ગ્માડે ગ્યા 
વશે નહી-વમને તમારાં અ'તરના 
શાતધીન૪ લાલચને તશં કરેવી 
પડરી. માફતની વખતે એકાદ તક- 
રર] પ્રીલસુષ્ટી માત્ર એક પડછાયા 
સમાત નીવડરૈ. ગમીનો છેડો 
લાવવા ફ્કત સ્મ તરના ડહાપણુની જ 
જરર છે, ચથાલુ મનરતી શમને 
કુનશ્તીમાંજ અચુક ડહાપણુ . છે; 
સુ'દર, પ્યારી અને સાચ્ચી ચીએમાંન 
[1 મન ભને જીગર રોકવાથી ભ્મચુક 
| શ્યાનપતનેો. ખ્યાલ ઉપજે છે. 
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લા0 ઉ સી સપ્ટેશબર* 
જયારે ખેક પનશાતને ખરાખર 
માણવી થાય છે કે દુનયાની 
આતમીક કાર્સાજમાં સપુરણુ 
પનલાફ જયજ છે ત્યારે તેનો 
મીનોઉ પયારનેો જુસ્સો ધટતોા નથી. 
ઉલટો તે વધે છે સમને વધારે 
જડ ખને છે--કેમજે તે માણુસ 
સમજવા લાગે છે માનવી નાત 
અત્તાનપણુ।ાને સખબબેજ દુ:ખ સેહવે 
છે અને ખીનમાહીતગારીને પ્રતાપેજ ' 
ઠોકડાય છે. ગરીમખેો કરતાં 
તવ ગર્‌ વધારે મુ ઝવણુમાં પડે છે- 
મ્મને તે તતવ'ગર્‌। પોતાના સુખ 
મમને દુઃખતી વાવણીના પળીણામો 
ભાગવે છે. સર્વાતમ ઇનસાક્‌નુ' 
શીક્ષણુ તવ ગર્‌ માટે તેમજ 
સમુફ્ઘેશી માટે બેક સરપ્ષુ'જ છે; 
તવગર્‌ા-જેખોા એકલપેટા શ્મને 
જુલમગાર છે, શ્નને જેખએા પોતાની 
રાલતનો મે?ઉપવોડ ફરે છે- 
તેખાને આ સર્વોતમ ઇનસોફે 
કહે છે કે*તેમને (એટધે તવ ગરે્‌ને) 
તેમના કર્મોના ફળ ચાખવાંજ 
પડર; દુખીખો ગ્યંને હાંજેસાથી 
પીડાતાખમાને *મા સર્વોતમ 
ઇત્રસારે' કહે છે કે “તમો તમારાં 
માગલાં ભવેોના કર્મોના ફળ 
યાખોા છે.જો તમે હવે સ્વચછતા 
પયાર, સ્મને ,શાંવીતાં ખી વાવધેક 
તા જરૂરેજ તમે તમારી હાલની 
ભ ૪'ગાળમતમાંથી ખાહુર નીકળશે.” 








' તાળ યલ જમી સપ્ટેશબેર. 


ટક. પ 
ગ્ગ્ઝ્ડ્ડ્ટટઃ 


સારી જગતને માટે એક માત 
ખુદાષ પાઠ શીખવાનો નીશેણું 
થયો છે-ગ્મને સ'પુણે 
પધા. ન છે. દરેક 
કાળન! મહાત્માબો, બલ્માબોં 
મ્મને પયગમ્બરે તેખાજ થઉ ગયાં 


 જજેખાખા રજને *્માધીન થય 


મને જીવીને તે પાડ સુજખ ગ્મમલં 
કરયો. દુન્યાના તમામ મહજબે 
ખસ માત્ર ખા કલો બએેકજ પાઠ 
શીખવવા માટે રચાયલાં છે-દુન્‍્યાતા 
' તમામ મહાન શીક્ષાઝુરૂમાખે 
 _લેપાડડરીથી ત્મને ફરીથી ખાચરેલેે 
છે. દુન્યાના લોકે! તેને ષણુ।જ 

સહેલો સમજીને તેને તરછોડે 
છે-મમને તેમ કરતાં પોતે એકલું 
પેઢાઈના ચ્ુ'ચવણુભરયા રસ્તામા 
ઉપર ઠોકડો ખાણ જય છે. ગમા 
નેકીવ'તો પાઠ પૈોધી કાહુડો-ગ્મને 
તશે સચ્થાણ્નતા ગ્મને શાંવીના 
ત્યચળ રસ્તા ઉપર ચાલવા માંડરી 


' જે પંનશાન ગમા રસ્તા ઉપર મેદ 


ક્ષ. 


મ” કદ જુ રસને :-:.૭5 :“ન્‍જર-કક?-*₹-2-- .- “ 


વાર દાખલ થયો તેને તે અસર 
જદગી રૅખાવા માંડશે કે જ્યા 
જન્મ ગમને મરણુ નેવુ' કશુ' છેન્ટ્ 
નછી'; તે ૪ઇતશાનને દેખાઈ ખાં 
વરે કે ગયા શ્રીની ખુદાઇ રનાં 
અદર નછવીમાં નજીવી : કોેશું 
ખાલી જતી નથી. . ન્યાં વૃધી 
, ૬રેક આદમી પોતાના મ્મ'તર્‌ મારેલાં 
ખુદ્દાધ અનો ખુશાલી ભર્યા 
ખ્યાલ ઉપજાવી શકશે નહી ત્ય 
વુલીક *। જગતની' લાંખી પુસા 
સમાસ યઈ શક્મારજ મથા, 


હ ' 


જ. 2... - ક નર . ૨૩ દ* 
પ [ડોસો લત 4-/...:' . ..- .:. .. પ. વ જે 9. 


(૫૦) * 


તા ૧૩ સા સષ્ટેમ્રમર. - 





' માનવીના મનની મચુક નકકી 
વુળશિથી તેની થાલચલણુને 
આકાર મળે છે-ચ્નને ચાલયશણુના 
તે મ્યાકારને પ્રતાપે સુખ યા દુડપ્પની 
જસરા નીપજે છે. ગમા ૨૫૨થી 
«મારે એમ 4રે છે કે ભક ? 
મસર ઉપજવવી હાલત ખદલવા 
થકી માનવીએ તે અસરનુ' મુળ કાર- 
ણુ-વીચાર-ને બદલવો! જેણયે. ક ગન 
છયતને જ તમે સુખ્ષચેતમાં “્યદલાખ 
હથી કરવા ચાહતાહોવ તો તમારાં 


 [ મનની નકી વળણુ અને તમારી ચાલ 


યલણુનેો રોહ-જે ખા ક'ગાટ્યતનુ' 
કરણે છે-તેને ઉલઠી રીશાગ્મે 
ગલી સ્માપવાની તમને “રૂ૨ 
પહેરી, આમને ત્યારે#૪ ઉલકઠી મ્મસર 
તમારાં મનમાં ગ્મને તમા? 
9#ગીમાં પ્રગટ થે. ને એક 
ઇનશાન અસ ચમેકલપેટાઇભરી રીલે 
વીચારે। કરતો હેયયા ગ્મમલ કરતો 
હાય તો સુપ્ખી થવાની તે શક્તી 
ધરાવલેજ નધી. જ્યાં સુધી તે ખીન 
સ્શ્રાથાપણું વીચારો કવે છે ય; 
વર્તે છે ત્યાં સુધી તે અસુખી 
ય#જ શકતો નયી,* જયાં જ્યાંખી 
કારણુ હ ત્યાં ત્યાં પરીણામ તો * 
નીપજવાનુ ૪. માનવી ગ્મસરને 
નીરમુલ કર શકતો નથી-પણુ તે: 
ક#ણુને ખદ્લી નાખી શકે છે, લે 
પેકતાના ખવાસને સ્વચ્છ કરી થકે 
છેન્તે પોતાની ચાલચલણુને નવેસ 
રશી ગ્માકાર દઈ શકે છે. પયુદ 
પતાની ઉપર ત મેળવવી એમાં 






પંતાને જુદાં ૨૫માં ૧જુ કરલુ' ગ. 


ઉ. 
ક ક 


મૂઠાન શુંક્વી સમાયલા છે; પ્યદ્ ' 
મોક મહાત પુંકાલીનું પ્રાકમ છે. [* 


તાર ૧૪ શ્રી સપ્ટેમમહ. 





જે પનથાનનુ* મન કીપુ', 
લોભી, ગ્મરષુ' છે તે માણુસ, 
ખાળે ન કર્‌ા, દરેક ચીઝ 
તેને કેવી ન્હાની, વુચ્છ અને 
ઉનડ દાને ષ્ઠે! તેનામાં પોતાનામાં 
કોઈઇખી દખરદબોા નધી-એટથધે તે 


કેથેખી ખીજે દખદખો જોધ શુકતોજ 
નથી. તે પોતે હુલકત છે- 


મેઢળે કોસખી ખીજ' ગ્યાસામીમાં 
તે દીલની મોટાઈ જેવાને ગ્મશ્કત 
છે. તે પોતે એકલપેટો હોવાથી 
ગમે તેવાંખી મોતેખર ખીનસ્વાર્થી 
કામોમાં તે માત્ર તીય ચ્યને હલકી 
મકસરેજ જોળ શકે છે. ચથી 
ઉલટી રતે તે ચેક પનશાન, . 
જેનુ' મત વેહમોથી નીરાળુ, ઉદાર 
ગ્મધને મોઢાઇઈભરયુ' છે તેનો 
વીચાર કરે્‌।, તેતી દુન્યા કેવી શ્મન્ન- 
યખીભરી તમને સું'૬ર છે! તે હરેક 
ખઅાસામીને સાચ્ચોજ રખે” 
છે-શ્યને હરેક *્યાસામી તેની સાથે 
સાચ્ચોજ નીવડે છે. તેની 
હાજરીમાં નીયમાં નીય સખ્યખી 
પાતળો હલકા ખવાસ ભુલી જય 
છે, ખને તેનીજ માફક ધડીભર 
ઉમદા ખસલતના ખને છે. તેખમાને. 
ભમાં વુરત વેળાની ચહીયાવી 
મન-ખીલવણીમાં હાલના કરતાં 

મ્મતી બણી વધારે ઉમદા શભ્મને 
વધારે રુપ્મી છદગાને। એક ઉડતો- 
જેકે ગઝુ'ભવણુ ભરેયો--ખ્યાલ 
માવી જય છે. 





(૨૫૨) 


લાઇ ૧૫ જ્ની સપ્ટેસંબરં, 


જોર જખરદસ્તીધી મેળવી શકાતો 
નથી, તેતા નીયમાને ત્મનુસરીને 
જે કેઈ ચાધે છે તેને ત્યાં દાખલ 
યવા માટેનો “પાસ-વર્ડ ” મળે 


છે. ખેક ગચ'ડાળ *ચ'ડાળાનીજ 


મ'ડળીમાં ફ્રેહરે છે. એક સાધુ કોણ 
ખેવાં ખાસ ચુ ઠી કહડાયલાં ભાઇ- 
ખ'ધ મડળનેો સભાસદ હોય છે 
ક જેનો મુળ ધમે ખુદાઈ સ'ગીત 
હોય છે. હરેક પતશાનો પોત 
પોતાની સપાઠી મુજબ પડછાયા 
ટકતા મ્માયના મીસાલ છે, સરવે 
ખાસામીખો જ્યારે સમા ઈંતશાન- 
જત તેમજ વસવું જતની ડદુન્યા 
ગમ જીવે છે ત્યારે લેખો એક 
એવી ખઆરસીમાં જાવે છે કે જે ખદ 
તેમના પોતાના ખોળા ષાછા ફે કે છે? 
૬૨ક શુખ્સ પોતાનાજ વીચાર્‌ાતા 
સાંકડા યા બોાહુળા કુડાળામાં 
હીલષાલ કરે છે. તે કુડાળાની 
ખઆહેરની ખાખરો તેને માટે હસ્વી 
ધરાવતીજ નથી. તેજ ચીઝે તેને 
માલમ .પ૫ડે છે કે જે તેના 


દા કી 


માઈ કેશન અપ મેઈ 


વીસ્તારમાં આવે છે. જેમ જેમ તે . 


સરહદ સાંકડી હેય છે તેમ તેમ તે 
માણુસને પાકી ખાત્રી રહે' છે કે 
હવે વધારે કાંપખી બોહળી 
હદ્યયા વધારે શોટ કુંડાળું છેજ 
નહી', નાનામાં મોટાંના જ્માવેશ 
કદી હોઈ શકતો નથી-નાના મગખે 
પાસે ખોાહળાં મમઝને સમજ 


શકવાના સાધનો જ હોતાં નયી. ૦ 


ગમ માહીતગારી તો રફતે રફ્તે 
મ્માગળ વધવાયાજ ગ્માવે છે. _ 


* (8૫૩) 


ઊા9 દૃ મા સપ્ટેમમ૧ક *. ક 





જેમ મહાસાગરની ઉ'ડાપ્ને. 
જાલમમાં જાલમ વુડન પૉંહચી 
શુક્વુ' નધી, તેમ પતશાનના 
જીગરની ચુંગી પવીત્ર ઉ'ડાળને 
પાપ તમને ગમી હરમેજ હેરાન કરી 
શકતા નથી. ગની મમા ચુપકી- 
દીને પુગવુ--ને તે ચુપકીદીમાં 
ગ્મતકરણુપુરવક વાસે! કરવો! -એ 
મીતાઈ શાંવીને પુગવા - ખરાખર 
છે. શર્શટીના ખાહેરના દેખાવમાં 
ગધે તેવા ઝમડો હરી --મર્શુઠીના 
સ્તરમાં તો ખચીત ઝઅખ'ડ 
સમાધાની છે. માનવી જતને 
મ્માતમા હરદમ મ્માંપ્પ વીચીને ગમેક 
પાપ વીનાની' સથીવી તરફ હે'ડે 
છે, અને સમા સથીતી5ે પુગવુ 
તે હ'મેશગીતી શાંવીખે પુગવાની 
નીશાની છે. ટુક મુદ્ત માનેખી 
તમે બાહેરની દુનયવી મજહોામાંથી- 
તમારી ૪'૬રીઞોની મોહીનીગે - 
માંયી--તમારી મગજવબુધીની 
માંગણીખોામાંથી--*& જગતની 
ધમયકર્‌ી અર્ને ગડખડાટમાંથી-- 
ખહાર આવો, ગસમને તમારાં પોતાના 
$»ગરના ખાતેનમાંજ ગભ્યાશર્‌। ૯યે 
તયાં તમારી' બેકલપેઠી ઈરશાએોયી 
તીમાળા થઇ તબે એક પવીત્ર 
શાંતી મેળ 'શોન્ન્ખિક આચશીશુભરી 
ગ્ાાશાખેશુ પામર, સચાઈની 


ગ્મચુક ગ્માંખયો તમારે માટે તયાં ' 


ખૃદતી થર. તમે તયારે હરેક 
ચીંઝને તેના ખરા રૃપમાં જોર, 


#કક ન અ ---૦-.... -નાનાનાનાનસસણઇનણવ્સણાઇમાણણણણણણઇ, 


(૨૫૪) 





લઉ “દછ-વ સપ્ટમબથ-: 


ગમેક આદમી એવુ વીચારે છે 
3 સ'જેમ્રા જે તેને નડતા નહી 
હોય-પેસાની ત'ગી, વખતની 
રાઢાઈ, વગવસીલાની ગેરહાજર: 
થબનેઃકુટુખી સનેહ તેના મારગમાં 
નહી આવતા હોય તો તે મહાન ' 
કારયે? કરી ખતાવે, પણુ ખરી 
શતે તો ખા શાદમીતા મારગમાં 
ઉપલી ખાખતો હરકત: કરતી 
નથી. તે, પોતાના મનમાં, ઉપલા 
સ'જોમાને એટલુ” વજત ગાપે છે 
કે જે બળ તેખા ધરાવતા નથી, 
ગ્મને તે સ'જેગોને નહી પણુ માત્ર 
પોતાના મતને શરણુ થાય છે અએટણે 
કે તેપોતાના મનની નબળાઇને વસ 
યાય છે. જે "ખરી હરકત તૈને નડે 
છે તે “મનતી ખરી વલણુની [ 
ગેરહાજરી છે.” ન્યાર્‌ તે ઉપલી 
હરક્લોને પોતાની મુશકેલી દુર' 
કરનારાં હથીયાર તરીકે વાપરશે, 
ગ્મને જયારે તે "જોરે કે મજકુર 
કહેવાતી ખામીખા તો. છી૬ગીના 
હપતેખાાને વટાવી જઇ ડતેહુ 
મેળવવાની પગયીખએા મીસા્‌લ છે, 
ગ્મને તે જને તેવી રતે ફતેહ 
મેળવવાનો નીશષય કરચ તો તેનુ' 
ખુધ્છધી ખળ તેના મગળમાં 3ાંછંક ! 
નવાજ ઉપાયો લેવાની સોધષન 
શકી ઉતપ ન કરરે કે જેથી મજકુર | 






નડતળો ફતેહ મેળવવાના મદદ 
ગાર તત્વો તરીકે તેને કામ લાગયે, . 


 લાઉ ૧૮ સી સપ્ટેમસર્ટ, : 


; ચુલામગીરી જેવી તમારી સથીવી . 
તેમજ તમારાં છાકંપણાના સુળ 
કારણ ખુદ તમારી ખાવીનમાં છે. 
ખઓજાખોાધી તખબોાને જે નુકશાન : 
થાય છે તે પદ તમારાં પોતાના 
કામને પ્રવીઉતર છે, તમારા મગજ 
ખુધીની વળણુનેો છાપ છે. 
તેએ હુયીયાર્‌। છે ગ્મને તમે પોતે 
તેના સુળ છે. ૭ '૬ગીના ફળ, 
કડવાં કે મીઠાં, ખ'ને દવેક મમાદ- 
મીને વાજખી પ્રમાણુમાંજ મળે 
છે. સદાયચરેણી આાદમી મુકવી 
ભોગવે છે. કોઇ પણુ ગ્માસામી તેને 
નુક્શાન કરી શકતા નથી. કોપ 
માદમી તેનો નાશ ક શુક્લા 
નયી. કોઇ પણુ માણુસ તેની શાંતી - 
ખુ'યવી લઈ શકતા નથી, ગ્માદ- 
મીખોા તરફની તેતી સમજદાર 
વળણુ તેને નુક્શાન કરવાને તેએને 
સ્મશુકત ખનાવે છે. તેને નુક્શાન 
કરવાની તેએા જે કાંઇ પણુ 
કોરશ કરે તો તે ખુદ તેએાનીજ 
સાશૈ પાછી મ્માવી અથડી તેખો- 
નેજ "જ કરરી, ગ્મને તેને જરા 
પણુ અલવલ પહોંચશે નહી. તેની . 
ભલાપખોજ. તેને ખારો માસ 
સુખનો ઝર્‌ા પુરે પાડશે, અને 
તે. તેને સદાકાળ કઉવતના સાધન _ 
મીસાલ કામ લાગશે. શાંતી તેનુ * 
મુળ છે, અને તે ઉપર . ખુશાલી 
નુ' ૬ુલ ઉગી નીકળરે. 
કઝઝઝકરકકક::2૪%૯522:2229:2:2:%::--:42ીત૦૦૦...... 


(1૫5). 


તા6 ૨૦. મી સષ્ટેમબર, 


ર્જ ર્્-----------:-- 


એક માણુસ ને શારીરીક દુંડ 
દરરોથી પીડાતા હોય, ગ્મને તે 
જો પાતાના મનને નીવીના તયા 
પશુવરી ષેરરણિ। ઉપર રાર્વવાનુ' 
શુરૂ કરે, તો તેથી તે કાંધ વુરત 
જ સાજો થણં જરે નહી. તેથી 
ઉલટું, કેટણાક વખત સુધી તેનુ' 
શરીર જયારે ધણીજ કટૉક્ટ 
હાલતે પુગે *નને *્યાગલી ઉશુવરી 
ધોરણથી ઉલઠી છ'૬ગીનીગ્મસર્‌।ા 
દુર કરી નાંખે, તે વખતે તેની 
શારીરીક વેદના ધણી વધી પડેલી 
માલમ પડે એ ખનવાજેોગ છે. 
જેમ ને%ીનો મારગ શ્મખત્યાર કર્‌- 
નાર્‌। માણુસ વુરતજ સ'પુષુ શાવી 
મેળવતો તથી પણુ તેને, થણુ।જ 
થોડા ગ્મપવાદા સીવાય, નવી ૭૭૬- 
ગીમાં ઠરીઠામ થવાની દુખઃદાયક 
મુદ્તમાંથી પસાર યવુ પડે છે, 
તેજ મીસાધે મનને નાતીના ધોરણેુ। 
ઉષર્‌ રારવવાનું શુરૂ કરનાર . 
માણુંસને પણુ વુર્તજ સ'પુણુ 
ત'દન્ાસ્તી મળવી નથી. શુરીર્ને 
તેમજ મનને નવેસરથી ઠરીઠામ 
થવા માટે વખતની જરૂર છે ગ્મને 
ભેકખારગી ત ૬૧૬ાસ્તી જે વુરતજ 
મળવી ન હોય તો પણુ આય દે 
તો તે જરૂર મળચેજ. મનને જો 
કસીને મજવ્યત ખનાવવામાં બાવે, 
તા! તે પળી શારીરીક સ્થીવી ખીજ 
ભને ઉતરવી જગા લે, ગ્મને 
અગાઉની પેઠે પહેલી સ્ખમત્યતા 
શતી મ્મટકર, કે જે ગ્મમત્યતા 
દ્રણાએ તેને ચ્યાપે છે. 


(૨૫૭) 





તા૦ ૨૬ સૌ સષ્ટેશબફ, 


ખરી વાત છે કે માણુસ પોતાના 
મનની શક્વીખોના હથીયાર જેવો * 
છે-:અમથવા વધારે ચોકસાપધંથી ' 
બોલીયે તો તે પોતેજ તે શકવીએ। 
છે-પણુ તે છતાં અમે શકતીઓ કાંપ 
સ્માંધળી નથી, તમને માણુસ તેમે ' 
ને નવા મારગાખે રારવી શકે એમ 
છે. ટુકમાં માણુસ ખદ પોતાને ” 
પોતાના હાથમાં યાને કાબુમાં લખ 
શુકે ગ્મને પોતાની તાદતોને નવે 
સથી સુધારી શકે ગ્મેમ છે. સબઅ 
માણુસ જેકે ચોક્સ યારીત્ર સાથે * 
જનમેશેો હેય છે તેબી ખરશી વાત 
છે, તોપણુ તે ચારીત્ર ચ્મસ'પખય 
૪'૬ગીમોની પેદશ છે, કે જે 
છી દગી ૬રમયાન તે ચારીત્ર, તેની 
પોતાની પસ'૬ગીથી તેમજ કેશૈશથી 
ધીમે ધીશે બ ધાયલુ' હોય છે ગ્મને 
ધ ૭૦૬ગીમાં નવા શ્મનુભવેોાયી ' 
તેમાં પુશુકળ ડે્‌રફાર થઈ શકે 
મેમ છે. 


મેક ખરાબ મમાદતના ગ્મથવા 
ખેક ખરાખ ઝુણુના જીલમાત હેઠળ 
મમેક માણુસ દેખઇવી રીતે ગમે 
ખેટલેો લાચાર ખની ગયધે 
હોય તેની ઠ્રીકર નહી-ગ્મને ખોદત 
તથા ગુધુ ખએે ખને ખવેપખર તો 
મેક છ૪ે-પણુ જયાં સુધી તેનુ' 
મન સાવવ છે ગ્મને તેનામાં *્મકલ 
બુદ્ધી છે, તયાં સુષી તે માણુસ . 
પોતાની ખરાખ નગાદત દુર કરી * 
નાંખીને તેમાંથી છમ થઈ શકે 
મેમ છે. 
































તા6 ૨૨માં સષ્ટેમમરે. - 





શરીર જશુ કાયમનું ઢજી રહે- 
વાનું રાય તેમ ૪તશાનોા ખાકી 
માંસને વળગા રહે છે-બલકે ખાકી 
માંસને «સ કરવા યાહે છે. શરીરને 
[તાશ ટુક ચુદતમાં થરીજ સ્‍થવા 
તે મીટ્ટી સાથ મળી જવા વગર 
રેવાનુ' નથીજ અ ખીના 
જે કે માતવીગો ભુલી જવાની 
%ારિશુ કર્‌ છે-છતાં મોતના ડર 
ચ્યને પોતાની માધોમતાની ફનતાની 
ધાસ્વીથી તેમન! . સુખીમાં સુખી 
કલાકે ઉપર સીહા વાદળાં પ'થરાય ' 
છે; તેમના પોતાના સ્વાર્યીપણુને 
રીલ ક'પાવનારોા એળે તેમની 
પાછળ બેક ૬યાહીણુ ભુત મીસાલ 
પુઠેપુઠ દોડે છે. “મ જગૅતની 
જડવાદી અયશુ ખઆરામોાના એકડા 
થવા સાથ ખાદમ જાતનાં મ્મ'તરમાં 
જે ખુદાઇ અશ થોજુદ છે 
તેનો ખીગાડ યાય છે-અને માન 
વીખા જડવ્રાદીપણાંમાં તયા ૪-દ્રી- 
બતી મૃત્ય 9'૬ગીમાં વષુ અને 
વષુ ડખતાંજ ચાધે છે, તયારે” 
શશ્રીરની ગ્મમર્ગીને લગતી તરક! 
ઈનશાતો સહેસાન મગજબુષીના 
ખળે અચુક સાચ્ચી થીયરી 
તરીકે માન્ય કરતાં થાણે છેઃ 


(પછે 


તા9 ૨૩ સી સપ્ટેમમરં. 


_ ખઆતેનના મામલાથી હરદમ 
જહેરના મામલા ઉષર્‌ મ્મસર્‌ 
થાય છે. જે ચીજ મોઢી હાય 
તે હમેશ નાની ચીજને પોતા 
નામાં લપેઠી ઘે છે. પદારથ--ગમે 
મનનુ' અક જોડયું સાંધણુ છે. 
અનાવો--ખએ ગાપણા વીયારેોના 
ઝરા સમાન છે. સ'જેમા-અમે 
મ્યાપણુ। વુર'ગાનાં એકત્ર નેડાણાના 
પરીણામો મીસાલ છે. પારકાંજોાની 
ખાહેરેની સ્થીતીખોા તથા તેમનાં 
કાર્યો સામે કોઈ પતથશાનને 

લાગવું વળગવતુ' હોય છે 
તો તે સ્થીતીખો અને કારયે 
મજકુર ઇનશાનની પોતાની-મનની 
હાજતો મમને મનની ખીલ્વવણી 
માટે સ્મગત્મનો ભાગ ભજવે છે. 
માનવી પ્ખુદની પોતાની *્યાસપાસની 
આખરોનો ચેક ભાગ જેવો 
છે, તે પોતાના ભાઈખ'ધ માનવી 
એથી કોઇખી શતે અલગ નથી- 
કેમજે તેગ સાય તે પોતે કારયે। 
ની અરસપરસ અસર ગ્મને પાડી 
સેોૌખતથી તેમજ વીચ્ારશુકતીના 
મુળ કાયદા (જે માનવીન્નતના 
મવડળતાં મુળ્પાં મીસાલ હોય છે 
તે)થધી ષશિ।જ મજબુત ડીતે સ'ધા- 
યલો છે. કોઈખી માણુસ પોતાનાં 
ક્ષણુભ ઝુ ધખારા કે ફાંટા-મુજખ 
ખાહેર્ની ચીનેને બદલી શકનાર 
નથી, પણુ તે પોતાની ઉચ્છા કે 
ફાગ બાજુગખે મેલી ૬૪ શકે. 
તે ખાહેરતી ચીજો પ્રેવ્યેની પાતાના 
મનની વળણછુ એવી રશ્‌તે 
ખદલી શકમરે કે તે ચીજો કાંઇ 
જુદાજ ર*ગરૃપમાં તેને રખા. 
પોતા ભણીનતી ખીન'ખજોની વરત 
છુ કને તે આકાર ગવી શકવાને 
નથી પણુ તેએ ભણીની પ્ર પોતાની 
વર્તહુ'કને તે ,"ડજીદી શત 
રેપ સમપી શકે, 
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તાઇ ૨૪ સી સપ્ટેમબર.. 
, અરાખર "ખવ તફાવત પાર 
કાહડવાની શકવીમાં સ્મને રામા 
પસદગી કરવાની કાયનાતમાં. 
માનવીની મજબુવી સમાયલી છે. 
સૃષ્ઠીનાં સ'જેમોા ગ્મને કાયદાએ 
ઉપજાવવામાં માણુસ એક કતરાભા- 
રેખા ફાળો ભ્માપતો નયી, ગ્યા જગ- 
તમાં હસ્તી ધરાવવી દરેક વસતવુના 
મુળ નીયમો તરીડે ખા સ જેમા 
ગને કાયદાએ હસવી ભોગવે 
છે-ત્રેમને કોઈ ખનાવવુ'બી નથી 
અંને તેમનો કેઈ નાશ કરીં શુક 
વુ'ખી નથી. મખાદમનત માત્ર તે 
નીયમો 3।ધી કહાડી શકે છે--ઉપલભવી 
શકતો નથી. દુન્યાની તમામ 
મુસીખતોના હેડાણુમાં જેરો તો 
ગયા નીયમો પ્રત્યનું અસાનપણુ' 
છે. તે _નીયમાની સામે માથુ 
ઉગકવુ એ સુર્ખાઈ સ્ખને હુંડી 
લાઉ છે. ક્યો શખ્સ વષુ છટો 
છે ₹-મક ચેર જે પોતાના રેશના 
કાયદાને તરછોડ કરે છે લેકે 
બેક પ્રમાણીક મૈહેરી જે પોતાના 
રેશના કાયદાને માન આપે છે તે? 
પાછુ કહેો-કયે। શખસ વષુ છુટો 
છે ?(--એક મુખ જે મેમ માને 
છે કે પોતે ગમે તે પ્રકારે ₹'૬ગી 
ભોગવી શુક તે, યા એક શ્યાને? 
માણુસ જે માત્ર વ(જખી ચીઝજ [. 
કરવાનુ પસ'૬ કરે છે તે ? દન્યાતા. 
કયદ સુજખ માનવી 'પાતાની 
ગાદતોને વશ છે; તે ગાદતોથી 
સદ'તર .ગ્યલગ તે. રહી શક્વાનોાજ [. 
નઘથી--પણુ તે પૉતાની ગ્માદતો . 
ખદદી શકે એમ છે. માણુસ 
પોતાના ઝળુદોશને કાયદો મદલી 
શકવાને નધી-પણુ તે કાયદાને તે. 
ગ્મનુસર્તો થઈ પડે એવા પોતાનો ! 
' _ખવાસ માણુસ ગ્મખત્યાર કરી થુકયે. 
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_ વોબુપ શી. સપ્ટેસમે. _ 


“માહશે- 1 ા્પાજ જ. 
નહી પડે તેવો છે, અને [૪ર . 
શીવાય ખીજ' કયાંથી તે સ તોષ 
પ્રામી શક્તો નથી. જડ પદાર્થની .- 
રેવપતા જેવી દુનન્‍્યામાં ભટક્યા કર્‌- . 

વાનુ' જયાં સૃષી માણુસ બ'ધ)કસ્તા- 
નથી, મને પશ્ચ.નું અરસ્વીત્વ 
પૂણુ જે તેનુ' મુળ રહેઠાણુ છે, 
તાં માણુસ જયાં સુધી પાછે 
જતો નયા, ત્યાં સુધી દુખના * 
જોજનો ભાર તેના ત્મ'તકરણુ ઉપર 
પૂડયા કર્‌ છે *નને ગમગીનીના 

શેોળાખો તેતી '૬ગીના મારમને : 
મ ધકારભરમત્રો બનાવયા કરે છે. 
મોઢા મહાસાગરથી છુટુ' પડેલુ' 
પોણીનુ* સઉષી નાનુ ઠીપુ', જેમ 
તે મહઃસાગરતા જેવાજ ગુસુરાષોા * 
ણૂરાવે છે, તેજ મીસાથે પોતાના * 
ભ્રાનમમાં ઉશ્વરથી છુટો પડેલો 
માણુસ, તે પશ્વરતા જેવાજ ઝુણુ- 
સૃષેોપોતાના ભીતરમાં ધરાવે છે; - 
ભાને મુદરતતા કાયદાને અનુસરીને : 
જેમ પેલુ' પાણીનુ ઠીપુ' આય'રે 
પાછ મહાસાગરમાં જવુ'જ જોઇયે - 
માને તેના શાંત ઉડાણુમાં જપ 
પઠવુ જ જોઇયે, તેજ મીસાથે 
માણુરી પોતાની પ્રકૃવીના ગ*ચુક 





કાયદાની રખે મ્માય'દે પોતાતી 


ઉપ'વીતા મુળસ્થાનમાં પાછુ. 
ફરવું#7 જોઇયે બને ઇશ્વરનાઉ'ડાણુ 
ભી [1 જર પડબુ'જ નોઇયે, 
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તા ૨૭ શ્રી સપ્ટેમમર. 


ા કાં લીક સાકસ વીચારો. 
“ચોકસ કામો ગને ચોકશ બનુ": 
ભવો મમેક ઈનશાનની છસ્વીના' 
અક તરીકે તેતામાં પેવશ થઈ 
જતાં નથી-જ્યાં સુધી તે વીચારે,. 
'કામ તથા ગ્મનુભવો  લેની "ખખાસ્પન: 
1 તની ગર રચાઈ. ૪૪% તમા! 
1 ' પોતાના એક ભાગ તશીકે બની «તાં 
1 નથીન્ત્યાં સુધી મજકુર ૪ંનશ્ાનઃ 
1 નેતા તેજ વીઞારા, કામો વથા! 
[। ગ“નુભવા પાછા ખને પાછા રજા? 
કર્યા જાય છે. પ્રગઠીકરણુ-બએ ન 
બેકર «માવ થવુ 
સ્માનત્નો માતવીનખે કવેાડો ન 
1 $$3 ફરીથો થયલા વીચાર તેમજ” 
કામનુ બેક પરીણામ છે. મ્યાદમ! 
કાં ઝટ ને પટ આપતો તપ 
યાર ખનેષા નતથી-વેને ખનલુ' 
'પડયુ' છે, *્મને હજી મી બમતો જાય 
છે. તેતી ખાસ્યત તેની પોતાની 
'પસ*દમીષી ખામમજયી નીરમાણુ]: 
થયલી હોય છે, આય રતે ૬૧૬ 
'માનવીખે વીચાર તથા કાર્યોને: 
1.ખએેક એકડો થયધો જમ્યો છે. 


તે જે જે ચુણુરાોશિ દેખાડે છે 
તે લાંબા વખતના ફરી ડ્રીથી 
“ભાત્લમોં બએલાયલા વીચારો તથા 
'જાચોની શ*્બાપણી મેળે પ્રત્રઢતીઃ 
શીઠીખા છે. શ*્ાદતની  પદાસ્યતજં' 
ચ ઝે. ક ખરે સમજા. 
શુપણૂમાં વતેવા માંડવુ', ગ્માદતઃ 
બઅરવૃતો ચમાસામી રેપખીવી શત 
મી 'કોરેશ યા પગ (દગી વીતા 
“પોતાની? રીતઃ પ્રમાણે પાછા અને. 
પાછે મ્મમૃલ.  કસ્યાજ કરે જ 
શાદ. માય રે પનશાનવી 
ભરપોા સ પુખુ કાજી મેળવી યું 

8 જાશે ટેવની સામે થવા મારે 
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જેખી "સંખ્શ તપે ને. 


કદી સમજ પડતો નથી --તહાર 
શ્રમજ પડી શકવાનોાખી નથી.. 
મ્‌'ગતપણુ', ખએેકલપેટાઈ-ે ત્રણુડે 
1 એકમેકને મળતાંજ છે, ગ્યને તેએ 
ડહ્ાપણુ ગ્મને "દાઈ શાનથી * 
સદ તર ઉલઠીજ દીશામે છે. તમારૂ » 
હું'પણુ', તમાર્‌' એકલવાપ્પણુ',* 
તમાર ચમેકલપેટાઇપણું ખેકદમ ત- : 
,1 દો અને તમે ભ્યાદમજાતના "હદાઈ : 
'વારસા--જે ત્ષમર્ગી સ્મને અણુહુદ 
[1 છે--લેના તમે માલીક ખનચ. 
1 બએ'ગતપણુ' ગ્યા રતે ત્યાગ કરવુ', 
| ભે દુન્યવી અને એકલપેટા માણુસોને : 
મનથી એક જબખ્ુનમાં જખુન.. 
ભક્ત સમાન હોય છે; તેખો 
તેને એક નહી દર્સ્ત કર્‌ શકાય 
તેવાં નુકસાન તરીકે છેખે છે; પણુ * 
“ખૂરેખર તો તે એક સઉથી શ્રેષ્ટ. 
ગ્માષીષ છે, એકલો એક કાયમને? 
સ'ગીન લાભ છે. હસ્વીના ખાલેન 
કાયદાએ ખાખે તેમજ પ્યુદની 
પોતાની ખાસ્યત તયા તકદીર ખાળે 
મન શ*અત્તાન હોવાથી તે ખાહેરના ; 
1 તકલીદી રેખાવોને વળમી રહે ૪ે-. 
અને જે વસ્તુખામાં કાયંમનુ' 
સ'ગોનપણુ હોવુ નથી તેનીપર.- 
9પલાં મારે છે. સ્મામ કરતાં તે (મન) 
'ખુદ્તા પોતાનાજ ત્ધખારાએના 
ભાંગાવુટો કાઢ વચ્ચે પ વષત. 
સાર ક પાશે છે. ન 
' (૧૪ ” 


1'માધીન છે તેને ઈશ્વરી ત્મવતાર .” 


તા૦ ૨૪ શી સપ્ટેમમર, 


શ્ાદમી જોકે ખીનફેક્ટ ખેવા 
ખ્પાલમાં રહે છે કે *॥ા દનન્‍્યાની 
શાજમજાહા ખરી તથા સતોષ 
ગાપનાળી છે, તોયે દુ:ખ ગને 
ગમી લેને સદા યાદ આવે છે કે તે 
' _જશજમજહોા જીડી અને અસ'તોષ 
ઉપજાવનારી છે. જોકે ૪નશાન 
સદા એવી માન્યવા રાખવાને 
યત્ન કરે છે કે ખાકી વસ્વુખોામાંથી 
સ'પુણું સતોષ સ'જપાદન કરી 
શકાય છે, છતાં મા માનયતાની 
વીરૂષ તેના 9ગરમાં મકકમ ખળવો 
ઉઠયા કરતો હોવાનુ' તેને ઝુમ 
ભાણુ સાવ્યાજ કરે છે. ખા ગા 
તૈનનો બળવો બેક રતે રેપાડી 
_ભાપે ૪ કે મજમુર માણુસને 
મ્માત્મા ફાની યા મરણુ પામતો 
નષી-મ*ને તે માણુસ પોતાનો 
કાયમનો સતોષુ તથા અખડ 
ક્રાંતી માત્ર સ્મમઃ) જાવેદાનીનાં 
તને ગ્મનહંદ બઆખરોમાંથી ખેળવી 
શકશે તેનો તે એેક સદા વતો 
પુરાવો રજુ કવે છે. ઉઇનશાન 
પોતાના ગ*્યાતમામાં ભને પોતાના 
ભમાં ખુદાઈ તેમજ ગ્મમર છેનન 
અને તે ફાની છ'૬ગી લેમજ ચાલુ 
 ભભર્શાવીર્માં ડુબેધો હેવાધી તે સદા 
પોતાની ખરી ખાસીયત પીછાન 
વા માટે કોારેશ કરતો રણેધો છે. 
(૨૧૫) 


તા૦ ૩૦ મી સપષ્ટેમબર. 
1 જેખી કોઈ માણુસ પોતાના 
. 1 સ્વારથીપણુ સોમે, સહેજખી સ્મંટ 
* કયા વગર શાલું લડત ગલાવતે 
4 1 હોય ભને તે સ્વાસ્થીપણુાની 
: | જગમાખે, સષળાએોાને એકસરખા 
પ્યારથી ચાહવાનાો ગુણુ ગ્રહણુ _ 
કરવાની કેોરિશં કરતો : હોય, 
તેજ ખર્‌ા સાધુ છે-પછી તે 
રાલત તમને વગવસીલાની વેલછેલમાં 
ઘોઢતાો હોય યા એકાદ નાની 
' ઝુંપડીમાં વસવા ટકરતે। હોય; યા તે 
તે સષળે ફરીને વાયઝ કરતો હાય 
ગ્મથવા તો ગમેકજ ડેકાશે ઝુપ્ત પડી 
રહેલો હોય,-પણુ ખરે સાધુ તેજછે. 
દુનયાદાશમાં અને ' સ સારમાં 
પડેલો જે માણુસ ઉચ પ્રકાઃની 
ભસ્તુગ્મો મેળવવાની ઉશેદ રાપ્ખ- 
. વાની શરૂગ્યાત કરનો કય, તેને 
મનથી સે'ટં ક્રાનસીસ યા સે'ટ 
મેમેનથયની જેવો બેક સાષુ જેવો, 
તે બેક મહાપ્રતાપી તનને ખસાર્ત 
કરનારો દેખાવ નેવા નેવુ' છે. 
તેજ મીસાલે ખએેક સાષુને મનથી 
“"યુશાલીયી છળાછળ કરનારે દેખાવ 
બક રશી સુતીનેો છે, કે જે 
સાતી તમને પળીત્રાતમાં બેઠેલો! હેય 
છે, જે પાપ તથા લલગીરીને ૪વ્‌ી 
કેલા હાય છે, જેને સ તાપ શને 
લાપ વધુ વાર હેરાન કરતાં નથી, 
તમને જેની સ્માગળ લોભ લાલચ 
વૃઠીક જઈ શકતાં નથી, પણુ વળી 
તે શશીચુતીખી ખે કરતાં વધારે 
પ્રતાપી દેખાવ તરફ ખે'યાય છે. 
તે પશ્વરનો દેષ્પાવ છે, કે જે 
અશ્વ ખીનચ્વાયથી કામોમાં પોતાના 
જ્ઞાનને નોશભર ખુદટલુ' કરે છે 
4 અને જે માણુસ જાતના ઉછળતાં, 
-“વીલાપ કરતાં 'ગ'તકગ્ણુમાં 
પેતાને દુખાડી દ0ને પોતાની” 
. [. છંડવરી શકૃતીને ભલાં ફામ માટે 
૧૫૨ ખળવાત ખનાવે છે. 





, તલા૦ ૧ લી ગક ટોબર 


માણુશેો “ શ્ાંતી-શાંતી ! 'ને 
“પોકાર કરે છે. પણુ તે પે'કા? ભેજે 
'કેકાણું કરે કે કે જયાં શાંતી નથી, 
પણુ તેથી ઉલટ ગમશાંવી, મારા 
માશે મને ઢ'ટા્ટ્ેસાદ છે. સ્વત્યાગ, 
યાને ખુદ પોતાના શ્મ'ગત લાભેક 
છેડી રવાના ગ્રુણુ સાથે જે ડહા- 
પણુ હ'શેશ જેડાયલુ' રહે છે, તે 
ખહડહાપણુ મેળવ્યા વગર ખરેખરી 
અને જથુકની શાંતી મેળવવાને 
ખીજેો કાંક રસ્તો છેજ નહી. 
સ'સા3 સુખસગવડથી, બેહદ 
શોજમનહથી, યા દનન્‍્યાદારીની 
' કૃતેહુધી જે શાંતી. મળે છે તે પળ 
વારમાં ફ્રના થઈ જય એવી હાય 
છે તમને સુસીખતની -માતશી ગર- 
મીમાં તે ખળીને ભક્ષમ થઇ નયે 
છે. ફકત ખહેશુતની શાંવીજ સધષળી 
મુસીબત વચ્ચે ટકી રણે છે 
મ્મને માત્ર સ્વત્યાગવાળું', યાને 
પાતાના લાભોાને તરણેડી પ હાડનારૂ 
મમ'તડફરણુજ તે બેહેશ્તની શાંતી 
ભોગવી શકે છે. 
"ખુદ્દ પવીત્રાસુંજ ગ્મમર્ગ શાંતી 
છે. સ્વકાઝુ યાને મનના જુસ્સાખેો 
ઉપર રાખેધો કાક ગ્માપણુને 
. લૈ શાંવી'તરફ રોરવી લઇ જય છે, 
મને ડહાપણુતી સદા વધવી જતી 
દશની, તે શાંતી ભણી મ્માગળ 
વધતા માણુસની રાહબરી કરે છે. 
સદઝ્ુણુના મામેમાં જેવા દાખખલ 
થયા કે વુરતજ તેનો લાહવે 
“ઘેરડેક ૬૨જજે યાખી શકાય છે. 
પણુ. તેનો સ'પુણુ ત્યને પુરેપુરો 
લાકુવો તે! ત્યારેજ ચપખખાય છે કે 
જયારે કલ'ક ધગરની ૬'૬ગી સેવઢ 
'સુષી' ઝુન્નઃવા માટે માંધુસના 
મનમાંથી પૉદ્વાનાો યાને પોવાના 
લાભો વીચ. શંદર.તર્સમ સામ. કે... 


' (ધ) 
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' તા૦૨ જી ગમાકટોબર, 





ભરે, એ વાંચનાર! કાંપ્ખી 
હદ વગરની ખુક્ષાલી શને કાંધખી 
ભ'ગમાણુ પડી ન શકે એવી શાંવી 
તુ' જે ભોગવવા માંગતો હોય; 
તારાં પાપો, તારા હાંદેસા, તારી 
ચી'તામા તને તારી મુ'ઝવશે। 
તુ' જો હ'મેશને માટે તારી પાછળ 
મેલી ગ્માવવા માંગતો હોય; હુ 
કહુ છી' કે, વુ' જે મમા મુકતીનોા 
શને એવી શરેષ્ટ મહાપ્રતાપી 
છ'૬ગીનોા લાહવો ચાખવા 
માંગતો હોય, તો વુ'વુ'ને પોતાને, 
માને તારાં મતની લાગણીએોા 
ને તથા જુસ્સાખોને જીત બને 
તૈ ઉપર કાળુ મેળવ. તારા ૬૨૬ 
વીચારે્‌।, ૬૧૪૬ જુસ્સાને ગ્મને ૬૨૬ 
ખાએેસને, તારાં અતકરણુના 
ભીતરમાં રહેલી પશ્વરી શકતીતી - 
સ'પુરણુ રીતે તાબેદાળ| કરતાં બનાવ. - 
શાંતી મેળવવાનો એ સીવાય 
ખીનો કાંઈ રસ્તો છેજ નહી. 
તુ' જને ખે મારે ચાલવાને ના 
પાડતો હોય, તે। પછી મણી ધણીખી, 
અ'દગી કરવા છતાં ગ્મને ધાર્મીક 
કરીયાએ.ને ધણીખી ચીવઢટાણ્યી 
વળગી રહેવા છતાં, તે સઘળુ 
ફેક્ટ જશે ભને કોપખી શતે 
કારગત લાગવાનું નયી; ગને 
રવતાગા યા ફ#ીરેસ્તાખએો તુ'ને 
મદદ કરી શકવાના નધી. ફકત 
જે માણદ્સ પોતાને ૪તે છે, 
તેનેજ નવી શુધ્ધ ૪'૬ગીનુ' સહેદ 
ન'ગમ ભ્માપવામાં શમાવે છે, કે જે 
ઉપર નવુ' ગને , વરણુવી નહી. 
શકાય એવુ' નામ લખેલુ હોય છે, 





(1૬૮) 


તા૦ ૪ થી અકઢટોખર 





બમેક ચોકસ નેમેલા માગ ચગયીવ 
ઢાઈથી આગળ વધવાથી જરશર૦ 
મમેક એવાં મધષ્ઠે જણં પુગાય છે 
કે જે મથક તે માગે સાથ મજ 
| જુવીથી જેડાયલું' હોય છે. પણુ 
વારવાર બમાડે રસ્તે નીકળી જવા 
થી અથવા આગળ વધવાળ બદરધે 
પાછુ ફરવાથી, તન્યાગળ વધવાની 
જુરૂગ્માતની કેોરિશુ નકામી થઇ પ 
૩2. કોઇખી મથકે. જઉ યુગામે 
નહી, અને ફતેડ દુરતી દર જવી 
રેહેરી, 

કેોશેશ કરે, અને વષુ કેરીશ 
કરે!, *્ચને તે પછી ડરીથી કે3 
શ કરે।-તેજ ફતેહ મેળવવાની સુ 
ખ્ય ચાવી છે. ખેક પુરાણી સાધી 
કહેવીખી ચમેજ મતલખની છે કે: 

“પહેલાં ને તગે ડતેહમ'૬ નહી 
નીવડો, તા કરીથયી કેશ કરે,” 


ક્તેહમદ ધધાદાર પુર્રી, 
'દગી જેગવવાના જે. સંધળા ની 
યમા રજી કરી ગયા છે તે ચાલુ 
ઉદયમ કરવાના નીયમો છે. ડહાષ 
ણુવાળા ઝુરૂખએા જે સધળી શીખ 
ગ્માપી મયા છે, તે માલુ મેહેનત 
કરવાની શીખામણુ છે. મેહેનત યા 
કામ કરવાનુ' ખ'ધ કરવુ', તે 92 
દગીની ન્યવસ્થામાં ઉષ્પોગી થપ 
પડતાં સ્યઢકી જવા સમાન છે. શૈ 
હેતત કરવાનો અર્થે એ થાય છે 
1 કે કોશેશુ કવેાન્શ્રમ લેવો, 





તા૦ પ સી ઝાકટોએ૧૨? 


કાણ 





નનન: “નન: નયજી# નન 


ધડી હઝુમત હેઠળના પર્સ - 
 _સારમાં એક ખાળકને જે પેહેલુ' 
શીક્ષણુ આપવામાં સમાવે છે તે, 
તાબેદાઃઉ કરવાનુ' શને સષળા 
સ'જેમે। વચ્ચે ધટતી મર્યાદ્દાયી વતે- 
વાનુ છે. તે-ભાળકને જણૂુવવામાં 
મભ્માવવુ| નથી કે તેણું *્યામ કાંય 
કરવુ' જોઈએ; પણુ તેને હકમ 
કરવામાં આવે છે કે તેણું તેમજ 
કરવુ? ગ્મને જ્યારે તે પ્વરી તથા 
ધટતી રીતે વરતે છે ત્યારેજ તેને 
જણુવવામાં અવે છે કે તેણું શા 
માટે તેમ કરવુ' જેઈએ. કે।૪ પણુ 
પીતા પોતાના આળકને મેક પુત્ર- 
પુત્રી તરીકેની ફરજ અદા કરવાની 
તથા સ સારી સદાચારેથી વરતવાની 
તેને ફરજ પાડવા અગાઉ નીતી 
શાગસ્રનુ શીક્ષણુ ચ્યાપવાની કેશ 
%"મનજ નણી. ક 
સદાયાર જે ચુ' છે તે, કર્‌ 
ખતાવ્યાથીજ જણુય છે; ગને 
સદાયારછી વહેવાર્‌ રીતે વરવીને 
પોતાને ખામીરહીત બઅનાવ્યાથીજ 
સત્યતા શુ છે તેનું ભાન સ્ખાવે 
છે, તમે જે સદાચારનેો સદચગુણુ 
મુરેપુરે। પ્રાપ્ત કરયે। તો સચ્ચાણનુ' 
મ'પુણુ સાન પામો... 


કા. 


'તા૦-૬ મી મમક્ટોબર. 
કકાર” 


નીશાળને। શીક્ષક પોતાના શીષ્યોને 
ગણીતના પૃથક નીયચો એકદમ 
શુરૂશ્માતધીજ શીખખવી દેવાની કદીખી 
પાશેશ કરતો નયા, તે જણે છે 
કે ભાવી પ્રકારનું શીક્ષણું તદન 
વ્યથે જરૈ--ગ્મને તેથી સાન હરમેઝ 
સ'પાદન થઇણ શુકવાનુ' નધી, 
તે પોતાના ચેલાખએોા સમક્ષ પ્રથમ 
મેક સાદો સરવાળા રજી કરે છે- 
મને તે સરવાળા કેમ કરવો તે . 
સમળજવ્યા ખાદ પોતાના શીષ્યે . 
પાસે તે કરાવે છે. જયારે વાર'વા- 
રની નીષ્ફળતા પછી તેમજ પાછી 
ખને પાછી કેરીસે। બાદ તે ચેલાખએો 
સરવાળો ખરાખર શને કરવામાં 
ફતેહ પાશે છે ત્યારે તેએ સમક્ષ 
મેક ખીજો જરા વષુ ચુરજઝીલ ' 
પાઠ રજુ કરવામાં નમાવે છે. 
ખા રીતે એક પછી એક જરા 
જરા વધારે કઠણુ હસાબો શીષ્ય 
સમક્ષ શેલાતાજ ચયાધે છે. લાંબાં 
વવૌની ખવતીલી ઉમ'ગી કશ્ષહનત 
પછી જયારે ચેલાખએા જયારે - 
ગણીતના સર્વે પાઠો સ'પુધ્યે સમજ 
જાય છે ત્યારેજ તે શીક્ષાચુર ગણી * 
તતા ખાતેતમાં જે સુળ નીયમો છે ' 
તે તેએ સમક્ષ ખોલ્લા કરવાને * 
યૃત્નુ કુવે છે, 





તા૦ ૭ સી ઝાકટાબર., 





તમામ કુદરત જે હંસ્વીના 
મ્મસુ*ખ્ય સ્વરૂપોમાં પ્રગટે છે તે 
સદા ટેરફારને પાત્ર છેન-ટુક વખખતતી 
છે-ડ્ના છે. માત્ર કુદરતને 
ખાંતેનને। યુળ નીયમ નીભી શકે છે, 
કુદરત સ ખ્યાખ'ધ પ્રકારનો વીવીધ 
છે; તેના જુદા જુદા વીભાગેો 
છે-પરતુ તેનો મુળ ચુદરો શ્મેકન 
કુ અને તે ખએેકયતા ઉપર રચાયલે 


માનવી જયારે પૉતાની 
ઓ વશુ કરે છે, ગને તે 
નને અતરતી ખેકલપેટાઈ ઉપર 
કાબુ મેળવે છે, ત્યારે તે કુદરતની 
ઉપર ગાંક્રોશ મેળવે છે:-ત્યાયે 
તેજ તે પોતાના ગ્ય'ગતપણાં ગ્મને 
તકલીદીપણુ।ના ખોપાંમાંથી ખાહેર 
નીકળે છે, *નને બીનસ્વાથાપણુા।ની ! 
ઝળકવી ને્‌ાશનીમાં ઉડવા માંડે 
'છે તથા રાસ્તીના મુલકમાં ચકરડુ” 
ઘે છે, કે જે વાશનીવાળા યુલકમાં 
થીજ સર્વે નાશવ'ત અકાર્‌ા પ્રમ- 
ટવા પામે છે. તેથી ઈનશાન, વુ* 
હમેશ તારી લાગણીખએોા ઉપર મ્માં 
કાશ રાખવાની આદત રાખ, તારી 
નવી પ્ચ્છાખા ઉપર વુ છત 
મેળવ, શ્યયશ ગને માજમ-નહનેા 
કલામ યવાને વુ ના પાડ, સદઝુણી 
થવાની કે!શેશ કર- બને જયાં 
તુલીક વુ ખુદાઇ ગમાં ખઆમખમેજ 
થાય નહી ત્યાં સુધી 3૧1જ 
ખરાજ ઉગા અતે વપુ ઉચા 
સદગુણુના તખકા ઉપર ચઢતોજ 
રહે. જ 


હ 


ની 





લા૦ ૮ સૌ ગઝાકટોબર. 





તમે સેહુલાણથી ને શકશ કે 
મનને તાલીમ મ્માષવાતું સઉધી 
પહેલુ' પગલુ' એ છે કે લુસ્વીને 
દાખી નાખવી. ભા પગલુ ભરવુ' 
ખહુ રેહલ છે-ગ્મને જયાં સુધી તે 
તમો ભરમે તણી, ત્યાં વુલીક તમે 
ખીજ કશાંખી પગલા ભરી શક 
વાના નથી. સુસ્તીને વળગી યેહુવાથી 
સુચ્ચાછના ૩સ્તાની વચ્ચે એક 
સ'પુરણુ નડતળ તમે મેલા છે, 
શરીરને ષટે તે કરતાં વધારે આરામ 
મને ઉ'ધ આપવી-ને૪ંયે તે 
કરતાં વધાવે હીલ દવે ચીઝમાં કરયા 
કર્વી-જે ચીઝ ઉષર તાકીદનુ' 
ધ્યાન મ્માપવુ' જેપ્ે તે ચીઝો 
આબે અમખાડા કરવા યા તો તેખએોા 
ભણી આાંખ વીયામણાં કરવાં- 
ગે સરવનુ' નામ સુસ્તી છે. સહુ 
વાર્તા સકાળેયી ઉઠવાથી, શરીરને 
પાછુ' તરૂપત થવા જેટલી ઉધ 
જો૪યે તેટલીજ તેને ચ્મામવાયા, 
સ્મને ગમે તેવીખી નાની કે મોટી 
૬૨% કરજ ઝંટપઢ તમજ જુસ્સા 
ભરી રીતે બજવવાયી ગ્યા પ્રકારની 
'૧ળસાઉપ રદાળી નાખી શકાય 


ક છ 
ન બ 


તા૦ 6 સી ચાકટોખબેર. 
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ક ચોકસ દીશાખેન મનને 
વમાસતુ રાખવામાં ફતેહનુ' યુળ 
રચાયલુ' છે. તમારી ગોક ગ્મસુક 
_જખાસ્યતન્યાતો તમારી મભ્મનેક ખાસ્ય 
તોના ભેગાં નેડાણુ-ઉપર તમારી 
ફતેહ અધાર રાખે છે; તે ગ્યચુક 
સજોગમ યા સ'જોમાની કોઈ હાર 
માળા ઉપર તેનો ગ્યાષાર્‌ નયી. 
અલખતાં સ'જોમાો પહેલી નજરે 
ડ્ળેહના ખેક ભાગ તરીકે દેખાવદે 
છે ખરા, પણુ ને તે સ જેમોાને 
ઉ'ડાણુ ગ્નથે સમજી શકવા માટે 
તેમજ તે સ'જેમોાને ઉપ્યોગમાં લખ 
| શુકવા માટે તમારી પાસે મન મોજુદ 
નણહી' હોય તો તે સ'જેગોા તમારે 
માટે નકામા છે. ૬૧ક ડ્તેહના 
ભીત્તરમાં નેરો તો કોઈ ખરાબર 
સધરી રાખવામાં આવેલી 
ભને રામખાણુ ગતે લગાડવામાં 
ભાવેલી શકવી હોવીજ નોેપ્ીયે. ત્યાં 
પ્રણ યોજના ઉપર મકમપશણે 
ગલીમાં મેલવામાં ચ્માવેલી મનની 
વીચારશકવી મોજુદ હોવીજ જોણયે. 
કૃતેહ-ખેક ફુલની મીસાલ છે. 
તે કદ્દાચ થોડે ધણું દરજ્જે ગમૅકદમ 
પ્રગટી નીકળવુ' હશેન્પણુ ગ્યાગલા- 
તખકાએોની તૈયાળીખએામાંથી તેમજ 
લાંખા ' કઢાળાની કેરીરમાંથી 
પસાર -યળને  ઉપજાવવામાં 
ખાવેલુ' એક સ'પુણુ પરીણામ છે. 
૪નસાન પોતાતી ફતેહ જોપ-શકે 
છે પણુ શુ' લયારીખોા પછી-કય 
મ્મસ્ર'ખ્ય મનના પ્રમેમમો। મારફ્લે- 
ઉ નીપછી છે તે પતસાન ભજો 
શુકળોમ નથી, 
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| લાબ ૨૧ સા ચઆકટોખમર. 
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જ્યારે એક થાુખ્સ ત્રાંખાને 
અદધે રૂપાના પેસા તથા રૂપાંને ખદધે 
સેનાના પેસા ગ*્રદદ્લબદકથ કરૈ 
છે ત્યારે પેસાનો ઉપ્યોગ કરતો તે 
સદ'તર્‌ ખ'ધ ષડતો નથી. તે વધા 
વે ભારી જય્થાને ખદધે વધારે 
હુધકે, વધારે નાને-પણુ વધારે 
કીમવી-જય્ધો માત્ર ડ્રેરેબદલી કરે 
છે. તેજ મુવાટેક જ્યારે ચેક ઇન 
શત ઉતાવળને ખદલે ઉ'ડો વીચા 
ર, ઉડા વીચારને બદ્ધે ડ ડો સ્વ 
ભાવ ખદલાખદલી કરે છે ત્યાર્‌ 
તે કાંઇ પોતાની કેોરેશ તજી રતો 
નથી તે માત્ર પોતાની બેક વધુ 
પથરાયલી બને બએછી કારગત 
શક્લીને કાંઇક વધારે સ'કોચાયપી, 
વધારે રામખાણુ, વધારે કીમતી 
ખાકાર્માં બદલી નાખે છે. પણુ 
તોાખી પ્રથમ કોરેશના સઉથી બએ।છા 
ખીષેલા તખકા વગર તમને યાલ 
વાનું નથી-કેમજે તેખાથી શરૃ 
ત કયા વગર્‌ તમે દેરીશૃતા સઉથી 
યહીયાતા તખકકાપર પુગી શકવાના 
નથી, ખેક ખાળક ચાલી શગ તે 
અગમજ લેને ફ્સમ્ડયાં માર્યા વગ 
રે છુટકોજ નથી; તે વાતચીત કરી 
શકે તે *્માગમજ ભાંગીવુટી રીતે 
તત-પ૫૫ કયા વગર તેનાથી મ્માગળ 
વધાવાનુ' નથી; તે કાંષ્ખી ભાષા 
'*થી શકે તે *આગમજ તેને વાત 
ચીત કરતાં તો આવડવું જ જોઈ 
પે. માનવી હું'મેશ નખળાઇમાં જુર 
થ્માત કર્‌ છે, ગને શક્વીમાં તેના 
છેડો ખયાવે છે. પણુ શરૃગ્ઃાતથી 
છેડા સુધી તે માત્ર તેની પોતાની 
કાચેરિધીજ-પોતાના ઉદયોગોાથી 
જ-મમાગળ વધી થકે છે. 


મ ણ ર 


તા૦ ૧૬ મરી કકટોળર. 


જયારે પાતાના સાનપણામાં, 
માનવીખેો ખુદનો પોતાને નાથુ 
"રે છે ત્યારે ખુદાઇ ડહુાપણનાં 
નવેદાનીતા હાથો લેખોની *્યાસ , 
પાસ એક જાતના પયારથી-જે કે 
બાઝે વખ્ત કાંઈક દુઃખભની શીતે- 
વી'ઢળાઇ જળ તેમને રહ્યુ ભ્યાપે 
છે. “પણે જે જે ગ્માષીષાનાં 
ફળ ચાખ્યે છીયે તે કુધ્તતના 
ચળ. ડાયદાની સ પુષુતાની *્યાપ 
અણુને ગવાહી ખપે છે-અને ; 
જ્યારે ૪નશાન પ્યુદાઈ સાતને 
પોતાના વારસો પામરે ત્યારે તેની 
ઉપર કેટલે! પુવેપુરા ખશીર્વાદ 
ઉતરે તેનો આપણુને ખ્યાલ 
મ્માવે છે. સ્આાપણેુ કેળવણી લેતા 
સ્મામળ વધ્ય છીયે મ્મને મ્માપણે 
ચોક્સ હરે ૬ુખ ખમતાં: 
ખમતાંજ ઉ'ચે તબકકે ચઢયે 
છીયે. જ્યારે પયાર્થી જીગર નરમ 
પડેલુ' હોય છે ત્યારેજ તે મહાન 
પયારનેો કાયદો જેની *દભુત મીડી 
મમતા સાથ રખાઇ આવે છે. 
જયારે ડહાપણુ સ પાદન થાય છે 
ત્યારેજ શાંતી ચોકસપણુ સ્થા! 
પીત' થાય છે. કૃદરતને। મમા કાય . 
દો આપણે કદીખી ટ્રેરવી શકીશુ' ' 
નહી“-કેમજે તે સ પુણુતાની ટૉચ ' 
ઉપર છે, પણુ ખાપણું તે સ'પુ 
ણુતા સમજને તેની માઢાઇ ખા 
 _પછધુની પોતાની કરી શકવા માટે 
સ્માંપણુને પોતાને ખધ્લી નાખવા ' 
ને સામ્થવાન છયે. 
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' માનવી! વુ' ગમે તેખી સ્ધીવી 
માં હરે, પણુ વું રાસ્વીને  રધી 
કાહડવા યાહરી તો વું તેમ કરી 
શકર, તાર] હમણુાની હાલતને તુ. 
ખેવે પ્રકારે ઉપયોગમાં ધે કે જેયી 
તુ જેઃવર મને ડહાષણુવાળોા યાય. 
૪તામા થકીનો ખાયલાસણઊી ગ્યભ 
ખરે લેમજ સજા થકીને હીચકા 
રો તારા ધડકપુ નરે તુ' સદા માંટે 
આાજાખે મેલ-ગ્મને તાર સર્વે ફરજો 
યજીનદારીથી ખન લાવવા પાછળ 
"ખુશાલી સાથૅ મડી જ! તારી 
મમેકલપેટાઇ ગ્મને તારી તકલી 
દી ' મોજમજાહુ બસ ભુલી જા! 
સ્વચ્છ ગ્મને મજખુત ખાનહાંસલ 
૭'૬ગી જુમવ! ત્યારેજ તે મહાન 
જીર્તારનુ' ગ્મચળ ડહાપણુ, તેની 
મીનોપ્ી ધીરજ, તેતી ગ્બષાર્‌ ૨219 
તી તને જર્‌રજ જડડ). ગ્યા જગ 
તમાં જે જેખી ચીજો ખવેપ્નરી સું 
૬ર મ્મને મ્માશીષભરી છે તે ખ્ય 
તારામાં પોતાનામાં છે-તારા પાડો 
શીની રાલ્ચવતમાં નમી. શું તુ ગર્‌ 
ખ છે? જે વુ તારી મુડ્થેશીની 
સામે ટકી શકવા માટે જોર ખતા 
વી શક્તો નહીં જ હેય તો વુ પ્ખ 
જચીતજ ગરીબ છે! શુ તારીપર 
ફતા વાસી છે? મને કહે-શુ' 
તુ' તારી ખઆફતોાનો ઇલાજ માત્ર 
તેમાં ચી'તાને! વધાર્‌ા કય,થી ઉપ . 
નવી શુક્ર? કાળ ખી દુ:ખ એવુ 
નયા કે જેનો ઉપાય ડહાપણુયી શૈ 
પવાથા સ્માપણે તેને ૬ર કરી નહી' 
9૪ શકક ક -* 
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જે' કોઈ માણુસ ખીનને 
ખળજેવીથી $ઝતે છે તે જોરાવર હેય 
છે--જે કેઈ માણુસ ખુદને 
પોતાને સાથેસાણ્ધી જતે છે તે 
ખછીનાન હોય છે. પારકાંને કોઈ 
શખ્શ જોર્‌ જખળી વાપરી 92તી 
' લે "ખુદ પોતે કોઇવાર તેવીજ 
ગલે તાઈ જરે. જે શપ્ષસ સાધે 
સાધંથી પ્યુદને પોતાને છતે છે 
તે કદીખી માહુત થઈ શકવાને 
નયી-ડેમજે ઈનશાન જાત પશુવરી 
હાલતને પદીખા હેદી પાડી 
શુક્નારજ નથી. સાલેસાળવાળો 
પુરૂશુ જો હારયે। તો તેની તજ 
છે. સોક્રેઠીસને* મારી નાખયે।- 
તો તેથી તે ખોરખી આજ વુલીક 
વષુ વતો રહેવા પામયે છે. 
9સસને કઇરસીફાઈ કરયો ત્તો 
તેથી ગોરખી પાછા જનધેલા 
કાઈસટની નેકી પ્રગટી નીકળી 
શજી છે. જે ખદેષખર્‌ સ ગીન 
હસલીમાં છે તેનો તમે નાશુ જન 
હાર કરી શકવાના નથી. જે 
તકલીદી છે તેજ નાશ પામરી. 
જવયોવે ઈનશાન પોતાના શ*્મ'તરમાં 
તેજ સ ગીન, કાયમની; ઢકાઉ, 
ખ્યને સથીર લાગણી મેળવી શકે છે 
તયારે તે ખરેખરી હસવી બોગ- 
વવી હાલતાં દાખલ થાય છે, 
ભને પોતે સાણેસ બને છે. મ્મ'ધ 
કારની તમામ શીઠહાા રાકલીએોા 
તેની વીરૂષ જરે-પણુ તેખો તેને 
જરાખી પરન પુગાડી શકે નણી, 
પ તો તેજો તેનાથી વીષ્યાઠીજ 
પડસે, ે 


ખન હાં 
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અને જ્યાં ભલાઈ વાસે! કરે 
છે તમાં પયગમખરની હાજરી છે. 
જે શખસ રજ ખજોાજ પોતાના 
સવારથ ગ્મને પોતાતી એેકલપેટા- 
પતી સામે ટકકર ઝીલતો રહે છે, 
તે શુખસ પોતાતાં મતને સયાઈ 
ભયને સવચછતા માટે અનુકુળ 
ખનાવતોા જળ પોતાના શ્મ'તરમાં 
તે મહાન શક્ષકની હાન 
ચોક્સપણે શોધી કહાડી શકવામાં 
ફલેહુ પામે છે. - જે ઈતશ।ન પ્છુદની 
પોતાની ઉપર સરસાઈ મેળવે 
છે, ગ્નને પોતાની ૬'૬ગી શશવરી 
ધાોરણુ ઉપર પવીત્ર અનાવી 
પોતાની સોડેયી તમામ ઝગઢો બસ 
હાંકીજ કહાડે છે--જે #નશાન 
ધીકકારને શને હવસને, ધોભને & 
ભને ચુમાનીને (જેખો ખુડાના 
તેમજ નેકીના વીરાધીખો છે 
તેને) કચડી નાખી પાપની ઉપર 
ત મેળવે છે--લેની શાંવી મોઠી 
છે, તેતી દુખ ભને ગમીમાંથી 
મુકવી ચોકક્સ છે. * સવયછ 
૬ગરમાંજ પુદાનો વાસે! છે. 
જે ગ્માદમીખે નેકીનો। રાહ પકડયે। 
તે આદમીએ પયગમખરનીજ 
"ગુદ્દાઈ જીદગી શોધી ચમ 
સમજજો ક 
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કારણુ।નાં કામ્ણામાં પેસી વુ' ' 
સમા દુનયાની મીયયા. માયાને! ૬૨૪ 
પરરો વુ એક પછી એક ઉચક" 
તાજ જ! તેમ કરવાથીજ વતુ' 
માય દે હસવીનાં સઉથી ખાતૈનનાં 
મુળને પૉહુચી શકશે, -મા રીને 
વુ' તારી પોતાની %૬ગીથી 
માહીતગારથવેૅ વુ' છુદઃ્તની તમામ 
જ૦૬ગી પીછાણી શુકરી-ગ્મને 
પ્લ્વેખ્ી હુસવી ધરાવવી ચીને શુ. 
છે તે ન્નણુવા સાથ, તેમન દરેક 
ખાખદના કારણુને। "ખયાલ તેને 
મ્માવવા સાથ, તુ તારે પોતાને 
માટે, પારકાંબઓને માટે તેમજ 
દુતયાને માડે વષધુવાર ' સ્મ દેશમાં 
રહે?ન નહી, પણુ વુ' જેઈ શકશે 
કે જે જેખી ચીજો છુસતીમાં છે 
તે એક સહાન કાયદ્દાતાં ય'ગેઃની 
ગરજ સાર્‌ે છેઃ તારી પોતાની 
ઉપર્‌ નર્માશનુ છત્ર ચઢવાથી તુ 
એવ ઠેકાણિ ગ્યઆાશીશું રપે કે 
જયાં બજા શ્રાપ દેતા હરે ! 
તુ ગમેવે ઠેકાણું પયાર દેખાડરે 
કે જયાં ખીનએખો ધીકકાર દેખાડતા 
હરી ! તુ' એવે ઠેકાણું ૬૨૩૦૨ 
કરરી કે જયાં ખીજઅબએ લ્યાનત 
વરસાવતા હુર, વુ એવે ઠેકાણું 
નાખતી કરરી કે જ્યાં ખીજખોા 
હઠ કરતા હચ! તુ એવે 
ઠેકાણે ચુઝી છુટશે કે જયાં 
ખીન્તઃમા વુઠી પડતા હશે ! તુ 
એવે ઠેકાણું ખોહી બેસ5 કે જયાં 
ખીજાખો નડે કરતા હે ! તેએના 
કહેવાતાં નેરમાં તેએ નખળા 
પુરવાર થરી-તુ તારી કહેવાતી 
નખળાળમાં જેરાવર સીધ્ધુ થડ, 
હા-વુ' ખહુજ કઉવતમ'૬ રીતે 
મ્મ'તે 37તરી, તેથી યાદ રાપ્મ 
. ““જ્યારે ખુદા એક માણુસને 
બ'ચાવવાજ -_માંમે છે તયારે તેને 

નરમાશંમાં પ્રથમ લપેઠી ઘે છે?” 

અ કકકકકૂજીઝકકઝાસ્યૂાછ 


(૨૮૦) 
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નેક માણુસને કેોઉપખી જીતી 

શકર ૪ નહી. કેઉઉઇખી દુશમન 
તેને દોઇખી રવે૨ હરાવી યા 
હ ફાવી શકનાર નથી. તેની પોતાની * 
સાચવટ ગને તેતી પોતાની પવી- 
તાણ ઉપરાંત તેને ખી'ન કશાં'વી 
રક્ષણુની જરૂર નથી. જેમ નેકીને , 
ખુરાણ કદીખી માહુત કરી શકતી ; 
નથી, તેમ એક નેક શખ્સને એક : 
ખદકાર માણુસ કેઈ કાળેબી હેઠો 
પાડી શકનાર નથી. ખદમે'૪, 
સરેખાઈ, હસદ, કપટ બેક નેક 
ગયષે। નરની ગ્મડારે હરમેઝ જઈ 
શુક્તાંજ નથી-તેને કેઈ સ'જેમે 
વચ્ચે હાણી પુગાડી શકતાંઝ 
"નથી. જેખોા તેવા એક પુરૂષને 
નુક્માન પુગાડવાની કેશેશુ કરે છે 
તેખએો આય'દે ખુદ-પોતાની ઉમરજ 
માત્ર લ્યાનત લાવવા પામે છે. 
બેક નેક પુરૂષને કેોઈખી ચીઝ 
સાંવી શખવાની જરૂર હોાવીજ 
નધી--તેને કેોઈખી કાધેો ચોરી 
છુપીથી કરવાની અગત રહેતીજ 
નથી -તેને કેોઇખી વીચારો એવા 
અ્ધાવતાજ નથી કે જે ભે ખીન' 
એથી છુમાવવા માગતો હાય! 
તૈથીજ તેને કેોપ્તીખી ખીક 
રહેવી નધીનલેૈથીજ તે કેોઈથીખી 
શેરમાતે। નથી ! તેનાં પગલાં મકમ 
છેન્તેનુ શરીર એોસ્તવાર ષે- 
તેની ભાશા માલગાલ નથી. તે 
| ૬૨ેક જણુની સે।મે ઢગર ટગર નળ 
શકે છે, તે કોઇનેખી છેતરતો નષી- 
ેઢધે પછી તે ફાર્માયજ, શેનો ? 
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દુન્યાતા ભવીષવેતાખોા ગમા 
& રેછીને ગ્યાખી સપુણુ રીતે રચાયલી 
જુગ છે, સ્મને તેને જુદાજુદા 
મ્મપુણુ ભાત્રોના મડખડતોાટાથી 
ખનેલી માનતા નથી. ડનન્‍્યાના 
મહાન ચુર્ખેપ નયુક ટકી રેણે 
ખેવી ખુશાલી ધરાવનારા તયા 
ખેહુસ્તના જેવી શાંતી ભોાગવનારા 
સઅ્માસામીખો છે. વીલાશી ખાદમી 
ખોની ખાહેશ એવી હોયે છે કે 
તેખોા કાયદા વીરૂધની મોજમનનહ 
કૉઈઇ પણુ ગયંકોશ વગર તેએ 
ભોગવે અને તેના કાંઈબી દુખ: 
દાયક પરીણામ તેખએોા ભોગવે 
નછી* આવા પ્રકારના ખાદમીચમો 
ચછીને વમોવે છેમ તેખો ચાહે 
છે કે તેએઓની મર9 શ્મને 
ખાહેશુ મુજખ શરૃણીચ્મે તમવુ” 
જોઈએે, તેખોાને નીવીરીતી જોળંવી 
નથી, પણુ નીવી ભ્રર ર્હીગો 
પસદ છે. પણુડાલ્યા પુરૂષે 
પોતાની પ્યાહેશ ષ્મને મરને દાખી 
નાખીને સીષી પખુદા૪ રાહુ તરફ 
દારવે છે, *્વને આ નાના ભામોની 
ખૂનેલી શર્ષ્રાને કીર્તીવ'ત સ'પુ- 
ણુતાની ટૉચે પ્હાંચેલી જમત 
તેખે 


1 હ 
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નનન: સાણનગ્જીઆઇનઝન 


જે ઈનશ્‌ાનો ઉપર મીનોઈ 
જ્‌શુની પ્રકાયે છે અમને નેખો 
અરામાં વરે છે તેખા સૃણીને ત્યને 
સૃષ્ટામાં સમાયલી તમામ ચીજોને 
[1 માત્ર એકજ ગમચળ કાયદાના 
સ્વરૂપ તરીકે જુવે છેઃ મ્મને તે 
'કાયરો ખુદાઈ પ્યારેનો] છે. *યા 
પ્યારને લેખા તમામ વવી તેમજ 
જડ ચીજોની મ ૬ર એક જતની 
ખાકાર દેવી, ટેકવી રાખવી, 
૨ક્ષુણુ કરતી, . સ'પુણુ ખનાવવી 
શુંક્વી તરીકે પીછાશે છે. આખા 
ગ્મરિ પ્યાર એવાં માણુસો માટે 
માત્ર ખએેક ૪૮ગીને। કાનુન?૪ 
નથી--તલે એેક ૪'૬ગીનો। સખત 
કાયદો છેડ બલકે તે પ્ઠુદ ૬૬ગી 
પોતે. છે. “ખા જનજણુવાથીજ 
તેએ પોતાની શ*્માખી ૬૭૨૬ગી 
માવા પ્યાર ઉપરજ રચે છેન્કક 
મ્મને પોતાના સ્વાર્યને દાખી ૨ 
છે, ખા રતે ઉ'ચામાં ઉચાં 
પ્ુદ્દાષી પ્યારને તાળે થણ તેમા લેવા 
પ્યાર્ના ફળ પોતેખી યાખવા 
માંડે છે, “નને પછી તેયીજ 
પોતાની તકદીરની ઉપર સ'પુણૅ મ્માં 
રાશ ધરાવવા માટે તેખો પુરેપુરૂ' 
છટાપણુ પધરાવે છે. પ્યુદાઈ 
પ્યારમાં સ'પુણુ એક્યતા કેન્સ્વચ્છ 
સ્માષીષ છે-ગને તેમાં એ કારણે 
જરાખી દુઃખનો સ્મરુ નંષી, 
'કોપખી માણુસને ગમેક પણુ ગ્મેવુ 
કામ ના કરવા રો કે જે ખર્‌ા 
ખાધેસ પ્યુદાઈ પ્મારેને ખ્ખનુસર 
તુ' નહી હોય; ગ્મને પછી તેને 
દુદૂ"ખ કદીખી આડે ભાવચે નણી. 
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' નો ખેક સખ્શુ ગુદ્દાઈ પ્યારને 
1 જાણુતો રોય, જે તે તેના ભ્યપાર 
થ્માષીપમાં હીસ્સેો ધરાવતો હોય, 
તોઃ તે શખ્સ તેવા પ્યારેને પોતાના 
જભગરમાં ધરાવતો હેવોજ જોઇયે. 
તે પોતે જે પ્યારનુ' સ્વફષ ખનતો 
હોવો જેળંયે, જે માણુસ માત્ર 
ઈશ્વર પ્રીતના રાહુ ઉપર મ્મમલ 
કરતો હોય તે માણુસ છીનહાર એમે 
કલો ગ્ટુલો પડી જતોજ નથી-' 
તે માધુસ કદીખી મુશ્કેલીના પયુ- 
ણાંમાં પેરાતોજ નથી. કેમજે પ્યાર- 
સ્વાર્યે વીનાનો પ્યાર-એક ઈનશાનને 
સાત તેમજ કઉવત ખને સાથે 
ખક્ષે છે. જે માણુસ પ્યાર કરતાં 
શીખ્યો તે માણુસ હરેક સુરકેલીને 
દખી નાખતાં શીખ્યો એમ 
સમજને; તે માણુસ ૬૨ક નીશુફ 
ળતા ને ફતેહુમાં બદલી નાપખતાં 
શીખ્યો ખેમ માની લેજે; તે 
માણુસ ૬૨૪૬ ખનાવ સ્મને સ્થીતીને 
માષીષ તેમજ પખુખસુરવીનાં 
] લુ'ગરાંમાં સજ કરતાં શીખ્યો એમ 
ચોક્સ સમજ લેને ! પ્યાર કરતાં 
શીખવાનો રસ્તો એન છે-કે 
તમારા પોતાની ઉપર ભાંકેગમ રાખે. 
તે રસ્તે યુસાફરી કરતાં એક પુરૂષ. 
પોતાનાં સાનના કોઢ ખાંધતો 
યાધે છે. પ્યારના મયકપર ગમાવ- 
તાંજ તે પોતાનાં શરીરને. સ'પુણે 
કમજો પધરાવે . છે-કેમ જે તેણે 
"ગુદા શકવી મેળવેલી છે. 
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મીનાઈઇ 9'ગીમાં કેાળખી 
જતની ફરમાનખબરદારી જેવુ' છેજ 
નહી. ત્યાં સ'પુણુ છુટાપણુ છે. . 
મેજ તેની સાથી મોટી જીર્વીતત * 
મોટા ષે. પણુ *& મહાન 
છુટાપણુ' તધે માત્ર તાબેદ રીયો જ 
પ્રસ કરી શકે! છે।. જે શખ્સ 
પરમાત્માને તાબે થાય છે તે થુખ્સ 
પરમાત્માની સાથે સાથે ચાધે છે. 
તે શખ્મ પોતાના “તરની તમાક 
શુક્લીએઓને તેમજ પોતાની 
ખાહેરેની સ્થીલીખએોાને જેર 
કરી રકે છે. એક માણુસ કદાચ 
નીચી પક્વીને પસ ૬ કરી ઉ'ચી 
પદવીને મણુકારતો નહી હુ3-- 
'પણુ યાદ રાખજે કે નીચી 'ચદવી 
$ઝનહાર ઉ'ચી પકવીને ઉઠલાવી 
શકનાર નથી. ખેદ પનશાન જો 
ઉ'ચી પ*'ક્વી પસ'૬ કરીને નીમગ્યાં 
પગયયાંખએોથી દુર રહેકે-તે! તે દરેક 
મુસીખતની ઉપર ફ્રાવી «નઇ 
સ'પુણ સ્તત'ત્રતા ખાય રે પામ્યા 
વગર્‌ રહેરેજ નછી. તમારી ૪૨ 
શાખાને બેલગામ દોડવા દા ગેના 
1 નવી ઝુલામગીરી ખી કે।ઈ નયી. 
તમારી પોતાની ઉપર ડ૭ત 
મેળવો-ેના નેવું છઢાપણું ખીજી 
કાળ નધી.ઃ સસ્‍્વાયેને ચઢહનારેા 
માણુસ પોતાની ખાસપાસ. «કડા 
યલી સાંકળોને યાણે છેં--તે શયા 
સાંકળ તોડવા માંગતોજ નયી કે 
મજે લેને ખોટી પાસ્વી ચમેજ 
| રેહે છે કે રખે તે કોઇ પોતાની 
'| પ્યારી મોાજમનળણહ ખેકહી ૨! 
મમા રીતે "ખુદ રીતે પયુદને પોતાને 
1 હરાવે છેન-પખુદને પોતાનો ઝુલામ 
હ ચાનાવે 
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જે મહાન પુરૂષ હોય ૪ે લે 
હંબએેશાં ભલે! પુરૂષ હોય છે. લે સધા 
સારાજ છે. તે પોતાના ગમ તરમાં 
વહેતા ખદાઇ નેકીના અખુટ ઝરા 
માંધથીજ પોતાની ૬૨૬ગીને। વેહ 
શેળવે છે, તે પશ્વઃી જગ્યામખે 
વસે છેન્ત્તે જછભતગ્રુછન થયલા 
મહાન ગખાસામીખોા સાથે સ બ'ધ 
રાખે છે--તે ગ્મણુદીઠ મહા શુક 
તીની સાથે સાથેજ ૬૧ છે. લેને 
પ"ુદ્દાણ અસારત થવીનજ રહે છે- 
ખેહુશ્વનીજ વાતાવરણુને। તેને ભાસ 
થાય છે. જેને મહાન થવુ હોય * 
તેને ભલો પ્રથમ થવા દો. તે 
શોટાપ્નને શોધરે નહી ત્યાયેજ તે 
ખજેખર્‌ મોટો માણુસ યે. જે 
માણુસ મોટાઈની પાછળ વળપાં 
મારશે તે ખઆય'દે નાચીઝપણામાં 
સખડતોા રહી જરે. જે માધણુસ 
સદા નાચીઝપણુને પુ'ડતો રહેશે 
તે આય'રદે શોટાઈખએ પુગવા વગર 
જેહવાનો નથી. જે પુરૂષે મોટાઈ 
માટે સમારઝું રખી તે પુરૂષ 
અાખખર કરેને વુશ્છ છે એમ 
રર સમજ લેને. તેને તે હાંફરે 
લેના શ્મભીમાન--લેની શ*્યાપ વડા- 
સંતની નીશાની છે. જે સપ્કશ્ુ 
લેક્વાહુવાહમાંથી છટકવા હમેશ 
૪તેજર રહે--જે સખ્શ પોતાને 
ગળ પાડવા માટે હરદમ તારાજ 
હેોયન-તે સખ્રુ બેશક બોટાપને લાયક 
છે. 'હલક્તપણુ હમેશ સત્તાને 
માણે છે. મોટાઈ કદીખી સત્તાધારી 
યવા  માંગવીજ નથી--તેથી 
તે વખત. .જતાં એક એવી સત્તા 
,થ૪ ષડે છે કે નેની ભ*્યાગળ 
જમાનામા અપીલ કરતા રણે છે? 
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અપષણુ। વુર'ગોા ખીયાં સમાન 
છે, કે જે મતની જભીનમાં ષડ- 
તાંજ ત્યાં ડ્ણુગામાં જુટે છે ગ્મને 
પછી ઉમે છે, તે પ્રયોગ ત્યાર પછી 
તૈના સ'પુરૂણુ તખકકાએમે પુત્રે 
છે ત્યાં તુલીક ચાલુજ રહે છે. 
અખા ફ્ણુગામાંથી કરસોના ડળ 
નીપજે છે. જેવાં ખીયાં તેવાં ફળ- 
સારાં યા માઠાં, ઝળકતા વા મુર્‌ 
“ખાપભરમયા-મળે છે. આ ફ્ળ- 
માંથી નવેસરથી પાછાં ખીયાં મળે 
છે કે ખીન' મગનેમાં ર૨્‌ાપાવા 
માટે તપયાર ખને છે. ખેંક રક્ષક 
ખીર્યાંબાને રાપનાર ચ્માસામી છે- 
તે ખએેક ખાત્મીક ખેડુત છે. જે 
આદમી પ્યુદને પોતાને કેળવે છે 
તે ખુદના પોતાના મઝજની 
જમીનને ખેડનાશે નેક શયાને 
ખેતીકાર છે. વીચારનું ઉગવુ એએ 
" ખએમેક છોડવાના ઉગવા બરાબરજ 
છે. ખર વખતેજ તે ખીચું” રોપાવુ 
જોઈયે-ગ્મને તે સાનના શ્‌ષામાં 
પ્રગઠી નીકળે તથા ડહાપણુના 
જુલ તે.ઉપર ઉગે તે માટે તેને 
ધટતોા વખત મળવો જરેરને છે. 
મમેક મહાન શીક્ષાસુર્ખે પોતીકા 
સેલાખાને સલાહ સ્માપી હુવી કે 
“હુશેશુ તદન જગર્‌ત રહે જો !” 
મમાં શીખામણુનો ભાવાર્થ 
ખહુજ ચ્ર'ક્ષેપમાં ખેટલોજ છે 'કે 
“ “જો તમને તમાર મકસદ હાર 
પાડવીજ હોય તો ચાસુ શ્ષડાગ 
“શ્રમ ખે'ચતાજ ૫ રહેજો !” 
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સુ' તુ' તે પરમાત્માનુ શીક્ષણુ 
દુન્યાને માપવા માંમે છે? તો 
તારે। સ્વપ'થ તજને શીક્ષણુ સુજખ 
તઃ? પોતાને ચાલવું પડે, તારે 
ખેક બીના ગ્રડુણુ કરવી” પડશે, 
પ મનુષ્યા માત્રના મરમાં ભલાઈ 
છે--તે ૬9ગર આખર કયેને. 
ખુદ્દાધ છે. તારે એેક ધારશે તો 
૬૬ગી જાગવવીજ પડરે--ગ્મને 
તે ષ્યાર્નતે ધેોરશું છે. વું પોતે 
ખદીમાં માનશૈક નહી-- ખેદીને 
જોરેન્” નહી'---ગ્યને પછી વુ' 
સર્વે કોને ચાહે. ત્યારબાદ વુ. 
જેકે ધણ જ ષોડુ બોલશે, તોય 
તાશ દપક ઊલયાકથ એક સ-તા 
સમાન થશે-તાના દવેક સુખન 
એક બોધ તરીકે લેખા. તુ' તારા 
દરેક ગલે તેવાખી છુપા સ્વચ્છ 
વીચારેથી, તા ૬૨૪ ગમે તેવાં 
ખી ખાનગી કે ખીનસ્વાર્થી કામોયી, 
જન્મારાખએાને અને અસ'ખ્ય 
ખાશાવ ત જીવોને વુ' યુ'ગી વાયજ 
કયી #૪ર. જે માધુસે નેકીને 
પસુ'દ કરી . સવભાગ ભાપ્યા તે 
માણુસને સર્વસ્ત્ર મળ્યુ એમ 
સમજજો. તે દરેક સઉથી ઉન્તષ 
ચીઝ પામે છે--સઉથી મહાન 
આવેલી સાથ તેનો સ'બ'ધ થાયે 
જે--ગખને મહાત્માબતી સ'ફમાં 
| ૬ખખલ યાય છે. 
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તાઉ ૨૭ મા ગઆાકટોખમર, 
ખાહેરડ્થી ને કાંઇખી સ ખતાળના 
ચીન્હો પ્રદરશીત થતાં હાય તો 
ભણુનતે કે તે ખાતેતમાં ચુજરતી 
"ખરેખરી સપખતાણનો પડછાયે.- 
તે સ ખતાળનુ' પરીણામ છે. જે 
વગે સંદ'તર છ'ડાઈ જતો રહેલે। છે 
તે આજે જમાતા થયા છુટાપણુ। 
માટે પુકાર ઉઠાવતો રહેથો છે- 
મને મનુષ્મ જાતથી રચાયલા 
હઝાર કાયદાએ ત છુટાપણયુ' હજ 
મજકુર વગેને અક્ષી શકયા નથી. 
મયા કકળાઢ કરતો વગે છુટાપણુ' 
માત્ર ખુદ પોતેજ પોતાની કેોરે- 
રથી અળવી શાકરે-તેખોના 
$9ગર ઉપર જે પખ્યુદાઈ કાયદે. 
લખેધો છે તેને તાખે યપને ગ્યા 
વગે જો ચાલશે તોજ તેખએો સ્તત'ત્ર 
થશે. તેખોના ન્મ'તર્માં છુટાપ- 
છણાંનો છે જે પવીત્ર ખ્યાલ છે 
તેનેજ વળગી રહેવા તેખોાને કહેો- 
ભને જાુલ્માતનો સીહા એળેો 
પછી દુન્યાંતી સપાટીને ખખેબલગામ 
ખનાવી શુકરેનજ નહી? કોાઇઈખી 
અખાદમા જો પ્યુદની પોતાની વીર્‌ધ 
સખ્ત શીતે થાય નહીં તા આ જગ- 
તમાં ઈનશાને। પોતાના ભા૪ખ ધે 
ઉપર સખ્તાઇ ગુજવરેજ નણી. 
ખઆદમજાત ખાહેરની સ્ગતત્ર'તા માટે 
તરેહવાર કાયદાનો રચે છે પણુ 
તેજ ગાદમજાત પોતાના સમ'તરમાં 
થેમેક - નતની ગુલામગીરી્‌ીની 
સ્થીવીને મકબુવી ગાષ્યા કરીને 
સ્વતત્રતા તદન શ્મશુકય બનાવી 
ર છે. થા શત તેએ ખાહેરના 
પડછાયાની પુઠે ચાથે છે-ખાતેનની 
ખર સંગીન ચીઝ ઉપર મમાંખ 
'વીચામણુ દરે છે, જયારે માનવી' 
ચુસ્સા, ગ)લતી *મને ચુમરાહીને 
' | ચુલામ રાછીપષ્ઠુશીથી બનતો ગ્મટઇ 
જશે ત્યારે ખાહેરતી સખતાળનાં 
તમામ બ'ધનો વુઠઢી જરે. . -.. 
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શોઢા મહાન શીક્ષાચુર્ખએા 
માંહેલા બેક મહાત્માએ પોતાના 
ચલાખોાને સલાહ આપી હવી કે 
“સદા મ્માંખ્યો ઉ'ધાડી રાખીનેજ 
ચાલજો ” 21 નસીહુતનો મથે 
સક્ષેપ બએેટધોાન છે કે જે તમને 
તમારી મકસદ હાર પાડવીજ હોય 
તો નીષમીત કાયમને! શ્રમ ચાલુજ 
રાખજો! સઅમે સલાહુ જેટલી 
મેમેક શેલ્સશેનને માટે »ી'મવી છે- 
7”ેઢલીજ તે ખએેક સાધુને માટેખી 
સ્મવશ્યની છે. છટાપણાની જી મત 
તમુને જે આપવી પડયે લે ચાલુ 
ભનથુકની નગૃતી છે-ગ્મને છટા 
પણુ' ખે તમારી સુરારોની સાથી 
સેવટની વાવટાકાઠી હેવીનજ 
જેણંયે. તેજ શીક્ષાચુરૂમે કહયુ ષે 
39 “જે, માનવી, તારે કાંળખી 
ખમજાવવુ જ હોય તો તે એકદમ 
અમજવ! તેની સાથે નેશુ ગ્મને 
ગ્રનુનથી હુમલો લણ ન્ન!” કા 
સલાહનુ ડહાાપણુ તથે ત્યાન્‌જ 
જોઈ શુક્ર કે જયારે તશે યાદ 
કરશ કે ઉદયોગ હેશ કાંઈ પેદા 
કરી શકે છે-શ્મને ઉદયોાગની પેદા 
યક્ષુનેો વાજખી ઉપ્ષાોગ કર્‌ તો 
વધારા મ્મને ખીલવણીમાં તેનુ' 
પર્‌ીણુા।મ નીપજે છે. તમે તમારી 
બોજીદ શંકતીને। પુયેપુર્‌ા ઉપ્યોગ 
કયા તો તમને એરખો વધાય 
શક્તી મળર. જે માણુસ ખસ 
દાબી કામ પાછળ પુનેપુરાં જશ 
સાધે મડી જાય છે તે માણુસની 
મ્માગળ સત્તા ચ્મને છુટાપણુ . 
ગ્ઘલ્યાં *્યાવે છે. હ 
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યહઢલી સત્તા હાજર ફહોવીજ 
નેઈમ! એક ન્ેરાવર, તાલીમ 
પાશેલા, ષીરજધી કસાયલાં મનની 
સાષથ્ુત ગવાહી શાંવી છે. પ્યુખ . 
"ખાત્રી રાખજે-ગમૅક ક્ષાંત પ્રફૂવી જે 
શખ્સ પોતાનું કામ તદન ખરાખર 
સમજે છે, તે ધણ જ ધોડુ' 
ખોણે છે-પણુ પય્રમારે બોધે છે. 
તેની યોજનાખોા અખાખાદ ગોડવાન 
યલી રેય છે-ગ્મને તે ખએેક તદન 
ખારીજીયી ૩ચેલાં યત્રતી માફક 
પોતાનુ .કામ ખજવ્યા જાય છે. 
તે લાંબે છેટેથી ૬ર ને! શુકે છે- 
તે તધી તે પોતાની મકસદની 
વસ્તુ ભણી એેકદમ હી'ડે છે. પોતાના 
મુદ્્-ચુશ્કેલી-ને તે મેક રાસ્તમાં 
અદલી તાખે છે, ભને તેનો 
ખરાખર લાભ થે છે, કેમ છે ખએેક 
હમનમરદતી સાથે મળી જળને કેમ 
કામ કાહડી ષેવુ' તે તેને ખરાબર 
ગાવડે છે, બેક શ્યાના સરદારની 
પેઠેતે હશેશ કટોકટ વખતની 
મુક્ષુકેલીબાની આગમજધીજ ગણુ: 
ત્રો #૨ે છે. ખરેજ બવે શ્રખ્સ 
જાપ્રખી સ'જોમ માટે ગ્મગાઉયી 
તપયાર થર રહેછે! હોય છે. પોતાના 
વીચારો દરમ્યાન, પોતાના 
કાદાએ ધઢલી વખતે, તે ઇં'ખોક્ષ 
દરેક બાખદના કારણોની તલાસ 
ઇદ છેન્-*્મને દરેક મામલા 
વખતે બરપા થતા સ'જેળોા ધ્યાનમાં 
રાખીને પછીજ શમ્મનુમાનેા 
ખાધે છે. તેને તશે કદીખી ગચ 
નક પકડી શ્રકરી। નહી; તે કોપ 
કાળેખી ઉતાવળમાં પોતે રોતોજ 
નધી; તે પોતાના મકમપણાંમાં 
તદન સલામત છે. 


આગ્મણુગણન--નઇન------ર- * --* 


જ્યાં શાંવી હુશેન્ન્યાં યહતામાં 





(૯0. 


તા૦ ૩૦ મો અકટોમરુ 





જેક મુફ્લીસ માતવી જે તવ- 
ગરી ચાહવાજ હોય તો તેણે છેક 
હેઠળના પમઠમાંથી શરૂ *।ાત કરવી 
પડ, પેતતાની કાયનાતની ઉપરાંત 
કોઇખી ચીઝ માટે શ*્ારઝુ રાખી 
શ્રીમ'ત થઇ જવાની તેણે હરમેઝ 
ખાહેશુ શેખવી જેઈવી નથીન્ખલ 
કે કોશશુખી કરવી જેઈવી નથી. 
છેક તળેકીએે હુ'મેશાં ફરામાત મોઠી 
જગ્વા મા'જ5ુ૬ હોય છેન્ત્યાં કાંણ . 
ભવી રુકવા માટે હમેશાં મેઠી 
સવળતા રહે છે--ત્યાં કોણખી 
ચીઝતી શુરૂ*્યાત કરવામ બણી જ 
સલામતી હુશશાં ય છે. તેતો 
સખખ ખે છે કે સઉથી નીચેતાં 
પમડયાંની હેઠુળા હવે ખીજુ કાંધ 
હોઇ શક્તુ'જ નથી-જેખી કાંઇ 
સબળુ હોય છે તે ઉપર્‌જ હોય 
છે. બણાક ધ ખાર્‌ાજગારમાં પડેલા 
જુવાન સખ્શો ગમ સમજે 
છે કે ફતેહ માટ ધંધામાં ખડાપ 
મને ધામધુમ તમગત્યની છે-શ્મને 
તે પોતાના ધખારા સુજમ અમલ 
કવા જતાં તેગ ઝટ ખતા ખાય 
છે. તે જતતી ખોટી ધાંધલ કોઈને 
ઠમી શુક્લી નથી-તે પોતેજ એ 
કલા તેથી ડમાય છે ગ્મને શ્માય'રે 
તેથી "કુવારીમાં સપડાય છે. તશે 
તમારી પોતાની ગ્ષગદ્યતાં શ્મને 
૬૨૪૪ની ખધી અવીશ્યોકવીભરી 
નહેર "ખખખર શભ્ાપો તેતા કરતાં 
નાના પાયા ઉપર અંક સુગ 
મ્હાડેની પણુ સ ગીન શુર્‌ગ્યાત 9૨1 
_તોકાઇખાષ'ધામાં તે શતે વધારે 
ફાવશે, ' ૦ 
(8૯૨) 


જ સત 


તા૦ ૧ લાં નવેસ્ખર, 


શાંત મનોવૃતી એ સુસ્વીના બેદ 
દાધી વદત જાદીજ ચીઝ છે. એ 
જાતની શાંત મનની હઃલત તમારી 
તમામ કાયતાતનુ' મધ્યખી'૬ુ છે. 
ત્યાં તમારી મતશુકવી એક પોઇન્ટ 
ઉષર જમાવ થયધી છે. ચાલુ 
ઉરકેરણીમાં ગ્યને ઉકળાટમાં તમાનીં 
મનશુક્વીનો જય્યો વીખે'૪ 
જવા પાશે છે. બેવી સ્થીવીમાં મન 
કકષુ।ખષી ગ્માંકે!મુમાં રહેવુ'જ નથી- 
ભને પરીણુામમાં તે પોતાનુ નેશ 
અતે પોતાનુ' વજન ખે હી દે છે. 
બેક ધાતષુમ્યે, ચીરડાઉ, ર્ડક'ડો 
મમાદમી પોતાને! લાગવગ વધારી 
શક્તોજ નથી, તે?થી સદા 
બધા દુર ન્હાસે'છે--તેતી તરફ 
કોઇજ ખે'શાવુ' નથી. તે ગ્ય જખ 
થાય છે કે તેનો સખીયારે પાડોસી 
ખામ ખએેટલે ખધોા દમેશાં ફાવે 
છે શા માટે? તે પોને ભાખે 
વૃપ્પખત રદોડાદોડી કરતો જ રહે છે- 
ખટપટ કરતો રહે છે, મહેનત મળ્યુરી 
કરતો! રહે પ (3 જેને તે ખોઠી 
રીતે પોતે *ત્ત કરતો રહેથો ગણે 
છે) તે છતાં તે નીશુફળ જય છે, 
લ્લોકે! તેનેથી દુર નાસે છે, જ્યારે 
તેના પાડેોસી ફાવી જય છે, તેનુ' 
કારણુ શુ'? તેનો પાડોશી વધારે 
શાંત મનને માનવી છે-તે સુખ્યારે 
નધી, પણુ મમ વીચારને 
માણુસ છે; તેથીજ તેને વધારે 
કામ મળે છે-જે કામ તે વધાયે 
યાલાકીયી ખજવે છે-ગઅને તે 
પાડોસી વધારે ઠાવકા તેમજ 
વધાય મદોતગીભર્વે છે. તેની ફનેહુ 
મ્મને લામવમનેો તમેજ ભેદ છે. 
તૈની થકવી કાષુમાં રહેલી છે ગ્મને 
ખધી વષરાસમાં *યાવે છે-જયારે 
*પેથા ખીજ માણુસની શકવી અધી 
વીખેરાપ જવા પ્ુબે છે ગ્મને મેર 
ઉપયોગમાં ખાવે ષઞ્રે, મ 5 


હ #$#(૨૯૨)% 


તા૦ ૨ જી નવેસ્મ૨૦ 


કઝ ઝ ર રસદાર રદ 


પોશાક અમને ધરેણાંગાંઠાની 
બેક પામધુમભરી રચના મેક 
વલગર મ્મને એક પોકળ મગજની 
નીશાન છે. નમનતાપ્ંભર્યી તેમજ 
ઉ'ચી મનશકતીના માનવીએોા 
પોતાના લેબાસમાં હમેશ ષણા 
ગ'દાજસરના હોય છે. તેખો પોતા- 
નો ફાંલવુ પેસે ડહાપણુભર રીતે 
પોતાનુ' ભંડોળ અને પોતાને 
સદઝુણુ વધારવા માટેજ વાષરે છે. 
ળવણી ખને સુપારા વધારે 
તેઓ માટે ખીનજર્‌રી, તકલીદી 
પોશાક કર્તા વધારે શ્મગત્યનાં છે. 
તેએ હરદમ સાહીત્ય, સ્માર્ટ શ્મને 
સાયન્સન ઉતેજન ખાપે છે. ખરી. 
શોટાઈ મગઝની ઉન'તીમાં-શ્મને 
તમારી વર્તેહુ'ફની મોતેબર્‌માં- 
છે; જે મગઝ સદગ્રુણુ ચ્યને શ્યક- 
લમ'દીયી મઢાયલુ છે લે પેતાની 
ખે'ચાણુશકલીમાં માત્ર ખાણેરના 
શતરીરતા ભપકાબ'ધ દેખાવથી 
કદીખી વધાંન્‌ા કરી શકનાર નથી- 
(ખએોર્‌ખી કદાય તે તેથી ધઢાડે। 
84 શકર |)” 


. ૦૪). 
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પુરજ્ઞાો વીચાર કરવા માઢે શ 
મોજનાખા ષડવા માટે-તેમ 
હરેક ચીજ માટે દરીયાફત ક 


. અગમચેવી કરવા ખાતર-જે માણુ 


સકકાળે ઉઠે છે તે માણુસ છ, 
ખીજ ઠડ્રોળ સખ્શ ( જે નોન 
ધડી સુધી ખીછાનામાં ખરડાઈ 
રહે છે ભ્મને. માત્ર નાસ્તાનેજ' મારે 


ઉઠે છે ) તેના કરતાં પાતાની 


કારેશમાં હમેશ વધારે ફ્રાવ્યા 
વગર્‌ રહેતોજ નથી. આવી રીતે 


નાચ્તા *ગાઉ ખેક કલાક વાપવેલે 


સદા એક માણુસની ફતેહુમ'દદ 
'ાશિશેોમાં સધી કીમવી. જગ્યા 


4 રોડ, તેમ કરવાથી મગૃઝ, 


શાંત થાય છે, સ્વચ્છ થાય છે- 


ને મતતી શકતી બેંકજ ત્મણી' 


ભ જમાવ થવાય વધારે ચ્મસ!ં 
કારક ખને છે. સદવાઃના મ્માઠ? 
વાગતાની શ્યમાઉ તમે જે કાંઇ! 
કરશે।-તેને સેથી વધારે ' શોઠી! 
ફતેહ મળે. પણુ જે માણુસ સવા-. 
ર્તા.છ૪ વાગતે હમેશાં પોતાની 
ફરજપર્‌ હાજર થમ તે માણુસ. 


હમેશાં બાઠ વાગતે ઉઠતાં! 


માણુસની ઉપર સર્સાઉ ભોગવ્યા 


'હુવગર્‌ રદેમ્ેજ નહી, 


લા૦ ૪ થી નમેસ્બર, 


હુપેક ચીઝ બરોાખર ખમજાવવા 


માટે માત્ર બેક રસ્ત્રો રોય છે-- 
ષછી તે ચીઝ ગધે તેવીખી નજીવી 
હોય તો શુ થચુ |! *મને તેજ 
ચીઝ ખોટી શીતે બન્નવવાતા[હઝાવે્‌। 
રસ્તા હોય છે. ખરી ચતુરાઈ 
મજકુર ખએેકપુરા ખરે રતો 3૫ધી 
કહાડવામાં સ્મને તેને વળગી રહે- 
વામાં છે. મ્મણુષડ માણુસ પેલા 
હઝાર ખોઢા ૩સ્તાળોાપર ફાફ્ાંજ 
માર્યા કરે છે. તેને ખરા એકમો 
વસ્તા દેખાડવામાં આવે છે, તોખી 
તે શ્યખત્યાર કરલો નથી. અવા 
મ્મણુધડ પૂરૂષ પોતાના ગશ્નાતપ- 
છુમાં ખોટે ૧સ્તે જતાં એમજ 
માને છે કે તે પોતે ધણિ।જ સમ- 
જદાર માણુસ છે. તેમ કરવાથી 
તે પોતાને ખએેક ખએેવી હાલતમાં 
સુઠ છે કે જયાં તેને માટે કાંષ ખી 
શીખવાનું ખીલકુલ ભ્શકય 
થઉ૪ પડે છે-પછી તે માત્ર ચક 
ખરી સાફ કરવાનું કે જમીન 
ધાવાનુ તુચ્છ કામ હેય તેખી તે 
શીખી શકતા નથી. વિચાર શક્તિની 
અને ખખરદારીની કેોતાહી ષણીજ 
ત્માજે સાધારણુ છે. વિચાર્વ'ત 
તેમજ ખખરદાર માણુસો માટે 
ભાજે દુન્યામાં પુષ્કળ જગ્યા છે. 
મજારશેને ચાકરીખએે રાખનારાએે: 
મ્માજે જાણું છે કે કુશળ કામદારે 
શેળવવા બાજે કેઢલું મુશકેલ 
છે. બૅક સારે કામદાર-પછી 
તે દવિયારાથી કામ કરતો હોય, 
યા ભેજા એથી કામ કરતો હેય, 
પોતાની વાકચાત્રરીયી યા વિચાર : 
શક્તિથી કામ કરતો હેયન-તે સદા 
પોતાની કુશળતા માટે ખેક જગા 
શાધી કહાડવા વના રહેતોજ નધી, 





(1૪5) 


તા૦ ૫ સી નવેસ્મર. 


જેમ પાણીનો પરપોટો લાંખે 
વખવ ટકી શકતો નથી, તેમ ખએેક 
ઠગાઈ ઝાઝી મુદત તીભી શકતી 
નથી. એક ઠમારે। પેસા મેળવવા 
માટે બેક જતતી 9૭વ૧તોાડ ર'જ 
ખે'થે છે -શ્મને પછી *્યંતે દ૫ટ 
પડે છે. કંમગળાજીયી કીમી 
નપ્ને મેળવી શુકાયોજ નથી-- 
મેળવી શુકારેખી નહી. કદાપી સેહેજ 
વખત માટે કાંઈક તમે લાભ 
મેળવશો, પણુ તમને તે ચક્વૃષી 
વ્યાજ સાધે પાછે। વાળવા જ પડશે, 
પધુ ઠગાઈ કાંઇ માત્ર કલી 
મમેક ગ'તઃ?કરણું -- વીનાના 
લુચ્યાથીજ રજી થવી નથી. જેખે 
કઇખી ખદધેો ગ્યાપ્યા વગર પૈસા 
મેળવે છે-ખથવા પેસા મેળવવાની 
ત%૪ળયીજ કરશ છે-્તેબો ડમા 
કરે છે. જે પુરષો મેહેતત કરવા 
વગર પૈસા કેમ મેળવવા તે 
ખાબે ખ'દેશાભરી યુક્તીખા રચે 
છે, તેખો ઠગારા છે. મગઝતી 
હાલતે તપાસતાં તેખો ચેોર-ખલકે 
દગાબાજો છે. ખેજ ચોર વ્‌ 
ગ્મથવા દગલત્રાજ વર્ગના સપાઢામાં 
તેમા પોતે મોડેવડેધે આવ્યા 
વમર્‌ રહેવાનાજ નધી# 


હ 


(સ 





“તા૦૬ ડદી“નવેસ્મર, - 





તમારે જે સ'પુણું અને 
મજબુત બનવુ જ હોય તો તમારા 
ખદતની રમેઃમમાં ૪ માનદારી 
પસર રહેમી જોઇશે, તેજ સાચવટા 
તમારી ૪'૬ગીતી ખારીકેખાર્‌ીક) 
ખાબદોમાં પેઓતસ થવાતી જરૂર્‌ 
રહેશે. તે તમારૂ પ્રમાણીકપણુ' 
ગમેટલુ' તો પુખત તેમજ કાયમનુ' 
હોવુ' જોઇશે કે જેથી તે કોઇ 
પણુ તરાંહુની લાલય સાધે ઢકી! 
રહી શુકે અને કાંઇક નમતી હાલ 
લે ડમમમેજ નછી. ખએેક ખાખદમાં: 
નીષૂળ નીવડશે તો સર્વે ખાખરો? 
માં તીશુફળ નીવડરી. કો૪ દખા' 
ણુ તળે એકાદ વખત જીઠુ' બોલી | 
સહેજ ઠીગડાં મારવા જર-(પછી 
તે જુઠું ગમે તેવુ'ખી મમગત્યનુ' : 
મ્મને નજવુ' કાં નહીં હોય)-તો 
તમે તમારી ૪માનદારી ઢાલર્ટે'કી . 
દેશે મ્ખમને ખદીના માની 
સામે ડહ્ષુણુ વગર્‌ ઉધાડા 
થઈ ઉભા રહેવા પામચે.. 
જે માણુસ પોતાના શેઠની ગેરહા * 
૪ર્‌માં તેમજ તે 3ડતી ભગત . 
|| દેખરેખ તળે ખેક્સર્ખી કાળજયી _ 
1 “મને પ્રમાણીક ૬યાનત્તથી કામ 
ર કવે છે, તે માણુસ લાંળો વખત : 
1 પોતાની નીચી સ્થીવીએે રેઠુવાનો જ : 
ર નથી. ફરજમાં આવી ૬વયા! 
નતદારી, પોતાનુ' કામ ખજનવવી ! 
'વપ્ખતની આવી ખારીક કાળજ તે ! 
પુરૂષને ઝટ ખાખાદીના ફળદરૂપ 
વીભાળામાં રોરવી લઇ જવા 
વગર રહેરેજ નહી ર 
રરર રર રરર ર રસ રરર સ ત 
(૨૯૮) 
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તા૦/૮ મી-નવેષ્મરુ 


“૧..* બૂ (8પ, ૪૪? થ્ત્કદ 


ફતેહ માટે સર્વેથી ખાત્રીપુર્વફ 
વુસ્કે પ્રમાણીકપણુ' છે. મ્મતે ક : 
ખેક *્માખે0 દિવસ ગવા ખાવે [ 


છે, ને જ્યારે બેક ગપ્રમાણીક 
પુરૂષ ગમીથી મ્ષથવા દુઃખથી *યા “1 


જેજ ય૪ પષષતાયા વગર રહેતો જ ન 
થી. પણુ કેો૪ખી શ*્માદમીને કદી પણુ 
પ્રમાણીક બનવાને માટે પસ્તાવુ' 
પડયુ' હેય ખેમ તો યયુ'જ નથી- 
થરિખી નહી કવચીત કોઈ દાખ 
લામાં એક પ્રમાણીક માણુસ- નિષ 
ફળ નીવડે છે (કેમજે કોઈ કોઇ 
વાર તે ફતેહના ખીશનન સ્તમબોા 
ધરાવતો હોતો નથીઃ જેવાં કે 


તાકાત, કરકસર મ્ષથવ્રા રહી)! 
પણુ તેવા દાખલામાંખી *તે પ્રમા 1 


ણીક ગ્માદમીની નિશુફળતા તેને 


બેક ગ્મપ્રમાણીક મખ્માદમીને જેટલી : 


પ"ષટકે લેવી ખટકવી નથી. કેમ 
જે તે પ્રમાણીક પુરૂષ હમેશાં મેક 


ખીતા માટે હશેશાં પખશાલ રહી 


શકે છે, કે તેણે કોઇખો ભાખબ ધ 


માનવીને '.ઠગ્યો નથી. પૌતાતા.હું' 
કળામાં કાળા કલાક ૬રમ્યાનખી [ 


ગેક પ્રમાણીક પુરૃષને સોથી 
મોટો સતોષ એજ હાય છે કે 
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તેનુ' પોતાનુ' અ'તકરણુ સાફ છે. ! 





ન્શનન * ક ચ ણ મઈ%, ગવત. #કનાનસઇ ----------બન્‍અમપણુસઇઆાતાણણઇ 
દ મ પહ ધિ 13 "કે 7/૪૬ 
* (શ ટ્છે) 
7* જા કક જ છ 


₹- 


 કૃઢ૦ ૪ શી નવેસ્મમરે. 
બેક આદમી જો કેઉખી 
ચીઝમાં હારતા હોયજ નણી તે 
મ*્મલબત તેની તે કીરવી તેને મોટુ 
રક્ષણુકરતા થઇ પડે છે; પણુ * 
જે માણુસની ષજીનદારી સ પુરણ 
શૌતે સ્વચ્છ તેમજ ખેતકરાર હેય 
છે, તેનેજ ગ્યા કીરતી ઉપયેગી 
છેઃ ગમે તેવીખી નછવી ખાખદમાં 
સાચવઢનોા ભગ નહીં કરવો 
| ભેમુદ્રાથેખ જેણું *્વમલમાં મેલ્યા, 
તે ગમે ચએેવાખી આ્સેમધેતા 
સ્મણુકાખોા, ની'દાખો ગ્મને જુઠી 
મ્મક્વાએાના હુમલા સામે સ પુરણુ 
૫3ત છે. જે માણુસ ચે૬ખી 
ખઆબદમાં નતખળો પૉચે પડયો 
તે પછી સપળી વખતે હાર 
પામવાને કામીલ છે. ખદીને। ભાવે 
(બએચીલીસની એડીમાં ભોંકાયલા 
તીરની | માફક) તેને કેઇબળાો 
પળે જમીનરેોસ્ત કરરે. સ્વચ્છ 
સ્મને સ'પુરણુ પ્રમાણીકપણુ' 
કે।8ખી નતનાં હુમલાની સામે- 
કોપ્રમી જતતી પંન્નની સાથે-ચએક 
તના રક્ષણુ મીસાલ છે. ચેવુ' 
પ્રમાણીકપણુ પરાવનાન્‌ા થુખ્સ 
ગમે તેવીખી વીર્ધ્તા તથા સતાવ 
ણીની સામે દહેરુત વગરની હીમ્મત 
ખને ખોદાઇ શાંવી સાથે ખએોસ્ત 
વાડ્‌ીધી "ખખડે ઉભો રહે છેઃ નીડીનાં 
સમા ખુલ્‌'દ ધારણુનાો સ્વીકાર 
કરી કેળવાયલા મગજે તેને। ગ્મમ 
લ કરનાર માણુસના મતને જે 
કોવત મળે છે-શ્યને તેના ગર 
ને જે શાંતી ખરપા યથાયં છે-તે 
કોવત ભને શાંવી તમારી ગમે 
તેવીખી ઉ'ચી બુધ્ધી, : મનશુકતી 
આયવા ધ ધાદારી કુશળતા ઉપજાવી 
શુકવાની નથી. 





- લોઉં.૧૦ પ્રી નવેધ્મશં,' 


“*હોલરેોફઝ” ૦૬% ખેવી ચીઝ ' 
કે 9 કને ઉપર ટપઠેની અને 
તકલીદી લાગણી સાધે ભળી 
નાંખવી જોવી નથી. ટુંક વપખતની 
ઘેભગઝુ લાગણી શુળ્યાં વિનાના 
બેક સુંદર જુલની માફક ઝટવારમાં 
કરમાઈ જય છે; એવાં કમ 
જેરે જશો કદીખી પોતાની પાછળ 
ખભીયાં દે ફળ સેલી જતાં નથી. 
વિપ્યુયા પડેલા એક દોસ્ત માટે 
હીસ્ઠીરીયારૂપે રડાપીટ કરવી-ગ્મયવા 
રશાવરમાં બિમારી ભોગવતા 
જાઇ સ્નેહી માટે હાય ગ્યફરીસ 
કરવો-ખએ કાંઇ “દિલરો૪ '' 
નંધી. બેઉ દાખલાખોમાં પારકા 
ગેરપ્નસ।& ગ્મષવા ધાતકીપણાંની 
વિરૂધ કોણળખી પ્રકારને। જામ્સા ૬12 
ગુસ્ઘો રજુ થતો નથી, દિલિસોઝી 
મગઝની ત્માં નિશાની મળવીજ 
નધી. જે આદમી પોતાના 
ધરમાં ધાતકી હોય છે-જે મરદ 
પોાતાતી બએરતને હાડમાર કરે છેન- 
અથવા પોતાના બઅચ્ચાંખએોાને માર 
મારે છે,-શ્યથવા પોતાના નોકવ્‌ાને 
ગાળા દે છે,-*યવા પોતાના 
પાડોશીખએોને તરેહુવાર ટીકાએ થી 
વિ'ી નાખે છે-તે*ગ્માદમી દુન્યા 
ના દુઃખી ધોકે માટે જો લાંખી 
લાંખી વાતો કરતે! હોય તો તેના 
પત ગને માયાના એવ. ઢૉંગમાં 
કેટલી દદનુ' જુડાણુ' હોવુ જોઇયે! 
પાતાના *્મ'ગત શ્માંકોશ માંહેલા 
પાકેની ખાહેર તે “દિલરીછ” 
જો ખતાવવા મામે તો લે ઉપર 
પ્ેટધુ વજન અએલવુ 9 શ્મને 
ત્યાગ્ખાદ પોતાની મ્યાસપાસ ગ્ુજ- 
રેતા ગેરછનસાફ શ્મને થવો સખ્તાઇ 
ખઆખળે જે ઝુસ્સાથધી તે લાલ 
પીછો ૫૪ જતો હોય, તો તેની તે . 
1 ચુસ્સાની લાગણી કેટલી પોકળ : 
વી જોઇયે તેનો”તશજ વીચાર _ 
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દ રીલસો૪ મ્યાપણુને સર્વે પન- 
નોના 9ગશા ભણી ખે'ચી લખણ 
૫ છે; પર્‌ીણામમાં આપશે 
મામ મ્માદ્મ જાત સાથે મ્માત્મીક, 
તે એકક થઇળયે છીયે, અને 
યાર્‌ તેખએોપર સુસીખત વરશે 
ત્યારે આપણુને દુ$ખ થાય છે; 
જ્યારે તેખોા ખુશીમાં હોય' છે 
ત્યારે તેષા 'સાથ ગાપણેખી ! 
ખુશાલ ભન્યે છીયે; જયારે દેખને 
કઇ તુચ્છકારે છે અથવા સતાવે 
ત્યારે અાપણુખી ગયાત્મીક રીતે 
તૈખોની સાથ ઉ*ડી લાગણીમાં 
૨ તેબોની ગમી મ્મને શુરમી'- 
મી આપણુ અંતરમાં વસાવ્યે 
કિ જે માણુસ *માવી જતની 
લરો(૬નુ એકત્ર કરનાર્‌, તોડી 
નીખનાર્‌ , ખમીર ધરાવે છે તે 
માણુસ કદીખી ઠ્ડેણ્જતી તરફ 
"પામી અથવા વાંધાખોર થઇ 
શૂક્તાોજ નથીન્કદીખી ખીનગા 
માટે વગર વીચારના શ્મને ધાતકી 
ગ્યભી્રાયે! દશો।વતો નથી; કેમજ |. 
પોતાના જીગરતા નાજુક | [ 
ભૌત્તરમાં પારકાૉખએાના દુડખમાં 
મેરુ ભાગીદાર , હોય છે. પણુ 
માવી #તની પાકટ દીલસે।જને 
બકકે પુગવા માટે એક ખાસામી 
ટે ગયવશ્યનુ' છે કે તેણે પુષ્કળ 
પધાર અનુભવેધોા હોવે! જો છયે પુશુ- 
કળી દુરર્પ્પ સહન કરેલુ” હોવુ' જોણયે, 
મ્મને ગમખારીનાં “ધારા ઉડા 
છુમાં ઉતરી ચુક્રેઘેો હોવા જોણયે, 
દીલસે।૪-ગ બહુજ ગભીર તમન 
ભંવોની પીછાન પછીજ પ્રાપ્ત 
થાય છે; ગને તે એેકવાર ને 
૬મ જતે મળવી , તે! નણુવુ' 
કે તેના અ'તઃકરેણુમાંથી ગર્‌રી, 
ઇસમજ, મને બએેકલપેટા૪ સદનની * 
સંદ'તર નીકળો જ થુ3ેલી છે. [ 
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તા૦ ૧૩ સી નવેમ્મર. 





લોભ, હલકાઈ, હસદ, અરે- 
ખાણ, શ'કા-ખે ચીઝેધી સદા” 
ચાંકેલા રહેજો; જે એ લાગણીને 
। તમારા અતઃકર્ણુમાં વાસે! કરવા 

દીધી તો જ'દગીની ગ'દર તમારે 
માટે જેખી કાંઇ સઉથા ઉત્ત મમાં 
ઉત્તમ નિમાણુ યયલુ' છે તે 
તમારી કનેથી ખુંચવાઈઇ જયે. 
તમારી ખાકી માલમતામાંજ નહી', 
પણુ તમાઃ ખાસીયતમાં-તમારા 
સુખમાંખી-જે કાંણ સવૌીતમ છે 
તે નાખુદ થશે, જીમરના મોટા 
રહેજો; હુંથતા છુટા રહેને, દુલ્લા 
વના રહેજો, દર૨કપર ભરૂરો 
મેલી મનના "ખુલ્લા રહેન્ને, શઆપો 
તો ખુશાલ હેપે માપજે, તમા?! 
મીગા તેમજ ભાણખ ધેોને વિચાર 
નુ' તથા હિંલયાલનુ' છુટાપણુ' 
આપને. એવા નિવડજો, નમને 
માતપાન, ધનરોલત, ગ્માખદિી 
તમારાં મીગા તમને પરોણુાંખો તરી 
કે પોતાની મેળે તમારે ત્યાં બારણુ” 
ઠોકતાં આવશે. 
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જે માણુસ નરમાક્પણૂાંમાં 
સ'પુણુ છે તે કદીખી કેઈ સાથે 
વહતો નથી ગમે ખેવોખી કઠોર * 
મ્મપશુખ્દ તે જતહાર પાછે વાળતો 
નથી. તેવાં #ઠણુ વેણુને તે પડતુ 'જ 
જણે છે-યાતો તેનો ખહુંજ 
નપ્ર રતે ઉત્તર વાળ છે-કે જે 
જવાખ ચુસ્સાભય। પ્રવીઉત્તર કરતાં 
ભવી ષણ! વધારે નેરાવર યણ 
પડે છે. તરમાશ-ખે ડહાપભુ સાથે 
નીત્ય થાદીના ગાંઠયી શોેડાયલુ' 
ખષ્ઠે. શ્યાનો પુરૂષ પોતાના પ્યુદમાં 
જેબી ક્રોધ હોય લેને મહાત કરી 
ચુકેષાો હોય છે-ગેટલે પછી તે 
પાટાંખોામાં નજરે પડતા કોધને 
સેહલાઇયો મહાત કરી શકે છે. 
૩શુ વાખેક અગરના પુર્ધાતી 
અર જે જ'જાલા તમને યુસીબતો 
પાજે વખ્ત વુઠી પડવીજ રહે છે 
તે મોટે ભામે ચક નમનતાપભયે 
ખ્ષાસામીને નડવી જ નયી. જયાવે 
ગરમ સ્વભાવના આદમીએ ખીન 
જરૂરી અને બરખાદીભઃ્યા ધસા 
ડાથી ગળાતા જય છે ત્યારે ખેક 
નમ્ર ખાસ્યતને। માનવી શાંત ગ્મને 
સમધાત રહે છે અને તેની તેવી 
શાંતી અને સમાધાની તેને 


9 ૬ગીની લડાઈ જતવા માટે । 


મૃતીશુય જોરાવર સાધને તરીકે 
કામલાગે છે. 
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લોક ૧૬ ભી નવેસ્ળરૈ* 


 ઘણુ'જ મનુ છે. ક 
ભાપણે મ્યાપણા પોતાના ખરા આ 
કારમાં હુબેશ પ્રમટ થયુ જોઇયે, 


માપણે જે ચીઝ નથી તે ચીઝના 
રૂપર્મા દેખાવ દેવાતી ૪ંચછા 
કદીખી આપણે રાખવી જોળવી 
નથી. કશાખી સદચ્ુણે। ધરાવવાનુ' 
ખોટુ ડોળ ધાલતા ના-કેપખી 
જુડું વડપણુ લેવાને! ફ્ાંકે 
રાખતા ના-કેોઈખી ખોટો વેક્ષ 
ધારણુ કરતાજ ના. જે માણુસ 
ઢોંગી ગ્યને પુતારા છે તે એમ 
ફાંકો રાખે છે કે તે આખી 
દુન્યાને બને દુન્યાના અચળ 
કાયદાને બે'હકાવી થુકે છે. હા- 
એકજ માણુસને તે બે'હકાવી શકે 
છે, ગને તે ખુદાને પોતાને છે ! 
તે માટેખી દુન્યાનો કાયદો તેની 
ઉપર્‌ એંડ જખર્દસ્ત નેક ૬'ડ 
નાંષે છે! “મા જગતની ચેક 
ગસલ માનન્‍્પતા છે કે જેખો હદ 
ખાહેરનાં બદ છે તેખએો ચ્યામદે 
નાશ પામે છે, હુ' પધાર્‌ ૨ કે 
મમેક જુક તરેકઠી પુર્શુ* બનવુ 
ખે નાથુ પામવાની મ્યમુક નીશાની 
છેન્ન્કિમકે તે તખછામાં માનવી 
પાતાની અકધ ગુમાવીજ રે 
છે, અને માત્ર ખ્યાલી પૉકળ _ 
બભોાળાખએોાો, પછવાડેજ વળપ્પાં 
મારે છે. 
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તો૦૧૭ મી નવેસ્ખર: 


ર 
ક 


, જેમ જેમ ગ્માપણાં સ્મ તરમાં 
નેકના નવા નવા ગ્મનુભવો દાખલ 
થતા ચાલે છે તેમ તેમ ખદીના દુઃપ્પ 
દાયક અનુભવે હળવે હળવે દે 
ચતા જય છે તમને નેકીના નવા 
બનુભવા શુ શુ' છે! તેએ 
ખ્યાખ ધ છે-મહુજ સુદર છે. 
ભળેઃ-ચુનાહુમાં તપે સામેલ 
થા એ ખાબેની તમારી "ખૂશુાલી 
શ માહીતી; પરશચાતાપ શ્મને 
જાલતમાંથી તમારૂ ખાકાત રહેવુ'; 
।લપની તમામ વેદતામાંથી 
મારૂ' છટકી જવુ; શ્મગાઉ જે 
લામાંતમને સપખત વેદના ખમવી 
પડી હોય તેજ સ્થીવીમાં તમને 
વે "ખુશાલી લાગવા માંડે તેવા 
'જોગેોનુ' રજી થવુ'; પારકાખનાં 
મથી તમને યતાં નુકશાન ખાખેની 
માર્‌' ખેદરકાર રહેવુ; મોટી 
ખરી ગ્મને મીઠડી « ખાસ્પતના 


તાની તમારામાં વષવુ'; ગધે 












।ખી સજોગો વચ્ચે તમારા મનની 
માધાનીનું જળવા૪ રહેવુ; 
“કા, ચી'તા અને ધાસ્વીમાંથી 
માર્‌ સહાનુ' ફારેગ રહેવુ; શ્યણુ 
માં મ્મદેખાઉ ભ્મને દુરુમનીમાંથી 
તમારૂ' સ્મલગ રહેૅવુ--*માં . 
સધળા મ્યનુભવો ખચીતજ ધળલુ। *- 
સુંદર છે. 
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કાન સદા થાંવીને માટે 
હરચના! કર્‌ છે-છતાં તેખા-જુસ્સાને 
વળગી રહે છે. તેખો પોતે ઝગડાને 
ઉસ્કેરે છે છતાં તેખે! મીનોઇ 
આસાખેશની ખ્ખારઝુ રાખે 
જે! ભા મ્મજ્ઞાનતતા છે-ખપેજ 
અવીશુય ઉડી ભબાત્મીક ખજાનતા 
છે. ખુદાપ ચીજીની બારાખડીને 
પહેલે મ્મક્ર્ખી નહી' સમજવા 
જેટલી એ ખીોનમાહીતગારી છે. 
ષીકાર બને પ્યાર-ઝંમડો ગને 
શંલી-ગેમેકજ 9ઝગર્માં ખએેકો વેળા 
કદીખી ભેગાં વસી શકવાના નથી. 
જો ખેકને તમે *્માવકારદાયક પરણું _ 
તરીકે દાખલ કરાતો ખીનને 
તમારે એક નહીં ૪ચછવાજોગ 
ત્રાહેત શ્યજ્નણ્યા તરી કે હાંકી કાહા- 
ડષાજ પડશે, યાદ રાખએેજે-જે 
સંખ્શ ખીન કોઇને હઢટકારી 
ક।હુડે છે તે પોતે સદા ખીજોથી 
હડપુત થવા વીના રહેતાજ નથી# 
જે માણુસ પોતાના નતન-ખ પુગમો 
ની વીરૂષ થાય છે તેની પોતાની 
વીરૂધ કોપણને કેોઉળબી થવા વગેર 
રહેતુ જ નથી. વા સખે પછી 
માનવી જતમાં ભ્માઢલી ફાઢજીટ છે 
તે ખાળે ગ્મજાયબી રેપખખાડવી 
જમ નથી. તેણે “ણુવુ'જ જેણયે 
8 તેપોાતે. માગળ રહીને ઝગડાને 
પુખ્તી મ્માપે છે. શાંવીમાં તે. 
પાતે 'કેઢ્સો 'પછાત' હ લેશે | 
[| જરર સમજવાનું 
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તૉ ૧૯ સમી નવેષ્મર. : 
“સૃતશની તમને $ડુર્દ્રષ્ઢી 
ખે છે!” જે ઈંતશાને પોતાને 
જાગત સ્વાર્થ જતી લીધે તેને 
માટે મનની માત્ર ખેકજ વળણુ * 
આકી રહે છે-ન્મને તે સર્વે 
પાઇ તરહની ફૃતકની (ભલી 
લાગણી)ની છે. તે મ્માદમીને ચમક 
જતની પયુદાઈ ૬ુરદ્રષ્ઠીની અક્ષેશ 
થયલી હેય છે, જે વડે તે ખોઢાં 
અને ખરાં વચ્ચે ઝટ વફાવત 
ભોઈ રકે છે. જે ગમતીપણિ ભયે 
છેતે મ્મારીતે ગ્મવીયણે। સ્યાનોાખી 
હોય છે. તે "ઉંશ્વરી સાત 
ધરાવતા હોય છે-તે પ્રગટીકરણુમાં 
મહુજ ભાગળ વધેશાો આત્મા 
સ્મમર 97૬ગીને પીછાણુ* 
નાશાખી હોય છે. જયાં તમ 
મૉકસરષપ્ખી નરમાશ, કાયમની 
સખુરી, મોતેખર નમનતાળ૪, 
ભાશાની ભલમણુસાઇ, સ્વમ્માં દેશ, 
દરગુજર કરનારી દીલની ધોઠાખ, 
ઉ'ડી ભને ગડાગમ દીલસે।જ 
જડે તયાં તમે જરૂરજ ઉગામાં 
ઉ'ચુ ડહાપણુ રોપી કાહડવા માટે 
ખાત્રી રપ્ખજો. તેવા કોઈ ક 
સની સોાઃખત માટે તલપાપડ રહેજો 
ઝેમજે તે પરબેશ 14 સ્થીવીસપ ૪ 
ગુદેશા છે, તે *્મમરગીમાં વાસે 
ઇરી ચુકેષા છે, તે કાયમને 
એક ભાગજ છે. જેખોાનેો મ્ધાતમા 
ખા રીતે જગર્ત થયલા 
હોય છે તેખએોાજ માત્ર શરષટીને 
સમ૪છુ શકે છેન્ચ્મનને તમામ 
ખાણેરેના દેખાયો ભ્મને ખ્યાધી 
પખારાએ., તોખોાની નર્‌ 
ખ્વોમળધી દે યણ ગયલા હેય છે. 
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તબ ૫૦ મી નંચ્ષ્મર, * 


જયારે ખેક ઈતથ્‌ાન પોતાને 
હવશ, પોતાની ભુધે!, . પોતાનુ 
સતા અભીમાત, પોતાની તાસુખીનોા ' 
ત્યામ *રી રહે છે ત્યારે તેને 
પમમેશ્વરનુ' ભાન ખવેખર થવામાંડે * 
છે; તયારે તે ખહેશુત માટેતી 
ખેકલપેઠી આરઝુ દાખી નાખી 
શકે છે, અને સાથ સાથ જે  : 
વળી શજખખ માટેની ગ્મજસ્ઞાનતતા : . 
ભર્‌ીરહસ્ત દુર ૬ર] શકે છે. પ્યુદ 
છ'૬ગી માટેનો પોતાનો હાંરે 
તે છેડી ૨૬11 તળયાર થાય 
છે-ચ્યને તેમ કરતાં અમર મીનેોઇ 
9૦૬ગીનુ ભ્મનુપમ સુખ તેને 
મળવા માંડે છેન્કે જે મીને 
૪૬ગી તેને માદે હસ્વી ગ્મને 
નીમ્વી વચ્ચેના એક પુલ મીસાલ 
યઝ પડે છે, કે જે ૪':ગીતે 
જાણે છે કે અમ્મર કાલતી છે 1 
૬૨% ચીજ ખીનસરતે છેડી દેવા 
તે તણયાર થવાષી ૬૧૪ ચીજ 


તેને ખીનસર્તે તેને મળવીજ જાય 
છે “મને એ રીતે તે ૪ઉતશાનત 


કાયમની હસ્વીની છારી પર પોતાનુ' 
માથુ શૂવીધી ટેકવી મુકે છે. 


તા૦ ૨૨ સો નવેષ્મંફ * 


જે મૉોનધી પાતાના અગ? 
સ્વાયેના અ'ધમાંથી- બએેરલી- હુદ-- 
ુધી જુટો થઇ શક્યો! હોય કે 

૭વતાંજછવત મરવાન્યા યુવેલી - 
છાલતે ૬વવા-ગમેકસરખી રીતે 
નચી તાણથી તેયાર હોય છે તેજ 
માનવી એકથેોા તક્કી ગ્મમરગીમાં . 
૬ાખ્ખલ યનાને કાખીલ છે. જે 
૪નશાત પોતાની ફાની હસ્વી ઉપર 
વૃપુવાર્‌ ભર્સો। સેલતા નથી, પણુ 
સહાન શલાઇના ગ્મચળ કાયદા 
ઉપરજ સ'પુણુ ખઅપ્ખ4 વીશ્વાસ 
રાખે છે તજ ઉનશાન માત્ર 
જનવેદાનીના અપાર સુખને લાહવે 
યાખવા માટે પુરેપુરા લાયક છે. 
પ્પારનો ખઅળવત જુસ્સો-જે 
સપુણુ ગ્મને સુ'૬ર 9'૬ગીનુ' ગક 
અર્‌ષ છે-ને અખા દુનન્‍્યાપરેની 
હસ્તીનુ' ગ્મને સાનનુ' યઢતામાં 
ચયઢવુ' શીખર છે. ચુસીખત સ્મને 
લાલય તળે એક માણુસ કેવી 
શીતે વર્તે છે : ધણુ પુર્રે।- 
જગ્મા સહેજ જેવીખી પરેલી 
મુસીબતની ક્સોઠી ગખાવતાંજ 
દખાઈ જય છેમ્મને જેખએેો ગમી, 
નાસીપાસી સ્મને જાસ્સાને આ 
પીન અની જય છે તેએા-બડાળ 
હાંકે છે કે તખોા સચ્યાળને 
વળગી રહેલા છે, હુવે સચ્યાઇ 
હરમેઝ બદલાવી નધી-શ*મને જે 

મૈ સચ્ચાણના પાયા ઉષર 
મદાર ખબાંધયેો તે નેકીમાં એટયે 
તી બોસ્તવાર બની જય ખે કે 
તેને પોતાના જુસ્સા ગ્મને 
તાની લાગણીએો તળે દખાળણ 
વાની જરર પષડતીજ નથી. તેવા 
સની મનેોરશવી ખદલાવીજ 
* જે માણુસ ગમગીન અન્પે।, 
સીપાસ થયે, ગ્રસે થયે।, યા 
ઊઊ'મત બન્યો તે માણુસ , 
'૧ળનેથેા હોઈ ચકેજ .. 


નહી, 








લાબ ૨૩ શ્રી નચરમ્ળર., 


રં 







ભાદમીએા નાશવ'ત ફ્તવાએ।ઃ 
ખાહેર પારયાજ જય -છે ગાને 
પછી તેબોને “સચ્યાઇ”નુ' નામ: 
મ્યાપે છે! જાણે: સચ્યાળ કાંઇ 
મેની ચીઝ છેજ નહી કે જેને. 
તમે અચુક ગમાકાર તમારી ર૭: 
ખુશીથી ગાપી શકે! તે તમારા: 
કબજળમાંજ નથી--તે તમા? 
મનશુકતીનીયી કાહેર છે. માત્ર; 
યાલુ કેશશુથીજ તમે તેને! 
ભનુભવ મેળવી શકે! છે, એડ 
તદન નીરમળ ચોખ્ખા ૬ગરમાં- 
ખેક તદન સ'પુરેથુ છ '૬ગીમાંજ- ? 
તૈ પ્રદરશીત થઈ શકે છે. તમે ? 
મોઢા મોઢા ભારી શુખ્દો વાપડીને : 
યા બહુજ કાબેલ વીશ્મો લખીને 
“સચ્યાઇ”ને ૪તહાર પુરવાર 
કરી શુક્વાતા નધી. જો તમે | 
અપ્યુટ ધીરજથી, ગ્મમરગીની ૬૨ 
ચુજરેથી અને શ્મતહદ દધાધી 
“સચ્ચા૪”ની શષ કર 'શુકતા 1 
નહીજ હોવ તો પછી યાદ રાખ્ખજો 
કે ખીજી કેો૪મી સુરતે તમને 
લે બવીને બેડી શુકતાર નયી. 











લાબ ૨૪ મી નવેસ્મર. 
મમે તૈવાખી ઝુસ્સાવાળોા સખ્ય 
જો એેકયો પહે તો તેને ઠડો પડી 
જવા માટે તેમ” પીરજવતો 
ખનવા માટે સહેલ થ0 પડે છે. તેજ 
જુવાકેફ ખેદ ઢાધાભળયા માણુસતી 
સાધે જો તમે ભલમણુસાપ્રથી 
લવરતેો તો લેને નરમાશુભર્યી અને 
યાભર્ષે( બતતાં સુશકેલી તડલી નથી. 
પણુ જે પુરૂષ પોતાતી સબુરી ગ્મને 
કશ્ાંત મનોવૃવી ગમે તેવીખી સખત 
ક્સોઠી દરમ્યાન “ળવી રાપી શકે 
છે-જે માણુસ સઉયી જલમ 
સ'જોમોા તઊખી પોતાની નમતતાઈ 
ગ્યને નાકેરુપણુ ટેકાતી શકે છેનને 
મ્મને તેજ પુરૂષ એકલાને સર્વે.- 
ત્તમ ૨૧૨૪ સચ્ચાણ જડેલી છે 
ખમ માની ઘેજે. ગ્યામ છે નેનુ 
કારણ એ કે આવી જતના મોતે- 
બર સદગુશિ ખુદા છે-શ્યને જે 
સખ્શુ ઉ'ચામાં ઉ'ગા ડહાપણુને 
પુગી શક્યો! હોય છે, જે સખ્શુ 
પોતાના જુસ્સાખોાને ગમને એકલ 
પેટાઈને ત્યાગ કરી શકયે। હે!મ છે, 
જે સખ્શને સઉવી બજુલ'દ૬ અને 
ગ્મપળ મીના કાયદાનુ' ભાણુ 
થયલુ હેય છે જે સખ્શ તે ખાલા 
કાયદાતે ગ્મનુસરીનેજ છવે છે, 
તેજ લખ્યુ ખા મદચુણેિ। પ્રદર. : 
શીત ૪? યુકે છે. 
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છ લા9 દષ મા નવેસ્મ૨, ર 


ખરે? જો માતવી ભત માત્ર 
બેટતુ' સમજે કે કોઈ ખીજ'તા 
ખુર્રા ફર્મને મ્ાપણુ પોતાનાં બુર્રા 
કરમધી જુસારી તાખી શકાતુ'જ 
નથીન્જો *્યાદમ જાત માત્ર એટલુ 
સમજે કે મમાપણુાં પોતાનાં 
પીકકારથી સામાને! ધીકકાર બએોરખી 
વધવાજ પાધે છે- તો માતવી 
ખચીત પોતાનાં મરને સવચછ 
કરી ૨, પોતાતા કર્મોને સફા 
૪ર) ૨, મ્મને પોતાના મગજમાંથી 
તમામ ખુરા ખવયાધે હાંકી કહાડે | 
પણુ તે કયાર્‌? જયા૧ માનવી 
સમજે ત્યારે! શમર્‌ે જો તે સમજે 
ક જે છમરમાં પાપ છે લે છમર 
માટે ગમખવારી ચોકક્સજ છે-- 
ભો તે મેમ ગ્રમજે કે જે મગજમાં 
૪ના છે તે મગજ મ્માવવી 
કાલે શેયા વીતા રહેરીજ નહી, 
બીલી" પડી બેકરાર થળ સદા 
જામરૂત રહે3--નો તે માણુસનુ* 
માખ્યુ' મદત મમતા સ્મને મહે- 
ખતધી ભરાઈ જયા વગરે રેહેજ 


નહી; તે માણુસ ૬યાતી મ્માંખ 
સીવાય જોયા વીના રહેજ નહી ? 


પણુ તે કયારે! જયારે પ નશાન 
સમજે ત્યારે! મ્મરે--તે પતશાન 
જયારે સમજે તયારે | ! ક 


લા 


_તા૦ ૨4 મી નવેચ્બર, 


બેક પછી ,ખેંક યાલુ વીપલ 
“ ભમો અને ક#મનશીખીખોમાંથી 
બેક જુવાન શખસ પસાર થતો 
હતો તયારે તેના મીત્રો તેની। 
મશકેરી ફરતા હતા ખ્મને વખષુ| 
કે!રીશ નહી કરવાને શીખામુૃણુ 
રેતા હતા. તે વેળા તેણે જવાબ ' 
વાલયે। હતો 'ે, “ધોડાજ વખતમાં 
તશોા મી ફતેહ અને મારાં! 
ટ્રેરેવાયલાં નસીબથી ગમભનયખ 2 
યરી।.” તેનો ગમા જવાખ 
નુહ્લુ' પુરવાર કરતો કતો કે, 
તેનામાં પેલી સ્થીર નમને શ્મચળ | 
ડ શીંકલી છુપાયલી હવી કે જે શુકલી 
ન તેને *્મનેક ચુશકેધીમાંથી 
₹ બહાર કહાડયો હતો ભને તેની 
; જ૦'૬ગીખએ આય દે ફતેહ મેળવી 


હવી. 

જે તમારામાં ખે શકવી નહી 

1 ફજેૈય તે] તમો તે શભયાસ મને. 
] સેવનથી મેળવી શુક ગને એ ? 
શુક્વી મેળવવાની 'શરૃશ્યાત કરવી | 

તે ખુદ હહાપણુ મેળવવાની શર્મા 

ત કરવા નેવું છે. તે મેળવવા ? 

માટે શર્મ્માતમાં તમો। જે નવી, ! 

"નીર્થક નમને ૬મ વગરની તેવોાના | 
વોાછપખુશીથી ભોગ યઇ પડેલા ! 
છો તેને ઢાળની જોઉએે, | 

ખીખી ખાખા કરવા, ગ્માંકોશ 

વગરનું અમર્યાદ હસવુ, ની'દ। ? 
કરવી, ફ્કત હસાવવા માટે મજાક | 
કરવી, ગ્મર્થ વગરની વાતે! કરવી- 1 

ખે સધળી ચીજે તમારી જીમવી 





ઇ-25* ૪ ગ્સઝાે-દૂઝતજ્ટ્ગઈ-૬:- ઝદ સ ૬.:::5-૬%-:2*? : મડ 


ર શ્ુક્વીની ખરખાદી કરવા જેવી છે 
[1 “ને તે એકદમ તજ રવી; 
ા જોઇએ. ં 
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(13૪): 


11 ગળાષને માત્ર'પડછાયાખોા મીસાલા 


૮10 ૨૭ મી નવેસ્મ૨. 


કઝા 
ખદી અને ઝધડાની તમામ 
જ'જળોમાંથી બાકાત રહેવુ', બદી 
વીરૂધ થવાનુ'ખી મોકુફ કરવુ 
જેખી નેક બાખદ હેય તેને પડવી 
શેલતાં સ્યટકી જવુ, મ્યને ગ્મ'તર 
પતીત્ર શાંતીને ખસ મકમપણૂા 
તાબે થવુ -ખએે પેલા મહા 
અમર મ્મને સ્મતત કાયદાનુ 
ર૪'દી જ'૬ગીમાં ભાન પધરાવવા 
ખરાખર ષે; તેજ મહાન કાયદે કૅ 
જે ગમા ખારી દુન્યાની માત્ર જોપ્ધ 
શકનાર દ્રણીધી સદાને! છુપાયણેદ 
છે. જયાં વુલીક ' એ ખળવાન્‌ 
શ*્મયળ કાયદે તમે સમજ શુકરી$ 
નહી ત્યાં વુલીક તમારા ગાત્મા 
થાંવીમાં સ્ષીર્‌ યવાને.જ નીડ 
જે માણુસ ખે કાયદો સમન્વયેદ 
તે માણુસ સર્વ શ્યાને॥ છે; તે મા 
કેળવાયલા પુરૂષોના સાનથીજ ૨૫૪ 
નોજ નયી, તે એક વગર્‌ ડાથન 
$૭ગરવાળા ભાદમીની સાદાઇ સહીત 
“એક ૪શ્વરપદ* પામેલા ૪નશાન 
સાદાઈ સછીત-૨્યાનો છે, યા 
રાખો, ખેકજ મહાન મીનોળ 
કાયદે ખીનસરતની તમારી તાબેદારી, 
તમા? પાસે માંગે છે. તો 
તમામ તફાવતને ચમેકત્ર કરનારે 
(1 ખેંકજ સુળ મુદ્દો છે. તમામ 
1 દુન્યવી સવાયો! મ્મને ચુશ્કેલીખો 
ર,ત મહાન મીતોણ કાયદા ગ્માગળયી 
હ એક અમ્રગીની સચ્ચાપ્મૉ 


















પસાર થઇ જય છે. 
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તા ર૨6 ભોં નવેસ્મર. 





મીનોઈ અમમરગીમાં દાખલ 
થવાનો બનાવ કાંઇ માત્ર એક 
“ઘીગ્મરી”કેખ્યાલી ધખાર।જ નથી; 
તરની સ્વચ્છતા સ'પાદન કરવા 
માટે 'ખલીપા કોશ કરવાધી જે 
પરીણામ નીપજે છે તેતો એ ખેક 
સ'ગોન ભ્નુભવ છે. જયારે એક 
છઈનશાનનુ શુરીર તેનાં પોતાતા 
ખરા ભાતમાં સાથે છેડેથી ધી કોઇ 
સ'ખ'ધ ધરાવવુ' હોવુ' નથી, જયારે 
તે ઈતથ્ષાનતી તપામ વ્યાસનાખોા 
ભને અભીલાષાખો સદ'તર્‌ેજ 
સ્વચ્છ બતીને માંડાશમાં મેલા 
ગયી ખને છે, જયારે તેના જુસ્સાએ 
ઠડા ભને શાંત પડી મયલા 
મને છે, શ્યને જયારે તેનુ* મગઝ 
હોળા ખાવુ બધ પડી ખીલકુલ 
સપુખૂુ સ્થીરતા રજુ થાય 
છે-ત્મારે, અને ત્યારેજ તે 
ઈતસાનનુ મમ'તભાણુ મીનેાઇ 
ગમરગી સાધે એકત્ર યાય છે. અમ 
બનતુ નથી ત્યાં તુલીક ખચ્ચાં 
સહા નીમેળ, ડહાપણુ તથા ઉ'ડી 
શાવી મેળવી શુકાવીજ નથી, 9૭'૬- 
ગાનીના કાળા ગુપ્ત સવાયો ખાખે 
માદમજાત ભેજી' ચેરવતા થાકી 
ગયો છે-ગ્મને જ્યારે તે પોતાના 
મ્મધારાં શ*્વગતપણુંની ખાહેર 
જોઇને એ સવાધાોના જવાળા 
ખડી શુક્તોજ નથી, ત્યારે તે 
યાલ્યો જય છે ગ્મને તે એમના 
મેમ પડતા મેળે છે. પોતાની મ્મ' ગત 
સીમામાં તે એટધેોા જકડાયધયા 
ખ્હેય છે કે તે વપુ દ્ાંખી દ્રષ્ઠીમ 
જોઈ શક્તો!” નથી. 





તૉો૦-૩૦ મી નવેચ્મર. 





તમારા સવારથને બસ જો તમો” 
ચહાતાજ હેવ, તો તમો; સચા-: 
ઇંથી સદાના ૬ુર થ31; તમા 
પોતાનુ' સુખ્ખ ખુ'ડવા *જતાં. તમે ; 
વધારે ઉ'ડો-વષારે સવચછ-ભને : 
વધારે કાયમનો ગ્માવીષ ખોળ 
૨૨1. કારલાઈઇલ કહી ગયો છે કે' 
“માતવી જાત માટે ભ*્મયશુ- મારામ . 
કર્તાંખી એક વધારે બોનેબર આશી : 
[વાદ હુસવી ધરાવે છે. ૪નશાન - 
મ્મપશુ-મ્મારામ વમર જમી થુકશે-- 
ભને છતાંખી મ્માશીરવાદ ભોગવી 
શકર, તમો મો જમકનહને ચાહતા 
નણી-ખોદાતે યહાશભે ! ગ્મહીકઝ' 
જનવેદાતીનેો “હા છે-કે જેથી 
તમામ ઉધટસુલટ સવાલોને તમને | 
જવાબ મળી નય છે. અએન્ઝ' 
મર્‌ “હુા'નાં ધાર્ણુપર્‌ જે કાઇ 
ધાલયો તેનુ' આપ રે ભલુ'જ થરો.” 
જે માધુસ પોતાનું” મગ્મ'ગતપણુ 
છેોડયુ',-જે માધુસે પોતાના 
ખઅદનનો સવાર્ય તજીયો-(અને 
અફસોસ ! માનવીશભન એજ શાર્‌ી- 
શક સવાર્થને કેટથોા ચીવટાઝયી 
વળગી રહૈ છે)-ને માણુસ દુનય!- 
દારીની ગ્રગવણુ।માંથી સદાને દુર 
થયા એમ સમજને# તે માણુસ [ 
મખેક એત્રી અથામ સાદાણંમા 
| દાખલ થાય છે, કે જે સાદાઈને ! 
મ્મા ધુમરાણમાં ખુ ગળાવી  દુનય! 
કે માને છે. 
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૧૦” (૧૨૭) * 


તા૦ ૧ લાં ડીશેસ્ખે૨: 


બેક સાપુતી, ખેક બએોલમાની, 
ભને મક મહાત્માની કીતી જ ગમે 
9 3% તેણ સર્વષી શ્યદના નમનતા 
પનુ' નીચાણુ ગનૃભવેલુ હોય 
છે, સર્વથી બુલ'& બીનસ્વાર્થીપણુ' 
સ્વીકારેબુ' હોય છે. તેણ દરેક 
ચીજનો ત્યાગ કરેલો! હોય છે- 
પાતાનુ' પખુાનુ' મ્મ'ગતપણુ'બી 
નેશિ પડવુ' મેણેલુ' હોય છે-તેથી 
તેના સવ કર્મી પવીત્ર તેમજ કાય- 
મના દેય છે, કેમજે તેમાં પછી 
સ્વાયેનાો છાંટોખી રફેથો હેતો 
નથી, તે આપે છે-શળવવાને તે 
તે ખ્યાલ વઠીક કરળે નધી. તે 
મજુર કર છે-પણુ ભુતકાળ માટે 
તે ખટરાઢ કરતે નથી, ભવીષ્યકાળ 
માટે તે આરઝડું રાખતો નથી, 
૪નામ માટે જરાખી હાંફ્શે કરતે 
નથી, જયારે ખેડુવ જમીનને હુળે 
છે અને બયાં વાવે છે ત્યાવે તે 
જશે છે કે તેણે પોતાથી બનવુ 
કર્યુ છે, ગ્મને હવે મુદરવી તત્વો 
ઉપર્‌ પ્રતખારી રાખી તેને ખસ 
પીરજધી પાક, માટે ખોઠી થવાનુ' 
છે. જતે ગમે તંવી ખાવુરતા રાખશે 
તેથી કાં પરીણામ ઉપર અસર 
થવાની નથી. તેજ સુજખ જે 
માણુસ સચ્યાઈ સમજયે। હોય 
છે તે નેકી, પવીત્રાણ, પ્યાર શ્મને 
શાંલીનાં ખીયાં વાવતો જાય છે 
સને પછી કાંપખી તલખ રાખતો 
નથી, પરીણામોની વાત જોતો 
નથી, કેમજે તે જણે છે કે મહાત 
કુદરતનો સચળ કાયદો જોઇતો 
ષાક જો ષટતા વખતમાં લાવરીજ-- 
મને લે કાયર હસ્વી તથા નીસ્તીનુ' 
ખેક્સર્ખુ' મહાણુ છે. ી 
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તા૦ & છ ડીસેસ્બર. 
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' જે કાંઇ સાપુમોા, કાલ્માએ | 
, ભને માહાત્માબાખએે કરી ખજનવ્યુ 
તે તમે પોતેખી કરી ખનનવી શકરો]; 
'શુરત માત્ર બેજ કે જે રસ્તો 
ખા મહાન નરેાખે કાપ્યો અને 
તમને સ્વભાગનો રાહ ખવાવ્યોા 
તેજ રસ્તો તમારેખી કાપવો | 
સચ્ચાઈ બહુ સહેલી સાદી છે. તે 
કહે છે કે “તમા સ્વાર્થ તજ રો, 
માશીસોડે શ્માવો, તમને ચ્મભડાવી 
મેલવી હરેક ખાખદથી જુદ] 
પડો, મ્મને હુ' તમને ગાાશાખેશ 
ભાપીશુ,” સચ્ચાઈ ખાબે નુતતેચી 
નીના ડુ'ગરેોા થયા છે;-પણુ તેથી 
કઈ નેકીને પુ'ડવાં ૪મગરે્‌થી 
સચ્યાઈ છુપાઈ શુકાવાની નથી, 
રાસ્વી પામવા માટે ભ ડોળની 
જર્‌ર નથી-ભ ડોળ વગરખી તમને 
સચ્ચાઈ જડ. ગડ્લવીમાં મોતાં 
ખાતા બએક્લપેઢા માનવીએથી જુદા 
જુદા આકારમાં મહઢાયલી રોવા 
છતાં સચ્ચાપનતી સુદર સાદાળ 
ભને પારદશેક સફાઈ કદી બદલાવી 
નધીનકદી ઝાંખી પડવી નથી. જે 
૪મગમર ખીનચેકલપેટુ છે તેતે 
રોસ્વીની ગ્યા ઝળકમાં ભાગ ધે છે. 
તમે તરેહવાર ગુપ્ત “ થીગ્મરીખે!' 
જમાવ કરરી-શ્યટકળભરી ૪ીલસુ 
પ્ીખોા રજુ કામોન-તો તેથી તમને 
સચ્યાઈ મળનાર નયી. ખાતેનની 
સ્વશ્છતાતી જળી બખરપા કરે, 
વગર્‌ છાંઢાની ખક ૪૬ ગીનુ' 
મ'દીર ઉભુ' કરે, આમને: સચ્ચા 
(તમને સમાવીને ભૈટરે. 





ન્-્ન્ન્- હણ દાણ મકન * --રનનનગાનમણાણણ 


| (૨18). ર 


ત૦ ૩ ૪ ડીસેસ્કાર. 


દ્જ્ન્----- 


તમાશા નોકરો ઉપર. માયા મણેૅ- : . 


રેબાતી રાપ્મજો, તેમનાં સુખસંગવડ 
ઉપ હમેશ ધ્યાત આ્આપજો, તેમની » 
ષાસે નાકે ૬4મ ચમવે નવુ' સખત 
વણીતર્‌' કદી છેતા તો-તધોા 
' પોતે તેમતી જગ્યાે હેવ મ્મને 
જેવું સખત વહીતર્‌ કરવા તમો 
ના પાડો તેવુ' વહીતર્‌' તેખએા પાસે 
ધેતા ના. પોતાતા રીઠના ભબાંમાં 
પોતાને જુલી જતાર ને।ક? ખચીત 
નમતતાપને એક ખુખીવ'તો-નાદર 
નમુમા હોય છે, પણુ જૅક દીઠ 
પોતાનુ' સુપ્પ ભુલી જઈને તેતી 
સત્તા હેઠળનાં તેમજ તેની ઉપર 
પોતાનાં ડુજરાન માટે આધાર 
મખનારાં માણુસેનાં સુખનો જ 
વીચાર કરે છે તે શેઠનો આત્મા 
વધુ પખૂબીવતો, વષુ નમુનેદાર. 
ગને વધુ નમત”।૪ભયૅ છે -*માવોા 
માણુસ પધાતાનુ સુખ દશગણ્$ુ : 
વધારી મુદ્ઠે છે, તેને પોતાનાં હાથ 
હેઠળનાં માણુધાતી કદી પણુ * 
ફરીયાદ કરવી પડડીજ નધી. મેક 
પ્રખ્યાત માણુસ જેતા હાથ હેઠળ 
માણુસેોની ધણી મોઠી સ'ખ્યા 
રોજે લામેલી હુતી તેના તીચલા 
શુખ્રાો માખી રાખવા લાયક 
 છે:-“મારાં માણુશે સાથનો મારા 
સખબ'ધ ખહુંજ સુખી છે. તથા 
મને તેનું કારણુ પુછશ તો હુ 
એઠલુ'જ કહીશ કે મારાં માણુશે 
તરફથી જેવી વતેણુ'કતી હુ માશા 
ફૂાખુ' છી તેરીજ વતેણુક તેએે 
, ૧4૨ છહુધચેશ ચલાવવાની મે' પોતે 
: પહેલાંથીજ નેમ રાખી હવી.” 


----ડહા. 


' ર ક 


તા૦ ૪ થી ડીસેસ્બેર. 


તમારાં *નતરમાં જે પ્યુદાઇ 
કુ છે તે ખરેખર તો શાંતીનુ 
ધર છે-ઢહાપણુનુ મ'દીર છે-ગ્મ 
મરગીનું રહેઠાણુ છે. છગરતા ખા 
તેનના ગઆઆશ્વમધી, મીનોઉ દ્રછીયતી 
ભા ટેકડીયી, જો તમો દુર 
ગયા તો "ખરી ્શૌંલી તમને મળનાર 
નથી-ખુદાનું ભાન તમને 
'થનારે નધી. જો તશે ત્યાં અંક 
દીવસ, ખેક કલાક એક મીનીટખી 
રહી શક્યા તો તમે ત્યાં હુ મેશના રહી 
શુકરી।, તમારા સધળા ઝુનાહે, 
ગીટ્ડ્તારીઓએ।, પાચ્તીખએાો, અને 
ચી'તાખોા, તમારા પોતાના મમગજ- 
નીજ ખનાવટના પરીણામો છે. 
તમોને ચીટકી રહેવુ કે તેખોને 
પડતાં મેલવાં એ તમારાજ હાથમાં 
છે. તમારી રાજીખુશીથી તશે 
બેક 4 ૪વપર્‌ લાવો છે।!-વમારી 
રાછપ્યુશીથીજ તમે ભે પડતી મેલી 
કાયમની શાંવી શેળવી શકે! છે. 
તમારૂ પાપ તમાવે માટે ખીન્ને 
કોળ પારકે તજ દઈ શકનાર 
નથી; તમારે પોતાનૈજ તે તજવુ' 
પડરી, મહાનમાં મહાન શીક્ષાગ્રુર 
ઘણુ' તો સચ્યાઇનેો માગે પોતે 
ચાલશે, “અનેતે રાહા તયુને બતા- 
વરશે. પણુ તે રસ્તા ઉપર ચાલવા 
નુ' તો તમાર્‌ પોતાનુ જ કામ છે. 
તમારી પોતાતી કોરીશેાધી માત્ર 
તશે સવત'ત્રતા ગને શૂાંલી મેળવી 
શકર; તમારા મ્માત્પાની #આ્આસપાસ 
જે ખ'ધ છે તે છે।ડડી નાખો, મ્મને 
તમારા મનની શાંતીમાં ખલંલ .« 
કરનારા વીચારેાને ટરે'કી દેવે. 


ર. 








(૧૫9) 


તાબ કઢી ડીસેસ્મર. 


મમર્‌ તુ' પુરૂષ! તુ' ભમાદમજા- . 
તને સચ્ચાઇ શીખવવા નીકળયો 
છેન્પણુ કહે! શુ' વુ' પોળ શુ'ક।- 
ખોના વેરાનમાંથી પસાર થયે છે ? 
ગમીતા આવશે મારફત શુ' તારે 
ભાતમાં પાક ખન્યે। છે ? શુ' સચ્યા- 
સમે તાર્રા માણુસાઈ ૬મરમાંથી 
ખ૪૬ાપતા દૈત્યોને હાંકી કહાડયા 
કે! શુ તારશે અ'ત્મા એટથે 
સુંદર છે કે ત્યાં ખએેકખી ખોટે 
વીચાર પ્રવેશ કરી શકતા જ નયી ! 
ખરે, તું કે જે આદેમજાતને 
પ્યાર્‌ શીખાડવા તીકળ્યો છે તૈ 
ખોલ તુ' પોતે નાઉમેદીના ગારમાં 
થી પસાર યયો છે કે! વુ' પોત 
દલગીરની આખ્ખી મ્મ'ધારી રાત 
રડી ચુક્યો! છે કે? અને તાર્‌* 
માણુસાઇ મ્મતઃકરણું હવે જફા 
ખને જ જાળષી મોકળું ખનીને 
ખુરાઈ, કપઢે મગ્મને ચાલુ જ'જનળ 
તરફ જોતાં ૬૨ અને નરમાસ 
તરફ રળે છે 98? એ વુ' કે જે 
ગાદમજતને થાંવી શીખવવા 
નીકળ્યો છે તે કહે શ્ુ' વુ' પોતે 
સુશીબળતતા મહાસામર્‌ બોળ'ગી 
યુકે! છે? શ્ુ' છ દગાતી તમામ 
જ મલી ખેકર।રમાંથી તને ચુપષીદીન! 
જીતારા ઉપર છટકારાનો મ્મતુ મવ 
મળ્યા છે! શુ તારા માણુસાઇ 
.૪ગરમાંથી સચ્યારણ, પ્પાર્‌ ચ્મને 
શાવી સીવાયે ખીજ તમામે તમામ ! 
લાગણી ૬દટ્ે થઉં ચુકી છે. 





(૨૨૨) 


તંદં ૭ ષી ડીસેસ્મશ. _ 


1 જેમ ઉગતો સુર્ય સર્વ નીબૅળ 

પડછાયાખાને નસાડી મેઘે છે, 
વી તેમ તમાર્રા સ્વશ્છ ગને પ માન- 
1 દાર છમરમાં પ્રકાશુતા ર્ડા મને. 
4 રસ્ત વીચારાતાં કીરણિ તમામ 
ખદીના જોર્‌ેમ'૬ જોશુને હુરકી” 
કહાડે છે. જયાં ખર :યકીત મ્મને 
વગર ભળતી સ્વચ્છતા હાજરે છે 
ત્યાં તદરેાસ્તી, ડ્તેહ શને સત્તા 
મોજુક છે. અવા દાખલામાં 
ખીમા, નીશુફળતા કે ગ્માહતની 
જગ્યા હોવીજ નથી-કેમજે ખે ચીર! 
ત્યાં પોખાઈ શુક્વીજ નથી, તમારી * 
૨1રરીક સ્પીવી તમાર્યા મનની 
હાલત ઉપરથી આકાર ધે છે; સાય- 
નકીષીક દુન્યા મમા ખીનાની સથાઈ 
હુવે જલદી સ્વીકારવી ચાધી 
છે. ગ્માગલી જડવાદી માન્યતા એમે 
હવી કે જેવુ' તમાર્‌ કુદરવી શરીર 
હશે તેવા તમે ૪નશાન ખની; 
પણુ એ માન્યતા હવે સપાટાખ ધ 
નાખુદ થવી ચાલી છે? તેને બદધે 
હલે એવી ઉલટ ઉશકેરનાર્‌ી 
માન્યતા રે'જી થવી રણેલી છે કે 
મેક ખાદમી જે ચાહે તો પોતાના 
મુદરવી શુરીરથી વધારે ચહીયા 
ના બની શકે--બઢલુ'જ નણી, 
લૈ ભાદમીનુ શરીર તેના પોતાનાજ : 
વીચારના બળ લળે ઠીપાપને * 
લેતા *ાંકોશ વળે ખાવી શકે 
એમ છે. 





(મર 


તાઇ ૮ થી ડીશેસ્બરે. 
તજો તમને ચુસ્થે થવાની, ચી'તા : 
કયો કરવાની, જદેખા ખતવાની, ' 
લાલચુ થવાતી-ગ્યથવા ખેવી કોઈ 
ખીજ મતને ભશાત કરતાર્‌ 
લાગણી ઉત્તપન કરેવાતી-શ્યાદતજ 
પડેલી હેય, તમને પછી જો તધે 
સ'પુષુ શારીરીક ત'૬રેસ્તીની વછી 
રાખતાં હોવે!, તો તમે એેક તદત 
્મશુક્ય ચીઝતી મમાશામાં રણે 
છે; કેમજે તમે થાલુ તમારા 
પોતાનાં મગઝ મોહે ૬$ખદરદતાં 
ખીર્માં વાવતાંજ રહો છે. મતની 
ખાવી સ્મીતીખો સ્યાણુા માણુશે 
હુમેશુ સ ભાળધી તનતાં રહે છે; 
કેમજે તેખોા જાણુ છે કે મ્યાવુ' 
દર્દો મન અક ખરાબ ગટર યા 
ખક ચેપી ધર કરતાંખી વધારે 
ધારવીભરયુ છે. ને તમારે શુશરની 
તમામ વેદતા યા દુઃખોમાંથી 
મોકળાં રહેવુ હોય-જે તમારે તનની 
સ'પુણુ શ્યાસુદ્ગી શોગવવીજ 
હોય, તો પ્રથમ તશૈ તમાઢાં મનને 
ખરાખર રાહુ ઉપર યુકે શ્મને 
તમાર વીચાશ્‌ને શાંવીમરી જતે 
મ્રોડવો.. પખશીભયો તુર'મરાથી વીચાર 
કરે! પ્યારનતા વૉશષાશા મનમાં 
વસાવો-તમારી નસેમાંધી મલા- 
પનો પ્રવાહ વેહુતા યવા રો- 
મ્મને; ષછી તમને ખીજ કશ્ાંખી 
એોસડતી જરૂર રેહેરૈજ નછી', 
તમાઃ મ્દેખા૪ ખો, તમારા” 
વહેમો, તમારી મુઝવણુ!, તમારા * 
પીકાર, તમારા એકલપેટા ધખારા 
ખો તમે ખસ ખસેડી નાખો -- ' 
મમને તમે તમારી ખદહજમી, ' 
તમાર્‌' પીત, તમા? પુજ? ભને : 
મામ દુઃખતા સાંધાખાને બેકદમ 
# ખસાડી નાખી શકશે, 


:-૦.*---૦, તાન-તત રાહત રિણરકતાણા.લસરરસાદોડિડરાીર 10 તકા કપાત કા. રકતરણ _-&- રતા, 


- ન ધાણા “ “--------ૂન------ --ૂૂ્લભજન--ન---- 


 ઉમ્છે. 


' લરક હ શ્રી ડીસેસ્મશે, 


કામ, કોધ મ્મને બદગ્ડમાનીના 
ભાની મોજા ઉપર શાંવીનુ' 
તેલ નાંખગરો તો ખદખખવીતાં 
ગમે તેવાં ભયભીત તોફાનો 9 ૬- 
ગીના દરીથા ઉપરથી મ જલ કાપતાં 
તમારા અઆતમીક વહાણુને 
કદી પણુ નાશુ કરી શુક્ર નહી 
મધને જને તમારા આખ વહાણુને 
ઉમ'ગ મ્મને ત્મચુક યકીનધી 
રરવશો તો તેનો માર્ગ વષુ સરળ 
અનરે ગ્મને ષખ્મનેક જો ખધોમાંથી તે 
ાસાનીથી પસાર થ૪ જે. મકી 
નયી દરેક કડણુ ખને મહાભારત 
કમ પારે પડે છે. ઉશ્વર ઉપર 
ભરોસે। કુદરતના અચુક નીયમ ઉષર 
મપાસ્યા, તમારા કામર્માં યકીન 
ભને તે કામ પાર ઉતારવાની તમારી 
શુકલીર્માં તમાર્‌। પોતાને! વીશ્વાસ- 
મજીન ખક જગી ખડક છે 
ભને જો તમો ફતેહ મેળવવા 
માંમતાં હેવ સ્મને તમાર પગ ઉપર 
ઉભા રહેવા માંગતા હોવ તો *્યાજ 
"પડ ઉપર તમારે ખાંધકામ 
કરવાનુ છે. 





તોબ૧૦ મી ડીસેષ્મરે, % 


નીરમળ ગને ખબીનતમેકલપેટો 
"ખવાસ પીમે પીયે ગ્રહુણું કરતા 
 ગભાશે-પાષીજગી ગને પંમાનરારી 
સાધે મનનુ' ખાલેસ પ્રમાણીકપણુ' 
સાથે જેડો-મ્મને તધ કૃદરતનાં 
તત્વોમાંથી કાયમતી ડ્તેહ મોટાઈ 
મ્મને સત્તા ઉપન્નવી રાકર. જે 
તમારી હમણુની સ્થીતી તમને 
નાપસ'૬ હોય, ને તમાર્‌ દીલ 
તમારાં કામમાં ્આામેજ નહી હોય, 
તાખી ખસ તમારી ફરજે તષે ખરાં 
યજીતથી ગ્યને ખ'તથી અજ 
લાવને. તમાર મન ત્યાગળ સદા 
મેક ખ્યાલ તાજે રાખજે કે વધારે 
યહઢવલી સ્ષીવી મ્યને વધારે સોઢી 
તક તમારે માટે રાહ જુવે છે; 
રાખી સ નોેમો ફાયદાકારક જડી 
ભાવે તે માટે તમારૂ' મગઝ વીક્ષણુ 
કરી મેલી નીગાહ રાખતા રહેજો; 
તેથી બતચે અમ કકે ન્યાયે તે કટા 
ઇકઢેતી ષડી અ્વયાવરી-જ્યારેખી ગમેક ૬ 
નવા માગે નજરે પડપે-ત્યાયે તમા 
સાનીયી લે કામ માટે તદન તેયાર 
બનેલાં અએક મગઝ સહીત, તાલીમ 
લીધેલાં એક મનની ચવુરાણ 
મને દુરદ્રષ્કી સાધ, તમે તે બાને 
ઉપાડી શક. તમાર સોંષાયવુ 
કામ ગધે તેવુ'ખી હોય, તમે 
તમારાં મમગઝતે બસ તેતી ઉપર 
સ કોચી રાખજો. તમારી તમામ 
કાયતાત તેતી ઉપર યેડી રજે. 
નાના કામોને સૈહુજખી ચુક વગર્‌ 
' અજવ્યાધી ઇુમે'શુ મોટાં કાથો 
ઉપર્‌ જવાય છે. : 


(૧૫૬). 


હો૦. 9 ૬૬ સ્રી ડીસ્ક _ 


તમારી સ્વાર્થી મતલખોામાંજ 
ભને તમા? એકલ્પેઠી પંચ્છા 
એમા તરસ કરવાની 91331માંજ 
તમે ડુબેલાં ર્ટેશે-તો તમે 9૭4તાં 
રાજખખમાંખબસ ડુખ્યાંઝ જરી. 
તે હાલતમાંથી તમે તમારા અ'તઃ 
કરેણુના અવાજ સુજખ તમારા 
સ્વાયેને ભુલી જઈ ખાણેર નીકળે, 
ને તમે ૪૩૧તાં ખહેશતમાં 
દાખલ થરો, યાદ રાખજો-ગેકલ 
પેટાપણુ' જે ગ્કકલખુઢઢી વગરનુ 
હોય છે, જો તેમાં સાચ્ચુ' સાન 
ઊાવુ' નથી, તો તે ભ્માંધળુ” હોય 
છે અનેતે હમેશાં ગીરડતારી 
તરફ તમને બસડી લણી નાય છે. 
ખરાખર દીધેદ્રરી,' ખોતતાસુખીની 
દર્યાફત શકવી, એને ખળી માણી 
તમારી માત્ર ઈશ્વરી હાલલે પુળેલા 
ખાદમીધીજ સ'પાદત કરી 
શુકાયે છે, જ્યાં તુલીક તમે તમારાં 
પોતાના સુખને, માટે સ્વાથા 
મતલખથી શોધ ચલાવવાની ખફ 
૪ કયોજ કરશે, ત્યાં વુલીક 
મુખ્ષ તમારેથી દુર નાહસવુ જ 
રહેરે મ્યને તમે ૪ગાલ્મતનક ખીયાં 
; વાવતાંજ રહેશ. જયારે તમે પાર્‌- 
' કાખોની સેવામાં તમાર્‌' પોતાનુ' 
* અઆ'ગતપણુ ભુલી જવાર્માં તમે 
' ફકૂતેહુપામરે। ત્યારે તમારી નેકીનાં 
 મ્રેમાણુમાં સુખ તમને મળઝે-ગ્મને _ 
 તથશે ભાષીષન-ધ એક પાક વાવી 
# 931, 





' ટૂ૨૨૭) 


લોાબએ૧૩૧ી દીસેસ્ખ*. 


તરારા 


પચ્છા શમ કરવાથી જે સ તોષ * 
ખરપા થાય છે તે ટુક સુદતને * 
અને તકલીદી હેય છે-ગ*ને હુ'શેશુ 
કઇ વધારે પ્રમાણુમાં તે ૪ચછા 
૬૧મ કરવાની લાગણી પૈદા યવાન 
વીતા રહેવીજ નથી. "ંચ્છા એક 
મછણાસાગર મીસાલ કદીખી છીપી 
શુકાવીજ નથી; જેમ જેમ તમે તેતી 
માંગણીએ પુરી પાડતા નો છે 
તેમ તેમ તે વધારે અને વધારે 
માટે જ્યાદા ખુલ ૬ અવાજે ખીજ 
મામણી કરતીજ રહે છે. પોતાનાં 
રોર્વાઈ ગયલા ભાવીક સેવકે 
કનેથી ઈચ્છા વષુ ગને વધુ સેવા 
માંગવીજ રહે કે-ત્ષને જયાં સુધી 
તે સેવકો મનની કે તનની વેદનાથી 
પટકાઈ પડતા નથી તયા ડુ: ખતા 
સ્વચ્છ આખાતશુમાં ગખડી પડતા 
નથી ત્યાં સુષી તે પોતાનુ માંગવું 
યાલુજ રાખે છે, "ચ્છા-ગશ્મે 
રાજખનેો મુલક છે; તમામ સુસી 
બતો ત્યાં જમાવ થયલી છે. ૪ંચ્છાને 
છેડી રા-ચ્મને તમને બેહસ્તનુ' 
ભાણુ યે. ત્યાં હજ કરવા જનાર! . 
બાસામી માટે હવેક પ્રકારની 
1 ખુશાલી તે જગ્યામે ખોઠી થવી 


કહા છે. 


_અણદ્રસણ-2-૦૦૦૦----૦૪-ર-૦---૧-ઝઝઝયન-નઝનન-ન-.. 


(૨૨૮) ' 





“ન--------------૭- નન ન #:) *જાજઃ : દ અઅ આ. - #ઃ જ : ૬ રજાની સાૂઝન-ાજુના્ખણજુણીજુ' ખયુખયુજજગુનન્યાજજાણુસણુનવળઇ, 


લાબ ૧૪ શ્રી ડીશેર 


ક . 





ભાત્મીક ખામરોા ' માટે ગેર * 
-રવાથી પશ્વરી ૫૬ ભણીને રસ્તો 
-મટ થાય છે. તે ખએેક નતની 
વનો નીસરણી છે કે જે ચ્યા 
૪ગતથી ઠેઠ સ્વગે સુધી પૉંહુચે 
કે-જે ગફલવીયી રાસ્વી સુધી * 
-બામયધી છે જે સ કટયી ઠેઠ શાંવી 
નુધી પુગી વળેતી છે. ૬૨ક પવીત્ર 
॥ષું તે નીસરણીપર્‌ ચહી ચુકેલો 
ગીય છે. ૬વક પાપમાં ડુખળેથા 
ખ્ય મોડેવડહેણે તેતી નજદીક 
ખાવ્યા વીના રહેવાનેોન્જ નથી. 
૨ક ક'ટાળેષા હા૪છ, જે મમા દુન્યા 
સ્મ લેમજ સવાથે ગમ”પાતાની 
શઠ મરડીને મહાન પીતાના 
પરે તરફ મકમપણે ડોક્ચુ' કયે 
કે તે, ખા નીસરણીનતા સોનેરી 
મગડર્યાપર પોતાન પગે ઠેરવવા 
મમર્‌ રહેવાનોજ નથી. ગમે સીડીની 
3૬ વગર તધે ૪: સ્પીવીમાં 
ભાગળ વધી શકવાના નથી. 
ગુદાતુ ભાણુ, ખુદાઈ શાંવી, 
મ્મને સશ્પા્ની. કદી ઝાંખી ન 
મ્ડેશોવી કીતા તેમજ સ્વચ્છ 
૧જાહુ તે વગર તમારે સદા 
કપાયઊાનજ ર્ણેશે, 





તો૦ ૧૫ મી ડીસેષ્ળર. 


' દવસના વખતનો એક ચેફસ 
ભોમ તમારા ઉ'ડા ગોર માટે 
ફા”૪લ પાડોન્ષ્ખને તે તમારી 
મકસદ માટે પવીત્ર ઘેખીતે પાળતા 
રહેઃ, ખે ફામ માટે સઉથી ઉત્તમ 
વૃષ્ષખત ખડી ખામદાદને। છે-કે 
જમારે્‌ે હરેક ચીઝ ઉપર ભાથા 
ખેશનેઃ છોંયો પ'ઠરાયધો હોય છે. 
પછી.તમામ કુદરતી સ્થીતીએમો 
તમારી તરટ્રેણુમાં જયે. તમારે! 
જુસ્સો, આખી રાતતા શારીરીક 
લાંખા અપવાસ પછી દપઢ પડેયે 
હરે; ખાગલા દીવસની ઉશુકેરણી 
ભો. તેમજ જ જલે બધી ઝુ 
પાશેલી હશ; “ને તમારૂ મન 
હાક લીધા પછી સુસ્તકીમ બનીને 
1 મ્માત્મીક શીક્ષણું ઉપાડી ધેવાં 
માટે તદન તૈયાર બનેલુ' હરે, 
1 ખૃચીત-પહેલી તમારી 933માં 
તમે આગળ વધી શકે નહી'; પણુ 
ફરી ફરીથી કોશેશ જારીજ રાખ- 
1 જે-કેમજે ખાત્માતી માંગણીએો 

સહેલી ઉડાવી શુકાયે તેવી હેવી 
નધી. 





૧૦ હે સી ડીસેમ્બશ._ 


ને તમને કપટ ગ્મને ગુસ્સા 

તરફ વલણુ હેય તે! નરમાશ ગમને 
[ માદી માખે ઉ'૨। ગે।૨ કરજે; તેષી 
1 વમને તમારી કયોર મ્મતે સુખાણ 
ભરી થાલયલણુનુ' ભાન થે. 
પછી તથે પ્પારના ખ્યાથોામાંજ 
વસવા માંડરી-માયા શ્મને ૬રગ્ુજ- 
રની લાગણી તમારાં હેયાંમાં પસરી 
હેરી, જેમ જેમ તધે નીચા જુસ્સા- 
મોને ઉ'ચા વીચારેથી ગ્માંકોશમાં 
લાવતા જગો, તેમ તેમ તમારાં 
1 ₹ગર્પ્માં પ્યાટના ઈશ્વરી કાયદાની 
માહીતગારી ગુપચુપ *્યામેજ યવી 
યાલચે-*્યને તમે 9'૬ગી ચ્મને 
માણુસાળ વર્તલુકની સર્વ પેચવણુ 
1 સુશુકેલીખો વધારે ખુલ્લી રીતે 
1 સમજતા યયે।, શમા માઊતગારીને 
તમે તમારા ૬૨૬ વીચાર, ચખ્દ 
કે કામમાં ગતે લગાડ તો તમે . 
વષારે ને વષાવે નમનતાઈભયા, 
વષારે શોહુખતવ તા, વધારે ખુદાઈ 
પ્રકારના બનતતાજ ચાલચેી. ૬૧૬ 
ભુલ, ૬૧૬ અકલપેઠી પચ્છા, દરેક 
માણુસાઇ નખળાળના ખાખમાં 
ખભેમનજ ખને છે; ગભીર ૬ર૨યાફત 
૪ીષાથી તે કાબુમાં લાવી કકાય 
છે. જેમ જેમ ગુનાહ મ્મને ગફલવી 
હકરાહ જાય છે તેમ તેમ સચ્યા- 
પની પાકની હજ કરતા મ્માત્મા 
. [ માટે વધારે સપણ નજરે પડે છે* 
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શાંતીયી ઉ'ડો મોર કરવાની 
શુકલી વડે તમે જેમ જેમ ડહાપણુમાં : 
ખાગળ વધતા જશે, તેમ તમે 
1 સ્વાર્થી પ્ચછાખોા વષુ ગ્મન્રે વખુ 
છેડતા જરી, કે જે ઈંચછાએ 
અસ્થીર, ડુંક સુદતતી, ભને 
દુખ તથા ગમગીની ઉતષન કરના? 
છે. તે છેડડયા પછી વધવી જવી 
મજખુતાઈ ગ્મને પ્તતખાર સાથ 
સ્મયળ નીયમો ઉપર્‌ તમે ઠરીઠામ 
થયો ગને બૈહેશ્ુતતી શાંવી ગ્મનુ- 
ભવી શકરા, અખડ નીયવમોના 
સાનની હાજત, તે ઉડા ગેોરને 
ઉપયોગ છે મ્યને ઉ'ડો મે।૨ કર્યાયી 
જે શુક્વી મળે છે લે એ નીયખે 
ઉપર સાધાર અને પતમાર 
રાખવાની ગને ૪શુવર સાથે એકત્ર 
થવાની શુક્તી છે. તેટ॥ માટે 
ઉડા ગોરની નેમ સયચાળનુ મ્મને 
ખોદાનુ' પરભાર્‌ સાન મેળડ4વાની 
તેમજ સ પ્રરણુ પંશવરી શાંવી નુ 
ભવવાની હે।ય છે. 

માલમીલકતને વળગી રહેવાની 
સંધળી સવારથી ૪ંચછાએોને તજ 
૪ને શ*્મને વ વગરના શ્મજ્ઞાત 
પણુને દુર કરી તાંખીને, ઉ'ડા 
ત્રાસના ખળ વડે વધારે ઉ'થ 
સ્થીવીએ પુમવાની કાશેથ કરે. 
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તો૦ જં મી ડીશેસ્મર. 
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યકીન રાખો, ભાશા રાખો, 
ઉ'ડો મોર કરતા રહે ગ્યને તમારા 
ખાત્મીક ગ્મનુભવો પખુદાઈ પ્રકારે 
મીઠો લેમજ પ્યુખમસુરત થતા 
જમરે,--તમારાં *શ્યતરની દ્રષ્ઠીખએે . 
જીર્તીવ'ત દેખાવો પડતા રછી તમને 
"ખુશાલ કરર. જેમ જેમ તમે 
મીનોણ પ્યાર, મીનાોઈ પનસાફ, 
નેકીના સ્પુ'ણુ કાયદાને--યાને પ્ખયુદ 
"શુદ્દાને પોતાને--સમજતા જશો, 
તેમ તેમ વધુ મોટું તમાર્‌' સુખ્ખ 
ખને વધુ ઉ'ડી તમારી શાંતી 
બનલી જરી. પુમણી ચીઝ પસાર 
યઇ જયે--દરેકે દરેક ચીઝ તમો 
માટે નવી બનવી જરી. આ જડ- 
વાદી જગમતપર રી વળેધો પરરો 
(જે ચુમરાપની ચ્માંખ માટે મ્મવીશય 
જડો સ્મને ગ્મપારદશેક. છે---જે 
સચ્યાણંની ગાાંખ માટે અવીશુય 
ખોરીક શ્મને નેઢની વણુતને! 
છે તે) બાપાખાપ ઉ'ચકાઈઇ જપ 
તમારં સાંશે મ્માત્મી* દન્યિાને 
"્‌ુલ્લી રજુ કર્‌ સુકરી, પછી 
વખતને વેઠુ સમાપ્ત થરી, અને 
તપેમાત્ર *્મમરગીમાં વસવા માંડશે, 
સ્થિતીનુ' ખદલાવુ', યા , માત, 
પછી તમને ખા કે ગ્યફસોસ 
ઉપજાવરી”જ નછીનકિમજે તમે 
પોતે ખેક ખેવી સ્થિતીમાં સુકરર 
યણ ચુકેલા હમો કે જે સ્ષીવી 
ઇદી બદલાલીજ નયી. ત્યારે તયે 
કાયમની ગીતા ભિત્તરમાં વસી” 
ચુકેલા હયે. 
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માનવી જાતનો મ્યાતમા એક 
જ મભુમી ઉપર સદા યુધ્ધ મયા 
વતો રહેલો છે -ત્મને ત્યા બે 
સરદાર્‌। ભાગેવાનીના તાજ માટે 
લડતા રહેલા છે; તેખો 72મરેની 
હકુમત માટે અને મ્મતઃકરણુતી 
શાહી સત્તા માટે, હમેશુતી ટકકર 
ઝાધળે છે. *મા બે સરદાર માંહેષો 
ખમેક સ્વાથેતાો માણેક છે, જેને 
સેકો “ગા ડદુનન્‍્યાતા શાઠુા- 
ઝાદા!' કરીને કડે છે. ખીજ 
“સચ્ચાઈનો પેઠયો” છે જે વળી 
“ખએેોદાઈ પીતા” તરીકરેખી બળ 
ખાય છે. “સ્વાથેતો માધેક' હુક્લ 
ડખો છે; ઝુસ્સો, ગર્‌ રી, મોભ, 
હલકાઈ, દુપણુ--અએ તેના 
હથીયાર્‌। છે. *્મા અ'ગેમેન્યુસના 
તે સષળા ગ્મ'ધકારના એોજરે્‌ા 
છે. “સચ્યાઈનેો ચેઠયે!” નરમાશ 
ભવા ગ્મને ભલમનસાપભ । છે; 
તેના ઇયીયારા માયા, ધીરજ, 
સ્વચ્છતા, .સ્વભાગ, નમનતાળ, 
પ્યાર છે. સ્પેતતેમેન્યુમ ના એ 
જેશુતીના ઇુધીયાર્‌। છે. 
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નદા 


જે પ્રમાણે તમ ઉ'ડી વીચાર 
 શુકતીનાપ્રખળેસ્યાતષપતમાં ચ્આગળ 
વધતા રહે છે, તે પ્રમાણેજ 
તમે તમારી સ્વારયી વ્યાસનામેો 
| જે બીલકુલ તકલીદી હેય છે, તથા 
ટુંક ચુદતતી ગમને ગમી ગઝખબ 
બરપા કરતારી હોમ છે તે) વષુ 
મ્મને વધુ તજતા ચાથેો છે. ઉ'ડો 
મોર્‌ કરવાની તળેહુથધી તમે વધુ 
મ્ધૃતે વધુ મકમપષપણાંથી ગને 
વીશુવાસથી હંરગેઝ નહી ખદલાતા 
નીયમો ઉપર મદાર ખાંધી શ । છે।- 
ગને આય ૨ ખુદાઈ આશાગેશનુ' 
તમને ભાણુ થાય છે. મીનોાઈના 
કાયમના નીયમો શુ' છે લે 
જાણુવા મઃટે ઉ'ડાવીયારતી જરૂર 
પડે છે; ખાવા ગભીર ઉ'ડા 
ત્રાહ્નાં પરીણામ તરીકે તમને ગમા 
મીનાઈ તીયમો ઉપર આધાર રાપ્યન 
વાતી-તે ઉપર વીસવાશુ રાખવાની- 
તમને શક્તી પ્રાન યાય છે. તેયી 
સેનટે તમે સે૧2૦૬ાળતી કાયમી 
માટે તપઈયાર બતે। છે. ઉ'ડા 
ગ'ભીર મેોરનુ' પર્‌ીણુા।મ ગ્મે%૪ છે 
કે તમને સચ્યાઈ વીચેનુ', ખુદા 
લીચેનુ, અને ઈગુવરી બુધ ૬ શાંવી 
વીરીતુ સીધ્ધુ સાત સપાદન 
થાય છે, તમારા પોતાના દેફ્યાફ- 
તથી તમે ઉચે ચઢવાની કદોશેક્ષ 
કરે।! તકલીદી રેવતાએ। ભને પક્ષા 
પક્ષીતા ખાહુખોને એેકલપેઢાઇષી 
વળમી રહેતા ખષ પડે; તદન 
મઃણુ પાધલી માન્યતા સમને 
વગર્‌ ૪વ૧નાં અરાતપથુાયી બસ - 
ભાગળ વધે, 
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દરેક માણુસનો ચ્માત્મા -એક 
યાલુ જગમાં સામેલ છે, જેમ 
ખેક ચીપાહ ખચો ખેકકી વેળા 
મે દુશુમત લશકવેાતી સામે ય૪ 
શકતો નથી, તેમ ૬ર૨ેક ૪મર 
એકકી વેળા યાતો સચાઇની બાજુ 
મે લડે છે કે યાતો સ્થારૃથ તરડ 
થી દુથીશ્યાર ઉગામે છે. શમા બેતી 
વગે- વચગાળેના। માર્ગ છેજ નછણી. 
યાદ રાખજો! તમે બે યેઠોની 
નોકરી સામઠી વેળા કદીખી કરી 
શુકવાતા નથી કારણુકે જે તમો 
મેકને પીકકારશે તો ખીજને 
યહા. કદાય તમે એકને વળમી 
રહેશો, ખને ખીન ગમ વીરસ્કા 
રખાડમે, તમે ખુદાતી મ્મને 
પષ્ઠસાના રેવની *્મડેકી વેળા કદી 
પણુ સેવા બજવી શકવાના નથી. 
શુ' તેમને “સચાણ' જધુવી છે ? 
“સચાઇ”ને પીછાતવા માટે શુ' 
તમે કોશેશ કરે છે।!? તો તમારે 
સ્તભોાગ છેકતા છેડા સુધી આપવા 
માટે તપયાર થઈ રહેવું પડશે 
કાર્ણુકે “સચાઇ' તેની સરવે 
ઝળકવી કીરવલીમાં યારેજ રેપ્પાય 
છે અને સમજાય છે, કે જયાયે 
“સ્થાર્થય”નો સર્વથી છેલ્લામાં 
જેલષળોા સ'સારા બેમાલુમ થઇ 
ગયલે હોયે છે. 
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તમારી પશ્છાખાની સામે થવા 
માટે તમે તળયાર છે? તમા 
હવરે।, તમારી તાસુખીએ।, તમારા 
ધખારાખો કે!ડી દેવા તમો ૨1૪2 
છે? જો તેમ ઇચછે તોજ તમે 
સચ્યાઇના સાંકડા મારગમાં દાખ લ 
થળ શુકરે'; *મવે જે થાંવીયી 
દુન્પા થાકાત છે તે શાંતી તમે 3 ધી 
શકર, સદ'તર આપણી ૪ચ્છાખોા 
તી વીરૂધ થવુ -*્યાપણુા। સ્વા1થને। 
સંમુળમેા નાશ કરવા-એમાંજ 
“સગ્ચાઇ”ની : સ'પુર્ણુ સ્થીવી 
સમયિલી છેટ ગ્યા મોતેબર પ'કતીગમે 
પુગવા માટે સઘળા પરષ શ્મને 
સધળી પ્રીલસુરીખો માત્ર મદદકરતા 
સાખનો મીસાલ છે. જયારે 
૪નતશાત ચુપરાહી ગને સ્વાથેમાં 
ગુ'ગળારઠ જપને પોતાનો “પંશ્વર 


ભતતાર”--પ્રચ્ચાઈ સ્મને પવીત્રા 
તી સ્થીવી--મુલી ભય છે, 
ત્યારે તે સામાં'માણુસ વીષે મત 
બાંધવા સાર્‌ પરીક્ષાના તરેહુવાર 
ખનાવઠી સ્ટેનડરડે। ખરેષા કવે છે? 
પછી “સચ્યાઈ'તી કસ્‌ઠી માટ 
"ખુદના પોતાના ફ્વવાખએા ખામળ 
ષાડી તેને પેતે વળગી રણે છેઃ 
પર્‌ીણુામમાં ૪તસાત ૪તસાનની 
વીરૂષ થાય છે--ડાયમતી દુશ્મની 
મનેઝષડા બર્‌પા થાય છેન 
અને ચ'દ્રોદાળતી યુશીભત તૈમજ 
વદતાખેો ડ્રેલાઈ રેણે પ, 


ય 


તા૦-૨૪ માં ડીશેસ્મશ 


(૨2૮). . 


“સચ્યચા”માં જન્મ થયા 
ભટષે શુ' તેનો અરથ તમારે 


સમજવો છે! તો બમ્ન સ્વાર્થને 


મરણુ પામવા રેજે, જે હવસો।, ભુખે, 
પચ્છાબાો, ધખારાખો, સાંકડા 
વીચાર, મમને તાસુખીખાને તધ 
મ્ત્યાર વુલીક ચીવટાઈઇથી વળગી 
રહેતા ગમાવ્યા છે। તેખોને તમાર્‌ાષી 
વીપ્યુટાં પડવા રો. તમે તેએોને 
વપુ વાર્‌ વશુ થવા ના પાડો-મ્મને 
“સચ્ચાઈ” તમારી થો. તમારે 
ધર્મ ખીન્ન ખધા ધર૩મષે કરતાં 
યઢયાતો છે એવું ગુમાન રાખતાં બ 'ધ 
પડે, ગને સખાવતનેો ઉમદા પાઠ 
નમનતારઈ સાધ શીખવાની કેોરીશુ 
કરે, શુરૂસ્ટીમાં પ્રસાર પષાશેલા 
મહાન સીનાોઇ કાયદાને ખરાબર 
સમજો શ્મને તમારા મનની હાલત 
તે પક્વીએ પુગધે કે નેને “તાખે- 
13” તરીકે ખોળખવામાં આવે 
છે. પંનસાફ, સમાધાનતી ગ્મને 
ષ્યાર્‌ મા જગતમાં સર્વોષળી છે 
બેમ જો તમે ખેકવાર જણી લ્યે 
તો તમને માલમ પડી ભાવે ડે 
તમામ યસુશીખતભર્યાં સ્મને 
દખદાયક સ'જોમા મજકુર મહાન 
કાયદાને તાબે નછી' થવાનાં 
પશણાશો માત્ર છેઃ 


તા૦- સ્ષ ષતી ટીસેસ્બ. 


કદાપી તમારી ગરદને ધીમાં 
સાંકળો મોઢા વજન સાધે પડેલી 
હરે; કદાપી તશે તદત એકલા 
મટુલા સ્નેહી-મીમે। વગરના હે, 
મતે તમો બહુજ ઉ ડી લાગણીથી 
૪ચ્છતા હે(, કે તે તમારી ઉપરને 
ખકો હલકો પડી જય. પણુ 
લે બોજો તો ચાલુજ રહે છે મ્યને 
તમે જશે વપુ ખને વપુ ગ્રિહા 
બનતાં મભ'ધકાર્માં લપેઢાયાજ 
જતા ઘસે છે. કદાપી તમે 
ફરયાદ્‌ કરતા હશ્ે-તમારાં ભાગ્ય 
માટે તમે મભફસોસ કરતા હ3।,- 
તમારા જન્મને, તમારાં માત 
પોતાને, તમારા માથેકને, પખુદ 
તે ગેર૪નસાદી શાક્તખોા (જેએ 
ખે તમારી ઉપર ગેરવા”ખી 
મુડ્ધેસી ખને પ્રુસીમતો ખેટબી 
ખધી વેડી દીષી છે, મ*્મને ખીન- 
ખાતી ઉપર મ્મયશ્ષ *્નને મ્મારામ 
ખેઠષા બધો વસાવી મેટયેો છે, 
તેને) રોષ દેતા હે।. પણુ તયાર 
બડખડાઢ ભને તમાશા ખળભળાટ 
ખ'ધ પાડો, તમે જે જે 
ચીજોને રાષ દેવા છે। તેએ માંહેલી 
શકા૪ઇખી તમારી ત મદસ્વી માટે 
જોખમદાર નધી. તેનુ' "પર્‌' કારણુ 
તમે પોતે છે); મ્મને જ્માં કાણુ 
શોજુદ હોય” છે ત્યાં ઉપાયખી 
મે રે નોઈખે છે, શ 








ઉછ 


શાક ૨૭ મી ડીસેસ્બર, - 

_ લમારશી ખબાતપાસતા ઇવલવી , 

તેમજ ૪૧ વગરતી દુન્‍્યા તેજ 
રગ ભાકાર પકડરી કે જે રગ : 
ગ્ાકાર તમારા વીચારો તેતે ભાષ] 
“ગાપણા વીચારાને ખરાખર . 
મ્મનુસર્લી” ગમાપણે હસક : 
ધાવ્યે છીયે, મ્માપણી હાલત ; 
માપણા વુરમાની ઉપર ર્યામયધી : 
હોય છે; માપણી ૪૬ગી%જ ;| 
મ્માપણુ। વીચારાની ખનેલી છે. ” ' 
ખુધ્ધ ખા પ્રમાણે કછી ગયે છે. . 
તેટલા માટે દેખખ0વુ' છે કે એક 
માણુસ સુખી હોવાનો સખખ 
મેજ છે કે તે પોતે સુખી વીસારે્‌માં 
વરી છે; ખેક માણુસ #૬ માળ 
છે તેના સખખ જે કેતે 
પોતે કમજોર કરી નાખનારા 
ગને નાઉમે૬ બનાવનારા વુર'મોમાં 
રાત દહુડો રહેવાનું પસદ 
કરે છે. તમો પુજરા હોવા યા 
હીમ્મતવાન હોવે!, બેવકુફ્ હેવ, 
યા દાતાવ હેવ જ જળમાં હેવ, 
યા નચીત હોવ૧- યાદ રાખશે, 
તમા? સ્થીવીનુ' બેક્લુ' કારણુ 
તમારા પોતાના ખાતેનમાં છે, 
તમા? ખાહેર તે! નથીજ શગ્મને 
હવે હુ ધણુ।ક *્મવાજેને 'બએકકી 
વષ્ખતે પુછતાં જણું સાંભળું છુ 
કે”“કશુ ત્યારે તથે એમ કહેવા 
માંળાકો કે ખાહેરેનતા સશભે- 
ત્રાથી આષણા મન ઉપર કાંઇજ 
*્મસર્‌ થતી નથી ! ” હુ તેમે 
નથી કહેતા; પણુ હ મેટલું તે 
કહુ છુ'-ગને હું તે તદન ખાત્રી 
પુર્વક સચ્યાણં તરીકે નાણુ છુ 
કે સજોગે એવી બાખદ છે કે 
જે તમે પોતે મજુરી ખત ખા 
પો તેઢલીજ દવે તપારીપર્‌ અસર 
: કરે છે: વધારે નછી, 


(૧૪૨) * 
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ન. જજ “ટ ર... ડૂ. જાપ, . 
““મજખષુત મનનાં આગ્રામાખોા 
પાતાની ખીમહેમી શારીરીક અ્થીવી » 
માટે ઝાર ગળાપો કરતાં નધી; 
જખમો તનની નમળી હાલત વીષે 
ભપરવાહ ૨૬ે છે, ખમે ગસ કામ 
કર્વોજ જાય છે-૪૦૫ાજ મ છે 
જાણે કે તદરાસ્વીમાં કાંપ્ખી 
ખામી હોયજ નણી. શરીરને માટે 
ઝાઝી નછી ખટરાટ કરવાથી મત 
જોરાવર ગ્મને *બકલવાળુ' સછી શકે 
કે;તા બઢલુ'જ નહી, મજબુત 
મનધી બોરખા શરીર સુપ્યાકારી 
વપારે્વાનુ' બેક સાધન પેદા થાય 
છે. જે તસે એક સ'પૃષુ 
ગાસુદુ' ક્ુરીર ધરાવતાં નહી હોવ, 
જત્તોપણુ બેક સ'પુણુ ખઆસુદુ મન * 
' ધમવવાનુ્‌' તો તમારા હાથમાં છેજ. 
મને એક સુખાકારીભરયું મત 
બેદ સુખાકારીભરયાં તન તરફ 
લઈ જવા માટે સાધી ઉત્તમ રસ્તો 
કે. એક નિગડેલાં શરીર- કરતાં 
બેક ખીમાર મત ધરાવવું વષાર્‌ 
ભડ્િસકારક છે. મનની નાદશ્સ્ત 
તખીયત શુળ્‌ીરની નાદર્સ્વ તખીયત * 
તરફ જર્રજ લ્રષ્ જય છે.” 
મનની ખીમારીધી પીડાતાં શખ્સ 
શ્ષારીરીક વેદનાધી પીડાવા -થખ્ઝ 
કરતાં વધાર ૬દમાને પાત્ર છે. 
સ'ખયામ'ધ દરદીબએ। એવાં હોય છે 
(મને ૬રૈક તખીન તેખોને બોળખે 
છે) કે જે દરદીમને તેમનાં 
સપધળા શત્તે ધોભસ્ત શરિરની 
ખાત્રી મ્માપવા.. માટે માત્ર લૈમતાં 
મનને વધારે મજખુત, વધાવે 
ખીતબેકલપેટું' અને વધારે સુપ્પી 
કપીવીમાં લાવવપની જ થાય ખોઠી 
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લાબ ક્# મી ડાસેસ્મર, 


નત -.નતા 


જ્યાં પણુ શેક ચીજનો કાંપ 
સખખ રેય ત્યાં તેની *્મસર માલમ 
પડવા વગર રણે નણી; મ્મગરેજે 
અનીવીનોા સખખ રાલતતી યેલ 
છેલનો હોય--શ્મગરજેો નાધોશીને। 
સખખ ગરીખાઈનો હે(ય--તો। ૬૨૬ 
તવ ગર્‌ શખસ અતીવીવાત બને 


૬૨ક ગરીબ શખસ નાધોશીમાં 


ગખડી પડે, 
એક ખરાખ કામ કરનાર શુપખ્ખસ 


તો કેોળખી સ'જેમામાં બદીનુ' . 


કમ કરવા વગર રહે નહીં. પછી 
તે ભધે તવગર હોય મયા ગરીખ 
રોય મા એં બે સ્થીલીખોની 
વચ્ચેની કેઈ હાલતમાં હોય. તેજ 
મુજ્બ ખેક ભલું કામ કરનાર 
શુપ્પ્સ ભલુ' કામ કરરિજ--પછી 
તેને કૃદ્તતે મધ તે સ્થીવીમાં 
સેલ્યેડ હોય. છેક હદખણહારેના સ'જેમે। 
ખદી કે જે ફક્ત પોતાની તક જોવી 
ખો.ઠી થવી હેય, તેને બહાર લાવ- 
વામાં મદદ કરય, પણુ એ સ'જેમે 
મે ખદીને મુળમાં ઉત્પન્ત કરી 
શુક્ર નહીં? :' 
 _શત્રીખાપ્.નાો ડખ ખીસામાં 
કરતાં ધણીવાર મનતી ભ્મ'૬રજ 
હોય છે? જ્યાંસુધી ખેદ માણુસ 
વધુ પૈસા માટે ભુખ્યો હોય ત્માં 
સુષી તે પોતાને મશબ તરીકેજ 
' મણુશે, ખને તે ૨ નેતાં તે 
ટાગીબજ છે, કેમકે ધોભ નમે 
મનની ગરીબાપ ષ્ઠે. 


0 


(૨૪૨) % 


હકક 





કુદરતનુ' જોર ગમે અમેઢવુ'ખી * 

ભન્‍તયખીભર્યુ' હશે પણુ તે 
| માનવીજતના મગજના મદભુત 
જોશુ ગ્મને થવીચારવત યુડલી 
ગામળ ગ્મવી ધણુ ઉતરતાપ્રકારનુ 
ષે, ખાદમજતનુ' મન ઇદશેશુ 
કુદરતની મ્માંધળી કુક્વીએે” 
રારવે છે ખલ કે તેની ઉપર સર્વે,પઃતુ' 
ભાગવે છે. ખેનુ' અક 
અનુમાન એમે છે કે મમજબુ્ીના : 
અકલના- ચ્છાખાના-'કુસ્સાએા 
ના-ગ્મ'તરના રયોહને સમજવા રાહે 
પાડવા ભાાંઠેશરમાં રાખવાથી 
ભાદમજળતનતી ત્મને પ્રજાની 
તકદીરની લગામ હાથમાં સમાવી જય 
છે. જે ઈતશાત ખારેરની કૃદરતના 
શેશને સમજી થકે છે-તેની ઉપર 
હમુમત બોગવી શકે છે-તે કુદરત 
ને બેક ગ્રાયતઠીસ્ટ છે; પણુ જે 
મગઝતા ખાતેમનાં જુસ્સા 
સમજીને તેતી ઉપર ચવીપણુ 
ભોગવે છે તે ઈશ્વરી કાયદાને। સાય- 
નઠીસ્ઢ છે. "ખુબ ગોખી રાખજો- 
ખારેરતા રેખ્ાયાનુ સાન મેળવવા 
માટે જે કાયદાખો કાશે લાગે છે 
તેજ કાયદાખોા ખરી “સચ્ચાઇ નુ' 
જ્ઞાન મેળવવા માટેખી કાશ 
લાગે છે. 


ક કા) 


તા૦.૩૧ મી ડીગ્નેસ્મક. 


( મ્માખ્ખી જમત એક સ'પુણુ 
ઈન્સાફના ધારણુપર ચાધે છે. 
પ ન્સાન જતની ૬ ૬ગી પન્સાફના 
નીષજ પરજ રેચાયલી છે. ખ્ધાદમ 
. [ જતતી વતેણુકનુ' માપ પન્સા- 
ડૂધીજ ચાય છે. 9'૬ગીની જુદી 
જુદી સ્થીલીગ'મો, જે મ્યાજે દુન્યામાં 
જાયજ છે, જતે “આ ઉન્સાફતા 
ચળ કાયદાના પરીણામો છે; 
મને તેથી માનવી જતની ચાલગ-- 
લણુપર કઢી મ્યસર્‌ ૬રે છેઃ 
ઇન્શાત ૬૨૪ ખાખદનાં, કારણે! 
પસદ ૪ શકે છે-તેને ગવીમાંખી 
1 મેલી શકે છે; પણુ તે મજકુર 
| બાખદની મ્મસરને ખદલી શકતો 
નથી. શુ' વીચારો કરવા લે ખાબે 
ચુકાદા ઉપર આવી શુકમેન્ન્શુ' 
જામા આર્‌ ભવાં તે બાળે નીરણુય 
ઉપર મ્માવી શુકરી-નપણુ તે] 
વીચારે્‌। મ્મને તો કામોનાં પરીણુમો 
ઉપર તે કશીખી *સ-વા ધરાવતો 
નથી. ખે તો ફ્કત તે સર્વ શકવી- 
માન કાયદાનેજ મ્માધીત હોય 
છે. કેોળખી કામ મગ્માટોપવાને 
માનવી જત કને શુક્વી છે-પણુ 
જેવુ' તે કામ ખઆટોપાણ રહયુ' 'કે 
તે શકવી પુ$ થાય છે. મજકુર 
કામનુ પરીણામ બદલી શુકાતુ' 
 નષી-તતે છેકી શકાવુ' તથી-તેમાંથી 
' છટકી શકાવુ'ખી - નથી. તૈ 
ખસ સેવટનુ'જ દોય છેક 


દ. હં 
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* #સાશઇન્જનાણરમરન-નજુનાઇરઇગરણણગાળણામન્ગાઇન્માણ્ણગનગયારરનામઇ અનષ્રમમાઇજૂઇ'ણુઇળન ?' * ' જળશુનનઇ' ૧ "સામઇન ૨૦" 


 તા૦ ૧ લી જાનેવારી, 


₹નઅપયજીગઇન-નન * 


₹'દગમાની--ખએેને હસાખના 
મેક દાખલાની સાધે સરખાવી 
શકા, એક શીષ્ય જેને હાથ 
ગણીત ખરાખર કરવાની કુ'ચી પુરે- 
પુરની ભઆાવેલી હેવી નથી તે જેમ 
પ્રથમ મ્મમળાઈ જળને મુશકેલી 
વેઠે છે અને પાછળથી મણીતમાં 
પ્રવીણુ થતાં દવેને જેમ હીસાખના 
દાખલા કરવાનું ગ્મજાયખ જેવી 
શત સહેલુ' .લા॥ ૪ે--તેનીજ 
માફક ૪૬ગીના ભરા ઉકેલવામાં 
ખને છે. “માનીતી સરેલાળ 
ભયવા સુશકેલીનેો ખ્યાલ ત્યારેજ 
વી શકે છે ઠે ન્યાયે તમો 
ખરાખર સમજ શકે છે। કે હીમ્ના- 
ખનો કોઈ દાખધશે ખોટી રાતે 
કરવાની હઝારે રીવીખએોા છે, પણુ 
હીસાખનેો તેજ દાખધે પથી રીતે 
કરવાની તો કેક્ત એકજ ખરી 
રીત મોજુદ હોય છે. જ્યારે તે 
ખરી ડત મળી શ્માવે છે ત્યારે 
શીષ્ય જાણુ છે કે તે ખરી રીત * 
કે-દેતી ચુચવણું મટી જય છે, 
ખને પોતાનો “પ્રોમલમ” ખરાખર 
હાથ ધરવાને પોલે શકથીવાત છે. 
ખેમ તે જશે છે. 











'તા૦ ૩ જ જાનેવારી, 


કઝા 


૪'૬ગાની--મખે બક કપડાના 
ફટકા મીસાલ છે; મા કપડાંના 
રારાએ। મોયા છઠી*છુઠી છ ૬ગીએ। 
1 ખરામર છે. જ્યા વુલીક મમા 
રારાએા ખરાબર સ્વત'ત્ર રીતે 
મરાઠવાયલા હેય છે, ત્યાં વુલીક લે 
ભેકમેક સાય ઝુચવાઈ ગયલા 
રોતા નથી. ૬3૬ રોર્‌ પોતાને 
જુરો મારગ ધેતો રહે છે. તેજ 
પ્રમાણે ૪'૬ગીની તદર દરેક 
જુરા જુદે ૪નશાન પખુદના'પોવાના 
કાશોનાં માઠાં પરીણા।મે। સેહેવે છે, 
રૂડાં ફળો ભોમવે છે; પારકાંએાના 
કામનાં પરીણામો તેને ભોગવવાં 
પડતાં નથી. ૬૧૪૬ શ્માસામીની 
પાતાની 9 ૬ગીનો ૨ સ હેષે 
ભને સુકરર્‌ યયધોજ હેય છે; 
પણુ ષણી ૪'૬ગીએમો સાથે મળ- 
વાથી પરણુામોાની એક લગાર 
ગુ'ચવાયલી ષણુ ઢકોરાબ ધ હાર- 
| માળા રજી થાય છે. કામ હેય ત્યાં 
સેવઢ હોવું જ જોઈગૅ-કરતવ્ય રોય 
ત્યાં ફળો હેવાંજ જોણય-કારણુ 
રાય ત્માં *યસર હોવી જ ભજોળયે, દરેક * 
ચીઝવે ૪'૬ગીમાં સમતોલ રાખખ- 
નાર્‌ ઉલટ-જ વાખ છુ શેશ મોજુદ 
હાવોજ જોઈએ; અને તે ઉલટ 
જવાબ હમેશ પ્રથમ ગવીના। પ્રમા- 
'છુમાંજ રોવો જોઇએ. 


(૨૪૬) : 


તાંબ ૪ થી નાનેવારી. 


 “બદીનો સવાલ” ખે. ઈનયા- ! 


નનાપોતાના બુર્રા કરમો। સાથ 
નીકટઢ સ'ખબ'ધ ધરાવે છે; જયારે 


ભખાદમ જાત પોતાના કર્મોને : 


સ્વચ્છ કરે છે ત્યારે તે ભ્મા 
સવાલનુ ખ'ડણું કરી શકે છે. 

રરો કહે છે કે “માતવી ! તુ 
ખદીનુ' મુળ શોધવાની કેોમેશ ના 
કર--ડેમજે વુ' પોતે તે મુળ છે.” 

જશુ।-મ્મસર ને તેતા કારણુથી 
તમે છનહાર છૂટું પાડી શકનાર 
નધી. કારણુ “મને ગ્યમર્‌ એમેક- 
એકથી જુદી કીસમવાં કેળ 
કાલેખી થનાર નથી. 

ઈમરશુન કહે છે કે “પનસાફ 
કદીખી તથે સુલતવી રાખી શકર 
નહી. છ'રગીના સરવે ભામો ને 
એક સ'પુમ્ણુ “ન્યાય હમેશ 
સમતોલ રાખે છે.” 

ખા દગીમાં મ્માદમ જતને 
કુદરતે મેક એવી ઉડી બુધ્ધી બક્ષી 
છે કે જેથી તે કારણું અને ચ્મસર 
નો ચમેકી વેળા વીચાર કરતો 
રહે છે *ભ્મને એ બને ચીઝથી 
મેક સ*પુરણુ સેવટ લાવતો રહે 
છે, દપ્ખલા તરીદે-જ્યારે એક 
માણુસ ડ્ષ્હે 38) એક ષાતકી 
કામને ફરીયાફત કરે છે ત્યારે લે 
માણુસ તેજ પષડીએે પાતાના 
મનને ન્ન ૬રે છે. એક પળ 
ગાઉ જે માણુસ પોતે હનો તૈ 
માણુસ તે હવે રહેલે। હોતો! નથી! 
તે જરા વધારે ખરાબ-જરાક 
વધારે મ્યસુખી ખનેધેઃ હોમ છે. 
મયા પ્રમાણે જે સ'ખ્યાબ ધ 
ખરાભ વીસાર્‌ા તમને ખરાબ કાકા 
મેક પછી બેક થમાં કીધાં તો 
લે માણુસ તદન ક માળ ઈતશાન 
તરીકે રજું [થાય છે. 


કાઇ નમ નનજુજન ક ર 5? 


-------ૂ-----નન 


(૫૪૭). 


 ત્તા૦ ૧ મી જાનેવારી. 


“ દેહેકઢર”તી સ્થીરતા ભને 
 _મકકમપણુ તેમે ઉત્પન કરે, ગ્બને 
લધે “મન શકલી” પેદાઃકર શકર, 

ખા “મમજઝ બળ” ઉપજવન- 
'વાની ઈતશાનતી સર્વધી પહેલી 
ફરેજ છે; કેમજે લે ખોદમ જાતના 
ભા દુન્યવી વહેવાર માટે અને 
તેની ખાકી ઉત'વી માટે તદન જ 
| ખૂવ્ર્યનુ' છે, ૬૨૪ દતેહમ'૬ કે।યે- 
શના મુળમાં જોરા તલે દ્રઢતા છે; 
હતી કે મીનાોઈ દુન્‍્યામાં એનજ 
દ્રતા અતે ફાવે છે. દ્રઢતા 
વૃમરનુ' માણુસ ૬'ગાળ ભને 
પરત'ત્ર હોવા સીવાય ખીજુ' 
'કાઇખી થળ શકતુ નથી, તમારા 
“ભમમઝ ખળ” ને દ કરવાનો ખરે 
“રસ્તો તમારી પોતીકી ર।૪'દી 
૪'૬ગીમાં મળી ભાવશે, તે 
રસતો ખએેથેો તો સાદો સહેલો 
“ભને રેખપંતોા છે-કે જગો કાંઈ 
(ધશિજ ચું'ચવણુભરયે। ગ્મને ભેદી 
“રસતો મષી કહાડવાને વલખા 
મારે છે તેએ ખા ખવે રસતો 
જોવા વમર્‌ ચુકી જપને મામળ 
"  ચાલ્માજ' જાય છે. 


ફટ 
જ 


હ 


 ગઝાુણાણસનનાઓાામરુળમૂણસળાઇસાણળવન--ન-----.---૪--- - -. ? 


(૨૪૮), 


કે & દી જાનેવારી. 


કતા. હતતારાાડો 1% , 
કક ------- 


જે શખસ પોવાનાં મનની 
ઉપરે કાબુ રાખવાની સાદી સુળ 
સચ્યાધને વળમી રહેવાને હળેઇ- 
મ'દ નીવડે છે, તેતે માલમ પડ3ે 
ડે.મતરકવીતી ખીલવણીનુ તમામ 
સાયનસ -નીચલા સાત કામદા- 
મોમોમાં સમાં જય છે ! 


૨. ખરાળ ટેવો છોડી દેવો. 

૨, સારી ટેવો રચેજ 

૩. હાલતી પળની ફરજ તર૬ 
ભ્ા'તઃકરણુપુરવક ધ્યાન મ્માપે. 


૪. જેખી કામ કરવુ' હેય તે 
મકમ વીતે ભને એક્દમ કરે, 


પ, કાયદા સુજમ રહે. 
૬, -૪0ષર્‌ કાળુ રાખો, 
૭. મતપર્‌ કાળુ રાખે, 


(છ 


તાએ ૭ સી જાનેવારી. 


જે માણુસ પોતાના સ્માત્માની 
તાલીમ અખાડા કરીને કેોપઈખી 
ગમ ગત કે શૈશુ વગર-માં બહુજ 
થોડીક મેહુતત વહે-મગઝ-ખળ 
પ્રાપ્ત કરવા સાર્‌ કાછ ગુપ્ત 
મગા રધવાનાં ફાંફાં મારે છે તે 
માણુસ માત્ર ખુદ ને પોતાને 
છેતરે છે, ખેઢધ્્રુ'જ નહી' પણુ 
તે પોતાના મગઝંતી જેટલીખી 
ઘેો!ડીધણી તાકાવ ધરાવતો હેય છે 
ને નીબેળ કરી નાખે છે. તમારી 
ખુર્‌ી ભ્માદતોને ભ્માંકેોશમાં લાવવા 
ફતેહ પામવાથી તશે જે મન-ખળ 
ઉપજવી શષ છે, લે તમને પાછ" 
ળયી સારી ખદતો ગ્રહણુ કરવા માટે 
કામ લાગે છે. કારણુ કે જયારે એક 
ખરાબ ખાસ્પતને રાખી નાખવા 
માટે ફક્ત મકમપણુાંની જરર પડે 
છે ત્યારે એક નવી પખાસ્યતને 
પામવા માટે તમને તમારા 
મકકમપણુાંનો કાઈ અકકલવ ત 
ઉપ્યોગ કરવાની મ્ષમગત્ય પડે છે, 
ખા પરીણામ તીષનવવા માટે 
મેક ૪નશાનને હરહુ મેથુ ય ચળ 
મ્મને ઉદયે।ગી રહેવુ'જ પડે છે- 
મપમને તેને પોતાની ઉપર ચાલુ 
તઠેદાશ રાખવાની ફરજ પડે છે. 


8' 





(૨૫૦). 


લોબ ૮ શૉ જીનેવાર્‌ી. 

અથેઃ-મનને જુદી જુદી ખા- 
ખરોમાં વહેચી નછી' નાંખવાથી- 
પણુ તેની સમક્ષ રજી થવી ૬રેક 
મલુાહેદી ખાખદ ઉપર સખળુ 
ધ્યાન *પષવાયધી મમજતી દ્રઢતા 
મ્મને લીવર બએેકામ્રતા ધીએે ધીધે 
ખાવે છે-મ્મા બે બએેવી મનશુકવી 
બો છે કે જે યચારીત્રને બળવાન 
તથા ઉમદા ખનાવે છે શને તે 
સદગુણુિ। ધરાવનારને શાંવી તયા 
મમાન'૬ બેળત્રી મ્માપે છે. 

જે કાંઈકરવુ, તે ઝપાટા સાથ 
તથા એકદમ કરવુ', તે પણુ તેઢ- 
લુ'જ ગમગત્યનુ' છે, ક ખી કર્‌- . 
વાતી મખાળસાણઈ શભ્ષને મજબુત 
પંચ્છા શકવી જેક સાષે નીભી 
શુકલી નધી ગમને સુશતવી રાખ 
વાની ટેવ ષારેતુ' કામ પાર ઉ- 
તારવામાં 'એક- સપુણુ નડતર 
મીસાલે છે. કેોરઉખી ચીજ ખીને 
વખત મમાવતાં સુધી અથવા તો 
થશેડી મીનીટ સુધીખી ય્રુલનવી 
રાખવી નહી જોઇયે. જે કાંઈ 
હમણાં કરવુ' જોપ્નયે તે હમણાં જ 
કરી નાંખવુ જો કે ખા મેક 
નવી વાત લાળ છે તે! પણુ તે 
"બેપેક ધણી મ્મમર્યતી બાબદ છે. 
તે કઉવત, ફતેહ ભ્મને સુલેહશાંવી 
તર૬ રશોરવી લઈ જાય છે. 


છ ક 
રાાતાતાતરારદાતોકાારાાતરરા...ત૦તાતતડ:ઉત....).... જ... ...... કતા ક,......,............................................. .. - સ્ક. -*ાતાપરિકેક, અ 53:525-5 ઝ] 
* ઇક ક રસના . ઝે કસક ક ના બળ. જા ક ન ૧-.-૩ દુ" 


(૨૫1) 


_ લાઇ-૧૯'સો'જાનેવારી. 


--ન- ----------ૂન-્- ------ --- 





૪1ગીતી નાતી ચીરો પણા 
મહત્વની હોય છે એ ખીતા સાધા- 
રેણુ શીતે ધો કેના ધ્યાનમાં ઉતર્વીજ 
નથી. છે।ઠી છેઠી બાખરોને ખબેદર- 
કારીયો ખાજીગે ટૅ'જી ૬૪ શકા3- 
ખે તુચ્છ ખાખરાના સ'બ'ધમાં ગમન 
ખાડા કરી શકાર-એેવા વીગ્રારંધીજ 
મગજશુકલીની લે કેોટાઈ .ગરષા 
: થાય છે, કે જે મગજ શુકવીની 

જકોઢાઈ મસ'પુણું કામો બને 
મ્મ્સુખી ૭'૬ગીગોાનાં ગાય રે 
પણણાથેો નીષજવે છે. જયારે એેક 
પન્થ્‌ાવ સમજવા માંડે છે કે ગમા 
દુન્યાની ભને મ્યા જીંદગીની કહેવાવલી 
મોકી ચીરી દ'બેશુ નાની નાની 
માખરોના એકત્ર સ'ગ્રહુધીજ ઉપ- 
જયલી હેય છે-જયાર્‌ે બેક ઇન્શુ।ન 
જેવા માંડે છે કે છેઠી છે!ઠી ચીર 
વગર શટી ચીરો હસ્તી બોગવી 
શકેજ નછો--ત્મારેજ તે ૪ન્શાન 
એવી ખાખમદો ઉપર સભાળ 
પુવેક ધ્યાન 'ાપવાનુ' શુરૂ કરે છે ” 
જજે બાખદો તે મ્મત્યાર ભાગમજ 
' નછવી વાહીયાત ઘેખતો હેન 





હા૦ ૧૬ કે જાનેવારી 





મજુરોને ચાકરીમે લગાડનાર ' 
દરેક શુખસ જણે. છે કે પેન * 
તાના કામમાં વીચાર ભને કઉવત 
ખામેજ કરીને તેને તદન” 
સ'પુરૂણુ તથા સ'ોશકારક રીદ્રે 
હાર પાડતારાં મરદો તયા આજો . 
મળવાં દેઢલાં કઠણુ છે. મમાજે . 
હાલહવાલ રીતે કામ કરવાનુ 
કેઠયુ' મપુ' સાધારણુ છે, કાળની 
મદર્‌ કુશળતા મને શરેસઢાઈ 
ઘણાંજ ધોડાંખએોથી મેળવી ક્ષકાય 
છે? ભાજે વમર વીચારે કામ 
કર્વાતી ખાસીયત, બેદરકારી - 
મને સુસ્વી મેઢલા સાધારણુ દુર- 
[ગુણી થઇ પડમાછે કે તમારાં 
| “સંસારી સુષારામો”૪તાં બેકારી 
વપતી થાયે છે.'બ કદાચ ગજા- 
'| વયખીભરચુ' લાગવૃ' હુશે-પણુ તેવી 
1 ગમળયખી હુવે બ ધ પડવી જોળયેક 
'| કેમજે જેમા ખાજે પોતાના કાળના 
[[ રે,બપમાં ખખાડા કરે છે-.. 
| લેભોા 'ાવવી કાથે, ગરજ પડતાંજ, 
“| વગર્‌ મતનું કામ શોધવા મડી 
[| જશ, મા જગતમાં “જેસઉપી લા- 
| યક છે લે સઉથી વષુ લાંળો વખત 
[તીભે છે”"--ખા નીયમ ધાતકી- 
પણા ઉપર રયાયધેો। નથી, પુદાઈ 
“| ન્યાયનુ' લે બેક ૨૧૬૫ છે; કે જે 
| ન્યાય દપેક ઠડેકાશે #4ષજ છે. 
| કહેવી છે કે “મ ઉપર્‌ મોમેરને 
| માર્‌ હોય છે;” લેમ જો નછીં હેય 
| તો સદમ્ુણુ ખીધીજ કેમ શકે 
.1 $ુર્ભ'દશ ભને ઉદ્પોગી શખ્સની 
સર્‌ાબર્‌ બેક બેવકૂફ અતે ખા. 
'1 ળસું માણુશધી ખલધગમત ટકી 
| શકાય નહી જ. 


તા૦ ૧૨ સી નાનેવારી 


૦૭ - -િીરદણિકકરાતરલલતણાતા-તણતરતા,.._ _. 





- કાંઈખી ચીઝ પુરેપુરી ખળ 
લાવવી જ સ'પુણેતા ખે; તેને! | 
અથે ખે થાય છે કે તમે એક 
કામ એટલુ' તો સરસ રીતે ખજવ્યુ 
છે કે હવે વપુ કશુ ખી કરવાનુ 
ખાકી રહયુ'જ નથી. લેનેો 
ચે ખે યાય છે કે તમે એક 
કામ એવી રીતે હાર પાડયુ' છે 
કે અમરેજો તે ખીજ એનાં કામ 
કરતાં વષાર્‌ થચહીયાવુ' 'નહીખી 
હોમ તોયે ત ખીજા'ખએોાના સઉથી 
સર્સ કામ કરતાં ઉતાતાં પ્રકાર 
નુ' લો નથી%. જેને! *મયચે ખએેજ 
છે કે તમારે પુ'ખ્ત વીચાર કાધે 
લમાડવોજ જોખળંયે--તમારી તમા 
મે તમામ શકલી ગતે લગાડવીજ 
જેોઈચે--1મારી મકસદ પાછળ 
તમારે મકમપણે ચારુ મગજ 
કસવુ'જ જો ળયે --તમારે ધીરજથી, 
ખ'તધી તમને ફરજના ઉમદા 
ખ્યાલથી મ્યાગળ વધવુ'જ જોયે, 
બેક પ્રાચીત ઉસ્તાદ લખી 
ગયે છે કે “ને કાંઈખી કરવુ 'જ 
હોયન્તા લેતી સાશે તમારાં તમામ 
જોરથી હુમધેો લઈ નભે! ” 
બેક ખીજે શીક્ષાચુરૂ્‌ કહી ગયે 
છે 3 “તારશે હાય જેખી કાંળ 
કામ ગઆટેોપે--વ૧ે કામ તમારાં 
બ્પુરેપુરાં કામથીજ 'ખાટોષજે | ” 


દ્ર મી 
શનના 


(૨૫૪) ' 





ર ।૦ ૧૩ મી જનેવારી 


નાઉમેદી, ખીજવાટ, ચી'તા, 
ખડખડાટ, છીઢાં, ફરીખાદ--- 
ખયા સરવે ખાપણા વીચારશેાને 
કોતરી ખાતા કીડાએા તથા મત- 
શુકલીની ખીમારીખોા છે, મમજની 
દરદી હાલધતતી લેખો નીશાની 
સમાન છે, શ્મને તેથી પોડાતાં ૬૨ 
દીએા પોતાતી વીચાર કરવાતી 
ભતે વરતણુ ક ચલાવવાની ર્હીમાં 
ફેરફાર કરરે તો તેખોને મોરા 
ફાયદોજ છે. ભા દુતયાર્માં પાષ 
ખને સુસીબત ભ્મથામ છે, એ 
ખર્‌ છે-અને તેથીજ ડદુનયાને 
મ્માપણું તમામ પયાર તમને દયાની 
ગરજ પડે છે, પણુ તેથી ખખાપણી 
પોતાતી સુપીખતનો વધાર શા 
માટે કરવો જેણયે! અરે, દુ- 
નયામાં મુસીખબન હુવે જોણયે તે 
કરતાં વધારે છે. ના-જેની ખરે - 
ખરી જરર છે તે આપણી પ્યુ- 
શાલી મ્મને આપણું સુખની છે. 
મખાહુ-પખાા બે ચીને જોયે તે 
કરેતાં ધણી વધાવે શમા દુનયામાં 
કમવી છે. ગમા દુતયાને તએ સૂઉપી 
શુરેશુઢ શુ' ખક્ષેશ ગ્માપી શકશે 1 
૪૬૩ગીની સુરતા પીછાણુવાધી ! 
વરતણયુ કની સુ'દરના પીછાણુવાથી ! 
ભમ ખે ચીજ વગર ખીજુ' અષુ' 
ર૬ છે. એર્માંજ ડુનયાનુ' ત્તમામ 
સુખ-દુનમાના *તમામ ગાશ્‌ીશુ 
સમાણ ગયલા છે. 
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ખાહેરની ગમશે. લેવીખી વીર્ષતા 
છતાં તશે તમારી વર્તણુક નીય" 
મીત રીલે મીઠાસભરી રાખોન્તો 
તે તમાર તદન સસ્‍્વ-ગાંકોશુમાં 
ખાવી ચુકેલા મ્માત્માની નેક 
અચુક ૪ંધાણી છે. તે તમાર્રા ડહા- 
પણુની--તમારી સાચવઢની ગમેક 
શોતેભર્‌ ગવાણી છે. બેક પુક્ષાલ 
 _ભ*્મને મીડઠો ૪૧ રયાનષતના 
પાકેલાં ફળ મીસાલ છે. . તે ચોમેર 
પોતાની મભ્મસરનો પમરાટ ડ્રેલાવે 
છે - ખીજા ખોના ૪મગમરા શાદ 
ઇયે છે--જગતંને સ્વચ્છ કરે છે. 
જો પારકાએાને સાચ્યાં થયલાં 
તમે જોવા ૪ંચ્ઝ્ત્ાં હોવ, તો 
તમે પોતેખી સાશ્યાં થજો. જો 
તશે સાશે ખલકઇને ગુનાહ 
ભને ગમખારળ્‌ીમાંથી ખચી મહુલી 
જોવા માગતાં હોવ તો તશે પોતે 
પ્રથમ તેમાંથી ખાહેૅર નીકળી 
પડજો. જો તમને તમાર્‌ 
ધર્‌ ખને તમારી ભાસપાસના 
સ'જોળા ખુમાલ જેવાં હોમ, લો 
તધે પોદત્તે ખુશાલ થવાની દેશ 
કરતાં રહેજો. જો તમારામાં જેખી 
કોઈ ભષા શ્વ છે લે લશે 
સમજતાં થયો ભો તે ખષઠડીબે 
“ તમે ભા પશ્ણામા કુદી રીતે 
નીષજાવી શ્ુકશે. 
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મ્મમર્‌ જ'૬૪ ને વખત સાધે 
કશુજ લામતુ'વળમતુ' નથી; 
વપ્ષદ્યનાં પેઢામાં ખમર ૪ ૬ગી 
“સમાયધી કદીખી જણાશે નહી. 
ફે ખમરગી-- તે તો હુમેશગી 
સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે. જેમ થખત 
*્મયા જગતમાં, આ ૪છ'દમાનીમાં, 
છે તેમ હુમેશગમીખી મ્મહી'જ 
ધર્થી ઉપર, હમણુાજ છે. જે 
પ્તશાત પોતાનુ મ્ય'ગતપણુ' ત 
રદે-(કે_જે ખગમતપણુ' હરદમ 
ડાતી ભયને ક્ષણુભ ગુર અસ 'તોષકા- 
૨ વસ્તુએામાંથીજ પેદા થયા કરે 
છે)--તો તે ખા હુમેશયીને 
મ્મહી જ શોષી શકે. *મને તેમાં 
મુકરર્‌ખી થળ શકે એમ છે. જ્યાં 
તુલીક એેક ભમાદમી' પોતાના ”્ઝુ- 
સ્સાબો, ૪રક્ષાબો મ્મને ૨1૭૭'દી 
તકલીદી ખનાવોના' બોજ તળે 
દખાયધે। રહે છે-ખમને જયાં વુલીક 
તે ભા જાસ્સાબોા, ૪રશાએ 


તથા તકલીથણી ખનાવોને પોતાને. 


જીવણુનાં સઉધી સુળ '*્ય શુ તરે 
કેખ્યા કરે છેનત્માં વુલીક તેને 
સમરે $2'૬ગીનુ' જરાખી સાન 
ઉપ૦ શુકેજ નછઊી., ભાવે એક 
ગાસામી જે ચીક્તી પંચ્છા રામ્મે 
ખુ-તથા જે ચીઝને દ્રે ભુલ્રમાં 
“ગમત્ર્‌ગી” સમજયા કરે છે-તે 
ચીઝ “બભજદાઇ” છે. તલે માત્ર 
વખત ત્ુસાર બનતા ખનાવો મ્મને 
માધુ ઉપનયા કરતા જીસ્સાએની 
ખેદ હારમાળા સીવાય ખીજા' 
ઇશ્ુજ નચી, ” 





' તા૦ ૧૭ સી જાસેવારાં. 





રહે કાંઇ પતથ્‌ાનોાથી જુદા 
પ્રકારનાં હોતાં નથી. લેખો પોતાનાં 
મ્મતરજ્ઞાનની ૪'૬ગી (જે 
ભાંગેલી-વુટેલી હોય છે ) તે એક 
જાતતી ચઢવી બોખાર સાધે 
જુગવે છે; તલેખએાખા રેરફ્ાારને 
ખાધીન હોય છેન્ન્તેખાખી પાછાં 
મરણુ પાશે છે. ખા જમતમો 
ખાકી પુરૂષ-જે પોતાતા હુ'૫- 
છણુાની માજમનજહને ફરી ફરીથી 
રેજી થયેમી જોવાની જ ખસ તલખ 
કર્યા કરે છે-તે મોત પામવા ષછી 
ખી પાછે મરણુ પામવાને કાખાલ 
છે. તે ફકત પોતાની ખીછ ૬7'૬- 
ગીમાં ખએેક નવા શરૂગ્માત મને 

બેક નળા છેડા સાય ફરીને પ્રવેશ 
[1 ઇવે છે. તેમ કરતાં તેને ભુતકા- [ 
ળનુ મા ભવીષ્ય કાળનુ' જરાખી 
ભાન હોવુ નથી. જે ઈંવશાન 
તકથીદી મ્મને ક્ષણુભ ૩૨ ચીએયી 
પોતે વીપુટો પડયે મ્યને નહી 
બદલાય તેવાં સુકરર ભાણુની 
સ્થીવીમે પ્હાંચ્યો તથા ટુક વખ- 
તના મનાવા ખને જુસ્સાખએોથી 
મખૃદ્ગ રહી શુક્યો-તે ઈંનશાત 
ખરેજ »2મમર ૭'૬ગીવાળા છે 
તે એક ચમેવી નતનો શખ્શ છે 
કે જે પોતાના ખ્યાયામાંથી તુરત 
નો જગી ઉડમો હેોય-મ્મને જે 
જણુત્તો હોય હે તેને પોતાને! ખ્યાલ 
ઈંળઇ ખરેખર અનેધાો બતાવ હતો 
જ નછી', 


-..**.. ---.. ત્રાસ 
(૨૫૮) 


 તા૦ ૧૮ મી જાનેવારી# 


મમર્‌ જ'ગીવાળે માણુસ 
ઉરેક પ્રકારના ફેરફારોની મ્મગ્નર 
તળેખી સમાધાન મ્મને મઇમ રણે 
છે; હ'મેશુગીના રે ભાશુર્મા દે 
રહે છે તેમાં તેતા શારળીર્‌ીદ 
'મર્‌ણુથી કશીખી ખલલ પરોંચવી 
નથી. ગવી નતના ભાસામીને 
વાસ્તે કહેવામાં ખાવે છે કે “દને 
શોતતેો। અનુભવ હોતો જ નથી”; 
કેમજે તે ખાકી સ'જેમોમાંથી 
અત્યાર ભાગમજ જે બાહેર તીકળી 
ચુકયા હોમ છે, મને માત્ર 
| સચ્યાણ્માંજ %વે છે, કરીવે્‌!-- 
ખસુક તામો-પ્રનખોન્દુન્યાભા 
પસાર થયણ જરે, પણુ સચ્યાણ 
સદાકાળ રહીજ જર! વખતના 
વહેવા સાથ સચ્ચાળની ઝળક 
ઝાંખો પડવાની નથી! તો પછી 
મ્મપર્‌ ૭'૬ગીવાળોા માણુસ તે। તેજ 
છે કે જેશે પ્યદને પોતાને છીવી 
બીધો હેય. તે માણુસ પોતાના 
મ'ગતપણુાના એંકલપેઢાં જેરને 
વશુ થતો નથી--પણુ તે ભોરને 
મેક શીક્ષા ઝુરૂના મળથી મારે 
રાહે શોરવીને રટછીની તમામ ખીજી [. 
શુક્લીખોની સાધે એકજ સુરમાં 
ગણુમણુવે છે. 
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સ્વાયેમા સમુળમે। નાશ કરવો . 
મા લેને ભ*માંકોશ તળે લાવવોા-- 
એના નેવો રેહુલ મને સારો 
નોયમ ખીભજે એકે નથી. . ભે 
રેજ એટથોા દ્યો વ્યહુવાર્‌ મ્મને 
સેહેથા છે ગને તે ઝટ કરતો 
મેટલી સો ખાસાનીધી ગ્રહુણુ 9૪રી 
શુકાય તેવો છે કે એક પાંચ 
વર્ષેની વયનુ' ખાળકખીન-(જેના 
મગઝમાં તરેહવાર ફતવાખએોા ભને 
ભાત્મીક યોજનાખો તથા અટકળ 
રૂપી પ્રીલમુપ્રીએા ભરાઈ હોવી 
નથી તે--) ખેક મોઠી ઉમરના 
માણુસ કરતાં વધારે જલદી સમ 
શુકેષે (કે જે -મોઠી ઉમરના 
માણુસે। ચીત્ર વીચીત્ર યુ'ચવણુભરી 
થીગ્મરીઝને ગ્રહુણુ કરીને સાદી 
મને પુખસુર્ત સચ્ચાઇ ઉષરને 
પોતાના કાગ ગુમાવી ખેડેલાં હોય 
છે.) ખઆાપણુા ખાત્માનતી અદર 
જે જે ખખરાષપપ તત્વો મોજુદ 
હોય છે--કે જે આપધણુને મતડે 
ગી, ઝગડા, ચુસીબત, બીમારી 
મ્મને ગમખ્વારી તરફ રારવી લણ 
જય જછ--તેને ઉખેડી કહાડવામાંજ 
સ્વાર્થને નાશ સમાયધે હેય છે. 
તમારા પોતાનામાં જે ભલી, નેક 
ખને સુદર શાંલી ઉપજાવનાતી 
ખાસ્યતો! છે તેને! નાશ કરવાથી 
1 કાંઇ સ્વાથે કચડાઇ જતો નથી. | 





(૨૧૦). દૃ 


લાલચને નગળાઈની સાધે 


બેશુમાર પીડાળાો જેડાયથી રેય 
1 છે. પણુ લાલગને ગ્મને ત્તેની 


પુડે ખાવનારી તમામ પીડાએોાને 
તમે અબહી'જ-ગ*ા $97'૬ગીમાંજ- 
હુમજાંજ ઉડલાવી નાખી થકે! 
તેમ છે. “બને તે શ્ષાથી? શાનથી! 
લાલષ--અએ માત્ર અંધકાર, 
માથવા ખરધ સમ'ધકાર,નુ' પરી- 
ણામ છે! જે મ્માત્મા સદ'તર 
શાનની રેશની જોઈ ચુેષા 
હોયં છે તે આત્મા લાલચને વશ 
થતોાજ નથી, જે અદ પનશાન 
લાલયનુ' સુળન્લાલયની “ખાસ્ય- 
ત-લાલષનો મરથ સમળતોા 
યાર્ય, તો તેજ ષડીબમે તે સલામત 
થઈ જાય, મ્મને પોતાની જ'જાળો 
માંથી ફાયવેમ થામ." જ્યા સુધી દે 
પઈનશ્ષાન મ્મસ્તાતતાર્મા સખહડયા 
કરરી ત્યાં સુષી ચાણે તેવી ધારમીક 
 કરીયાભા, મમ તેયાખી ધરમ પુસ્ત 
જાનો. અભ્યાસ, માંમાો તેવીખી 
પ્રાર્ચના લેને શાંવી મેળવી ગાપી 
જશુકનાર્‌ નથી. 


૧ (૨૬૧) 
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માનવીએાો લાલચને વશ 
કરવામાં નીશુફઠળી નીવડે છે ; ને 
તેએ।ની બ દીશામાં લડત ચ'દરે 
કાળ મુધી લખાયાજ ૩વે્‌ છે- 
કારણુકે તેએ સરવે, લગભગ એક 
સરખી શમ ખે પખારાભોમાં 
ગ્રુ'મળાયાજ કરે છે. પણેધે। ષખખારે! 
મ દોય છે કે તમામ લાલચો 
માપણી પોતાતી ખાહેર્થી ગ્માયે 
છે; ખીજે ધખારા ગે હોય છે 
જુ *ાપણિ નેક છીયે તોધીજ 
અપણુમે લલચાવામાં. ભાવે છે. 
જ્યાં સુધી બેક જ૪નશાન મ્માવા 
મોઢા ખ્યાધોમાં જકડાયથેો રેણેરે 
ત્યાં સુધી તે હરગેજ ગ્માગળ 
વધવાનો નથી. જયારે તે ગે 
બેહ'રો માન્યેતાખો ડે'કી રેમી 
ત્યારેજ લે જેક ડ્તેહુપરધી 
ખીજ ડફ્તેહપર ચાલવા માંડરી 
મને ભઅાત્મીક પુશાષી ગને 
ભાત્મીક મ્માશાખએેશનેો ગ્નનુભવ 
તેને મળરી. ૨૬૨૬ લાલચનુ' 
મુળ ભને કારણુ તમારી 
પોતાની બાતેનની ઇચ્છા છે. 
તે ખાતેનની લાગણી સ્ત*છ કરે 
અલપડે ઉખેડી માખેો-મ્મને -પછી 
જીવા કે ગમે તેવાખી ખહારના 
મે સ'જોમે; બહારની શકલી 
બા મને ખહારની વસ્તુ 
વમાપ્ર મ્યાત્માને ચુનાહુ યા 
લાલય તરફ ખે'ચવાને લાઈલાજ 
થ૪ઇ પડશે, બહારની કેળ 
વસ્તુ તો ફક્ત લાલથને ખરપા 
કરનાર એક બહુાણુ' છે-ન- 
લાલયનુ' તે કદીખો એક કારણ 
છેજ નછી' ખર' કારણુ લો 
લલયાયેલા માણુસતી ઇચ્છામાં 
સમાયલુ' છે. 


તા ર૨ મી જાનેવારં, 


સ્માદમ જાતની પોવાની ગ્મ'૬ર 
[જે બદી છે તેજ ઉશકેરાય છે % 
| જને લલચાય છે? બેંક પ્નશાન 
1 પોતે જેટલી હરે મ્મપવીત્ર હશે તે 
1 ટલીજ ખરાખર હરે તે લલગાસે * 
જયારે બેક માણુસ પેતાનુ' 
જીગર સ્વચ્છ કરી રહે છે, કે તેજ 
પડીખએે લાલય મ્મટકી જય છે, 
કારણુ કે જયારે બેક ગેરકાયદાસ 
રેતી ઈચ્છા તમારા ૪મરમાંથી 
તશે હાંકી કહાટરો છે! ત્યારે એમેક 
લલગ્રાવતારી વસ્તુ--(જે *બગાઉ 
તમારાં છગરને પ્રણીજ ખે'યા- 
ણુકારક લામતી હલી લે)--હવે 
તમાર્સા જીગરને શ્યપીલ કરવી ખ'ધ 
પડે છે, તમારાં મ્ય તઃકરણું માટે 
પછી તે લલચાવનતારી વસ્તુ 
છવ વમરતી કમજોર થળ 
પડે છે-કારણુ કે તમારા *્નત;ક- 
ર્ણુમાં પછી એેવુ' ૬'ઇજ રહેવુ” 
નથી કે જે તે વસ્તુ સાથે દીલસ।જ 
ધરાવી શકે, મલે તેવીખી ગ્યચ્છી 
તક મળવા છતાં એક પ્રમાણીક 
માણુસ ચોર કરવાત્તે લલયાવાને * 
નથી. સ્વચ્છ ભુખવાળોા "મેદ 
માનવી કદીખી ખાધસપણૂાં મને 
છાટોપણાં તરફ લધચાવાને 
તથી. જે શખ્સનું મમજ શાંત છે 
મ્મને ખાલેનના સદ્ચુણુમાં જેરાવર 
છે તે છતહાર 'ચુસ્સે થવાને 
લલયાવાનું નથી. રદખાતલ 
ભોર્તોના નખરાં મ્મને ટ્ેલ્રેમો 
હ'શેશ બેક સ્વચ્છ 9૩ગરની ઉષપર્‌ * 
માત્ર પોકળ મ્મને વમર ભથેના 
1 પડછાયાની માફકજ જઈને પડે છે. 





૧૦ ૧૪ પ્રી જાનેવાશી._ 


જેસખ્યુ' પેતાની હમણુાની 
બએોજમજાહુ અમને દુન્યવી બેશ * 
ખારામ બોણી રવાતી પાસ્વીખે : 
પોલાના મ્મ'તર્માં ખાવાજ કરવી * 
સચ્યાઇઉપર જણી જોઈને માંખ 
વીચામણાં કરે છે, તે સખ્શ 
પન પામવાને, વુઢાવામે, નામા 
શ્રીએ પૉંહુથવાને, ખને પુળમાં 
રમડોળાવાને કામીલ છે-કેમજે 
 તૈણિ ખદ પોતે મમાગ્‌ળ રહીને 
પોતાના મ્માત્માના ઉ-તમ ભામને 
નળ પહોચાડી છે, પૉદ્વાના 
' ભરેોપભરયા ભાગને બુક્યો છે, 
' નામોશી લમાડી છે, પુળમાં 
 વૈગડેળાવા ધીધા છે. પણુ જે 
| ભ્માંદમી સદગ્રુણુમાં બોસ્તવાર છે 
' સાોથવઢ ખમે નેકીમાં મોખ્મો છે, * 
' તેકદીખી ભાવી હાલતે પુગવાનાજ ' 
“નધો-કેમજે તે દરેય પોતાના 
: રવારમેતા હલકંત મ્મવાજ ઉપુર * 
| ઘ્યાન ખાષતો નથી, ગને હુ'9થુ 
: અસ સ્ચ્યાઇમાંજ ભાશરે્‌। પે : 
છે. યાદ રાખજો એક ભાખુક યા ; 
ક અનેઇ સાંકળો બેદ માણુસને ? 
, ગ્રુલામ ખતાવતાં નથી; મેડ : 
સૂપ ચુલામ ખને કેજે 
તે -નવવલમી જ ગુલાય છે, 
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_તાહં શયમ જૉનેવોકી. 
: છાયારે ખએેક સાચા, માણુસની 
-મખત કસોઠી ક'આ્વામાં મ્માવવી 
કેય, તો તેને પશી મમને મગત 
થળ દશે! શરમતમ નેજીના 
તીમથ માટે વહધાની પુરવારે ક 
કરવાની લેતે તક મલી છે, તે પાટે 
મજડકુર માણુસે ઉપદા૨ ખનવુ 
શેપ્યે. તે પ્રાશુસે પોતે વીગાઃવુ' 
નએેપ્યે- "ફે “ હયે% પવીત્ર તા 
મને મળી છે | હયેજ સંજાધ્ન 
તેનો! દીવસ મોડી લામવે। છે! 
ખમે હુ' બાખો દુનયામી 
સોહી રવુ' તો યો મર્ને સ'તોશં 
છે કે શે' સામવટતે છે રી તથી!'' 
ખા પ્રમાણું વીયા? કરતાં પક - 
ગુર માણુસ બુર્પ્નને કેકાશે 
મલાઈ ભાપે છે, મને પોતાને 
નુકસાત કરનારાં માટે હમેશાં 
ભષોાજ વીયાર પરાવે છે. બે 
 ની'ઘખાર, એક ચુમધીખે:૨, બદ 
દગાખોર ભગાદમી. કદાય ધેોટો 
વખત ફરાળી જતે 'તમને જણુાયે- 
પણુ મીનોઇ જૂતશાફતો કયરુ 
હમેશાં સર્વોપરી નીવડે છે. 
ખેક સાથ્ષો માણુસ કદાડ ષેોડા્‌. 
ખતો માટે તીશફળ નીવડતો 
તમને જૂર; પણુ તેને તમ [ 
કદા છનવાં શંકવાના નથો. મમા 
રેખીવી યા મ્યણુલડ $ુતયામ 
ભેવુ' બેરખી હથીયાર હુછ 
'“તુલીક પેદા પાચુ' નથી કે જે ખરે 
"ખરો સાચ્યા ર જમીન- 
* 8૦૧, થટ. કાંડે. 
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બેક ૪નશાનનુ' મન ભ્મને 
તૈનતી છ'૬ગી હ'શેશ ગ્ુ'ચવાડાથી 
નીરાળી રહેવાં જોણયે, ગધે તેવીખી 
માનસીક, ખાકી ક» અન્ત- 
મીક સુશકેલી સાથે ટકર ઝીલવા 
માટે તેશૈ તપયાર થઇ રહેવુ” 
જોપ્નગે છે; જેમ સ'ખ્યાખ'ધ પાકે! 
શકા, વગ્નવસા શ્મને મ્મચોકસ- 
પ્ણાતી જળમાં સુશુડલી તથા 
કહેવાલી કમનસીખીખએ વખતે 
બી'ટેળ!ઈ જય છે તેમ તેણે પોતાના 
ખામમાં થવા રેવુ' જેળવુ' 
નથી. ગધે તેવીમી સુશકીય્ 
ઘડીને માટે તેણે હધીયારબ ધ 
ખતી ર્હૅવુ* જોળપયે છે. પણુ 
મ્માજાલતી મનની તળયારી મ્મને 
મભજ ખળની કાયતાત ડાવકાપણુ। 
વમર હરમેઝ પ્રાપ્ત કર્‌ શુક'- 
વાતી નમી. ખ્મને માપણી મન 
શુકલી-જે ઇગ્દમ હરેક ચીઝનુ' 
પૃથકરણુ કાવા માટે સ) જાયલી 
છુ તત મનશ્કવી-ને સદા કમા!- 
યલી રખ્યાથીજ તે ઠાવકાપણુ* 
"પીલવી થુકાશ ! , 
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. જોતાના વીચાર ખરા છે કે 
ઓઢા છે ત માળે ઉ'ડાણુથી રષ” 
કરવાને જે માણુસ ખીહુતો હેોમય- 
જે માણસ પોવાની સથીવી માળે 
ખારીકીયી જુસતેજે કરવાને 
ડરતો હોયન-દ્વે માણુસને ઠાવકાપણુ' 
પોતે મેળવી શકે તે મ્માગમજ 
નપવીક હમત જમાવ કરવી પડરી, 
મેક પ૪તશાન પોતે સથાળના 
સવચછ નીષેશા સ્પશુટ જોઈ શકે 
ન્નસ્સપાઈની સરવે પ્રમળ રોશની 
મેળવી શકે--લે “ગાઉ તેને 
પોતાનાં ખુદના સખ ધ્માં'શાશ્થા 
નીવડવુ જ ળો૪ર, જેઢથી તમે 
શ્ગ્યાઇતી વધારે ખણુખોડ ૬ર 
ન્ભૈટલી તે વધારે ઝળકયી પ્રકા- 
ક્ષુલી ર્હેર. ગશે તેવીખી પત્રીયા 
ભને પ્રથકરણુ તળે સગમ્યાઇ ઝ- 
"ખ્વાણી પડનાર્‌ નથી. જેટલી તમે 
ચ્ુમરાહીને ચુ'ઢમા ૬૨31 તેઢબી તે 
વધારે કાળી ખને. વીગ્ારના 
સ્૧૫૪ મને વીક્ષણુ દરેક સાશે 
દદ ટેકી શકરમેજ નણી. 





૬ મય કુ 
મ ડ્‌ 
શ જ દ ક મૂ“ ઝા નકસ કર 
' નન *ક૦મુ હરિ સે 


(૨૩૭ . 


લાબ ૨૬ શ્રી જાનેવારી. 


 ષજકીત-ખે ૬૧૪ કર્મને! સુળા- 
પાષેો કે; ખમે તેમ હોવાથીજ 
' જે યકીન તમારાં મન શને તમારં 
₹છગર્‌ ઉપર સર્વથી વષુ થ્મસરે 
કરેલુ હડ તે તમારે ૪'૬ગી 
માંખો પ્રમઠી નીકળશે. ૬૨૧૬૪ [ 
૪નતશાતના ડેઠ ઉડા મ્મતરમાં 
જેવુ યજીત જડ ધાલીને ખેઠડેલુ' 
હેમ છે તેવાંજ ઘેરણુ મુજબ 
મજકુર ઈનશાન વરતે છે, વીગારે 
છે *્મને છ'૬ગી જુગવે છે. મનને 
રોર્વતા કાયદાએમો જવાતો. 
શાખત હીસાખરૂપ મામધો છે 
કે બેકી વેળા ખે ઉલટાસુલઠી 
માખરાપર યજીત પરાવવુ દેવળ. 
મમશુકુમજ# થયણ પડે છે, દાખલા | 
તશડે પ્રતસાફમાં મને ર 
૪નસાફર્માં-પ્પાર શ્યને ધીકામમાં- 
કાવી અને ઝંગડામાં-સ્વારથ ભને 
સચ્ચાઇમાં, તમે એકી વળા. 
કદીખી યકીન ધરાવી શક્યો નહી'.. 
મમસુક બેક ખાબદ, યા તેનેમી 
'સદ'તર ઉલડી મેક ખાખધ્માં. 
'દવેક માણુસ ૫૪7 ધરાવે જેન 
અ'નેમાં સામટી વેળા તો. નહીં'જ 
ભમે દરે૬ સખશતી રોજીદી 
'વરતણયુક મેતા યઝીનની ગવાહી 
“પુરે છે, 





તા૧- ૨% ત્રાં યં અનેશારી. 
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: .જે માણુસ પોતાના ભાખંગ'ષ 
માનવીખએોતા મેર્નતસાફ ગામે 
હરદમ કોધમાન બનતોાજ કટે છેનન 
જે માણુસ પખખુદ પોતાને મેરપન્સાફડ 
થવા ગાળેતી વાતો કરયા કરે છેન- 
જે માણુસ પોતાની ભ્માસપાસતી: 
દુન્પામાં ઈનસાફની કોતાણી માટે 
' વીલાપ કરયે।જ જય છે-ને પોતાની. 
વતેણુકથી પોતાના મતની વલણુ 
પ્રદરશીત ક ઉ માપનો! રેદે છે કે 
તે પોતે મેરનસાફ્માં માને છે ! 
ભે ગમે તેયોખી ઉશટઠી પ્રકારને? . 
વીચાર મકમપશે દરશાવે-પણુ તે 
પોતાતા ખાતેતનાં છગરપ્ાં' તો 
જર્રજ માને છે કે ખા કરૃષ્ઠીમાં 
ચુ'ચવાડો મતને સીહા ગયલ 
મથલ જાયજ છેઠ પર્‌ીણામમાં જત્ઞે 
પોતે ચાલુ ક'માલ્યતમાં મ્મને ળેદ- 
રાશીમાં વરે છે-ખાને તેતી વતેલુક 
ભહુજ ખોટી બને છે, હવે ખીજ 
ખાજુખે જે માણુસ પ્યારમાં, મ્યને 
[પ્યારની સ્થીર્તામાં માને છે, તે: 
“ખરેજ પ્યાર ને હુરેક સ'જોમે 
[વથ્યે પોતે ગ્મમલમાં મેળ જેષ- 
છે --૬રીખી  ષ્યાર્થી દુર જતોજ 
નથી--મને દુશુમત કે રાસ્તનીઃ: 
ઉપર તે ભેકસરખી રલે? વરચ્રાવતો 
જામે છેઃ ૦ ' 


ક ૬ શ ચ ક ી 
નક 
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સશ્યાછુ સર્વોતમ શેયેશુઢાન 
સમાં મરીન રાખવાથીજ ઈંનશ્વાન 
મડ્લવીમાંથી ખચી જઈ શકે છે. 
પથીત્રતઃ૪, ખને સ'પુરણુ નેકીમાં 
થકીત ધરાત્રવાથીજ માનવી 
ચુનાહં કરતો મટકે છે. યાદ 
રાખજો ૪'૬ગીમાં હરેક પ્રકારનુ' 
યજીન પ્રમઠી નીકળે છે; ભને. 
શલાઈ વીષે ખેતેકાદ ધરાવવાધી 
જ અદમ જત બદીમાંથી બચી 
જમ છે. બેક માણુસતી ધરમ 
સબધી માનયતા શુ છે તે ખાળે 
ઝાઝા પુરછપરછ કરવાની ૬૪. 
ખાસ ભમત્યં નથી-કેમ જે તેની 
ઉપર ખહુજ ધોડો યા ખીલકુલ 
નહી જેવો માધાર રાખવો 
જોઈએ, મેક માણુસ પતાના 
પેગમખરને ખુદાનો પ્રવીનીષી 
સમજતાખો દોયનતાો પણુ તે 
જાણુવુ' શા ખપતું, અમરે જે 
તલે સદા હલદત ગુનાહભરયા 
ખ્વાસ સાથ ૪વ૧યા કરતો હોય? 
જે પુછવુ' મવથયનુ' છે તે મ્મા * 
છે; “બેક માણુસ ૪૮મી કેમ 
જુગવે છે!7 “તે મહું સુશુઝલ- 
મને સ'કઢનાં સજોગો વગ્મે 

. પોતાની વર્તણુક કેવી રાખે છે. ? ” 
મ સવાથોનો જવાબ દોને દે 
ખાડી ખાપરી કે તે પ્રનશાન * 
ખુરાધ્તી શક્લીમાં માને છે કે 
ભદાપની શકવી | મ.ટ કે? 


(૨૪૦) 
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જ ક્ષખ્સર ર સશ્ષે ભી ચીગમાં ' 
માને છે, લે શુખ્સ ખરાં છીગરથી 
ભળી ચીય્ને ચહાય છે; બલકે 
ભલાણમાંજ તે છીવે છે. જે માણુસ 
નસ ભને બેક્લપેઠી ગામરેો 

[1 ઉપાજ મમાસ્થા રાખે છે, લૈ 
માણુસ ભસ્વચ્છ ખમને સ્વાર્થી 
વસ્તુજાનેજ યહાય છે-બલકે તે 
માણુસ નછીસ મને બએકલપેઠી 
જી'૬ગીજ જુગયે છે. બેક ઝાડની 
પરીક્ષા લેતા ફ્ળ ઉષર્ધીજ * 
થાય છે. મમસુક માણુસ ખુદા 
વીષે, પોતાના પયગખબર્‌ વીષે, 
રાતાના ષેર્મ પુસ્તક ગાળે ગમશે 
તેવાખી વીચાર ધરાવતો હોય તે 
એક માજીખે સુકે -તે.પોતાની 
૪_'૬ગીમાં 'ેવાં કરસે! કરે છે તેજ 
મસ ખીછ ખાજુખે સુકીને 
તપાસે! છેછ્લી ખાખદ ઉપર વષાને 
વજન સુકો, બેક ઇનતશાનની 
ધાર્મીક માન્મજ્ઞા; શુ છે તે 
ઉપર કાંઈ મોઠી *મમત્યતા મેલી 
શકાશે નહી? તે ઈંતથ્‌ાન શ્ર 
વીચારો પરાવે છે, પોરકાંએ 
પ્રત્મે 'ેવી વર્તણુ'ક રાખે છે, 
તતી માલગલણું કેવી છે,--બેજ 
દત તમને સેવઢનુ રેખાડી * 
ભાષ્રે કે મજકુર માણુવીનુ' ] 
જીગર સાચ્ચુ' છે ડે જુડુ' છે. ' 


મ». (૨૨). 
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રી હા9૬'છે શમુશ્યાશે. _ 


 _જળરવસ્ત મે! ઠી લાલચને 
સખખળે જયારે ખેર :૪તથાતને 
(જે પોતે પશિ।જ બદીતી સાથે. * 
મકમ રહેવા માટે જણીવો. હેય, * 
અથવા જે મ્મંતીળની સામ ૧કમ 
રહેવા માટે પોત્તે મગરૂર શય તેને) * 
ન્્્્કુફગ્મેક ફુ જબુત પ3 
પાપમાં મળડી પડતો તમે જાવા 
ત્યારે તેની એેવી ષડવી બએોચી'વી 
તેમજ વગર કારણુની તમે માનશે 
નદી. ખો પડવીનમાં સુળે છુપા 
સર્ખળો શુ' છે--ખને વીચારે[ની 
ઇઈ ર્હીથી તે પડવી ઉપનાયી' 
કુકાઇ છે--તે જો તમે જાણે તો 
તમને મે પરીણામ વમર કારઊુંનુ” 
લગઈ તહ; મનની ગદર શર 
 થઇચુકૅલા કદા વવી ખ્ાગમં- 
યથી જડ લપ ચુકેલા -તુરમોાનુ' ” 
મ પડવી પાત્ર બક સપુમ્ણુ 
પરીણુ।મ છે-- સેવડનો સરવાળા છે. : 
તે માણસે પ્રથમ જર્‌।જ બેક ખુયા . 
વીચાર પોતામદ મગઝંમાં ઉઈખલ 
થળા ઊધેચોા તો હોવોજ' જોપ્પે; ; 
ત્યાર ખાદ ખીજ યા ત્રીજ વેળા તો 
 તેતેશે મજકુર બ્રા તુર' મને પોતાના _ 
મરમાં કાંઇક વાશે મ્માપ્પો હરી- 
| જ. ર રફતે'તે સખરને મંજુર : 
બરા વીચારની વધારે મ્મને વધારે , 
| ખપાડત પડવીજ ગાળેલી હોવી ; 
જોઇયે; મછી તેણિ તે ખાખ વુર- ' 
મને રયામાં પાળી, પશી મ્મને ' 
| ઉખેપેણી' હરેન. મમા રીતે તે નાપાંક 
વીચાર બેમાલુમ ષપે બસ તે - 
ધણીની છાવીમાં ઉમતોજ_ માલ્યો . 
શ ક છેલ્ષે સરવાળે હરે ર 
| ભરલ” મા જેર પકડડું' હપે કે ભિંક : 
તક પોતાની ભણી એબી લાવીને : 
[તે ભદ વીચાર પાકટ હાલતમાં : 


 ભકદમ ઉભડી નીકળી ભ પાપં . 
કામના કામો પ્રભ થયે' હે, 
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“અ સુષ્ઠીમાં એખો બેની 
“ુપામબળી જીક ઈદસ્થી ધરાવરી 
નથી કે જે વખત નતાં પ્રમઢ થવા 
વીના રહે !”--ખભતે શૈજ નીયમો * 
તમાર્શા મનર્માં વાશે। કરતો બએકશેન 
ભિક છાનો વીચાથ, કુદરતના ' 
ખાતેનના ભ્મદભુત જેશને બાષીન % 
થ૪ણ, માતે ખને ગાખીરે જેક 
સારાં યા માઠાં કરતબ્યતા કાન 
રૂમાં "ખીબી નીકળવા વીના રહેવાન 
ને નથી; વીચાર્ની જેવી 
ખાસ્યત હે તેવીજ તેના પશણૂામે 
ખીધેલા કર્મની રહેશે, બેક માઠુન : 
ખુદાઇ પપમમ્બર્‌ યા બેક હવપી 
ઇગાળ બદફાર' ખને પોલ- 
પોતાના વીશારાની ક ઉત્પવીબો 
મીસાલ છે, શળ ખ'નેએ પોવન- 
પોતાનાં મરનાં ચુશશનમાં ને 
લુરમોનાં ખીયાં હાથે જતે યેપ્યા- 
મા લે ખીયાં ત્યાં જળમે પડવા 
ઊષાં-મવગે પછી જેને પાણી પાછ, 
શેની મરદાસ્ત લસ તે ર્ખઃાંને ઉગા- 
ડયાં, લેતા જુદાં જુદાં પરીણામા 
તરીઇે પાછળયધી તેબએો ખ'ને ' 
જગતની રૃખર્‌ હનર થષું શકયા : 
એમ સમ૪ ધેજે. તશએે તમાશ 
તઠોાની સાધે ઢકર ઝીલપેા-યાને- % 
દગીમાં વમને મળતા લાભકા 
ફક સ'જોગાને મજખુત પછેડી 
મરા*વા વમે ચુનાહ “ને લાલ- 
મૃમાંથી છટકી જઇ થરો, એર 

બટા ખ્યાલ રાખતાંજ ના, તમે 
માત્ર તમારા વુરગા સ્વ*છ મમને . 
પાક રાખશે તોજ તમે પાપ 
ગને હ્રાશયમાંથી સલામત રણી . 
કાશ. “ન 


યું ઇગઇઇગણીન્ન્જુ 
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 લમારાવુર'મામે તમારાં ભેળ'માં 

' ઉપળવનારા તમો] પોલ છે.- 
' ૧ને એ તીતે તમે તમારી પોતાની 
ખાસીયત સમને તમારી પોતાની 
સ્પીવીના કરતા છે1. વીચાર-ે 
કાંઈક પેદાએશ રજી કરવી? 
મ્મતે વારવાર પ્રગઠ યવી, ખઆખદ 
છે-મ*્મને તે તમારી ચાલચલશુમાં 
ભને તમારી ૪'૬ગીમાં મેક પરો- 
હ્ામના મ્માકારમાં પ્રદ્શાદ્વ થાય 
છે. તમારી ૪'૬ગીમાં કાંપ 
પણુ પ્રકારને। *્મકસ્માત છેજ નહી . 
૪7દગીની સુખી ખાજુ તેમજ 
૪'૬ગીની ૬ુ$ખી ખાજુનમે ખને 
ફકત તમારા પોતાના વુરગોને 
પ્રવી ઉત્તર રતા પટપાભો 


છે. જેવા વીચાર માણુસ રળે . 


છે; તેવી તે માણુસની ૪ ગી 
ભાકારે મે છે. જો લમારાં મનની 
જોરાવર વળણુ થવી મ્યને માહુભત 
તરફ હશે, લો સુખ ગને ગઆાશીષ 
તમારી પુઠે- ચાલ્યાં મ્માવમ, જે 
તમારા મતની વળણુ કપટખોર્‌ી 
ભને હુજ્જતખોરી હ, તો તમારી 
જી'ગીનાં મારમમાં જ જાળ 
મને સુસીબતતા વાદળાં  મ્માડે 
પડે, કીના વેરીમાંથી મમી ભને 
_ગીરફતારી નીપજે છે; ભલમણુસાઈ 
' માંધી સ'તોષ ગ્મને સષીયારામળેષે. ! 


(૧૭૪) . /# 






* તોમર ષ પાં ફ્શુરવારી. * 
1. “ુસ્પાળાતા છ ધમાં જકડા- 
. મ ભમતા જયારે ડુન્વામાં દરેક 
હૈકાશું ફકત ગેરણનસાફજ ભ્યાપી 
ર્હેયો જેપ છે, ત્યારે એક ભધ 
. પુર્રુ, કે જશુ પોતાના ”ુસ્ડ્રાબા 
ઉપર ૪ત મેળવી. છે, તે 
 $ુન્પામાં બનતા ધને ખતાવને, 
કારણુ ખને તેથી થતી મચ ના * 
નીયત સુજખ ખબનેધે। જોઈ શે છે, 
થ્મને તેમાં સ'પુષુ તસ સમા- 
ચૂસે, તેને રેખાય છે. એેવા એમેક 
પુરૂશુ પેત્તાને ગેર્ઈતસાફ થયમે 
ઘેખે ખે સદ'તર ત્મયુકય છે, 
કારણ કે તેણે ગેક્ધતસાફ જોવા 

અ*૫ કરી તાખેલુ' છે. તે શ 
છે ' કોઇખી માણુસ મને જજન 
કરી શુકે યા ડગી શકે તેમ નથી, 
કારણુ કે તેણ પોતે ખોજાબને 
જત કરવાનુ યો ડગવાતુ' અ ધ 
કળી નાખેલુ” છે. ખીજાએ! ગળે 
ખેવા જુસ્સાથી યા ખભણુપણુથી 
તેતી સાથે વરતે, તોપણુ :શેથી તેને 
કધુખી વેદના થવી તનથી. 
સબખ, તે જશે છે કે મને 
કઝખી થાય--પછી કોઇ મને 
ગાળ રે યા હેરાન કર્‌ યા ખીજી. 
કાંપ્રખી કરે, તે દરેક બનાવ, મૈ. 
ખ્મગાઉ કવેલાં કામતા પરીણુમ 
તરીકેજ ખને છે. તેટલા માટે ત્ત 
સપળી ચીજોને સારીજ પેખે છે, 
સપળી ચીજેયી પ્યશાલ ખને છે, 
પોતાના દુશુમને। તરફ પ્રીત બતાવે 
છે મને જેખો પોતાને થાપ 
રે છે ખોને તેતા બદલામાં તે 
મ્માશીર્વા૬ દે છે. પોતાતા દુશ્મ- * 
નાને તે ખાંપળાં પણુ લાભકારી 
હથીયારો તરીકે ષેખે છે, કે જે 
હથીયાર વડે તે, ડુન્પામાં કાર્ય ” 
કરી રહેલા મહાન કાયદાને ગભનુ- . 
સરીને,-પાતાના તૈવીક કરજે ભરન" 
પાણ કરી શકે છે? . __.... 


૨ (૨૭૫) 
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તાં૦ જી ફેશુવારી. _ 


સ્‍તરળતાક _નનતા તાના . તી...સ.નતાતણતરતસતા,છ......૬ .. 


માધુશનુ' ડ્રો જેષ ક: ્ 
છીદરનુ' મ?ેબ્રુ' ફાય છે ભાને 
એક પર જેમ ઇટધી બ'ધાયલુ' 
હોમ છે, તેજ મીસાધે માણુસનુ 
મન લેતા વીચાર્‌ધી ખ ધાયલુ 
હોય છે, માણસોના જુદાં જુદાં 
ચારીત્રા એ ખીજુ' કાંઇજ નણી 
પણુ જુદી જુદી રતે જેડામવ! 
વીઞારોાના મીશરેો છે. “માણુગ્ર 
 પે.તાના ગ લ?કરણુમાં જેવા વીચા।- 
૧1 કરે, તેવોજ તે પોતે હોય છે,' 
મ બક કહેવી છે, ગને તેતી 
ઉડી સયાળ ખે ઉપરથીજ જણાઇ 
મ્માથે છે, જુદા જુદા ભાસામ- 
મોના ગુણુદોશ તેખોના વીચાવે- 
થીજ અ'ધામલા રોય છે, એકમે 
ન ભમ ૩ તે ચુણુરાયે તેઓના 
ચારીત્રના ભદ ભાગ જેવા ગની 
મલા હોય છે, મને પોતાના 
જુર્સામો ઉપર પુરુકળ કયુ 
રાખ્યાથી જેમજ પંચ્છા શાલીની 
ય.લુ લાંખી મુદતની કેમેશધીજ 
તે ચુણુરોશેમાં દેરફાર કરી શકાય 
છે ખાશવા તે દુર 9ર શકાય છે. 
જે શતો ભેદ ગ્રાડ ઉમે છે અથવા 
ધર. ખેધાય છે, તેજ રતે માણુ' 
સનુ'  મારીત્ર બધાય છેન્યા 
નવો માલ મગ્રાધે ચાલું ઉધેરયા 
કરવાથી તે બ'ધાય છે અમને તે 
કા માણુમ્રના પશી છે. 


---- --- ------ઝનાનનાનાનુાન-- 
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જે સ્તચછ૪ વુરત્રોને મ્ઇલ્મ- 
દધી પસ ૬ ઇશ મ્યવે ઠાયકાપ- 
છાથી 1જી કરો લો લે બેક એવી 
જતની ૪'ઠવાળી દવાલ તરક 
તમને કામ લાગશે કે. જે હરેગેઝઃ 
વટી પડનાર તધી, ખમા ૪ ટૉમાંધી- ! 
ભેક સ'પુરણુ ગતે સુ'૬૩: 
ઇમારવ જલળીધી મધારે-દે 9: 
માગત તેતા માધેકને સધ્માર્‌ 
મતે મ્માશુરે।- આપલી રહેશે. 
ઇઉવત, વીશુયાસ, ફરજનો ખ્પમાલ- 
ઉપજાવનારા ગ્માશાવ'તા વીચારે- 
માઠી; સ્વતત્ર, ખીનગાંકોથ;, 
અને ખીનસ્॥ર્યા ૪'૬ગીના ખ્યાલ 
ઉપજાત્રવા વુરમાજ-્ધી મતતા [ 
વીસ્વારનુ' બેક ધરખમ મેર 1 
તમે ઉભુ ૬ર શકરો, પણુ *વા : 
ભેક મ'ીરવતી સ્પાપના માટે 
ભ્મવર્યનુ છે કે તમે તમારા વીન 
યાવે્‌તી પુરાણી મને વગર કામની 
સ્માદલેડ છેડી દો-મલકે તેમને 
તાશુ કરો! જેમ જેમ થખલ " 
બદલાતો ચાધે છે -લેમ લેમ તમે 
તમારા ગ્વાત્મા માટે વધુ અને 
થષુ દમામદાર ઈમારતો ખાંધતાજ 
યાલનજો ! 


“---“ૂૂનકસન્‍----ક 
“પ૧ર૦૧છુબ્ાફ:%' ક 
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તાક હ સા ફેબુરવારી, 
જ 
માનવી જે બેક ડફ્તેહૃમ'૬, 
જોરાવર ભને નકલ કરવા જોગ 
“$7૬ગી ૨ચવાજ માગતો ।--જો 
તે બેક બેવી દગી ઉ કરવા 
યહાતા રોય કે જે -મત 
બતે મોહીતીના સાધી ૩ તીમાં 
ઝનુતી તોફાનો વી સમે * 1131- 
વારીથી ઢકી શકે--તોતે માણુસે 
ધણુાજ ધોડા, સાદા પણુ સેહેલા 
નેવીકર નીયશાપર પે! તાને ૬૭]વુ' 
પડશ, ખા તીયધોમાં સુખ્ય 
નીચલા ચાર છ; ઇતસાફ્‌ પ્રમા- 
ણીડપણુ, શ્રાચપટ ગ્મને દયા. 
મેર ષરતી બાંધણી માટે જેમ 
મેક સમચેોર્સ ગ્ાકર્વીની યારે 
લીટીખએો જર્‌રતી યણ પડે છે તેમ 
૪'૬ગીતા ખ'ધારણું માટે ઉપલી 
યા ધાર્મીક સચ્ચ' ખા સ્મવ- 
શ્યનતી છે. જો ઈતથ્‌ાત મમા તીયધોા 
તરફ બેદરકાર બતે, તમને જો 
[તે બેમ ધારે કે ગેરપતસાફ, 
લુચ્યાઈ ગને એડલપેટાપ્યી ભે 
ફાવી જરીન્યા ફ્લેહુમદ યપેન્તે 
ભે ખએેક ખએેવા ધર ખાંષતારની 
સ્થીવીમાં ખાવી પડેશો પોતાને 
જોડ કે જે ષર્‌ ખાંષનાર મરાખર 
સીધ્ધી હીૈસાખી લાળનોની કામ 
મેવા વગરે એક મજષ્રુત મને 
ટકાઉ ૪મારત ખાંધવાતાં સ્વપતા- * 
જુવે છે, ખને જેને સેવટે નીશ- 
દૂળતા ભને નાસીપાસ સીવાય 
ખીજા' કશુ મળવુ' તથી. 
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જે ઈનશાનત ૪$ગીના ચાર 
ધાર્મીક નીયશાન્દનસાફે, સાય-. 
લઢ પ્રમાણીકપણુ', ખને દયા- 
ના પાયા ઉપર પરેઃતાની હસ્વી રેથે 
છે, જે માણુશ્ર તેમાની ઉપર 
પોતાની વર્તલહુ'કની ૪માઃત ખાંધે _ 
છે; જે શખ્સ મનશુતી-મવશુની-- 
મુનશુનીમાં ભા ચારે મહાત તીય- * 
શોથી કદીખી વેમળો જતો જ નથી, 
જે પુરૂષ પોતાની ૨1૪'દી ફરજોમાં 
ભાને રજ દ બ્યવહારમાં ભયા ચાર 
નીયધશોને ચીવઢાપુધી વળગી રહે 
છે-લ્ે ઈતશાત પોતાતા ખ્મતઃક- * 
છુતી મજબુવીને પાયે! મ્મવીક્ુય 
ઉ'ો મને જેરાવર ખોદી તેતી 
ઉપર પોતાની કીર્તા, માત મને 
પગઝતનેો અમશેોા ઉઠાવ્યા વીતા 
રહેતોજ નથી. ત્યાં તે પોતાને * 
માટે બેક બેવુ' મીર ખાંધે છે * 
૩ જેમાં પોતે શાંવી મમને મ્માશીષ 
વચ્ચે આરામ ઘઈ શકે છે; પછી : 
મા તેતી ૬ગીનુ' બક જોરાવર . 
અને સુદર ધમ-સ્મળ યપ 
પડે છે, 


પ દ ઉ 
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મોજરેોખતી અમે જદવાડી 
મડ તકબલીદી છ'૬ગીના કરતાં જે 
પુરૂશ બંક ચહીયવી, વધારે 
સ્૧૨છ૪ અને વધારે પ્રકાશીત 2 ૬* 
ગોબમે પરોંચવાને જનેોજીમથી 
માજા રળે છે, તે આશાના 
વમળમાં વીઢળાય છે, જયારે તેજ 
સખશુ તેવીજ ઉ'ચય પ્રકારની 
૪૦૬ગી પેપવાને પોતાના પુરગોા 
"ખરાં ગભ્મ'તડકરણુથી બેકડા કરે છે 
 લ્યાયે તે “સસાધી”મો મ્મયતુભવ 
શેવા માંડે છે. “ગાથા” વગર 
“સમાષી” હોઇ શુકૈજ નણી, ? 
| સુસ્વી મ્મને ખેદરકારી મયા ચીઝેને 
માટે નાશુકાસ્ક થઈ પટે છે. એક [ . 
| ઈતથાનનો ખવાસ જેટથો વધારે [ 
 ભોશુબ'ધ હુર ઇટપો તે સમાષી ? 
| વધારે ઝડપમાં પ્રાપ્ત કરી શુકરે-- * 
મને તેઠથી ખે ખાબદ તે ગ્રહણુ ? 
કરી ક્ષુકશે, ખેડ મરમ સ્વભાવના 
[ગ્શસામીની “ભાશા ” જયારે 
સતોષકારક હરે નમર્‌ત થયભી ? 
હોય છે તમારે તે સચ્ચાઇની ઉ'ગા” 
(બે પશિ।જ  ઝડષથી' સા 
થકે ષે. 


ર હ 


(3૮૦ “ : 





ત 


પહેલાં ખરેખરી સમાધીમાં ર- 
પેશ વખત જે 'કે ટુ કે। હોય છે- 


સવાના પશેહીયામાં કદાય અર્ધા 1 


કલાક જેઢપો હોય છે-તો પણુ 

તૈજદાર મ્મભીલાશા તને ખેશા- 
ગ્રહ કરેલા વીયારતા તે મ્મર્ધા 
કલાકમાં મળેબ્રુ' જ્ઞાત આખા 
દીવસના કામકાજ દરમ્યાન ઉપ્યે।- . 
ગમાં ખાષે છે. તૈંટલા માટે. 
સમાધીમાં ખેક માંણુસની ભાખી 
૪'૬ગી સમાષલી દોય છે. તે તેના 
માહવામાં જેમ જેમ મ્માગળ, 
વધતો જય છે, તેમ તે] જેખી 


' સં'જેગોમાં પૈલાય તેશ્ર'જેમે વચ્ચે, 
૪ધગીની ફાજો બભયવાને વધુ, 
અંને વખુ લાયક યાય છે, કારણુ 


| કે તે વધાર્ર ખળેવાન, વધારે હુ 
 પૈજમાર, વધારે શાત મ્મને વધારે 
, ડાહયો મને છે. * 


, સમાધીને 'ધોરણુ ભેવડે। ષે, 


ઃ એટણે કેન 


1, પયીત્ર ચીજોને ફરી ફરીયી : 
વીચ? કરીને ગ્ય.તઃકરણુને 
સમૃચછ . કરેવું હ 

ક વદ્દેવાફ ૪૨૬ગીમાં ગમેવી 
. પમીત્રોઈને આપક કરને 
પંશ્રી સાત પ્રાપ્ત કાલુ'« 








તા૦ ૧૪. શ્ર રલુરવારી, _ 


કઇ ઇઇટળ હદપાર" પડાઇનાહાદ ર” "દુચ્ળબઇ-સઃ નરનઇ 


મનને બકાગ્રહ રીદે સ'કોથા- 

બ્યા કરેવાધી એક ૪નતશાન ખાહે- 
શીની ઉગ્ામાં ઉ' ટોચ ઉપર 
યહી શકે છે; પણુ રે સશ્યાજની 
પંશ્વઉ ઉ'ચાઈમખમે ચઢી શકતો 
નથી. મા દીશાખે ફ્ૂાવવા માટે 
તેણે સમાધી કરવીજ જોપબે. 
મનને સ'કાયાવ્યાધી ખક મમાદમી 
કદાપી મ્મદશ્યુવ પ્રકારે ખુધ્ધીષળ 
ખીલવી શુકરી-કદાપી ખક સીઝર 
ની ત્રજવર સત્તાખી સ'પાદન 9ર 
શકર; પણુ સમાધીધી તે બેંક 
યુધ્ધની સપુરેણુ શાંવી ભને 
"ખુદાઈ શ્માનપતને પુગી શકશે, 
મતને સ'પુર્ણુ રતે સ'કોયાવ્યાયી 
કઉવત મળે છે; સમાધી સ'પુરણુ 
શતે કરવાથી ડહ્ાપશું મળે છે. - 
મનને બેદાગ્રડુ ગનાવવાધી આદમી 
પોતાની ૪'%ગીની ચીજેનજેવી કે 
સાયન્સ, ખ્લારેઢે, વેપાર, વમેયે)માં 
કુશુળતાં પ્રાસ કરે છે; સમાધીથી 
ખાદમ જાત ખુદ ૪:૬ગીતી મ- 
૬૨ૂ વાને બશેણમાં, ડહાપણુમાં, 
મનંશુની)માં કુશળતા શેળષે છે, 
સાપુમો, મહાત્માંબો, પયમમખબરે્‌।, 
હાતેશ મહાન નશા મ્મને પખુદાઇ 
ધરમ શીક્ષકોન્સષળા ગ્રમાધીનાજ' 
“1 સપુરણુ પરીણામ હેય છે. 
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(૧૮3). 


2, ઉમ્ક 


_, શ૧૨૪ વીચારો ઉપર રેછી૬' ન 
મન રેકવાધી સમાષીવાળે ખક 
*્માસામી નેક મ્મને સાની મનશ- 
“નીતી ખમાદત સ'પાદન કરી શકે 
રુ, ખને તેથી ખાય રે ત્તે નેક 
શાતી ફુતશની તરફ દારવાય છે 
તથા સ'પુણું રીતે મ્મદા થયલી 
ફરજોમાં તે સફળ નીવડે છે. નેક: 
વીયારે। ચાલુ પાછા ભને પાછા 
કરમાં ફરવાથી ખ્માદમીને માટે 
ત્રોયા ભલા વીશ્રારો ફકુદરવી જ 
થ૪ પડે છે, મ્મનેતે ખેક સ્વચ્છ 
માનવી ખતી સ્વચ્છ કામોમાં મ્યને 
ભેક રડી" શાંવીભરી ૪'૬ગીમાં 
પોતાની મશોતેબશ પરવાર કરી શે 
છે. માનથી જાતનો શમા ભામ 
ઉલટચુલક પ્ચ્છાએા, જુસ્સાખોા, 
લાગણી, મને ધખારાખોની 
ભક હારમાળા શીત ૪પ છે, 
શૈધી ખેકરારી જચોકસાઈ ભ્મને 
મમી નીપજે છે. પણુ જયારે એ 
માણુસ સમાધીમાં પોતાતા મનને 
ખીલવવા માંડે છે ત્યારે એ 
મહાન મધ્ય નીયમ ઉપર પોતાતા 
તુર'॥ને બેકી પેળા સ'કે!ચાવી 
પોતાના છીમરતા ખાતેન માંરેલા 
ગ્પ્રડાખએા ઉપર રફતે રતે તૈ કાખુ 
સો કકે છે. 





દ જી દ અ ધ .. 2૦૨૨ “કઝ દ. 
ર દિ 
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તવ વ'મશે ગ્મને સુફ્ષસે। ડમેકસ- ત 
રખી રતે શેહ્રાનીજ એક કેમ હ 
દ ઈના પરીણામે પાં જ 
કોઇખો તે પરીણામમાંથી છટકી 
શુક્તુ" નથી, ગરીખોની મ્મસુક 
સુસીબતો રોય છે-તેમ વળી શ્રીમ- 
તોનીખી સુસીમતો હેમ છે. જયારે 
ધતયવાન ધોકો પોતાનો મ'જ 
મ્ુમાવતાજ તાધે છે ત્યાવે ત ગ- 
દસ્તો પેપ્ા પેદા કરતાં જમ છે, 
મ્માજને ભીખારી માણુસ ગ્માવતી. 
કાલનો માધેનાોઝાર મોડમીમ યપ 
જમ્‌ છે. તેમજ ગાાજને કરોડ- | 
પલી, સાડુકાર મ્યાતવી કાથે હાય. 
ભોળો હાજતમ ૬ ખની જય છે. 
ધાસ્વી-એ માતવી. જાતને; બે, 
ભય'કર્‌ પડછાયાની મીસ્‌ાલ પુઠે 
વળગે છે, જે, ભાદમીએે પેઃતાની 
 મેકલપેઠી જેરાવ?ીથીજ સત્તા ખ્મને 
રાલત મેળવી હરી તે સંદા પાતાની 
સ્થીતી માટે ભચોકમ રહી પુજ્યા 
કરરે મને તે સત્તા તથા 
ગુમાવવા માટે ધાસ્તી રાખ્યા કરશે, 
બેક મરીબ માશુસ, જે ભમાં જડ- 
[વાદી [દુન્‍્યાની માલમતા સ્વાર્થી. 
મતલખથી પુ હતો હશે તે, સદ'ત- |! 
'જ પામળાલીના વીશી હેમતાયા 











કર્મે, યાદ રાખજે મડ કે, ભમે, 
જણુ ગમા ફાની દુન્યામાં: ૪૧4૨. 
થે છે તે. કોકજ, ગજબનાક, 
થીચારધી ઇુ'મેક્ષાં તખાયષે; ર. 
છેડ ભને તે વીચાર મોતને છે, 


ઝઝમનાતયતઝ%:-- 


પમાશકણાટુનાઇઃ , 
શૃાકનન્વઝન્ાાઝણુઝઝન' 


કકક: 
દ” દ 


તા૦ ૧૭ ફેશુશ્વારી. 









બેક ખાદમીએ શરણુતાના 
'ત્રણુ દરવાજાગામાંથી પસાર 


 “પચ્છાતી. કરણા” ને છે. ખીજે.. 
' દરવા: “મતાભીમાનની કુરણુતા” 


દાખલ થતાંજ પતલાનત પોતાની 
ઇશ્કામાની કોઠી કરવાનુ શુરૂ 
કહે છે; તે પચ્છાગી* પોતાના 
મનની ખારેર હડરેધી કહાડવા ળ્ે' 
[મઠે છે. ત્તે તરત જોપ્ શર 3 
ઇચ્છાનો ત્માગ કરવા શીંવામ મેક 
ભાદમી પોતાતી- ખાસપાસનાં 
સ'જેળે! અતે પોતાના ખુદના સ્વાન 
ધેર ગુશમાસપ્ાજ રહેલાનો! ખા. 


તે! મજ ' સમજી એજે કેઃ મજ- : 
મુર પુરૂષ સઉષી પણેષે દરવાજ્ે'-- 
“ઇચ્છાની શરણુવાં”નો દાવાજેન 
ભાળગી' ચુકયો! છેં, થમા દરવા- 
જાતી ત્મ'દ૨ પેશવા પછી તે 
માનવી ભદ બેવી સ્વજળતી તાલીમ 
શવાનુ' કર્‌ દરે છે. કે જે મ્મારમાની 
ક્વચ્છતા* માટે. *સઉમી. પહેષુ 
પગલુ થઈ: પરે છે... 


થવુ'જ જોય, છે:  પહેપો દરવાજે . 


જો. ખેંક માતવીએે "રોપી કહાડરુ - 


શ 
# 


જ--- ક નાજ” સમરમન્ઝ (જનણુળનન - છ. _ ૨-5. 


- “- ---ક નના - ૩----૦-૦- ૧ન-૦-૪-. 4 કૂંકવ- . '".-. 


નો છે. ત્રીએે દરવાજે “સ્વાયનીઃ : 
શુરણુતા ' જે છે. સેમાપષીમા 


 ત્ઞાબ ૬૮મી ફેયુર્વારી. * 
એક ભાદમીને બહાદુરીથી .. 
મસ પોતાને રસ્તો ખામળ કાપવા - 
શ! ૦ થી બલમ રહીને તેની 
. ઠઠા કરેતા કહેવાતા રોસતોતી-યા 
“તેની પુ'ડે લાગીને તેતી સાધે 
ખઅખાળા કહાડતા દુશમનોની ૬ર- 
કાર તેમે કરવા દેતાજ ના. ખસ તેને 
ભાશાવ ત મરે, હર હમેશ કાંઇ 
ગુલ ચીજની રોધમાં, સદા 
કામશ કરતે લે માનવીને ષયાર્‌ની 
પવીત્ર ભ્માંબો સાથ પોતાવી સર- 
વાતમ ઉશેરે તરફ *મામળ વષ- 
ભોજ રેહેવા રેજો! ૧૨1જ ખરેાજ 
ભલે ૪નશાનને તેની બેકલપેઠી મક- 
સદથી વીષખુટો પડવા દેજે-તેને 
તેતા ગ્મતઃકરણુ માંહેથી જુરી 
પશ્છાબએોધી નીરાળે ખનવા રેજો. 






વાર ને. તુટીખઓ પડરી, પરવુ લે એ 
ગતે હમેશાં ગસ ભાગળ ભને 
ઉ'ચે વધ્યો લો જરભ, યજ. 
રત્રીમે જયારે તે પોતાના ગ'ત- 
રમાં પોવીકી તે દીવસની સુસ।ફ- 
શનો શીસાખ કહાડવા પડે ત્યારે 
જો દીત પછી દીનની લવવામાં 
માવેલી લડાઇખો નીશફળતામાં 
“આવેલી જુય-જે દીવસ પછી 
દીવસની સુગી ફતેહની તજવીજ 
-ીરસુળ થવી તે જાખોનતો તેને % 
નાસીપાસ મની ખાશે રહીત થઇ 
:#/વા દેતા ના! 


9 અનનાસના... ક , # , 


કાપવાર તે ડેકર ખાચે-કોઇ 


__ તા૦.૧૭ મી ફ્રેળુક્વારી, * 








































: પતાતા આત્માને નતમતતા૪નુ' ! 
(રમરહીત વર્ન સજવીને એડ 
ાદમી પોતાના તમામ ખત્યાટ- 
વુલીકના હરષીત મ્મને હોંશભેર 
ઈ ધ ખારાએને ઉખેડી કહાડવા માટે 
પોવીકી તમામ શકવીળોાને મતે 
લગાડી શકે છે. ત્યારેજ તે પન- 
સાન ખરી “સચ્ચાઇ” (જે 
હરગેઝ બદલાવી નથી, જે સંદા 
હકત એકજ હેય છે) ગ્મને પોતાના 
તેમજ પાર્કાખેોના ખ્યાથે। સુજ- 
બતી કરેવાવી “સચ્ચાઇ? (જે 
સ'ખ્યાખ'ધ પ્રકારની હોય છે મ્મને 
જે હમેશાં બદલાયા કવે છે) તે 
ખ'નેતી વચ્ચેના તફાવતની પીછાન 
૪ શુક છે. ત્યાષયેજ લે આદમી 
જોઇ શકે છે કે નેકી, પથીત્રાઇ, 
દયા અને પ્યાર માટેના તેતા 
પોતાતા મ્ભભીપ્રાયો ખુદ માયારે 
સદ્ગુણ! જે ખરેખર નીરંમાણુ 
થયલા છે લેનેથી છાંઇક 'ડુદાજ 
રાય છે. ત્યારેજ તે માણુસને 
માલમ પડે છે કે મ્મા સંદય્રુણુ। 
જો ગ્રહુણુ કાવાજ હોય તો 

મજકુર ખરા પ્જઠદાછ નીયમોની 
પરજ૪-ગભને નહછી ડે ખુ)તા 
પ.તાતા ષખારાખોાષર-તેને ઉભુ' 
ર્રેવુ' જઈશ, અત્યાર વુલીક તે 
શખસે પોતાના ભમભીપ્રાયો . માટે 
અહું ઉચી કીમત મ્માંકી ઇચ, 
પણુ હવે લે પે,તાતા વીચાર તે 
મ્મલીધણુ વજન મ્માપતાં મ્મઢ કે 
છે; ખીજમોાતી વીચારેની સાથે 
પોતાના વીચારેનો ભયાવ કાતાં 
“લે 'ચઝી જમ છે; બલડે "ખછુ- 
દાતા પોતાના વીચારેને નકામાં ? 
ભને જીટ્ના લે મેખવા મત વગ 


દ ક ક -_* સ ફે 
ન ને 0, ફિન ટ જ 
લજાઇ-૬શૃજ શાશા.” 
હ દ 
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ન હે 


' “જે માણુસ ગેજ નીશ્રય કરે” 
“છ 9 હવથી બસ ખોરા ખે'ઠા 1 
દેખાવા, પોકળ પ્ડછામાંગો અતે [ 
ખ્પાલી પખારાએથી -સ'તોષ [ 
' પામલુ જ નમણી; ભે માણુસ પોતાના 
કરાવતી આમારપાર પ્રશ'શતી રોશની 
વડે તમાપ તકલીદી મ્મને વાહી- 
“યાત કઇપનાએોા હડરેળી કહાડી 
શકે છે. ગ્મને ૪'૬માનીતી ખરે્‌- ! 
ખરી મોતેમર દ્ાલતમાં દાખલ 
ઘાયખે.-૪'૬ગી ૧મ જુગવયમી [ 
તે મજકુર .ઈતશાત ત્યારેજ |! 
શીખે છે* મને ખળી ૪ ૬ગી 
દ્યાશેજ તે ખરે"મર જુમવે છે, 
તારે તે ક્શાખી જુસ્સાળાનો 
જુલમ થતો નધી-ક્શાંખી મતા- 
ભીમાનના નેકર ખતતો તથી; 
તમારે? તે કોઈમી ઝુમરણહીને' !! 
પુ'જ્‌રી ખનન નથી. ઉશ્વ॥ [| 
મધ્યુમી'દુ ત્યારેજ તેતા પોતાના [| 
છમરમાંજ તેતે મળી માયે જેન [ 
બે તેથી મપે તેવાનીઃ સ'જએમે' 1 
,વચ્ચે' તે ૨૧૨૪, થાંત, શુકલીવામ [| 
ભને રમાલપ રહી શકેછે. ત્યારે 
તે ખરી ખુદ ૪મીળે!' ભાસ" 
ભાસપોસ ટ્રેલીમી શકે છે-પેમ૪ે' 
«તેની પોતાની ૪%ગી ખુ 
ના ષે 





ઈ જનન ુ 


૧" હ. “* ₹. ૬, . છે 

ક પ ધ દહ ર યુ જમે ન? જ પિ ઝં " ર ધુ ? જ ન ે 
1 6 ક દિ પા ક કે પુ - નં જ રી મ 
ક ફુ મ. ડૂ દ પી મ કેઈ" હ 1? જૂ”. 
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' ભાપષીત્ર માણુરોને પવીત્રાઈ 
તરફ હળવા રેવા મને તેબળા * 
જવીત્ર ગયે, નગળાંભાતે મળને 
શશ્રે પેવા દેવો ખમે તેબા 
મળવાન થયે, ખભણેને શાન.ભણી 
જવા રવા . ખને મેળો ડાફયા 
મનમ. .સ્રધળો ચીજો કનપ્રાન- 
નીજ છે અને લૈ જે કાંઈ પસ € 
કરે તે તેને મળે. _ *્માજે તે 
મસાતપણામાં ખેક ચીજ પસ દ 
કરશે તો કાથે તે ડહાપણુથી ખીછ 
થીંજ તરડ તજર વોાડાવશે. 
શે માનતો હેમ કે તણો માનતો 
રાય, તાપણું તેતી સ્રુક્તીને લમળુ' 
કામ તો તેને પોતાનેન મળવવુ 
પડશે, કારણકે પોતાના. ભાતમાને 
લમવી હુમકશની જેખખમદારીમાંથી 
તેજેમ છકી જપગકે તેમ નથી, 
તમજ લે જેખ્ખમદારી તે ખ્ડરીજાને 
1 નથીમ ઈશવહિ વીદમાના કેઈખી 
દાવપેચથી લે પોતાની હુંસવીના 
કાયદાને હીથતાલી મ્માપી ચધશે. 
તણી. નેક વીગાર બને નેક કામા 
નહી કરવા માટેના લેના. સષળાં 
મહાતાભોા તથા તેતા સપળાં 
સવાર જોથાંમાને ભે. રયર 
કૌંછને ડુમ્ડા ૬૨ નાંખમે, તેજ 
શેજબ જે કાતર ખજવવાનુ' દવેને _ 































9ુ શે કામ તને માટે ખોદા પાતેઃ. ક 





હ. ટ મદા દત દય ॥ યાદ દો ત્યાના દ ફે ફર 
ક ..*. વશ: 


થહમાની સરજતમાં લખારુ' . 


તા૦ ૨ મી જેખુશ્વારી, 


ન---------------------* 


માનવીખએો પોતાની પંચ્છાએ।ને 
સદા ગષહાય છે-કેમજે કામી 
હવસેને તરૂપ્ત કરવાનુ' તેએને 
અહુ મીઠુૅ' લાગે છે; પણુ તેનુ' 
. | સેવટ સદા દુખ શ્મને બેકરારીમાંન 
ખાવે છે. ઈતશાનાો ઠહં'શશુ 
પોતાની મમજ બુધ્ધીની રકઝીકે। 
ને યચહાય છે; હુપણુ તેએને 
મનથી ધણ'જ ૪ંચ્છવઃ નેગ હોય 
છે--પણુ બ બડાઈખોરા હુપણાં- 
નુ' પરીલુામ શુરમી'૬ગી અને 
મમી સીવાય ખીજી' કશુ હોળ 
શુક્તુ' નથી, જયાવે્‌ તમાર્‌ા શ*્રાત્મા 
તમારી વ્યાસના ત્રૂપ્ત કરવાતી 
તમા? મ્મધીરાઉતી ગૅંચે ૫ 
પુગે છે ત્યાર્‌-મ્મને જ્યારે તે તમારં 
હુ'પણુનાં કડવાં ફળો વાવીને 
દપટ પડે છે ત્યારે--તે ખુદાઈ 
ડઠાાપણુ મેળવવા માટે મ્મને ખુદાઇ 
'4ગી જાગયવા માટે તણયાર 
ખને છે. સ્વાર્થને માર નાખવા- 
થીજ તમારાં 9ગરને। પ્છઠદા શ્મમ્મર 
૭૬માનીમાં પાછે જમરૂત થઇ 
શુક્ર; સ્મનેઃસ્વાથેને નાજુદ કર્વા- 
થીજ તધે ડહાપણુના શીખર 
ઉભે? પ્રકારતા ઉભા રહી શકડે, 


(૧૯૦) 


તા૦ ૨૪ મી ફેખુરવારી. 





માનવી અક ઈમાન ઉપરથી 
ખીજન' ૪માત ઉપર ર્‌ાડે છે; *ને 
ખેચેતી સીવાય ખબી”જ7ુ કઉ૪ તે 
શ્રેધી શકતો નથી. તે બેક દેશષી 
ખીજે રેર] ચયુસાફરી કરે છે; 
પણુ નાસીપાસી સી]વાય ખીજુ' 
કશુ નેને મળવુ' તથી, ૪ંતશાત 
સુદ) મહેશે! ખાંધે છે, પ્માલીશાન 
ખગીચાખો રપે છે; પણુ ૫ર- 
ણુ।મમાં દેને કઢાળા મ્મને શ્મમ- 
વડ સીવાય ખીજા કશુ મળવુ 
નષી. જ્યાં સુધી આદમી પૉોતાતા 
૪ગરની સચ્ચાઇ ઉપર પોતાની 
ખાશાએેશુને પાયો રચતો નથી, 
ત્યાં સુધી લેને કદીખી ભમાશા- 
ગેમેશુ અને સત્ષ મળતે'જ 
નથી. જ્યાં સુધી માનવી ચુક 
વમરતી વ્તેણકના પોતાનો. મહેલ . 
ખાંધતો નથી ત્યાં સુધી તેને 
મ્મણુહુદ મ્મને *્યચુક પ્યુશાલી મળી 
શુકતીજ નથી. જ્યારે માનવીને 
જે મળે છે તમારે તે ખ દુનન્‍્યાના 
તમામ પોતાના કામોમાં મ્મને 
તમામ પોતાતી મતાએોમાં ને 
પુશ્‌।ખી મ્મામેજ કરી શે છે, 


૫ (819). 


તા૦ ૨૫ સી ફેખુરવારી# 
યાક 
જયારે એડ મ્યાદ્મી ભુવકાળર્મા 
મતી ગયકા ખનાવેો ઉપર મ્મથવા 
તો ભવિશ્ય કાળમાં ખનનારા 
ખનાવા ઉપર યાલુ ગોર કરય 
કર્‌ છે, ત્યારે વર્તમાત કાળમાં 
ભનતતા ખનતાવેો તે ચુરી જાય છે. 
ગઇડાલ્ે તે કેમ જીવ્યો, આમવી 
કાલે તે કેમ છવચે તેનો ગ*'દેરે 
કતાં આજે તે કેમ જીવે છે 
તેનુ' તેને ભાત રહેવુ નથી, હમ- 
છાંક-ખા ધડીઅજ-પરેક ચીજ 
ખની થક: હુમણાજ-ખીજ 
કોઈખાો વખતે તહીજ. ડહાપણુની 
રાહુબ( વગર-“પાોકળ”ને ને 
“સ'ગીન” માતી લણઝને--પનશાન 
પોતાના 9૧ સાથે તકર કરે છે 
કે, “ગયે સ્યડવાડીયે જે મે ફલ ણુ' 
ચીણુ' કયુ' હોવે-ગયે મહીને 
યા મયે વરરે જે હુ' ફલાણી 
ચીગી રીતે વર્તયો હુને-તો આજે 
માર ખાખરમાં ફ્રાયદો થ"% ગયે 
હતે.” વળી તે : ખઆદમી હમેશ 
' ખડખડ કર્યા કરે છે કે “હષ શુ' 
કગ્વુ તે હુ' જણુ' છુ, મ્મને તૈ 
હુ' ગ્માવવી કાલે કરીશ,' મ્ખામ 
તકરાર જરનારાખએોા એકલપેટાં હોય 
છે; નેખોા વર્તમાન કાળન1 જખ- 
રેદરત મહાન અગત્યતા પીછાન- 
વાને મ્મશત હેય છે. આજની 
ધડ,-વતમાનકાળન-ના માત્ર પોકળ 
પડછાયામાં તરીકેજ ભુતકાળ 
મ્મને ભવપયડાળ હેય છે બવુ 
મજકેર પતશાનેોનાં મમઝે;માં ઉત- 
રવુ'જ નથી. 


કઝ ઝા ઝાઝા 5. 


(૨૪૨) 





તા૦ ૨૬ મી ફેખુરવારી. 





મમોશીયાળાંપણાંતી હરેક ગલી 
ગુ'ચીમાં ભટકવાનું મે!કુદ કરે; 
લાલચ મોછીતીની ૬૧૬ રસોંકડી 
રૈી-(જે તમાર ગ્યાત્માને ભુતકાળ 
સ્મને ભવિશ્ય કાળતી મ્મધાર્‌ી 
જગ્યામોમાં રોરવાઈ જવાને લલ- 
યાવતી હોય ભેને)-પડવી કેશે; 
તમારૂ ખર્‌ સલ ઈશર ખમીર 
હમણાંજ દેખાડો, અ!જનાં 
ઉ'ષરાડાં મેદાનમાં ખસ મેફ્ીકર્‌ 
ખહા૩ ભ્યાવે? જે તમે! થવા ઉંચ્છે' 
છેો--જે તમો] થનગાની શાથ 
રાખો છે! -તે તમો અઇ કાલે થળ 
શુક્યા નથી, આવત કાલે થળ 
શુકનાર નયી; માત્ર આજેજ 
ય૪ શુકરી।. તમારી ચાલુ ઢીલમાં- 
તમારી કાયમની ધાકુદીમાં,--1બેો 
સદા તમાર્‌ કામ પડવુ જ મલ્યા 
કરેરી, ચુલતવી રાખવાતી જો 
તમો શક્તિ ધરાવો ષે તો ખળ 
લાવવાતી-્જાયુક માટે ખ "લાવા 
તી-મી તમે શાડત પરાવા છે. 
ખા સચ્યાઈતી મ્મગત્યતા પીછાના 
અતે તશા . આજને માટે-રા ૪ને 
માઢે-જેજ સવીતમ પ્રકારના માનવી 
ખતશે કે જે જાતનાં માતવી 
ભનવાના તમો પખુશુ સ્વપતાએોા 
જોતા મ્માવયા છે. હુમણાં જ 
કામ ખજવે, અને તે ઝટ યે; 
અઆજતે સાટેજ છવે',; મ્મને 
તમો માખાદ* ખનમે; હુમણાં- 
નજ ધડી માટે વર્તે, બને તમો 
સ'પણુ થશે. 


 (૨૯રૂ 


તા0 ૨૮ શ્રી ફેુરંવારાં. 


રાપ્ખી બાખદને માટે “ આ- 
થતી કાલ 7 અતવીશ્ય ગ્યસુર થઇ 
પડે છે. જે ખાદમી “ આવત 
કાલ 7 સાં મદદ ગને સુકતી જુવે 
છેતે સદાજ “ આજે 7 પડવાને 
તથા તીશકફળ નીવવડવાનોા! તે 
“ગઇ કાલે 7 ઠોકડ ખાધી હવી ! 
હા-“મઇ કાલે? તે ગભીર 
ગુનાહ ક્યા હતો! ભા ખીતા જો 
તુ' માન્ય રજતે।જ હેય ળો ત્ઞે 
તારી મફલવી ગમેકદમ હમણુ।જ 
-ગમને જાધુકને માટે-છેડડી ર્‌, 
ભને પ્યુબ ચોક્સી રાખખ કે હવે 
તેવીજ ડોકડ તુ' “ આજે 7 ખાશે 
નછી'; એવાજ ઝુતાહ વુ 
“ આજે? કરશે નહી. જાતકાળની 
ભુલ સાર્‌ જ્યાવ તું ર્ડન કરતો 
હડે ત્યારે થરતસાનડાળ દ૩મ્યાત 
તરા મ્માત્માનો દરવાજો ચુનાઇને 
પેસી જવા માટે વગર ચોકીખાને 
ખોલ્ધોજ કદાચ રહી જયે ભે 
ભુલનાો ના! એક સુરખેો જે હુમ- 
છાની કેરશનેો પેરી રસ્તો છેડી 
૬ઉને શથજીખ્યની દલીલને! કાદવ-- 
કીયલવાળા માગે વધુ ષસ'દ 
કરે છે, તે કહે છે કે “ આવતી 
ઠાલે હ વહેષધો ઉઠડીશ; 
આલળતલો ફાલે હું કગ્જમાંથી 
ખહાર નીકળીશ; મારી મકસરો 
ઠુ' ખાથત કાલે હાર પાડીશ.” 
પછુ જે ઈંનક્ષાન રમાનો છે તે 
હમણાવી જાવેદાનીભરી મ્મમત્યતા 
પીછાને છે ગ્મને અ'જેજ વહેધેા 
ઉઠે છે- આજેજ., કરજમાંથી 
ખાફેર નીકળો જય છે--અખાજેજ 
પોતાતી મકસદ પાર્‌ પાડે છેક 


શઝઝજરનન્નજનન્ઝ-«---------- ન આઇ" શિન 


ર (૨૪૪) 


અ જનનન વાન-ઝઝએન જનન-નનનાન્ઝરણઝઇનનઝજન્ઝુજર, ન 


લો? ૧ લો સાચે, 


તાતા... ન. તતાારાણણણાઇ, 


જે ખાખદ છુ9છ માવી પુગી 
નહી' હોય તેને પડલી શલવામાં- 
ભને જે બાખદ નજડે સામે 
ખડી ઉભી હેય લેતી ઉપરજ ધ્યાન 
મ્માપવામાં-ડાહપણુ છે. તે છેલલી 
પ્રકારતી ખાખર ઉપર 'તમે તમારા 
મખાટ્માતી તમાધે તમામ પદ્દી- 
ત્રાઇથી, તથા તમારી દોશેશતાં 
તમામે તમામ સ'ત$કરણુપુરવક 
જોશથી, ખેવુ' તો ધ્યાત આપજો 
કે પષાછળધષી ક્ેોપખી સુરતની 
દલગીરી પેસવા માટે રૈહુજ પણુ 
ખાંચા ખુચેો રેહેજ નણી'. 
ઈતશાન જાતતી મ્માત્મીક ખુધ્ધી 
પોતાનાજ સ્વાર્થના ધખારાએથયી 
ખેવી લો ૮ કાઈ મયલી હોય છે 
ન પોતાતા વસે ખડબડે છે 
-““હું' કેટલાંક વર્ષો સગાઉ 
ફલાણુ। દીવસે શમે જન્મયે। હતે, 
મ્મને જયારે નસીબમાં હશે ત્યારે 
હુ મરણુ પામીશુ?, પણુ તૈ 
૪તશાન જનમયે હતો! નહી - 
ભને લે મરી જવાનાોખી નધી 
જ. કેમજે જે ચીઝ ગ્મમર છે-જે 
ચીઝ જવેદાતી , વુતીકતી છેન્ને 
જન્મ મ્મને મરછુને માધીન 
હોઈ શકેજ નહી'. બેક શુખશુને 
પોતાના ધખારાે! બેકવાર છે।!ડી 
રવા દો, ગને પછી તે પોતેજ 
જોશે કે લેતા ખાકી ખદતનો 
જન્મ ગ્મને ખાકી મુરીરનું મોત 
ખે માત્ર બેંક શોઠી સુસાફરીના 
છુ&। છવાયા બનાવા મીસાધ છે; 
ત્યારેજ લે જોરે ડે જન્મ કાંઇ 
$ ગ્યા મહાન સુસાફરીતી શરૃચ્યાત 
નથીન્માત દૂધ ખા અમર સુસા-* 
૬$નતેો! છેડે નથી. 


મ . [૧8૫) 


ભા૦ ૨ ૪₹ૂ શાર્ચ# 





૪ ૬ગીને એક માત્ર નાતકડા 
અલાણેદા ટુકડા તરીકે ગણુતા 
તમે ખબ પડજો# તમારી ઠહસવલીને 
ખેક સ'પુરૂણુ આખી ખાખદ 
તરીકે છેખીને 9૧ જે તયારેજ 
તમને સ'પુર્ણુતાતી સ।પાપ 
દેખાઈ આવરી. વીચાર કર્‌ - 
ખક નાને ટુકડો આ્યાખી વસવુને! 
તમને કેમ ખયાલ આપી શકે? 
પણુ ખાખી વસવું ખેંક તાતા 
ટુંડડાનેો ખયાલ ઉપજમી રકે એ 
ડેઠલુ' સેહેલુ' છે! પાપ - એએ 
પવીત્રાણનો તમને કેમ ખયાલ 
માપી રાકરે? પણુ કેટલુ સાઃુ' 
સમજ પડે તેવુ છે ડે પવીત્રાળ 
તમને પાપનો ખયાલ માપી શકે . 
છે. જે માનવીએ મોઢા૪ગે પુગવુ' 
હોમ તેણું નજીવી ચીજો તયાગ 
કરેલીજ જોઈયે. યાદ ર2ાખેો- 
કેઉખી ગમે તેવી શ્માકરૂતીના 
જેક ગોળાકાર કુ'ડાળુ' ખ'ધ ખેસી 
જવાનુ નથી; પણુ ૬૨ક પ્રકા।ની 
મ્માકરૂલીમાં તમે એક ગોળાકાર 
કુ ડાળુ' ખધ ખેસાડી શુક્ર, 
પોપ્રમી રગમાં તમે ઝમઝમીત 
જઞાશુતી સકેોચાવી શકનાર 
નથી-પણુ ઝંમઝગીત વ્‌શતીમાં 
તમે હરેક રમા ખામેજ કર્‌ 
શકરી, એક માનવીને પોતાના 
સવાર્થની ગાકર્વીખોનેો નાશ 
કરવા રો મ્મને તે સ'પુરછુતાનુ' 
મશોળાકારકુ'ડાળુ ખુલ્લું જોઇ શુકરી, 

ક ઝક સઝ ડઝ કટકા 
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ભાદમ ભતતા મરમાં વુ' 
માયા મોહુબતથી વાસે! કર, મને 
તારાં છગરમાં તુ' બહદેશુતતી પ્છુશ- 
નુદ શાંવી વસાવી શેલરે સરવે 
ઈનથ્‌ાનો ભસીના મ્મતઠુંદ પયારમાં 
વુ ગોયા પીગળી જ, અને વુ' 
મખ્મર્‌ કાળના કામો બજવશડે, 
તયા ભાશીશના જાવેદાત મહાસા- 
મરમાં પેતે પીમળી જશે, બહારથી 
માણુસ એક .ગઝુચવણુ ભર્યા 
તખકા તરફ ગધનો જપને પ્રમટે 
છે--શ્મને પછી પાછે સાદ ઇના 
એક મહાત મળ્યખી'દુ તફ હટતે 
યાલી પોતાને સકેચાવે છે. 
જયારે એક માણુસને માલમ 
પડે છે કે ખુદને પોતાને સમછ 
શુક્વા મ્મમાઉ શમા શરૂષ્ઠીને 
સમજવી ડેવળ ગણીતની 
નીયમે વઠીક ગ્ાશક્ય છે, ત્યારે 
જ તે માણુસ ખરી મીનાઇતા 
મહાત મારમે ઉપડવાનુ શુર્‌ કને 
છે, કે જે મહુ!'ત મારગ કૃદરતતી 
મ્મ્સલ મુળ સાદાઇ ભણી તેને 
રારવી લઇ જાય છે. અમે મારગ 
ઉપર જેમ તે મ્માગળ વધે છે, 
થેમ તેમ *્મા શરૂષ્ઠીની સમજણુ- 
માંખી તે ખાદમી મ્માગળ વધે છે. 


ક #(૨૯૭) 


તા ૪ થી માચ. 


જે માાદમી પોતાનો છુપો 
હવસ, પોતાનો થોભ, પોતને! 
ગુસ્શે, પોતાને ષખારા છે!ડી 
રદેમે નથી તે માધુસ કદીખી કેળ 
ચીજ જોઈ શક્તા નથી સમ૪ 
શુકનોાજ નયી. ડહાપણુતી નીશ્‌ા- 
ળમાં તે ખેક ધોૉંકડાબાઠ રહી 
જાય છે-જે કે લે 8111 દુન્યવી 
કામેજોમાં ધણુ “ ડેળવાયયેો ” 
લેખાય છે. જો તમારે સ્ાતની 
કુચી શોધવી હોય, તે તમારે 
પ્રયમ તમારી પેોતાતી હાલન રધી 
કહાડવીજ પડ. જાણુ। ! તમારાં 
પાપો જે બોજાદ છે, તે તપે 
પોતે નથી; તમારાં પોતાના અ”- 
મત છવણુનેો એ પાપો કરેોખી 
ભાગ નથી, તે ગઝ્રુતાહા માત્ર રદ્દ 
મીસાલ છેન્કે જે દર્દોને તમે યા- 
હતાં શીખ્યા છે।. તેને વળમવાનુ' 
શ।કુફ કરો-ગને જંેખો તમને 
વળમતાં ભ'ધ પડશે, તેમોને 
તમારી સોડૅયી ખરી પડવા રેો- 
મ્મને તધ તમારા ખુલ્લા ખાકા- 
રમાં બાહેર આવી થક, પછીજ 
તશે અછત તીયમ-શ્મમરે '૬ગી 
મ્મને નાવેદાનીતી નેકી સાથ 
બેકત્ર છો બેમ સમજી શકે, 


(૨૯૮) * / 


તા? પ સા સાચ. 
નમતતાળ, ધીરજ, પ્યા?, દય, 
ભને ડહાપણુનખે કુદરતની ખસલ 
સાદાળતી મુખ્ય ખાસીયતો છે. 
જે માણુસ ભા પાંચ ખાખદેોમાં 
મ્મપુણી હશે તે મજકુર સાદાસ 
શંમજ શકવાને! નથી, શ્યાના પુરૂ- 
ષ૪ સ્યાતપતને પીછાની શુકરી. 
મેક મુખાજ હમેશ કહેવા નીકળે 
છે કે, “સા દુતીયામાં કેળ 
ડાઇયુ' છેજ નહી, એક ભ્મપુણુ 
માણુસજ છુ'શેશાં કહેવા નીકળે 
છે ડે “મા ડુતીયામાં કોઇખી 
માણુસ સ'પુણુ છેજ નહી'.” ભ્ામ 
કહેતારાં ખાદમીખએ પોતે જ્યાં 
હોય છે ત્યાંજ ઠરીડામ યપ્નને રહે 
છે-*્મામળ વધતાંજ નથી. ખોડ 
ખાપમીવાળો માનવી પોતાની 
આખ્ખી ૪'દગી એક સ પુણે 
માણુસ સાધે ઝુજા&શે, તો શમે તેતી 
સ'પુણુતા તે જોઈ શુકતારે નથી, 
નમનતાપ્તને તે હીયકારાપણાની 
ઉપમાં આપ; સખ 8, મોહોાબત, 
માયા તેને નંખળાઈના ચાન્હા 
લાગ; સ્યાનપત તને મનથી બેવકુ- 
ફાઈ માલમ પડશ, અરુક બાખ- 
દને ખરી રતે પીછાનવી હોય તે 
તે ખાખદને ખાખ્ખીજ તપાસજો- 
ટુકડે ટુકડે તેને ઘેતા તહીં? તમે 
જમાં તુતીક તમાશી મખાખ્ખી 
સ'પુણુ ૪'૬ગી પ્રદરશીત કરી શે 
નહી, ત્યાં તુલીક કાંઝખી ખાખદ 
ઉપર્‌ તમાટે મ્મભીપ્રાય માાપચે 
નરી. 
લકા 


(૨૯૯) 








તોા૦ ૭ શી માર્ચ. 
તમારી પોતાની છાવીમાં જે 
પશ્વરી ભ'તઃકરણુ ષડકે છે તે ને 
તમો સમજ શકે! તો તમામ મનુ- 
' ષય જતના મત:કરણુ તમને સમજ 
પડરી, જે પુરૂષે ખુદના પોતાતા 
:થીચારોા ઉપર કાષુ શેળવ્યો તે 
પુર્ષને સરવે માણુરી।તા વીચાર 
સમજતાં સુશકેલી પડવી નધીન 
[1 તેષીજ એેક નેક મ્માદમી 
' પોતાનો ખથાવ કરતો નથધી-પધુ * 
 ખીજાજોના મ નને પોતાના મ્માયારે 
વીચાર ચસુજખ રોરવવા તે ઇશેશ 
મઠે છે. જયારે સ્થચ્છ તેકીએ 
તમે પુમો॥ છે।, ત્યારે તમારી સરવે 
ગુ'ચવણે। દફે થાય છે. જયાં 
પાપ હસ્તી ધરાવતુ'જ નથી ત્યાં 
ક ગઝુચવણુ તસુને ઝુ ગળાવી 
થકે? એ, વું કુદરતને સમજવાં 
માટે મભ્મછાડ પછાડ કરીને સદા 
ખેચેન રહેતા પ૪નતસાન ! તારાં 
પોતાતાં *ભ'તરની પવીત્ર ચુપકીદીમાં 
જઈને વાસો લે! ત્યારેજ તને 
સ્થૃચ્છ નેકી જડરેી ને ત્યારેજ 
તુ' તાળ મ્માંખ્યોપર ફરી વળેધે 
ધખારાખોતો, પડદો જે ભામમાં 
ડ્ાડી નાખી શુક્સેન--ત્યારેજ તુ 
સખુરી, શાંવી મ્ખને સ પુરણુતામાં 
દાખલ થણ ગકરી, કેમજે જાણુ, 
ઝકેસ્થચ્છ નેઠી 'બતે કૃદાતતી 
ગમસલ સાદાઇ ખે અને એકની 
ભેકજ ખાખરો છે. 


(૨૦૦) 


તાબ ૮ શો માચચે. * 


ખાફ્દેરેની ૬૨ેક ચીજથી સદ'તર્‌ 
લીખ્ખુટઠા પડી જવુ -ગને ભીતઃ- 
નાજ સદઝુણુ ઉપર એ. સતવ રથી 
ખઆાધાર રાખી ઉભા રહેવુ'-- 
ખેજ તે મહાત ડહાપણુ છે કે 
જે કદીખી ઠાષ ખાવુ' નથી જે 
માદમી *ાવુ ડહાપણુ ધરાવે છે 
તૈ તવગીરીમાં નેમજ મુફ્થૈસીરમાં 
મેકસરખોાજ તમારી સમક્ષ ૨જા 
થાય છે. પઈસા લેના કઉવતમાં 
ઉમેરા કરતા તયી-ત ગદસવી તેના 
મનતી થાત સમષાધાતીમાં ખલક 
કરી શકતી નધી. જે ઈતશઞાને 
પોતાતા ખાલેનની તમામ ગ'૬કજીને 
ધા નાંખેતી હોમ છે, તે ઈનશા- 
નને ધત રાધત મલીચ ખતાવી 
શુક્લી નથી, જે ઈંમશાન પોતાના 
અતમાના મ'દીરને જરાખી નાશોશી 
પૉદુચાડવાથી બસ ગ્મઢકી ગષધે 
હેય છે તે ખતશાતને માધો 
ખૃજાનાતી ગેરહાજરી નામોશી 
પહ્દંચાડી શકવી નથી. 


મ : (૩૦૧) 





તા૦ € સૌ .સાર્ચ. 





મ્માપણી ગ્માસપાસ જેબી કાંઇ 
ત્રાહેત ચીજે મ્મથવા ખતાવોા ખને 
શૈથી ખ્આપણુ। મતને ગ્ુલામગીરમાં 
જ્કડી નાંખવાની ના પારવી 
અને ખાવી સંષળી ચીજે મવા 
બનાવોને નશં માપણુ પોતાન 
નાજ ઉપ્યોગ માટે હોય જેવી 
રતે મણુવા-ખેજ ડહાપણુ છે. 
ડાહયા માણુસોને મતથી સધળા 
ખનતા ખતાવોા સારા છે મ્મને 
તેખો બદી તરફ કાંઈબી નજરે 
નહી રાખતા હોવાથી તેમા દીન 
પરદીન વધુ મ્મને વપુ ડહાપણુ- 
વાળા બને છે. તેમા સપષળી : 
ચીજોને! ઉપ્યોગ કરે છે મ્મને ગા 
મુજખ સપધળી ચીજોને પોતાના 
પગની હેઠળ મર છે, વેખા પોતાતી 
સધળી ભુષો જેવી યાય છે કે 
તુર્તજ જોઈ ઘે છે મ્મને લેખને 
નકકર કી મતના નસીયતતા ષાડ 
તરીડે' સ્વીકારે છે, કેમકે તેએ 
નણુ છે કે ખુદાઈ દોકમમાં 
ફકાઇખાં મુષેો નધીજ. 


જ (ર, ી 


લાઉં ૧૦ સી માચે. 


પાતાના અ'તરમાં બેક ૪નશાન 
સધળુ જેર, શયાનપત, સત્તા 
મ્મને ભ'ડોળ ધી શુકયેનપર'તુ 
એ ચીર તેને હુ'પણુ।માં જડવાની 
નથી. ન ખ.ખદોા તેને માત્ર 
તાભેદારી, તમતતાઈ અને શીખ- 
વાની તલ મગારીમાંથી મળી *આવરી, 
તે થકી તેને ઉચ પ્રકારતી શકલી- 
બોને તાળે થવુ' પડરે-તીચ 
પ્રકા।તી શક્લીખોમાં વડાઇ ષેતાં 
તેને બધ પડવુ પડશે, જે માણુસ 
હપકાતે, નસીહતને ગ્મતે મ્મનુભ- 
વતા પાઠોને હટકારી પ્રહાડી માત્ર 
મ્માષખડાઈ ઉપરજ ઉભો રહેવા 
માંમે છે તે જરૂરજ પડવાને! 
મ્મષ્ેન્તે હું મેશુનોાજ ગ્યત્યાર મ્ષાગ- 
મજન પડેશો છેજ! એેક મોઢા 
ધમે શીક્ષકે પોતાના ગેલાખને 
કહયું હતુ કે “જેખો પોતાને પખુદ 
ને માટે પોતાતાજ શ્મતાતી નેત 
વાપરે છે, જેખો પોતાની ઉપરજ 
ખસ પોળના માષાર રાખીને 
મ્માગળ વધે છે, જેખો ખાહેરની 
મદદ ઉપર કશીખી મદાર બાંધતા જ 
નથી, જેખો પોતાની ર્‌।ાશુતી તરીકે 
માત્ર સચ્ચાઇતાોજ ઉપ્યોમ્ર કરે 
છે, જેખો માત્ર સચ્યાઇમાંજ 
પોતાતી મુકવીમાતી પોતાતા સીવાય 
ખીજાખોાની મદદ ચાહતા વઢટીક 
| નથી-ળેવાજ મારા ચેલાખએોા સઉયી 
મથાળે ટાંય ઉપર યહી શુકરે, 
પણુ તેવામાગેે શીખવા માટે તલ- 

ખમા? રેખાડવીજ જોઈશે; 





૪ (3૦૩) 


મ 





દપક ચીજ મતે ૬રેક વિચારતા 
છાઠ છુટા ભામેને જે મજ્બુવ - 
રીતે ભતે સમજદાર રીતે 
તધ એકત્ર કરે; તોજ મજકૂર 
ચીજ મને મજકુર વિચાર તમને 
ઉપયોગી ધળ પડ. કેઈ પણુ 
મસક્સદ પરાવમી--ખે મ્મમુડ 
વિચારને સ'પુણુ તમારાં નોશુધી 
મેકત્ર કરવા બરાબર છે. “મકસદ” 
-મેઢલે શુ'? તમારાં મતતી તમામ ' 
શક્િતિબો એક ભમમુક ચીજ * 
કેળવવા પાછળ તમે ગતે લગાડો- 
શભમને મજકુર ચીજ ગને તમાર 
પોતાની વચ્ચે નડવી ૬૧૬ મુશુડે- 
લીખએોા તમે તોડતા યાધા - એ 
પ્રયામનો ખીજો ખચથ “મઠસદ 
ધરાયવ 7 જેવો થાય છે. ફતેહતાં 
મ'દીરનેો મુળ પાયોજ “મકસદ” - 
છે. ખેક સ'પુણુ આ્આખ્ખી ચીજને 
“પકસદ' ખધી મમથી ખાંધેલી 
તપા ખેકતત્ર રાખેછે “મકસદ” 
વગર તલે થીજ વીખેરાપ્જને ખીન 
ઉપયોગી યઇ પડે! પોકળ 
પખારાખો, તકલીદી શાખો; મ્યડ- 
કચડી ઈચ્છાએો શ્યને મત વગર-। 
ઠરાવાનેો ગમાવેશ “મકસદ” માં 
થઈ શુડતે1જ તથી. ગ્મમુક 
ચીજ હાર પાડવાના દ્રઢ ઠરાવર્મા 
બેક એેવી ખઈ શકિત સમાયલી 
હોય છે કે જે તમામ ઉતરવી : 
પ્રકારતા વિચારોને ગળીજ જય 
છે, ભને સીધ્ધી ફ્લેહુ ભણી કુય- 
કતી રેદે છે. 





(૩૦%) , 


તો૦ ૧૨ મી માશે. 


શુક, ચી'તા ખને ખળાપેો, ગમે 
હુપણુાને લગવ1ા ટકી ન શકે 
ખોવા ખોળા છે. જે ધણી ગ્યાત- 
માની સ્વષછ ઉ'ચાપએૅ યહુડ3 
તેને ખે ખોાળાખોા વષુવાર હેરાન 
કરર નહી, વળી જે પોતાની 
હુસ્વીતા કાયદાને બરાબર સમજ 
તે પોતાનાં દુડખને હમેશુનુ' હાંકી 
કહાડી શકર. જે એવી રીતે સમજે 
છે તે '૬ગીનો। સર્વોપરી કાયદે 
સમ૬૪ શુકરે અતે તેને માલમ 
પડરી કે તે કાયદો તે પ્યાર છે 
મને તે નાશ નહી પામે તેવે 
પ્પાર્‌ છે, એવા પ્યાર સાય તે બેકત્ર 
યશે, ભને સષળા ધીકાર તથા 
મુર્ખાઇથી ની[ાળાં ખનેલાં સષ 
'ળાંએાને પ્યારથી માહીને ર્ર 
જત ર્ક્ષણુ થેળવ, કે જે રક્ષણ 
પ્યારજ શ્માપે છે? કેોધઈખી ચીજ 
મેળવવાનો દાવો તે કરતો ન 
હોવાથી તેને કશી ખોટ જવી નથી, 
મજહુ મેળવવાની કે।શેશ લે કરતે! 
ત રોવાથી તેને દુ:ખ ઉપનતુ* 
નથી. ખીજગોની સેવા બજવ- 
વાનાં હથીયારો તરીકેજ પોળાની 
સષળી શકલીખોમે તે મેખતોા 
હોવાથી લે હમેશ મ્ાશીર્વાદભરી 
સુખી સયથીવીમ્રાં રહે છે. 


લામાાાાઇસકાાઈટઝઇલમઇા0ઝઝાઇસકટ ઇમ 
૪ #(૩09૫) 


સૉં૦ ૧૪ સૌ સાચે. 


મે ચમેવાં જખર્યા તોઠ્ાનથી 
પર્વૃત વાંકે વળતો નથી, પણુ 
તે મે'ઢાં તથા વુર્તની પાંખ 
આવેલાં પક્ષીખોનુ' રક્ષણુ કરે છે. 
જોકે સષળાં માણુસે તેતી ઉપર 
પગ શળલીને ચાધે છે, તોપણુ તે 
તેખોનો બચાવ કરે છે. તેવીજ 
હાલત એક રંક માણુસની છે 
જોકે તે કોઈથીખી ડમમગતો નથી? 
છતાં ષણુાજ વુચ્છ પ્રાણીનું 
સટ્ષણુ કરવાનેખી ત્તે દયાથી વાંકે 
વળે છે. જોકે તેને ધીકકારવામાં 
મમાવત્ો હોય તોખી તે સથળાં 
માણુસેોનેો હેતથી ખચાવ કરે છે 


મને તેખોને ઉ'ચ હાલતે લાવેછે, * 


સુગી ચુષકીદી વચ્ચે ખોફ ૫૨૦ 
વત જેઢથો દમામદાર છે લેઢથેો।જ 
બેક પશ્વરી પુરૂશ પોતાના ચુ'મા 
રક ખવાસ વચ્ચે મહાપ્રતાપી 
હેય છે. ખરેષ્ષર તેનુ' શર2 પહા- 
ડની પેઠે નીચાણુ ખીશેમાં મ્ખને 
પુમસમાં ધકાયલુ' રહે છે પણુ 
તેના મમાત્માનુ' શીખર્‌ ઇુ'શશ 
વાદળાંથી ઝાંખા પડયા વગરના 
ઉજાસમાં પ્રકાશીત રહે છે મને 

ચુપકીદી સાથ ૪૭૧ છે. 


(3 


(૩૦5) ' 


લા૦ ૧૫ મી માર્ચ, 


રક પુરૃશ ગ'ધારામાં પ્રકાશી 
રહે છે મ્મને ખએેકાંત પયુષામાં 
બાખારી બોમવે છે. રરા» ખવાસ 
ખડાઈ મારતો નથી, યા પેતાને 
જરેર્‌ાત *્યાષત્રા નવી યા ધોકપ્રીય- 
તાથી તેની ચઢવી થવી નથી. રાંક 
ખવાર બક માણુસની વરતણુકમાં 
વષય છે અને ત્યારેજ લે રખાય 
છે યા રેખાતો નથી. તે એક 
મ્માત્મીક ચુણુ રોવાથી ફકત 
મ્માત્માની શંખ વડેજ તે જોઈ 
શુકાય છે. જેખએમ. ખાત્મીક વીને 
જામરૂત થયલા રદે!તા નથી લેખો તે 
જોતા નથી ગ્મથવા તેને ચાહુતા 
નથી, કારણુ કે ખોઠા ૬ુનન્‍્પમી 
રૃખાવોા ઉપર તેખો ફીદા થઈ 
મયલા મને તે દેખાવોાથી ચ્માંધળા 
ખની મયલા દોય છે. વળી લવારી- 
""ખી એક રંક ખવાસના માણુ- 
સતી કશી નોંધ ધેતી નથી. ઈતી- 
હાસીક મોટાઈ તે મારાષારી મ્મને 
ભાપૃત્રડાઈમાં સમાયલી હેોષ છે, 
જયારે રંક ખવાસના પુરૂથુની 
શોઢાઈ શાંવી મ્યને નરમાશુર્મા 
સમાયલી હોય છે. તવારીખમાં દુન્યા- 
દારીતા કામકાજેતી તોષ શેવાય 
છે અને નણી કે ઈશવર 31392 થાય 
તેવાં કામોની, પણુ તે છતાંખી 
એક રંક માણુસ પુણે પડેઘો હોવા 
છતાં તે ખપો રછી શકે તેમ નથી, 
કારણુ કે રોશનીને કેવી રતે છાપી 
રાખા ક્ુકાય 1 દુન્યાથી પોતાને 
વેગળો કરવા પછીખી ળનો પ્રકાશ 
 થાલુજ રહે છે, બને જે દન્‍્યા 
એ તેને પીછાનમો હરો નહો તે 
દુન્યા વરદધી તે પુ'જય છે. 





તા૦ ૧૬ શી માર્ચ. 


કાકાના ઝઝકઝકકાટઝાકૂકાઝ૬ 
જે માણુસ એમ ધારતો હોય 
જુ ખીજનગએખો મને નુક્સાન કરી 
હશ, તમને ખેમ ખારીને જે 
પોતાને ખરા ઠરાવવાતી કેશેયુ 
કરત હેય અને ખીનસખો સામે 
પોતાનો બયાવ કરતો હોય, તે 
માણુસ રક ખવાસ તે શુ સમજતો 
નથી મ્મને જ ૬ગીતે। શ્મયે તેમજ 
સત્વ શુ' છે તે જનણુનો નથી. “ નેણે 
મને ગાળ દધી-તેણે મને માર્વી- 
તેણે મને હુરાવ્યો-ભેણે મને 
લુટ્યે।. જેખો એવા વીચારે કતા 
રાય, જેખોના મનમાં ધીકારની 
લામણી ઉત્યન થતી કદીખી બ ધ 
પડવાની નથી? સખખ, ધીકાર 
રખાડયાથી સામા ધણીના મનતમાંની 
પીકકારની લાગણી 'કેઇખી વખતે 
ખબ ધ પડવી નથી; ધીકકારેની લાગણી 
પ્યાર દેખાડયાથીજ ખ'ધ પડે 
૩.” ખોલ, હવે વુ' શું કહે છે? 
શુ" તારા પાડોશી તારે માટે જાડુ. 
ખેલ્યો? વાર્‌, તેથી શુ' થયુ? 
બેક જુડાયુ શું વુને ૪ન કર્‌ા 
શકર? જે જુઠું છે તે તો 
જુટુ જ રહેવાનુ મને ત્યાંજ તેનુ' 
સેવટ મ્માવી ગયુ'# તે જુઠું ૭'૬ગી 
માને 9વ વગરતું છે-કોળનેખી 
છન કરવાની તેનામાં શકલી નધી, 
સીવાય '8 જે ષણી લેતાથી પ્ંન્ન 
પામવાની જણીનેષળને ડે।રેશુ કરતો 
હોય. તાયા પાડોશી તારે માટે 
જાડું જળોલતો હોય નેમાં વુને 
કાછેખી મુજકો નધી, પણુ તુ' 
જો લેની સામે થાય મ્ખને વુને 
પોતાને ખર્‌ા ઠમાવવાતી પોશિેશુ 
કરે તેમાં તુ'ને ધણેુ। સુજકે। છે, 
કારણુ કે લેમ કરીને વુ' તારા 
પાડોશ્રીના જુડાળાને ૪'દ૬ગી મને * 
$વનશુકલી માપે છે મ્મને લેષી 
વુને પોતાનજ હેરાતમવી થાય છે 
મને સ'તાપ ખમળવા પડે છે. 


(૩૦૮) 


લા9 ૧૭ સી સાચે. 





મકસદ હેય ત્યાં ઝુદ્દી દોથી” 
જો૪યે, જેટમી તમારી ચહડતી 
ઉતઃવી બુદ્દી તેટલી તમારી વષવી 
બોાછી મકસદ! એક વીક્ષાળ 
બટ મત હુસેશ કઝ જગી 
એડી સકસદજ ષ૩વરે. એક 
નભળી મ્મકલનુ માણુસ મકસદ 
ર્હીતજ રહેધે, ગ્મહી' તવ ડોળા 
ખાતુ' ખએેકાદ મમજ ગવાઉઊી પુરે 
છે કે હછ તે સ પુણુ $તે ખીલવા 
પામ્યુ નથી, દુન્‍્યાના જે મ*્માદમી- 
મોાખે પઈતશાત જાતની તકરીરના 


તાળાખએોા ગ૩ચ્ષા છે, લેખોની 
મડસ્ૃુદ જખરદસ્ત શોઠી હવી, 


જેમ રોમન ધે પોતાતા રેસ્તાએ 
ગ'નવર પાયાપર રચવા હતા લેમ 
દુન્યાતા મહાત પુરૂષે! હુ'શેક્ષુ એક 
મ્મમુક સ્પષ્ટ રીતે નીર્માણુ યયધે। 
માગે અખત્યાર કરલા મ્માળેલા છે; 
જફા ભલેમજ મોત સામે મ્માવ્મા 
છતાં લેખો! રાસ્તીના રસ્તાથી ડગ- 
મમ1ને સવાના પાડતા ભ્માવ્યા 
કે? મનુષ્પ જતના મહાન સુખીએોા 
ગાયા ગ*્માપણા મમજ બળના 
ર્સ્તાખોાના ખાંષનારાખએેો છે. જે 
ખુદ્ઠીનાત મભ્મને આઆતમીક રસ્તાખેા 
તેખોા બનાવે છે -મ્મને વ્યવહાર - 
[માટે પાકટ કરે છે -તે રસસ્‍્તાએ 
ઉપરથી ખાદ્ધ જાત પાછળથી 
ચાલ્યો! જાય છે, 





(૩૦): 


ભા9 ૧૮ મસી માચ. 


સરવે માળ માણુસોમાં સઉથા 

ક'માળ માણુસ તેજ ખે કે ને 
પ્‌તાની જોખમદારી વાષે ખખાડા। 
કરવા માંદી ૪. સુશુઝીલ ફ જોથી 
દુર નછુ।સ'.માંજ 4 થુ મને 
ગ્રામ કળે છે એવે: ખોમો 
ધષ્ખારેો ર1ખી-મણહેતત શગ્મને 
મજુરી કમ્વાનૃ' માંડી વાળ" *1“ 
સુખ મળે છે ખેવા વાહીયાત 
વીચાર ખષરાવી-તે ૪નશુ!ન ઇર૬ઃ 
મગજે ખેકમઃ મ્મને સુખી ગહે છે; 
તેના 9ગરમાં નામોશી સ્મને શર્‌ 
મી'દગીને ખેંક છુપો ભાર તેને 
સદા હેરાન કયે છે; તે પૉતાની 
માદાનમી શ્મને સ્ત્માન ઝુમાની 
બેશે છે, કારલાઇલ કહે છે ડે, 
“જે પુરૂષ પોતાની બુદ્દી મુજબ 
કામ કરવા માંગતો નછો હાય, તેને 
તેની પોતાની હાભ્તના પ્રમાણુમાં 
આસ નાબુદ થવા દેજો.” કુદરતને। 
કામદોજ છે કે જે માણુસ 
પોતાની ફરજ ચુકે છે, મ્યને પોતાની 
કુકિતના પ્રમાણુંમાં કામ કરવા ના 
પાડે છે, જે માણુસ ખરૈપ્ખ:જ 
બે પ્રકારે નાણુદ થાય ષે; એંક તે 
તૈ પોતાની ખાાશુયતમાં નાખુદ થાય 
છે--*નને ખીજુ ના તે પોતાના 
શુ$ર્માં તથા પોવાના સ જેમોમાં 
નાથદ થાય છે. ૪'૬ગી ભને 
કમે ખા બે વચ્ચે કાંઇજ ડૂરક 
નથી. જે ધડીખએ જેક મ!નત્રીએ 
શારીરીક યા કાનસીક મહેનત તથી 
છટક માંગ્% કે ₹૪ બડી દે 
સંખડવ! માંગ્યો જમ સત્ય માતી 


----ઝ-.....નનાક, ૦-૩... . ... ક ક, ઝમ % 


તા૦ ૧૯ ભી માર્ચ. 





મમેક ખેડૂતે પહેલાં જમીનની 
ભર પોતાના સપષળાં ખીર્યાએ 
વાવવાંજ ભજેષયે. ગ*્મને પછી તે 
ખીયાંખએોાને ઉમવા માટે તેણે રવુ 
ઉપર છોડવા જોઈયે, ન્મામ કરવાને 
ખદધે જો મજકુર ખેડુત પૉતાનાં 
ખીયાબએને પોતાનાં ધરમાં સ'ધર્‌ી 
રાખે, તો તે ખીયાંમાખી ખોળ 
ખેસે “અને ખીયાંખામાંથી ઉપજતોા 
પાકખી ખોપણ ખેસે! કેમજે વાવ્યા 
વના તેના ખીયાંખએો તો જરર મળી 
જય. ગ્લખત, ન્યારે ખીયાંખો 
જમીનપર રોપાય છે ત્યારે લેખો 
મરી નય છે ખરાં-પધુ ખે રતે 
મરી જતાંખી તેખો વધારે ફળદરૂપ 
પાક ઉત્પન કરી ગઅખાપે છે. લેજ 
પ્રમાશે %'૬ગીમાંખી છે. આપ- 
લામાં પણે ફાયદો મેળવ્યે છીયે. 
ખાષણી પાસે જે કઈ રોય 
તેને ચોમેર ડ્રેલાવવામાં ગ્યાપણે 
શ્રીમ'ત બન્ચે છીયે. જે કોઈ ગ્માદમી 
મેમ કહેતા હોય કે તેની પાસે 
ભડેળ છે, પણુ વે ભડોળ તે 
પોલે ફેલાષી શકતો નથી-કેમજે 
દુન્પા તેનું ભ'ડોળે સ્વીકારવાને 
લાયક નધીન-ન્તા લે *માદમી યા તે 
ખર્‌ ભડોળ ધરાવલોજ નંથી, 
કેયાતેો! તે ખરાં ભ'ડોળધી ટુક 
વખનમાં અલગ થઈ જવા વગર 
રહેવાનો નથી. જણુ।-તમે સ'ધરી 
રાખશો લેટલુ' તમે બોરી; એકલ 
પેઢાસંથી જેઢલું તમે વસે ખાંધવા 
જજમે, તેટલા તશે તેજ વસ્તુથી 
ખાકાત થરી૦ 


(૩33). 


વર્ષના 

 આબ્ધાવન 
રવીવારો 

સાટે 
બાવન 

વધુ 

 નેડ- 

| વીચારો! 


દિ 
જુ! 


કપતી શુતરૂની નીતી કજ 

પરવા કરતો ના. તુ' તાહરે રસતે 
સીધે। યાલજે ખને એવી નાષેશી 
એને અધકારમાં દુખતી છેડજે, 
મેવા નીય પુર્ષોના બોલવાને 
જવાબ આાપવોા, એ મ્રાૉખેશ્મ્‌ 
તેખોાને ઉત્તજણુ આપવા જેવું છે 
નીપાખોશ્‌ા નાહુરે વીશે જે ખોલતા 
હોય, તે જે ખરૂ'જ હાય તો, તારી 
ભુલ જરર સુધારજે, પણુ જે જુટુ 
જ હાય તો, ખએેક ધૈલ્તાં કુતરાંના 
ભાંસવા જેટલુ'ખી વજન તેને 
મ્માપતો ના. તાહર। હેડાવમાં મકમ 
રહેજે. મનની મજબુતાપ્ન વીના 
કાબેલ પુરૂશિ।!ખી ફાવતા નથી, શમે 
ખની વાંત છે. જહંડફ, શુકતી, 
કાબેલીમ્મત નમને ઠેડાવની મજજબુ. 
તઇ જે સખ્યશમાં હોય, તે હુસેશુ 
ફાવતો ખને જશુ મેલવતો પેઠ 
છે. ડેડાવ કરે તે અગાઉ પુખત 
દરીબાફત કરજે, પણુ એક વખત 
તેવોઃઠેરાવ કીધો કે મકમપણાને 
અમલમાં લાવજે. 


( મનસુખી નીતી વચનનાં મોહર.) 


મ. 
થુ 


| તકરીદી ફેલવણી અમવા તક 
લીધી "નને દામાડોધ ઇમાનનુ' 
માણુશે તેપ્રાયા તોફાનના પવનની 


: બેક શેહકી છે, ખથવાં તોફાની 


ે દરીયા મધતી વમર મ્રર મરે 


 સુકાતની બેંક કીશતી છે, જે હરખેક 
, તરફ હલી જતાં, તથા હબએેક વ'મલ 
“ ભને ખરાબા તરફ પમડાઈ જતાં 


' ઢી કે ખચી શકવી નથી. બાપ- 





: દાદામે મેલવેલી કીરવી ઉપર 
નીત વેઠુવાના અથવા તકેબરી 


બતાવવાનાં ફાંફાં મારવાં, શે ખેક 
જાતનું હરામ ખાનું ખાઇને 
સતોશ ખતાવવા જેવુ છે, ખથવા 
સુરદાલ કુતરાની મીશાધે સુકાં 
હાડકાં ચુશીને ૨% રેહવા સરષુ' 
છે, ખરેખખફ માત જો ખુદ પોતા: 
ગ્મકલ, હોશીયારી, જ૪ુંડફ, ચ્મને 
ઉઠપ્રોગયી કીરવીને લાયક થવામાં 
મ. 


( મુખ નીવી વનનાં મરાહયો, , 


(23૫). 


ક 
જ 


મેક માણુસને પોતાની ૪'૬-; 


ગીમાં કેવી મમજખ લડાઇખો લડવી , 


પડે છે | ધોાભ,,. ફીકર, ગરીમાઈ,. 


'મગર્‌રી, લોલ, બને હવસ, મેવા 


જુદા “દા શતર્ખા સોંમને ઘણું 
વાર ખેખધે હાથે લડવું પરે. છ. 
ઇ'તેજારી અને ઉમેદ પાતાના, 
જણંલકતા રૃખાંધોયી ' તેને “%થો : 
લલચાવે છે, શ્મને ખ'તે નીરાશીય ; 


 ઊ'ડા ગારમાં યેને “કેવો દુખાટે છે. : 


ખેછઠવી લડાઈખો લડતાં જે: જૈ-! 


1 ખમા તેને ખમષા પડે છે, ન્ન 
1 જખજોા માણુસં તો નહી ૧લુઃ 
[1 વખતજ માતર રૂજવી શકે છે. . 
1 એવા માંહુભારત શતરૂોના સાંધ- : 

1 ટા હોમલાએોયથી ધણાખો * હોરી 
ડો ખાય છે, ખને ઘણાજ મોડામાં 
1 મકમ છુળડાં સાધે તહરેવાર સ'ક- 
1 ગેને હરાવીને "પરી કીરવીતી 


નોખતે પુગવાને ભાયગશાલી થય 


॥ છે. એક શખસની શ્કલનુ' થવા : 
1 તેતો શોકનું અને તેની તાલધૅલ-. 


(815). 


ણુનુ જે ટોલ કરવું હોમ તે.* તે. 
શુ'ચીજની તાળીફ અને વખાણુ 


કર્‌ છે તે જોણું કરજે. 
મતસુખી નીવી વચનનાં મોહર.) 


કા બણાઇનજાવાણીઇ સઇ "સ # ન જજ પણર : ઇન 
“-અનવન--૪નયનાાજનગાણામઇપ્માણળસામૂછૂપુળઇનટુ -" .-- 





[1 ઇ૬રખેક જાતતી મુશકેલી અને 
દુઃખ દરદની વખતે, ધીરજ અને . 
સખર્‌ ભને મેકર ગુમારીયી પાતાનું 
| મત મનડું અને જન ખુશી રાખવે]; 
જેઈખએે છે, ખને જે , પંતસાન! 
ખેવી ભાદત રાખે છે, તેજ ખર]: 
નેકખખતી ભને માખાદી ભરેલા! 
| લવશે। પાછલથી મેલવી અથવા: 
ભોગવી શકે છે. ખોદાતાલાનુ*: 
1 ખરેખર અને ખુખીવ'તુ' ફરમાન” 
£ બેવું છે કે, જે ચીજ મ્મથવા જેવી: 
4 માલયલણુથી ચુનાહ થાય, તેવી: 
1 ચાલ ચલાવતો રાખે,-અગર એવાં, 
 ફરોમાત ચુજબ તાહુરાથી ચલાયતા 
1 "માબએે જમીન ઉપર,-ખથવા, 
1 બાખે ખાકાશનાં છતર હેઠળ, તુ 
સુખેષી મનને પુર્‌ છુટથી પેરેજે, 
1 પણુ જે વુ' મારા પમાને ખોદાન]; 
! ફરમાન અથવ હકમ મુજખ નહી 
1 ગાધે તો, જહાંખી મા॥ બાકાશનુ 
કતર્‌ ભને મારી જમીતની બેઠક 
| ઇને નહી મલી શકે, તે જગા 
4 તર હૃ જતો. ર્જ મ્મથુવા દેશ : 
[| તીકાલ થજે, ઇમ્માને પાદાતાલાની 
 સતાતી હદની ખાહેરે જઇને વસજેન 
'! ( મનસુખી નીવી વચનનાં મોહરે।, ) 





મેક શુખખસ ગધે ખેઢધે। એલ્રમ 
 શૂષે બતે ગમે ખેટણા' ચ'ચંલ 
' બને, પણુ જ્યારે તે બએેલમની ખ! 
 ખુખી ઉપર અમધજ નહી કરે 
તયારે ઉકરડા પરતા કચરાનાં 
 ભારખરદાર એક ગધેડા કરતાંખી 
 તૈને ખદતર ગણુવા જોઇગખે. સ 
ભાલજે ખે ભાઇ, કે તાડી લાગણી * 
બા તરફ જે શખસ માનતી નજરથી 
જોયનણહી, તાહારી ખામીખો વી 
છુપી વીતે વુને ચેટાવે તહી, તાહુરી 
પીડ પાછલ તાહુર૨ે ધટતો તમને 
મજબુત ખચાવ કરે નહી, ખીન 
તવ ગશર્‌।ની મડલીમાં તે હોય ત્યારે 
ખી તાહ? સાધે સરેસતાના માત 
અને મમંતા સાથે માલે નહી- 
“ *ભને તેં તેને કહેલી ક ભેદી 
વાતોને પોતાનાં જછગરતી તીનેરીમાં 
શુપટ રતે સાયવે તહા, તેવા. 
શુખપસને તાડ દોસત તરશીક્રે 
કયુલતાં, સ'ભાલજે 1 ખલકે એક 
' અર્‌ મુદ્ધ્ તશડેજ તેને ગેણુજેટ 

( મનસુખી નીતી વચનનાં ગોહર।.) 


પિ 
હા 
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ક રાખી લાભ? 

દ ચીજ પાસે રપ્ષજે, 

; બવસાત છે નુકશાન તે 

મ સામત કાહી નાંપ્પજે; 
[વળો સત બદ શંખ 

શત ભવ વિષે પત# મરા છે 
દાતાર ગ્યા અવતારનો 
? સૂુજતાર તેક્રિતા્‌ર ઝે. 

; ભમવાતની ડુકાન મેમાં 

' માનવી અુનીમ છે, 
સહું બાળતી સભાળ ષેશીઃ 

ા ભે કૃપાળુ નીમ મઠ 

, કાવરાજ વહિવ્રટ. વયાજ મામે,. 
વ્યાજખી ગ્રરકાય છે, 
દાતાર બા મમતાનો . 
સજનાર તે કિરતાર છે. ” 
 સ'સાર' મથ્યે યાર ! ક 

શુભ ખાચાર શેદા તોળવેઇ' : 

; ગાભંવૃં” અરે માતવ | 

નહિજ પાતાળ/ળમાં માળવે; 
 પાતાળથી નિષાલે નહિ, 

વિકરાળ મે વિસ્તાય છે, 
દાતાર ભા ગ્મવતારને 

? સૃજતાય તે કિરતાર છે. | 

| ધર ધ્યાન, રાખી સાન 

' માતવી | માન માટ શિસષાં, .” પ 
| રસકસ વજ સ જાને. 

' ૦ થા. વશ .પ્રભ્રુની પ્રીતમાં; 
ભારામ રરી પ્રશ જે. 

ખ્હેરામને ખ્માર ષે, 
' દાતાર મા મ્મવતારતેો 


સૃજતાર તે ફિર્તાર્‌ છે. ક 
; | મરહુમ બેહુરાપજી મલખાર- 4 
પોલા. 





ગાજ મને અવકાક્ષુ કમાં ડુ 
' #રશ કામ એ. કાલ; 
જે ચરખા ભારું અકે, ... ., 
' તેના હાલદવાલ.. 
બક ધડીષર્‌ ભાવ કયાં ? 
જાશે ડૂ લિ 
કાલ કાળ થઇ ગાવે, . 
: ઊડી: જશે વરાળ. 
તરિયો તે વુંજ નાપનુ', 
* મળ ષેોર થ્મખખાત; 
વાટ જોઈ બેસી. ર્શે, 
રહીશ ધસતો હાય. 
ભવપ્ણૂી, મમવી યહે, _ 
તરવું ગ્મ્તિ મુશ્કેલ; 
મોજા ચહરો જોસથી, 
સમજ પકયા મેલ ! ! 1 
તવ કરતો તુ' વાયદા, 
કરજે સપળું' હાલ; 
ભુ'ડા ભવિષ્યના પેટમાં, 
ચુસ કાળ વિકરાળ. 
જે કરજું તે ખાજ કર, 
કાધે શ અવકાશ $ ' 
1 [મશહુમ 'બેઠસમજ મલખારી- 
દ: 

















0 કાય કાંધે નડે, 
જન શ્ુણુ માસ. 
રુ કા થાય; -_.. 
લધે કામ ક્ષણુ હ્ષણુ જમે, 
મ્યાયુષ્ય 'ઘહતુઃ-જાય. 
માટે માગે સુ" જે 
ખન્ને ભવની માંય; 
કાલ વ્ભરૉસે ના ધૂપશ, 
કર જે હમણાં થાય... _ 
 ભગવડથી સગવડ્‌ મળે, 
દુ: વેઠયે. સુખ હેય; 
કામ કરી. આરામ કર, . . 
નહિ તે પાછળ શયન . 
પષસડી જ સમા ષર્થકી, 
પૂછશે જમ ગમા સવાલ; 
જવાષ કે! ખ્હેરામ દ?. 
ક્રિ કયા કામની કાલ ! : 


[ મરહુમ મેહરામજી લશાર- 
રી (તતિવિનોઇ)], 


# ”” 


 મરણુ સમે ગભરાશે! ર, 
સદડુ મરેણુ સમે ગભરાશો; 
પાપથી વેગળા ન્હાસે રે, 
સહુ મરણુ સમે ગભરાશે. 
પાપની થાપધી - 
મોકળા વસજો, 
જીત્યો કામ તે જીવ્યા 
"ખાસો ર; સઠહુ૦ 
સુપ સ સારી 
હઠાવીને હુસજો, 
નથી ફસ્યા સે 
 કઝેોષપચાશે ૨; સહુ૦ * 
જુવાની દિવાની રાખે 
સદ્ચુણુ સાથે, 
'એમતા કપટે ચપટ 
સપડાશિ। રે; સહુબ 
સ્તાભની નળને, રાખો 
ન માયે, 
સુષ્વ ઉડી પડસે ” 
દુઃખ પાસે! ૨; શહુ૦ * 
પરનિ'દાયજી હાથ ઉઠાવો, 
ના પ્રેર। છર્ષાકેરો 
ફાંસો ૨; સહુ૦ 
[મરહુમ બેઠરામછ મલખાર)- 
( તતિવિને૬ ) ] 





કાક, તાતરિ-ત, તી, તત... લાત, ..તા, 1. «ક... - # પણિ.......... _ત3,4. 42.2૦, ..રિતારિસિક, ..તાછ.. -ડ.......હાઉુ..ત.8.૦૦. ૦. 


ર 


સૈને ભક્ષા લાભ 
' માટે વધાવો, 
પ્ર્સુખથી ન નાંખે 
તિસાસા ર્‌; સહુ? 
તજ મ્મતિ ભાળસ 
કામમાં ચુ'થાપ, * 
“ગ જણે બે દિવસને! 
વાસે રે; સહુ૦ 
ચોર લૂ'ઠી મતે ખાંધે 
લ'ગોટી, 
ત્યારે થાબો ન જૂડ _ 
જગદાસે। રૈ; સહુ૦ 
જાણી યુછ કોઈ 
જો ન તરેકે, 
મળશે નહિ ત્યાં કે 
દલાસે। *રે; સહુ૦ 
ચિત્તમાં ચાહે ગે 
સિધારવા રવગે; 
ત્તાખ્હરામ વેણુ # 
તપાશે રે | સહુ૦ 
' [મસુમ ખેહુરામછ 
મલખારી (નીતિવિના૬) ] 





“જક "ડવ "હજી -%. 


ગર્‌ જુવાનો [તમો નભરેવસ ? 
ના રહેતા કે જુવાની ઇં'મેશાં ? 
રહેરી. દુધનો ઉભર્‌। મ્મને જુવાનીતું ! 
જોખનત ષોડીવારજ રહે છે. ગમેલી $ 
જુવાની પાછી ગ્માવતી નથી. કહે- : 
વત છે કે ઉજડ જગા ફરીથી વસે, 
નિધન કેઈ દીવસ ધનવાન થામ, - 
પણુ જુવાની જે જામ તે પાછી . 
નહી મળે, માટે જુવાનીને ડહાપણુ . 
અને જીગતીધી નેગવજે. ધન્ય છે 
લે જુવાન નર કે નારીને જે પોતાની 
"જુવાનીની મગર્‌રીમાં મસ્ત નહી 
થતાં નમનતતાઇથી નેક વિચારે, 
નેક બોશે અને નેક કામો કરે. 
ધન્ય છે તે જુવાન નર કે નારીને 
કે જે પ્ુદાતો ડર રાખીને શમ ત$- 
કરણુના 'મવવાજને માત સ્માપી 
ભલી વત ણુક રાખે, અ'ત:કર્ણુના 
ગ્મવાજને માન સ્‍્માપી ચાલવાથી 
ખાપણુ। આત્માને ધણુ સુખ 
મળે છે. 

જુવાનીમાં સુસ્તી નમને આલ- 
સાર છેડી મણૈનત કર્‌।. જરી 
અને ખુદાપામાં તેટલુ' નર રહેશે 
નહી. કુદરતે જુવાની સાથે હિમત 
ભને મોઠી મોઠી ખાશાએોા જેડી. 
જેતે સાર નેમધી જોડી છે. . 


(મી૦ સમ. પપ. વેસાવેવાલા, ) 
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 રાસ્તો સામે એેકદીલથી યી 
સ્વત ત્ર દેખાવવાલા *્મનુભવી બને * 
ચાલાક શખ્સોનો રસ્ત થને. 
ધણુ રોસ્તોવાધે થજે જેથી વુ 
નેકતામ થાય. જુના દાસ્તને પમ! 
દોસ્ત કરજે, કારણુ કે જુનો રાસ્ત- . 
જુના સરાખની મીસાલે છે, જેમ : 
જેમ તે વધારે જુને! થતો જાય . 
છે, તેમ તેમ તે પાદ્શાહેાને પીવામાં : 
વધારે સારી ને લાયક થાય છે. 
તારા હાથ નીચેનાખા સાથ સારી. : 
રતે વત જે, દોલત ૬૨જ%જની * 
જરાખી તકોખરી કરતો! ના, કારણુ * 
કે તે એકને એક કેકાણે રહેવી * 
નથી પણુ એક પ'ખેરૂ્‌ જેમ ખેદ” 
ઝાડપરથી ખીજ ઝાડ ઉપર ઉડે 
છે, તેમ દોલત પણુ ખીન્નનાં હાથમાં 
જાય છે. મ્મને -મા ઉપદેડુ યાદ 
રાખવી કે આપણુ સવ શુ' તાતા 
જુ સોઢા, 35 કે વાણા।તર, યહડવી 
પ'કિતના, કે ઉતરતી પ'કિતનતા સવ 
મરછુ ખાદ પ્ર તસાફ માટે ગમેકજ 
જગાખેૅ જવાના છ્ીખે, પડોસી 
સામની વત ણક માટે આદરખાદ 
કહે છે કે ભો વુ ઇચ્છે કે કોપ 
[ શખ્સ તુને બુશ્‌' બોધે  નહી' તો 
| વુ' પણુ તેખોને. વ્રુરૂ' મોલતો. ના* 
[ ભલાં ફરમાન ખજ લાવનાર થજે: 
| કેજેથી વુ' સાર્‌। ફાયર મેળવનાર 
થાય, , 

( ધ્સ્હુર્‌ ખાદરખાદ માશેસ્પ દની 
ન 
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ક જ શુખ્સથી પી પણે! ખીહતો 
રહેજે, ખને તેનેથી દુર રહેજે. 
આદમી ઉપર્‌ વેર રાખતો ના, 
તિક્ષણુ સખ્ુન તપાસીને બોલજે, 
કારૂણુ કે સખત જેમ કહેલા સારા 
તેમ જાળવવા ખી સારા છે, માટે 
તે બોલવા કરતાં નળવવા બેડતર 
૪. માણુસે વગર વિચારનું ગ્મને 
ખેડુદુ' બોલવાની ટેજ રાખવી નણી, 
કારેણુકે વમર વિષારને। બેડુ'રા 
સપ્યુન એવે તો તાશુકારક છે કે 
જાશે મ્માતશ, જે નૈ ઝાડીતા 
જ ગલમાં પઠે ષે તો તેમાનાં થન 
૨૬1, પર'દા, તેમજ મગ્રષળા નુક- 
સાનકારક જાનવરને ખાળી નાંગે 
ષે, તેમજ ખેહુદો સપ્યુત થુ સારાં 
કે શુ' નઠારા માણુસને બેકગ્રરખી 
શદ્વે માડું' લગાડે છે. 

મખાદમીને મદદ કરતાર્‌ વસ્તુ 
*કકલ છે, ગ્મકકક્રથી માણસ 
પોતાને આફ્તોમાંથી છોડવે છે. 
*્1૬કલનતી દોલત કદી નાશ પામવી 
નથી. સ્મકકલ સધળાં ગ્ર કટ મટા- 
ડનાર્‌; ધ્લાજ કરતાર્‌, મોરો 
મરતળેો પામવાનું, *્મને સધલી 
શતે મુખી રહેવાનુ બૈકનુ' બેક. 
સાધન છે. ગ્યકકલયી નાનને પ્રકાશ 


મધે છે, જેની પાપ્ર અક્કલ છ તે 
રાલત છે. 


(દસ્તુર આદરખાદ મારેસ્પ૬ની 4 


૭'૬ગી માણુસે કેવી રીતે ગુજ 
રવી તે વિષે જુદા જુદા લખનારા 
જુદા જુઘ વિમારા જણાવે છે. 
કોઇ કહે છે છ'દગી - મ ખને તેમ 
દુ;ખ અને દલગીરીથી છટકી જવામાં 
અને મોજમજહુ ચ્રુજારેવામાં ગ્રુજાન 
રવી. કોઇ કહે છે કે '૬ગી મુન. 
રવામાં સમભાવ રાખવો યાને જો 
દુ:ખ ભાવી પડે તો તે વગર દલ્‌- 
ગીત્રીએે ખમવાં તેમજ સુખ યા 
મોજ મળે તાોતેખી વમ મજહ 
સેવે નણેુ તે હોય તોખી સરખાં 
સ્યને નદીં હોય તોખી સરખાં તેવી 
શીતે તે તરફ બેદરકાર રહેવુ'. કોપ 
કહે છે કે સસાર ત્યાગ કરવો ગયત 
ચોક્સ ઉમરે સ'સાર છડી જ ગલ- 
વાસે! કરવો, મ્મને પ્યુદાઈ સાતમાં 
મશગુલ રહેવું. કોઈ કહે છે કે તન 
ફતા થવાનુ' છે ગ્નને આત્મા 
મ્મમર્‌ છે માટે તતની જાળવણી, 
તનને પપાળવામાં જરાખી વખત 
' શેકવો નહી કે જેથી પાપી ઇચ્છાએ 
મનમાં દખલ યાય નહી. દેદુકજ 
કરવુ' ખને હામે કરી આ શરીર! 
ઉપર ૬ુઃખ લાવવુ' મ્મને તેને 
નખળુ' બનાવવુ ક જેથી મ્માત્માને 
મુ।ક્લ મળે. " 
(મીભ્ન્બ, ખ. વેસાવેવાલા. )! 
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ધન માલની મેહેરખાંની ન્યારે ા 
તેરાતાર તાહરી ઉપઃ, કરે, તમારે . 
તનેખી લાજમ છે કે વગર્‌ ધનમા. : 
નાં ભને દુખ્ખયાં ભુખયાં શખસોની : 
ઉપર એેહરખાની અને મોહુખતની . 
નજરથી જોય. કારણુ કે કઢણુ દીલ : 
ભને સાંકડી *્માંખવાલા રોલતમ'૬ . 
 ક્ષુખપસોને, બેઊ જહાંનની નેગામત : 
ભને સગવડનો ભોમ આપીને : 
મેવટે ફીટકાર તમને મ'ધકાંરમાં 
 હઢાવુ' પ્ડે છે. માણુસ જતમાં જેમ પુ 
પાક મોહુખતનેો જેર હોય છે, 
તેજ મીસાધે પાક ચુસાને। નેશેખી 
હોય છે. ભને ખેક શખસ 'મધેની ' 
"ખરી નેકીનો ઝલકાત સઊથી વધારે 
દીપક્તો તયારેજ દેખાય છે, કે * 
જયારે તે પેલા પવીતર ગ્રુસાની સમ- ' 
સરથી ખીલેલો ખને છે. શ્યખારા : 
કરવાથી ધણી ખેબે। છુપી રહી શકે 
છે તે ખર્‌ છે, પણુ તેમ કરતાં. 
ધણી ખુખીખોને કલકાતખી દખાઇ - 
રહે છે તેમાં શુક નથી. વાસતે પાક ” 
શાહખતના તેમજ પાક ઝુસસાના * 
નેશાને કામે લમાડતા રેહવા્માન 
ફાયદો છે. 

( મૃતસુખી નીતી વચનનાં 3 મારો: ) 





ખરી કરણી કરતે ભલાઇની 
' ભાસા 3શખવી, તે માગ્યા હવામાં 
ખીગાં વાવીને સેવટે તોફાતી પવ- 
નનીજ કાપણી શીવાય ખીજ ચી#ની 
'મમાશા રાખવાતી મુરખાઇ જેવું છે. 
જેશબુલ એેક નયાધીસ કરે, અથવા 
જે ચુલ ખેક રાજ કરે,--અખને જે 
ભુલ બેક લશકરી સરદાર કરે, તે 
સધલાંના માઠાં પર4ીણામને! બોન્ને 
શેવટે ગર્‌ીખ રઇઅતનેજ સોસવે 
પડે છે. ખએેક વીદવાનતા મત મુજખ 
એવી બુલ તેમોાગ્યા જેશુખ ધ વેહતાં 
પાણીનો એક ધોટ છે, કે જેન 
બસલ મુલ ઊચે પાહડ છે, પણુ 
'શેવટે તેનીયાણુ જમીન પરની જ 
ચીજેને ખણી ખોડી નાબુદ કરે છે. 

ખદ નીષટાની ખને લાભલાલચ 
ભરેલી ગર્‌ીખાઈતી પીઠ, તકેબરી 
ભરભ તવગરીના પગ આગલ 
સદ વકી વધેલી રહ છે. પણુ જે 
સતજના ગરીબો, ખોદાતાલાની 
તરફથી જે *્યાવી પડે તે હીમતમી 
ખરદાસત કરનારા હોય જે, તેવાં 
ગરો તો પેલા અભેમાની ભરેલા 
તવ'ગવ્‌ાને મોટા સઅવાજતાં પોકલ 
પલની મીસાલનાં ગણીને, ખરેપગે 
ઉભા રહીને, ધીકારયી સામી ઠડોકંડ 
માર ભાલી જય છે. રિ 


(મનસુખી નીતી વચનનાં બોહરે।. ) 


(શેખ સાદીના “ ગુલિસ્તાં 7 [ 
ઉપરથી,) 
જે વ્યકતી કોઇ ધમણડી શ્મઃદમીને 
ઉપદેશ કરે છે તે ખુદ નસીહતનું 
ઊહુતા#૪ છ૪ે ! 
જે માણુસ શડતીવાનત છે છતાં 
ભલાઇ નથી કરવુ' તો તેને તે શુક- 
વીના જવા પછી ભલાઈને માટે 
પોતેજ મોહતાજ રૈહેવું પડે છે ! 
કોઇના છુપાયલા ગ્યયખને ખોણે 
ના, તેનાથી તમાર્‌ીપરને વાશવાસ 
ઉડી જજે! 
કેળવણી લઇને તે વીદ્યાને! 
ઉપ્યોગ નહી કરવો, એ જમીન 
ખોડીને તેમાં ખીજ નદી' નોવા 
સમાન છે! 
જેનો સ્માંગલાખોમાં જેર નથી 
તેને કેઉયી પ'ને લડાવે તે તેમાં 
તેનીજ મુર્ખાઈઇ છે! 
. 4 ક 
પ ગુણુવાનોથી દવેસ 





અગર પત્થર હાથમાં હાય મને 
સાંપ નીમે તે તૈ ન વીચા? 
કરવા પોભવુ' નહી ! 


ગમગ્ર કોઇ ત્મકલમ ૬ પ મડ્રઃ 
લીખો! સાથે તકરાર કરે તો તેમાં 
તેશે કીરતીની ત્મ'ક્ા તો નહી'જ 
રાપપવી ! 

જે મીત્રને તમે બહુ લાંખા વખત 
પછી પાછે। મેલવ્યે। છે તેને નીલાવી 
,થૈવાની અધી કોશીશ કય્‌। ! 


બે વાત ભશુક્ય છે: બેક તે 
ખાપણી હદ ઉપરાંત ષ્યાવું, સને 
ખીજી માત કા મરજ ! [ 


ન (૩૩૦) 
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(શખ સાહીના, કક લિસા ક 
ઉપરથી.) 





ખેક દીવસ ખલીકા હાર્‌ રશી 
દતા એક શાહુઝાદાએે ગુસ્સાથા 
પોતાના પીદર ગ્યાગમળ જઇ કહયું 
“ મને ફ્લ'ણા સીપાહુના છેકાજો 
ગાધે ભાંડી!” 

ખાદશાહે વઝીરાને તે ખાખતમાં 
શુ કરવુ તે પુછ્યુ, જેથી કોાઇ્એે 
કહયુ. ” ગાળે ભાંડનારને કયદ 
કર્‌।.' કોઇ કહે “ તેને માફ 
નાંખો.” 


નેક ખલીફા મે અ કહું 
“ મેટા, ઉત્તમ તો ન 
તમે દરગુઝર કરે, કીન ણ 
મારી આપો ! “નગર મારી નહી 
“વી શકતા હોય તોજ લાયારીએ 
તેને ગાલેના ખદલામાં તખેબી 
ગાલે ભાંડી *ાપેો !! 
હ ક ક 


મેદ માણુસપર કોઇ માંમનારટ 
ના રૂપીખઆ મષદી ગયા હતા, જે 
માંમતાર્‌ ૬રરૈજ ગઆવીને તે 
ખીયારા ગરીખને સતાવતો ભમને 
હઝાર તાણુ કલી મારી સખત 
શખ્દા કહેતો જે પેલા ચુપચાપ 
સાંભલી લેતે ! જ 

મેક ચવુરે તે મામલો ન્ેઈને 
કહયું, “ પ્રચ્છાનું ઢાલવુ' ભેટલુ 
ખધુ' કકણુ નથી જેટલુ કે માંગના* 
રનું માંગવું !ક્સાઇખએોાના તમાદા 
1 સેહેવવાના કરતાં તો માંસતી આ 

શામાં મરી જવુજ સારૂ' છે!” 


મ (૩૩, 


“માલુ” દીન... નાતો 


(શેખ સા 













પ્રઇનળપન**  ' 


9૦ કેફ: હો દક 





ન કડ ર 
સ, કે ટૂ* ૦ર ન ક 





ટીના “ ગુલિસ્તાં 
ઉપરથી.) 





દુશ્મતની સલાહુની વીરૂધ કામ 
ઇરવું તેજ ગ્મઇલમ'દી છે ! મ્મગર 
'તે તમને તીર સમાત સીધી રાર 
' ખતાવે તોખી તે ૩મ્તો છેડી રો 
અને ઉલટોજ રસ્તો પકડો. 

ખએેવા સખત ના ખનો % લેકે 
તમારૈથી ખીલી જય, મ્મને એટલા 
નર્મખી ના ખને કે લોકો તમારે 
માથે મહે ! 

ખે માણુસે। રાજ્ય મ્મને ધમના 
શમન છે: ખેક તો નીરદયો રાજ 
ત્મને ખીજે યુખ સાષ્ુ ! 

રજાને લામ છે કે તેમે 
પોતાના દુશ્મતપરખી એટલા ખંધા 
ઝુસ્સે। નહી કરૈ કે જેથી તેમના 
'મીમોતા મનમાંખી ખટકી બેસી 
જય ! 

સાંપનતા માથાને તમારા દુશ્મ- 
નના હાથથી કયડાવી નખાવે | 
યાતો સાંપ મરેશે યા ડુશ્મનથી 
તમારૂ ગલુ છુટે : ૫ 















રે 


ખેક જઢાને લોકોને પુછ્યુ. 
“દી કેમ નમી કરતા?”'' 
તેણું જવાખ ગાાપ્યે। “ હું બુહી 
કોર પરણુવા માંગતો નથી.” 
પાછે સવાલ થયો “તો કોપ 
જવાન ખોરત સાથે કેમ નથી 
પરણુતા?' 
જવાખ મલો “જ્યારે હું બુઢે 
હોવા છતાં ખુઢી સ્‍્રી પરણુવા યાહુ 
તો નથી તો જવાન એરત મારા 
જેવા બુઢાને કેમ ભાહુમે? 
શ્ર જ" 3% 


ટ #ક 
: -- :. ૩ ૨ -પત૭૦મ ઝવ જભ, 


(૩૩૨) ન 


નાઇ 


જ શ્રીના 6 દ ' ગુભિસ્તાં 9 શાં 


દ 
ક 


નાઝ “55 1 હદ 


કે --3*-૯-% -2 આાભઇ- ઝય. -ડન્ઝાપાન્યદઝ# ૪ - ”. 


રજા તો પ્રશ્નની રક્ષાને માટે ર, 


ત્રર્‌ સચેત, રહેવુ' જોગે ? 


કહયું“ ફી, બાદશાહ સલામત. 


માહે! 


૪ને ૫૨ ગ્મત્યાચાર્‌ કરવા અરે્‌।- 


-------:--ન્--- --.-ૂન-- કસન ાન્નનાનનાાતાનન------ “૪૪-૦-૦૨ -રબ૦નજ ૦. 












ભ. ધ દુનીયા છે।ડીને જ”- 
1 રેહવા લાગ્યો. એેક દોવસે 
બઇરદપહુતી સવારી તે તરફથી 
ની'€| જેપર જીરે કાંણજ ધ્યાન; 
નહી' ત્માપ્યું ! 


: તીરે જઉ્ને પેલા ફકીરને 


તમ! સામેથી તીકળ્યાં ૭વાં તખે. 
તેયેલુને કાંક'ની યાત નહી આપ્યું 
તેનુ વું કારણું? ” 

ફ?ર્‌ જવાખ ભાપ્વે “ શાહે 
માને શુહેતશાહાગએ તો તેખએાથી 
માતની ખાશા રાખવી કે જગા 
તેમને ચાહતા હોય ! ગમે ફકીર 
ફ્રોક] તો દુતીયાજ છોડીને બેડેલાઃ 
છી એટલે રાજા ખાદશાહયી 
બમવે શુ'?” 


ભને નહી' કે તેમતી બ'દગી સલામ 


જ જ 8 
જ્યો પર્‌ દયા કરવી તે સજ” 


ખર છે! 

ઊ1જાખોની દોસ્વી ગગને ખાળકેોની 
મીઠી મીઠી વાતોષર ભરાશે નહી 
ર”! :- 


ગે 9 નીર્મલ શત્ર તપા] 
સાસોત્રતા કરે તો તમને તેનાથી 


નર મીત્રતી સચ્ચાળનોા ભરીસો 
નડો, તો પછી શત્રુએ।ની ખુશામ- 
ના શ વીશુવાસ ? 


સતત ટકસતાતાતાસિતતણટાતતાતદટનક. તર .ા, કાશક રિ 2 4. #. (8 ટાક ડટ , ર59 ૨ 


(ટફ) 





(શેખ સાદીના જી ' ગુલિસ્તા 9 
ઉપરષી) 
* છુદૃમાસ્કના એક મ્માલીમાની, 

કખઅર પર બેઠો હતો જેવામાં ગ્ગરખ' 
રશુનો ખએેક મત્યાચારી ખાદશાહુ 
ઇખર્‌ પાસે દૂઃ ગુઝારવા મ્માવ્યે. 
નમાઝ પઢયા પ૪ી તે મને કહેવ! 
લાગ્યો “ હું શ્માજકાલ મારા બેક 
દુરમનને હાયે તગ આવી ગયે 
છુ', માટે તમે મારે લીધે ડ્ૂમ્યા 
જુર, 

શે' જવાખ મમાપ્ષે। “ *મગર જે 
તમે તમારા દુશ્મનને હાયે ખચવા 
માંગતા હોય તો તમારી ગનખ 
રઇયત પર દયા કરે,” 

# %& ક 

મેક રુલ્ભી બાદશાહે એક ફકી 
રને પુછયુ “ મારે ઘોકપ્રોય થવા 
માટે ક્રુ કરવુ જોપ્ખે ?'' 

જવાખમ મલે “ તમારે ખાખે 
દીવસ સુપ રહેવુ જોઈએ કે જેયા 
તમે તમારી નગૃત ર૨૪ય૧૫૨ ઝુલ્મ 
નહી' કરી શકા! 


મા? જવાનીમાં મે' એફ દીવસે % 


માતાને કાંઇ કઠોર વાત કહી ? 
માદર દુખ) થઇને એક પુણુમાં 
જઇ ખેડી ગને રડીને બેલી 
“ ખચપણુ ભૂલી ગયા, જેથી એવી 
વાતો હુવે મોૉંહામાંથી નીકલી રહી 
*છે |” 


“જનનન પુણુઝન ણણ '--૦૦ હૂ "૦" ખઇ જ 


(૩૩0 ક, 


જ “રયાના. :: નીનનુનઝીન જઇ તા, 4 4. - 


: 45 1 ક#. ત...) .& # : ઉં. "પતં કાસ-. કતરરરતિતીસાણાતાંન, # , 


(મીસીસ એલનના લેખ _ 
દૂુઉપર્‌ધી)). 






















ખુરાઈ કરવા અથવા ભલાઇ 
કરવાતી શકતી તમારી પોતાની 
અરજ મખોાજુદ છે. હવે તમે 
પોતેજ ખતાવો કે તમે આુાઇ 
કરરે કે ભલા૪ ? શામાં બુરાઈ છે 
અને શામાં ભલાઈ છેતે વાતની 
તા તમને સમજ છે, તો બે હવે 
તશ ખુરી વાતને ગ્રહણ કરશે! 3 
ભલી વાતોને (તમે પોતેજ તમારા 
વીયારા બને કામોનતાં પસ ૬ કરવા 
વાલા છે।. તમેજ તમારી હાલતના 
ખતાવના? છે...જે કાંણતરી તખે 
કરવા માંમોા છેક જેતી શકવી તમાન 
રામાં મળોાજુદ છે, માટે તમે ચાહે 
તો પ્રેમ શ્યને સત્ય ગ્રડણુ કર્‌। 3 
યાહે તો દવેશ્ *્મને કેશ તે ! 
ખઅધુ તમારા હાથમાં છે. 

જુલ મીસાલ તમારી મૉનદગીને 
ખનાવે!. જેમ જુલ પોતાની ખશખોાથી 
શેકોને લાભ પહોંચાડે છે તેમ 
પ સદાખીજગોને લાભ કરતા 
ર છે! રે 

જો તમે પુણુ' ગ્રાન પ્રાષ્ત કરવા 
માંમતા હોય તો પહેલાં પુણુ' પ્રેમને 
પ્રાપ્ત કરે, 


જે તબે ઉચા ૬દરજ્ળપરે ચઢવા 
માંગતા હોય તો નીર ઉભર્‌ તમાર 
અતકરણુને ૬યા અને પ્રેમથી 
ભરપુર રાખે. 
 ડહુનતીયાની ત૬લીદી લાલ છેડો, 
મને તે જસ્તુ મળવો કે જેમાં 
ખધુ જ ઝે. * 


શઆણગાનયાણમળ ગર. ૩ -- અસળસ ન્રજઝવળઃ ૪ [ળ » “ઇ નળસાસળાસુણુમંજજનન . 7... 2. - 2 -ઝન્‍-૫ 2.2. * “૪ ' ક". 2૬%... 


ભઇ*'અ ૪ જન જા! 51૧) ૧૦. “સ ₹ ₹ ::*., ૯. ૪. 
- કન નબલડનઝનાનારનનાનજઇીનયુ--- “ક” નગ નન-નઇ-નરનઝાનનનનઝન્જાાનન-ઝનનઝાનાનનનઝાસન્યાન-ઝન્ઝનઝનજજઝા#_ 
પ ફે ચક ર 
ર ી ે, 


ક -રછાઇ”,૪.. ક૪#પ-#ક ૪” 3-22...” “ર “-.--,- “નૂન 


(885) 


#. ન્ન આમ: : જજન નર જુ મણી * 


(મીસીસ ખેલનના “ મોશ્ની'ગં 


ગમેન્ડે ઇળન્ી'ગ થોઢસ 7 ઉપરથી.) 





આપણી કીનદગીને। દરેક દીવસ 


 બએેક નવીજ ઝીતદગીતી શુરૂશ્યાત 


સમાન છે જે દીને ખાપણું ગઇ 
કાલ કરતાં વધારે ઉત્તમતા મ્મને 
અકલમ દીથી વીયાર ગ્મને કામ 


“કરવા જોઈએ, 


એક ગાપખ્યા દીવસમાં તમે શુ' 
શુ કીધું છે અને તે કામોમાં તમે 


ભૂલ કીધી છે ડે કાંઇ ભલાઇ 


વાપરી છે તેનો જને સુતી વખતે 
વીચાર કરશે શ્મરને થઇ ગયલી 
શુલ માટે પાક "ખ્ુદાતી મારી યાણી 


ફરી એમ નહીં કરવા મકકમ 


થશે તો તમે ધણા ખાગલ ૬૨- 
રોઝ વધતા જડ). 


દુનીયામાં ત્યાં સુધી કોઇખી 


ઉનભતી કે સફળતા નથી થઇ શુકતી 


જ્યાં સુષી સ્વાથતી મ્માહવી 


પાય જેમ વધાર માણુસ વી- 


ષયવાસનાખોને તઈછ દેર મને 
પોતાની ઉપર વીશવાસ કરતા 
શીખચે તેમ વધારે કુદરતની પવીત્ર 
કિ તેને ફત્તહતા રસ્તાપર રારવી 
6૪૦ 


' જફલાણું તો મારાથી નહી' 
થાય.” એવું ન વીચારી હારી નહીં 
ખાનારાએ તયા સપસ્વાયધી 
ખાઝ રહી ખીજને ફાયદો ભ*ાપવા 
'થાહનારાએ પોતે વીર; સાહસી, 
સાચ્યા અને #માનદાર ખને છે. 


(મીસીસ એલનના લેખ 
ઉપરથી.) 





મનની ક્ષાંતી સાનના મેક સુંદર 
રેહ્ત સમાન છે. માણુસને જેમ 
જેમ ખ્યાલ બાવતો જશે કે મારા 
વીચાશેથી “મારી દુનીયા' તેયાર 
થાય છે તેમ તેમ તે શાંત ચીત થતુ' 
જરે અને તેથી તેની સદયુધ્ધી 
વધવી જશ અતે તે તમામ અદ 
રૂતી વીયારને ખાહુરનતી ચીઝેના 
યત્ર સમાત મણીને નપર સાર્‌ 
વીચારે। લાવી ગુલગપાડા હાંકવાનું- 
છુફા કરવાનુ -બેકલ બેદીલ થવાનુ' 
છેડી ૬૪ ગભીર શ્મને ભલબુ' 
અનરી. 

તમારા કામોને અચ્છી તરેહ 
સમછ છો ભને તધે પોતે તમારા 
કામો! કર!. જેટલા તમે તમાર્‌ 
મતર-માત્માને ચનુસાર કામ 
કરશે ગ્મને વીવેક્શકવીધી કામ 
ઘેશે તેટલા તમે ડત્તહુમ'દ ખતશે। 
મને રતા રફતા ઉન્નવી કરી કરીને 
ઉશ્રા ૬જજપર પહોંચી જરો, 
ભને તમારા ઉદાર વીચાર્‌। ધ્વારા 
મીતદગીની સુંદરતા ધીરે પીરે 
'તશોપર પ્રગટ થવી જરી, પાક 
પર્વરેદેગાર ભલા મહેનવુનો મ૬દ- 
માર છે તેને! ખ્યાલ રાખીને તમારી 
પોતાની ખાનૃપર્‌ વીક્ષવાસ મૃકીને 
તમારા કામમાં ખાગળ વધ્યા 
જશ તો સફળતા જરરજ પ્રાપ્ત 
યરી શ*ને- વલી - મનને વશ્ચમાં 
ઘેવાથી તમા? શકતી અને જેર 
ધણી વધારે વધી જ, ક 











ટેન 


| ચાલુ" છુ', તેમને માટે હુ' શુ' કર્‌” 
ી છુ, હુ' ખીજખો માટે કેવા વીચાર 
ધરાઉ' છુ, ખીનખો તરફ હુ 
1 ભલાઇ અને ભલમનસાઉ વાપર્‌' ! 
 છુ' કે એવા એેવા સવાલો દરેક 
 માણુસ રાત્રે સુતી વખતે પોતાને 
ર પુછે તો તે શાંત વખતમાં તેને 
| પોતાની ભુલાને પત્તા મલી જય, 
ગ્મને તેને ખીજ સહવારથી પોતાની 





જે જે ભૂણો થઇ હેય તે સુધારવાનું | 
| સાન થઇ તે તેમ કરી ખીજાને 
| “ને પોતાને ખુશ રાખી શકે, 


1 પ્રેમ રાખવાથી સાચ્ચી ઝીંતદગી 
| ભાગવી શકાય છે. ગમે વાત જણુ- 
। નાર નેક મ્માદમી :પ્રેમમાં લીન ય 
| જાય છે જેથી તે કોઇ સાથે વેરભાવ 
| રા"મતુ' 'નથી કે કોઇથી ૬વેશ કરતું 
| તથ0 કે કોધ્ની નીનદા કરતું નથી 


| કોઈનેખી ડુશ્મન તરીકે મણુવું તથી. 1 
પાપોનો નાશ થઈ જય છે ગ્યને [ 


1 વર વીરેધ ઇરેષા દવેસતા કાલા 
| મ!હુ થાય છે ! 





( મીસીસ એલનના લેખ 
ઉપર્‌થો.) 





હ ખીનખો તરફ કેવી ચાલધી 


દરૈકે દરેક જવની સાથે હ'મેશ। 


ખ્ને બધાને પોતાના રોસ્ત સમજી 


નીઃસ્તાથ પ્રેમથી ખધા પ્રકારના 





પડપ- 5 


 (પીસીસ ખએલનના લેખ જ 
ઉપશેથો, ) 





જ્યાયે પાપ અને સ્વાથ ને તાશુ. 
થાય છે લાને દરૂદયમાં પરમ આ- 
નદ થાય છે. 
પ"દ્ઠુશી તેજ ગમ'તકગ્ણુમાં વશે 
 જુંજે ખુરી મતલબ વગઃનુ; 
.શ્ષાંત ગ્નને ખખાઇનતા મીસાય સાફ છે. 
જ હરેદ્ય મલીન, ઇરષાવાલુ 
મને દવેશથી ભરેલુ' છે તે ચ્આાત- 
, ૬થી વચીત છે, સ્વાર્યીં. માણુસોથી 
ભાન કેસે! દુર છે. 
જેમ પ્રેમાલુ ધ્યાલુ છે ગને 
જેતામાં ની:સ્વાથ કુઠી ફુઠીને 
ભરેલુ છે તે સદા શાદ્રમાતીમાં છે 
તેતો ચેડેરે। ખુશનુમાં છે ગને 
તેનાં ધરમાં હંમેશા ખુશી છે. 
: જેમ જેમ એક માણુસ ખીજ 
માણસોના દોષ નેવાનું છેડે છે 
' તેમ તેમ તેપાપ, સોગ, ગ્મને 
, સ'તાપથી મુક્ત થવુ “ય છે. 
પૃત્રીત હરૂદયમાં ૪રષા, દવેશુ, 
સ્વાથ તમને પંધાપાતને માટેની 
જગ્યાજ હોલી નથી, 


ને લોકોને ફકટ એટલીજ મેક 
વાત સમજમાં ઉત જાય કે જેના 
અતકરણુમાં પાપ છે તેને હ શેશ। 
સોગ, ગ્મને પશ્રતાપ થશે મતે 
“જેતા મનમાં દવેશઃછે તે અને 
'કી'૪ દુખી થઇ કષ્ટ ઉઠાવશે 
ભને માનસીક ચી તાની સાથોસાથ 
તેને શારીરીક વેદનાખી થશે તો 
તેવી સમજના માણુસે। પ્રેમમાં લીત* 
થઈઇજળઇંદયા ભને કર્ણના રસમાં 
'ભીનઉધ જયે. 


ટક 








કાક, તા, ક 2 તાતી ક, .તા રિ... -.૭-૦૦૦૦.. ...... *_ ક કક એક તક. કકથ, ..તક-તણસતાક, તમ 


મ ક 


(શેખ સાદીના “ ચાાભસ્તાં 9 
ઉપરથ,) 





જવાનીનેા મારા દાસ્તાોમાં એક 
ગખરૂ ખહ ખુશમીઝાનજ, ઇસ્તા 
ચેહેરાનેો, ર ગીલે!, મોજે હતે. 
સહેગરથી શું તે તે કરીખી સમન 
જતાજ નહી' હતો ! થોડા વરસ 
પછી સ નેગે તે મહને મલ્યો તો 
તે ઉદાસ ચેહેરેનો જણાયે | મે' 
તેને તેની દીલગીરીનું કારણુ પુછતાં 
કહુયુ', “ તમારે તે અસલી ચક 
રસ હવે સેકમર્સમાં કેમ ખદલાયે। ? 
તે સ'ગાર કયાં ગયો? હસતો રમતો 
યચેહેરે। કેમ બદલાયો ? ” 


તેણું જવાખ ત્માપ્યો “ દું પરણ્યે! 
છુ', ખચગાં છે।કરાવાલો થયે! છુ 
તો હુવે તે ખેલાડીપણું કથી] 
લાઉ ?વ"્તનાં હોળ વખતેજ 
છાજે!” 

શ હ જ 

બેક ચવુર યુવકને નીયમ હતો 
કે બુધ્ધીમાનાની 'સકશ્ચામાં બેસતો 
તે। તદનજ ચુપચાપ રહેતો ! ધેકાગ્મે 
તેને કહયુ. “ તમેખી કોઇ -ઇવાર 
કોઇ કોઇ ખાખતપર બોલ્યા કર્‌।.” 

તેણું, જવાખ મ્માપ્યે। “ એેવુ'. 
નહીં ખની જય કે ગ્મકલમ'દોા જે 
બાખત માટે મને પુછે તેનો જવાબ 
મ્માપતી વખતે મને ન ભાવડતુ' 
હોય તેથી લજજત 'થવુ' પડે! 
"ખામ્યુશી બેહુઝ બેમુધ્ વલેમી 
, તાયુશ્‌ી ! જં 



































પલ ગપર પડી રહેવાવાલું અચ્ચુ'- 
બ કેમ આગલ વધવુ તેની ફીકર 
કયે છે !તે જેકે ચુપચાપ પડીને 
રમે છે. અને મોજયી ખેલ કરે છે 
તોખી તેનાથી નલી ધરાઇને ઉઠવા 
માંમે છે ધડી ધડી પડી જવા 
છતાંખી તે ઉઠવાતીજ કોશીશ કરે 
છે!પડી પખષડીનેખી તે ચાલતાં 
શીખે છે, અને થાલતાં ચાલતાં 
ટપકાઇ જય છે ત્યારે તેને જે ચસ્સે। 
પેદા થાય છે તેને તે અનેક ચેન 
ચાલાખોથી પ્રગટ કરે છે! ખા 
ખચ્ચાના દાખલા ઉપરથીજ માણુસ 
સમ% શકે કે તેને *યા દુનીયામાં 
સકતા રફતા ખાગલ ગને ભઆાગલજ 
વધવાનુ' છે ગને તેને ઉત્તમ કાશ 
કરવાના છે. 

દુનીયામાં કોઈ ગરશીખ છે, ?।પતું 
તાન થેડુ' છે, ધેકીન તેમને ષીકા" 
ર્વાનુ' કામ તમાર્‌' નથી તે સદ 
યાદ રાખે મરયાદાયા છતઝતને 
ખ્યાલ 'હુ'શેશાં હોવોજ નોઇગમે. 
ખેક માણુસ માહે તેટલે ઉચી 
પદવીપર હોય તેથી તે નીચી ૫૬- 
વીવાલને ધીકકારે ખે ઉઝગઝતથી 
ઉલટી વાત છે | રાળ-રધ્યેત, પીદર 
પીસર, મોટો છોટા, ભાઇ-બધુ, 
મરેદન્ન્માર્ત ખપધાના ઇત્રક્રતયી 
ખ્યાલ રાખવો જેઇંગે. જો તમે 
ખીજાને ૪ઝઝત આપશે તોજ તમર્ને 

ખીન પઝઝત ગ્માપરુ. 





(૩૪૨) 















_ભાફત્તાબ ર!તની ગ્મધાશ દુર 
 કળૃ્રને પ્રકાશી લોકોને દીવસને 
. ઉળળો અને ગરમી શખાપે છે માયા 
દુનીયાની ગર્‌મીને તે નવી ઝીનદગીઃ 
 હુર્રોઝ ખતાવે છે ! જગમા, તેના: 
ઉગવાથી પક્ષીખો ઉઠી એેક ખીજને 
જમાડી પાક પખૂજઠદ્દાની બ દમી કરે 
છે ! 
તમે માણુસો શુ કરી રહયા છે।?; 
નદીની માફક ખીજને કાયદો કર્‌: 
છે।!? આાડ્તાબેતી માફક ખીભની 
ઝીતદગીને નવી બને ઉજસદાર 
કરવામાં મદદ આપો છો ? પક્વી- 
બોની માડ્ક ખ'દગી કર તે બ'€. 
ગીમાં ખી'નગોને શામીલ કરે છે। 
કે? 
ગવૈ ।ના મધુર ક'ઠમાંથી નતીકલત। 
ગાયણુ। મતને છતી લે છે, સારા 
' ચીગા બનાવવાવાલા કાળીંગનું ચીત્ર 
જોવાથી મનર'નજન થાય છે, મગર 
મ્ધા જગ1માં ધરમ, ગકલમ'દી 
મ્મને દોલત નહી હોય તો કાંઇખી 
નથી ! ગાયણુકાર વમરે મચાલરી, 
ચીત્ર વગર યાલ, મગર જે ક્ષુહ- 
રમાં ધરમ, ઘનાઈ સ્મને દોલત 
નહી' હશે તે નકામું ગણાશે. જળ 
ખુશુખુ તો ગ્બાપ. મગર તે કરમાંઇ 
(જરી, જ્યારે દખએોલત, દા” શમ દી 
તમને ધાર્મીક નીવીથી ડ્”લાયલી નહી 
સદા કયામ રહેશ? ૨ર 
(૩૪૨ પી 


ટ ક જ 
ત, તળ કો કત. 'ડતાતતાન લિ, કક... 


નમજન"ઝાજરવઝરરસુન્સ!-ખ્છુઇનાણ પરતા: # * 


ની નશોહુત, 





ગ્યા નાશુય્ારક દુતીયામાં જે મા- 
માણુસ સુખને મેળવવા ફત્તહુમ૬ 
અને છે તન ખરૂ માણુસ છે. 

ગમા જગતમાં ગર્મી-આગ, સમ્દી 
તુફાન, તડકો દુષ્ખ એએ ખધાધી મા" 
શુસોને પોતાને બચાવવા પડે છે* 
માણુસોા જે ખન્તને રોઝ ખઈને 
પતાના જતને બચાવે છે તે *્વતાજ 
કેમ બને છે મને તેને કેમ સાચવ. 
વામાં ગાવે છે તેને! ને ઉડા વીચાર 
કરવામાં આવે તો બહુ મોઠી વાત 
છેઃ વુફ્રાતી વર્સા૬, તડકાની સખ્તી, 
તીડ ઉ'દરતો ઝુલ્મખે ખધા1 
ક ત્મનાજ ગાપણે ત્યાં ગાવે 


ટુંકમાં, મતલખ એ ક મ્યા દુતી- 
થામાં ચાર્‌। તરફ મખોતની છાયાની 
વચે ઝીનદગીને। ભરે્‌।સો। ખાંધવોા 
પડે છે યાને ચાર્‌। તરફના દુખ વચે 
સુખ મેલવાની તજવીજ કરવી પડે 
છે. ખાવી હાલતમાં જે સુખખતા ખરા 
રસ્તાને પીછાણીને માલે છે તેજ 
દુનીયામાં શાદમાની પામે છે. 

. કોઈ સારી ચીઝ;-શલવવાતી 
તમને યાહ નહી હોય તો તમે 
અખાગલ વધી શકય નહી, લેફીવ 
જે ચીઝ મેલવવાના તમને હકક 
નહી હાય તેને માગે તમે આશા 
કર્‌। તો તેને લોભનું નામ શ્યાપવું 


બેહેવર છે. છોભયધી માણુસે। ખહુ 
શકરા કામોમાં ફ્સો પડે છે. 


જ્વર 


ધિ . .ક. તો... ,કઉશિ. : ક ડા # પરિ [ડિ .. ,.. ટીકરણ, , કઃ 


મરવાથી શુ” નિહે ર મુરખ! 


મરવાથી શુ' ખિદે! ( રેક) 
9વવુ' મરશે, મૂવું %વડી, 
સૃષ્ટિ નિયમ નીતિ ને; 
ર્્‌મુસ્ખા!૦ 

ઊધ્યુ' જગશે, જાગ્યું ઊ'ધરે, 
છે ગ્મનુક્રમ સ્થિતિ ખે; 

રે મુર્ખા! ૦ 
હસતુ' રડશે, રડતુ' હુસડી, 
ધણુ હસી ૧13 જરિયે; 
૨ેમુર્ખા!૦ 

ચ્હુડવી પડતી, નખળી સખળી, 
જષાંત્યાં નિત દેખિયે; 

વે મુર્ખા[૦ 

મરવુ એ ૪વવાને માટે, 
સુખ્ષી જે ઝટ મરડી લિયે; 

૨ મુર્ખા!૦ 

વતે! મૂવો જે કાયર જન, 
જરી જરીંમાં રડી દિયે; 

ર્‌ે મુર્ષ્પષા[૦ 

શરવીર તે કાય કરી સિહ, 


મ્મમરાયુષ મ્મમી પિયે; 


જે મુર્ખા ! ૦ 
માટે ઉઠ, મેઇન પડી જા, 
ખરી રત ડહાપણુની શમે; 
દ્‌ મુર્ખા!૦ 
રણિમે। મરણિયો થઇ રણુ ગજવે, 
અનુભવ્યુ ગ્મળી નભે; 
દે યુર્ખા! ૦ 
ઊઠ, ઊઠ, વીરા ! જલદી ઊઠ, 
થી શીખવે તે શીખિયે; 
ર્‌મુરખા!૦ 

( ખનુભવિકા ) 


' (મરહુમ ખહેરામછ મલખા?્‌ના 
કાવ્યરત્નો પરથી ) 


(3૪૪) 
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જે આ૦ચુ' તે નય, જગતમાં 
જે આવયુ' તે જાય, ( ટેક) 
ચ્માવ્યુ' જારે, ઉગ્યું કરમાશે, 
1નથ્લ નહિ જ ટકાયઃ 
જગતમાં૦ 

ફારેફ્રેર કાયાને। કાયદો, 
જાં રૈયત કાં રાય; 
જગમતમાં૦ 
વધી વધી સહુ ધઢટવા માંડે, 
ઘટિ ધટિને જ વધાય; 
જગતમાં૦ 
મ્હાઢા ન્હાના, ન્હાના મ્હોટા, 
મેક ખીળને ખાય; 
જગતમાં૦ 
કાયા ગમે ૪ કદુ શેમ કારમો, 
મરણું જ તેનો ઉપાય, 
જગતમાં૦ 
હો હાકરી શુ' ખચી જવાનો? 
અતે હાયની હાય; 
જગતમાં૦ 
વધુ સાયવી વધુ સકેોચયાશે, 
પડી પડી પૂ  કટાય; 
જગતમાં૦ 
નહિ સામવધે* જ્હાલા વ'શુજ, 
ખીજે હાથે વ્ડૅ ચાય? 
જગતમાં૦ 
કીસિકોટ ચણી શું કરવાનો ? 


મહાન વીર્‌। વિસરાય; 
જગતમાં૦ 


કરવી હોય તો કરી છે ભલાઇ, 
યેથી # છવ જળવાય; 
જગતમા૦ 


( ખનુભવિકા ) 
( મરહુમ ખહેસમજી મલખારીન। 


કાવ્યરત્નો પરચા) 
ક (૩૪૫) 








નસીહુત. 

મ્મક્લમ'દો પહેશે ખોરાક પચ્યા |. 
પછી ખાગએખે છે, યોમી ધોઇ બેઢલું [ . 
"ખાય છેકે જેષી છવી શકાય,. 
જવાનો પેટ ભરીને ખાચે છે, 
અુટાખએા પસીનો પડે ત્યાં સુંધી 
ખાયા કર્‌ છે, જ્યારે લોભી કલ-?. 
નદર્‌ તા ૬મ લેવાની જગા નહી 
પ સુધી ખા ખા કર્યાજ કરે 








જેમ ખબાઝારી કુતરા શીકાર 
ઇુતરાએને જોઇને દુર્થીજ પધુરકે 
છે પણુ પાસે જવાની હીમત કરી 
શકતા નથી; તેમ ખરાખ માણુસે 
સાર માણુસોને દેખી શકતા નથી! 

ખે દુશ્મન ખનેલા મ.ણુધેની 
વચચે તમે કાંઇખી વાત કહા તે 
બેવી સાવચેતીથી કહેજે કે સ્‍્યગરે 
પેલા ખેઉ પાછા દોસ્ત ખને તો તે 
વખતે તમારી વાતને લીષે તમને. 
તેમનાથી લજવાવુ' નેહી પડે ! 

જો માણુસ હુ મેશા પ્યારે, નેમ" 
નતાપ, ભલાઈ, બને સ તોષતા 
મ્ુણાથી ૬ર નહીં રહે તો અને 
સગ્ચાઇ અને પંન્‍્સાપ્,ી થવાથી 
આઝન આવેતો મામલામાં 
*યાલા જગ્યા પામ, 

નદીનુ' પાણી રાતભર વહેવા 
છતાંખી હુજી વહયાજ કરે છે તમને 
તે તેમ કરીને પોતાના મીઠડા પાણીયી 


ભાગ ખાગીયાના ઝાડોને હુરાભરા 
કરે છે બાગખાનને જવને "યુશી 
રાખે છે! 
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ડાહયાં માણસોની ડાહો | 


વાતો. 

મધ્યમપણું ઘરમાં શાંવી લાવે _ 
છે, મગજને સમજશકૃતી ત્માપે | 
છે, આત્માને મ્યાતશી ખનાવે છે, 
ગજવામાં સોનાના ભા? ભરે છે, [ 
ગ્માટલું' જરૂર યાદ રાખવું.-- [ 
કાંઇપણુ શારીરીક દુ:ખ વગટ્‌ [ 
મગજના દરદથી લેકેો વધારે [ 
પીડાય છે. તમારે સ્માત્મા જ્યાં સુધી | 
સુખી તમને નચી'ત હશે નહી, ત્યાં ' 
સુષી શર ખીલવવાતા ને મજ્ઝૃત 
ખતાવવાના સલા ઉપાયે। કારગત ? 
લાગનાર નધી, તેયી ઉલ્ટુ આ।- [ 
ત્માતી શાંતીથી શાર|4ક શકતી | 
પોતાની મેળે દોશ્ેપ વગર આવતી | 
જશે. તમે ઉ'ધમાં પડો, તેની પાંચ | 
મીનીટ અગાઉ અુદાતી યાદ ધણાં | 
જેશુથી ને ત્મતરના પ્રેમથી કરને, 
તમારી ૪૬ગી એકસે! વરસતી [ 
થશે. તમારા દુઃખો ટળી જશે, ને ! 
તમે ગમા તથા પેલી દુન્યાકુ' સુખ્મ [ 
મેળવવા ભાગ્યથાલી, '' થશે, 
અજમાવી જોજે. 





ડાહી 


ડાહયા માણસોનો 
લાતો. 

માપણી હાલની કેળવણી ને 
મોટે ભાગે ફકત મનની ખીલવ- 
ણીજ છે, તેની પર તદન ભર્સે 
“ મુકતાં નાં.-મ્યાપણુ તો પરિ- 
ણામ જેવાનું છે. તે માણસે!ને 
વધારે સારાં કરે છે ખરાં, પણ 
તે ખષધુ* ઉપરનુ'જ વધારે તીક્ષણુ 
નજરના ને યયલ ખતાવે છે, 
પણ્‌ તેમાં ડાહાપણુને। *4'શુ ઘણે । 
કમી હોય છે. વધારે પકકા બનાવે 
છે ખરાં, પણુ વધારે ઉમદા 
ગરના ખનાવી શુકતાં નથી; 
ખષધુ' વધારે મેલવવાને સ્માવુર, 
પણુ વધારે સુખી નહિં. શમાવી 


રીતે જતાં *્યાવી ખીલવણી ગમક- 
લપસ ૬ નથી. 


ઇનસાન પોતે જે પણ હાલત: 
માં હોય, તેમાં મનહુ ભોગવી 
શકે છે, ક્યારે કે તે પગ જેઈ 
પાથરણુ તાણુનારે। હોય, સાદી 
રટલી ને ચટણીપર્‌ શુકરાના કળી 
જણુતો હાય, ને તને તથા મને 
ત'દર્‌ાસ્ત, હોય, ગાળજનેો દહાડો 
જે સુખને ગયા તે ખર્‌ા, કાલ 
ઉઠીને ચાલાં પણુ જઇખે. પણ 
તે સુખના દહાડાને ખુદા પુશ 
થાય એત્રી રીતે તપાસ કરજે, 
યૈમેવુ' સમજને કે તુ' હયાં ચ'દ૨। 
કળ 9વવાનેા છે. %* 





ન 





હોાહયાં માણુચન્રી ડાહો 
વાતો, : 

ઉમે જેમ ૬ુત્યાતે જેવાની ક્ષુકતી 
પરાયા, તેમ તે તમને દૃષ્માજે. 
તમે જો હરતા હળ તો તે તમને 
ખુશાલ જણુરે, તમાર્‌ દીલ દલ 
ગીર કશે, તો તે તમને રડતી 
જણુરૈ. * 

માણુસની દગી ખસે વર- 
સની થાય, ભો સભવીત છે, 
ને બુહાપાને લીધે જેમ કુદરતી 
ઉધ ગ્યાવે તેમ નબળાઇને વશુ 
થઇ ખાખર થઈ ભય. પણુ ઈન- 
સાત યા તો ભ્મફતાઉપણૂાને લીધે 
કેયા તો મન્મભનહના ખોટા 
ખ્યાલથી રારેવાઇ કુદરતના કાયદા 
હરપળ તોડયો જાય છે, ને ૫૨િ- 
ણુામમાં કોઈ ભર જુવાન તો 
શાપ મધ્યમ ઉમર જે કોઈક જ 
કદાથય વધારે લાંખી ઉમર કાઢી 
શકે છે. 

મતરના મ્માત્માના મ્મવાજ 
વગર, મ્ાષણી ઉમદા શુકતીએ 
મ' ધડી રહે છે. સ્માપણામાં રહે- 
લી એ, ગીણી ચીગારીન મ્માગ- 
ળ વધતાં મોટું ભડકુ લેછે. 


-----------4-ન્‍વકન-૦:૦અતાન્ટાલ-૪-૮:૮:૦૧૦૦-૦:૦૦૭--:૦તઢતન..--અટ,ત,---૯૦૦સ,-વ૦૪જમા........ યાગ. નાઝ” યાઝ ઝાળ સદગઝાઝા:હટઝાલરઉનડ ટક. 
“2-53 આ. ખ૪,/૦ ,૯ ૭ નક કત.૮ #ર ૪ 1૬** ”હુ'ઝ 79" * ર7 ટ્‌ ૪). ** ૯ 












ત્ય 

માતવી -જે તુ સત્યને! સાષી 
"થયો હોય, .જે સત્યને તારાં 
જત:કરણથી ચાહાતો હોય તો, 
૬" તારૂ દિલ સાચુ* રા"મ. 
સત્યને કદી તુ' છેડતો ના. 
સત્યને વળગી રલ્રાથી તને કીતિ'નુ' 
તાજ મળે. જે માણસનુ” દિલ 
સાચું અને ચાખ" છે તે માણ- 
'સનાં દિલમાં સત્યનુ' મુળ માલમ 
પડેછે. તેના બોલવામાં ઠગાઇ 
તે લુચ્ચાઇ માલમ પડતી નથી. 
જુકાઇથી તે શરમી દો યઇ પડેછે 
તથા ગભરાઇ જાયછે પણુ સાચુ' 
બએપલવામાં તેને કઇ પણુ દર્‌ 
૨હેતો નથી. સાચાં દિલવાલા 
માણસ પોતાની ખાખરને। મરતળે 
સાચવી રાખેછે. ,ડગાઇ અને 
લુચ્ચાઇને તે પોતાનાં સવ' દિલમાં 
ધિકારેછે. તે પોતાના સવર ઠરાવમાં 
નિયમ પ્રમાણે ચાલેછે અને ચુચ- 
વણુથી મોકળો રેહેજ. 

(સ્વગવાસી કરસનદાસ મુરજી [ 
ના જનીવી વચન”. ઉપરથી.) 
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શામ . 
જે પ્રમાણું પ્રુકાઈ ગયલાં ઝાડ- 
પાન અને ફળ ઉપર વસ'તશ્વુતા : 
રદખાવથી લિલાસ મ્યને ખુખમુર્તી- 
વેછે, જે પ્રમાણું વેરાણુ ખેત- [' 
૨માં ઉનાળાની ખક્ષિસયી પુષ્કળ 
અતાજ પાકેછે, તે પ્રમાણે 
અભાગ્ય ધોકોની ઉપર દયા મોટી 
અક્ષિસ થઇ પડેછે. જે પુરૂષ 
ખજતી દ્યા કરણે તે પુરૂષ 
ખધાખોની દયા સૈળવવાને લાય- 
કનો યઇ પડે છે; યણુ જે પુશ્ષ 
દયા વગરનોછે તે દયા મેળવવાને 
સુદંલ લાયય નથી. 

જે પ્રમાણું ખેક કસાઇને ખક- 
-ાંતી*ચિચિયારીધી દયા ઉપૃજતી 
નથી, તે પ્રમાણુ ક્ર કે ધાતકી 
માણુસતાં દ્લિમાં” કોઇનુ' દુઃખ 
નેઈને દયા ઉપજતી નથી. તેટલા ! . 
માટે, હે માનવી! તુ' તારા કાન [, 
ગરીબ લોકોનો સાદ સાંભળીને 
અ'ધ કરતો તા; ભને નિરપકારીન 
ભોનાં જખ નોેઈને તારૂ દિલ 
કાણું શને તિદ્ય રાખનો ના. 

(સ્વગવાસી કરસનદાસ યુલછ' 
તા “નીવી વયત ઉપરથી.) * 


૧ 


ળત્રલા* 


હે મનુષ્ય! વે વુ' કોણ છે 
કે તુ' તારા ડાહાપણનુ .ભિમાત 
કપેછે? તુ' તારી કાબેલિયત ઉપર, 
તુ' તારી વિદ્યા ઉપર -ખેટલેો બધે 
શા માટે દ્લાય છે? વુ પોાતે 
મ્મત્તાન છે એેવુ' સમન; કારણુ 
પોતાને અજશ્તાન સમનવુ એ 
ડાહાપણુનુ મડાણુ છે. ખીજ- 
અના વિચારમાં તું મૂખખ માલમ 
ન પડે વાસ્તે તુ તારા પોતાના 
વિચારમાં ડાહયો થવાની મૂર્ખાધ 
કહાડી નાખ. 

મેમેક સ્વરૂપવાન આરીને સારા 
પોશાક જેમ ઝલકાટ મ્મને શોભા 
ગ્યાપે છે, તેમ નમ્રતા ભરેલી યાલ 
ડાહાપણુનો બેક મોટો ફાગાર 
થઇ પડે છે. નમ્રતાવાળા માણુસનું 
શેોલવુ' સત્યને પ્રકાશ માપે છે 
ભ્મને તેનાં બોલવાની ખામી તેની 
ભૂલને ઢાંકી કાખે છે. નખ્રતાવાળુ' 
માણુસ પોતાનાં ડાહાપણું ઉપર 
વિશ્વાસ રાખતુ' નથી; તે પાતાના 
મિત્રની 'શિપ્ષામણુ ઉષર લક્ષ 
ભાપે છે સ્મને તે પોતાની સ મપૂ- 
ણુતા સઉયી ખછેક્ષી નજરે જેય છેઃ 

(સ્વમ વાસી કરસનદાસ મુલ 
ના “નીતી વષન” ઉપરથી.) 
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વરનુ' મુળ માણુસતી નખળાઇ 
છે. વધારે નખળા અથવા ખીહ 
કણુા। માણુસે। વધારે વેર રાખે છે. 
પણુ ગ્મર્‌ માનવીના દીકરા તુ 
વર શા વાસ્તે શોધે છે? તુ શા 
કારણુથી વેરભાવ રાખે છે? 'તુ' શુ 
બમ સમજે છે કે વેર રાખવાથી 
તારૂ પોતાનું દુ:ખ એજી થર? 
ના, નહીં કારણુ તું ખાતરીયી 
ભણુ કે તારૂ પોતાનું ૬ઃખ તેયી 
ઘટવાને ખદધે ન્મત્ય ત વધી પડે 
છે. જે માણસનાં દિલમાં વેર છે 
તે માણુસનુ દિલ હમેશ બેચેન 
મને $ુ:ખી માલમ પડે છે; ગમને 
જે માણુસની ઉપર વેર રાખ્યુ 
હોય છે તે માણુસ આરામ અને 
વગર ફ્રિકરથી ફરે છે. 


જે પુર્‌ષ વેર લેવાને ધારે છે તે 
પુર્ષ પોતાની ઉપર્‌ પડેલાં દુ:ખથી 
ધરાયો હોય ખેમ દેખાવુ' નથી. 
વેરભાવ રાખ્યાથી જે દુ:ખ ખી- 
જાને ઉપજવુ નેવે છે તે ૬ઃષમ 
તને પોતાનેજ ઉપજે છે. જે પુરૂન 
પને વુ દુ:ખ દેવાને ઈચ્છે છે તે 
પુરૂષ મુ'ગો મુંગા ગ્મને હસતો 
હસતો પોતાનું કામ કરયે! જાય 
છે. તે તારા દુ:ખમાં ઉમેરે। થઇલે 
જોઈને વધારે ખ્યુશી થાય છે. 

(સ્વગ વાસી કરસનદાસ સુલજી 
ના “નીતીવઞયન ” ઉપરથી.) 
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સોત. 


મોત એ માણસના જવની. 
ષરિક્ષા છે. મોતથી માણસનાં સા 
નરસાં કામતી ખાખી ગેકલ્મ 
જણાઇ શ્માવે છે. જે માણુસ 
સમજે છે કે સારી હાલતમાં મરવું 
ખિટલે શુ', તે માણુમ પોતાનુ' છવ 
તર ખરાખ રીતે મ્રનળરતો નથી, 
જે માણુસે પોતાતી હૅખાવતીને 
છેલ્લા ભાગપણુ માળી રીતે જ્જ 
ર્યો) હોય તેને જન્મ વ્યય ગયે 
મેમ કેહેવાશે નહી'. જે સ્થિતિમાં 
મરવુ' જેઈખે તે સ્થિતિમાં મર- 
વાને તેયાર રૈટેતાર માણુસ પોળની 
દેચ્માતીના વખતને। માઠે। ઉપયો મ 
કરેતો નથી. 


જે માણુસ અવું સમજે છે કે 
“મારે મરવુ છેં' તે માણુસ: 
જીવે છે ત્યાંસુધી સ તોપયી રહેછે. 
મ્મને જે માણુસ મરવું ભુલી | ન" 
યષે તે,કઈ પણુ 4તે શ્રશી 
થતો! નથી. 

(સવગ વાસી કરસનદાસ મુલજ 
ના “તીતી વષન” ઉપરથી.) * 


ડાહ્યા ગને મૂર્ખ 

માણુસ જે પશ્વરે તને ડાહાપણુ 
મ્માપ્યું હોય, જો ઉશ્ચરે તારાં 
મતને સત્યતા પ્રકાશથી પ્ુલ્લુ' 
કયુ હોય, તો ખજ્તા1 માણુશેને 
તેનો લાભ ખાપ, તથા ડાદ્યા 
' ભને સ્મકલવાળા માણસોને તારા 
વિચાઃથા નીને કર્‌, કે જેયી 
તારા પોતાના વિચારમાં સુધારે 
થાય જે માણસમાં ખરૂ ડાહા 
પણુ છે તે પોતાના વિચારને 
વળમી રહેતો નથી. ડાહંયો 
માણુસ વારેબડીખે વિયાર કયે છે 
ભને પોતા] ભૂલ માલમ પડે છે 
તો તે કબૂલ કરવાને તથા સુધાર. 
વાતે વિલમ લગાડતો! નયી. મૂર્ખ 
માણુસ પોતાના વિચારમાં મક્રમ 
વેહે છે મને “હું કદી ભુલ કરતે 
નથી? એવી ગરશ રાખે જે. 
(સ્વગવાસી કરસનદાસ મુલ 
. ના “નીતી વચન” ઉપરથી.) 


ડહાપણ, 


માનવી | તુ' ડહાપણુની વાત 
સાંભળ. વુ ડાહાપણુના ઉપદેશ 
ઉપ્ર્‌ લક્ષ પૉહૉાચાડ, ડાહાપણુને 
સ'ગ્રડ તારા મનમાં કર. ડાહાપણુનાં 
વચનથી કોઇ અજષષેો નથી. 
ડાહાપણુ ઉપર સવ સદ્ચુણુ 

ગ્માધાર રાખે છે. ડાહાપણુ 
માણુસનાં જીવતરનો રખેવાળ 
તમને સ'ભાળ લેનાર છે. હૈ મનૃષ્ય | 
તુ તાશ 9૧ ઉપર લગામ રાખ. 
તુ તારે। હાટ ઉપર ચોકી પેહાવે। 
રાખ, નહી તો તાર્રા બોલવાથી 
તારી પોતાતી ખરાખી થયે, 

જે માણુસ લ'ગડાને ધિકકારેણે 
લેને તપાસવું ન્નેધયે છે કે “હુ 
પોતે લ ગડા નથી.' જે પુરષ 
ખીજનતી ગઅપદિશા જેપને ખુશી 
થાય છે તે પુરેરાને પોતાની ન્મપ્‌- 
દિશા કોઈ દિવશે ધણી ૬લગિ?ીયી 
જોવી પદરી. ધણુ'જ બોલવાથી 
પશ્ચાત્તાપ કરવો પડે છે પણુ 
મુ'ગા રલ્માધી સલામત રહેવાય છે. 

(સ્વગવાસી કરસનદાસ મુલ 
ના “નીતી વચન” ઉપરથી.) 
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(હ મત. 

આ પુથ્વી ઉપર મ્મવતાર ધેનાર 
દરખેક . માણુસને કપાળે ષેડુ' 
પણુ ૬ખ, ૬૨૬ ગ્મને કમતસીખ 
સાંરે[ટેલુ કે તથા જેડી ધુઝી 
મ્માપદા, પષિડા *1ને વિષલ્રી વળ- 
શેલી છે. તેટલા માટેરે દુ:પ્બ મ્થને 
સ'કટના માનવી | તને ધટે છે કે ' 
વગર હિલ કરવે તારાં મ્રનને 
હિ'મતથી ત્મને ધીરજથી જોરાવર 
કરે; કે જેથી કરીને માણુસ *નતને 
કપાળે થોડું બહુ ૬:ખ વળગેલુ' છે 
તે સહત કરવાને ષીરજયી 
ખની શકે. જે પ્રમાણે ઉજડ્‌ પેતીના 
મેદાનમાં એક ઉ'ઢ મહેનત, તાપ, 
ભુખપ ગને તરસ સહન કરે છે, 
તે પ્રમાણું માણુસ જતની હિં'મત 
સવ સ'#ટમાંથી તેનું ફક્ષુણુ કરેણે. 

મોટા કુળનું 'માળરક રાલતની : 
ભરેખાઈ કરવુ નધી સ્‍્મને તેતા * 
મમાત્માોની મોટાઈ છવી રેહુવી નષી. ' 
મુખના છુસતાં માંતા ઉપ? તેશે : 
પોતાનો નાધાર સખ્ય નધી, 
તેથી તે 'દુ:ખની વેળામે દાઇ * 
જને નંધી. ર 

(સ્વગ'વાસી કરસનદાસ મુલજી * 
ના “નીતી વચન” ઉપ'થી.) 
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ક ફ્રાધ, ક 
જે પ્રમાણું વ'ટોળિયો પવન . 
 પાતાનાં નેરમાં *્માવીને ઝાડને 
ઉખેડી નાખે છે, જગતના રમણ્ય 
 _રખાવને અદસુરત ખને બેડોળ 
કરી નાખે છે; શ્યથવા જે પ્રમાણે 
 ધરતીક'પ પોતાતાં જેરમાં ગઆવીને 
શમાપ્યાં શેહેશેના શેહેરે। પ્રલય ૬ * 
નાખે છે; તે પ્રમાણે ેક' કેોધી 
માણચનોા કોધ નતી સપાસ 
નુક્સાન ગ્મને ખરાખી ઉપનનવે ઝે. 
ક્રેધવળાં માણસને હાથે ક'ઈ 
પણુ ખરોખી ગને નુકસાની 
થવાને: ભય રેહે છે. પણુ 'ત્રરે્‌ 
માનવી! તું વિચાર કર શ્મને તારી 
પોતાની નખળાઇ ભુલી ન જા; 
તથા ખીનગખોના શમપરાધ ક્ષમા 
કર.ન્ન્કેબના વિધારને તું તાબે 
થતો ના; ક્રોધને તાષે થવાથી 
[તુ એવું સમન કે વૃ તાર પૉ 
; તાનું ગળુ' કાપવાને તૈયાર થયે છે 
થવા વુ' તારા પોતાનાં મિત્રનુ' 
| યુન કરવાને ઉભો યયે। છે. 
(સ્વગ વાસી કરસનદાસ સુલજી 
ના “નીતી વચન” . ઉપરથી.) 





તાતા, ડકતતતીડા.&...&.. ... દ આશક શિંડ કત ૮ ક 88 :તૉતટાદ ક8.ક3 2 ૩. ઊટેકા # : 2૮: : # 3 પં - : તક :3 # ીતાતન તર. ડત : તાતતાસિતર ત) (ર. ક. કરિ, ટડ. ... કાહા તરા ક. તત હાઉસ ૩. ફાઉ: 


4 સતોષ. 


માનવી! જે સવ શક્તિમાન 
ઇધર તારા ગ્યત;કરણુની સધળી 
વાત જાસુછે, જે સવ શક્તિમાન” 
 ધશ્વર તારી પ્ચ્છાની સવ ગરશ 
જેયછે, ખને જે સવ શક્તિમાન 
ઇશ્વર તામ પોતાનાજ લાભને 
વાસ્તે તાશ મભ્મરજ કખુલ રાખતો 
નથી, તે સવ શક્તિમામ- ઇશ્વરે 
ખા પૃથ્વી ઉપર તાર્‌ વતન કેરવ્યુ 
છે તે તુ' ભુલી જતો ના. તથાપિ 
ડાહાપણુ ભરેલી સવ ઇચ્છાને માટે 
તથા પ્રમાણિક મેહેતતને માટે 
હરગમેક કામમાં ઘણુ ' કરીને ફતે 
મળે ગેવુ' તેણું પોતાતી પર્‌॥૫૬।- 
ર-બુહ્ધી ઠેઃવ્યું' છે તે વુ' યાદ 
રાખજે. બેચનપણુ તને માલમ 
પડે છે, જે ખપદિશા કે માઠી હ!* 
લત તુ' ભોગવે ૪ેં, તે કલ્દા શ્નને 
કેવા ઝરામાંથી નિકળે છે, તેનુ' 
મૂળ તુ' તપાસ; ટલે તને' મા 
લમ પડશ કે તારી પોત્‌ાની-જ 
મૂર્ખમાથી, તરી પોતાનીજ ગરન 
શથી તમને તાર પોતાતાજ ભમતા 
વિચારથી તે સધળુ' ઉત્પન્ન થયુ છે, 
' (સ્વગધવોસી, કરસનદાસ મુલજ 
ના “નીતી વષન ” ઉપરથી.) 
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ઉધોગ. 
જે ઘ્વિસ ગયા તેતો સવ 
ગયા મને જે દ્વિસ આવવાના છે 
તે ઉપર મુદલ ભરશે! નથી; 
વાસ્તે રો માનવી! તને પટે છે કે 
રુ જે વખત તાશ્‌ વ્યય ગયે! હોય 
| તેની ચિ'તા કે દલમીરી કરયા વગર 
ભને જે વખત ગમાવવાનો છે તે 
ઉપર ઘશે આધાર રાખ્યા વગર, 
તુ' તારા ચાલતા વખતનો ર્ડો 
ઉપમેગ 9૨. ચાલતો વખત શે 
તારે વખતખછે; હવે પછીને 
વ"ખત ભવિષ્યતા ગભ માં છે, મને 
તુ' જણુતો નથી કે તે ગભ માંથી 
શુ' નિકળશે. વાસને જે કાંઈ કરવા 
વિષે તુ' ઠરાવ કરતો હોય તો તે 
જલદીથી કરે શ્મને જે કાંધ સવાય્‌ 
થઈ શકતુ હોય તે સાંજ ઉપર 
ન રાખ. 
ભાળસાળ, ખે દુ:ખ મ્મને 
ત'ગીનો ખએેક મોટો પિતા છે. 
પ્રમાશિક ઉદયોગથી સુખ નને 
વૈભવ ઉત્પન્ન થાયછે. ઉદયોને હાથ 
લ ગીને નસાડે જે. 


(સ્વગ'વાસી કરસનદાસ મુલજી 
ના “નીતી વચન” ઉપરથી.) * 
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વિચાર. 

માતવી! વુ' તારાં મનને પુછ 
તમને વિષારે કર કે શમા પૃથ્વી 
ઉપર તુ' શા માટે પેદ્ય થયેછે. 
તારી શકિત વિષે વિચાર કર; 
તા? ગરજ વિષે વિચાર કર; 
અને મનુષ્યની સાથે તારા સ'ખ'ધ 
વિષે વિષાર્‌ કર, .ખેથી તને તારી * 
હયાતીના ધમ માલમ પડશે 
તમને તે પ્રમાણું ચાલવાને ખની 
માવશે. વું જે કાંઈ કર ભઆથવા 
બોલ તેતી અગાઊ સાર શંતે 
[1 વિચારે કર્‌, મનને જે દરખેક 
| પગલુ' ભરટ્વાને તુ તેયાર થયે 
હોય તેતી દરેક ગતિ સ્મને તેનું 
૬રખેક વલણુ તપાસ, એમ કી- 
ધાયી તને કદી «હારૂં લાગશે નહીં, 
કરી પધાત્તાપ કરવા) પડશ નહીં 
તથા કદી શ્લગિ રી ઉત્પન્ન થશે 
નહીં. _ પિ 


(સ્વગ'વાસી કરસતદાસ સુલજ 
ના “તીતી વષત” ઉપરથી.) 





સુખ ગાને દુઃ. 

માણુસ જાતનાં સવ કામડાજ 
ઉપર લાંબો ભને ખાશિકિ વિચાર 
કરતાં માલમ પડે છે કે માણસે 


ગપે તેવી સ્થિતિમાં હોય, ભને !' 


ગમે તેવી પદ્દી ભાગવા હોય તે 
છતાં તેનું સુખ સમધાર્‌ણુ છે. 


શોઢા ભને નાહાના, માતખર સ્મને ર 
ગર્‌ીખ, ઘણ કરને એેકજ સરપ્યું ! 


સુખ ભોગવે છે. આપણાં મનમાં 
વિચાર તાવે છે કે જેમા મોઢા 


ગને “ ખડેજાઉ'' છે, જેખા બે [ 


ખાડાની “ખણુ'"ખણુ” કરવી ફાંકડી 
ગાડીમાં બેસીને ૬3વા નિકળે છે 
તેમા ધણુ સુખી છુશૈ. પણુ 
શ્માપણુ ખેં વિચારમાં નિશરય 
ઠંગાઇએે છે. માણુસને કપાળે સુખ 
મને $ુ!ખ સાધૈજ, ગ્મને પરસ્પર 
ચૉંટેલાં છે. ઈશ્વરે એવું કદી 


૧% 5 
દિ 


નિર્માણુ કીધુ' નથી ત્મથવા ગમેવું [- 
કદી ધાર્યુ' નથી 'કે ત્મા દુનિયામાં | 
હર્ખેક" સ્થિતિ ખેકદ્મ સુખી [ 


અથવા બેકદમ દુ:ખી થઇ પડે. 


(સ્વગવાસી કરસનદાસ મુલ ? 


ના “નીતી વચન ઉપરથી.) 


ર રી તાાતાતીઉ.. ૧.૦ " :91 4 3%...ત5. તાતી... , ... 
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જુવાનીના વશ*મત. 


તમાશ જુવાનીનેો વપખખત જે. 
તમારાં સુખ મ્યને . લાભને માટે: 
ઘણુ શ્વગત્યનો છે તેને મુધારાત! : 
ફળાોથી ઉજડ વેહેવા દેશે ના. 
તમારી પ્રતિછા મ્થથવા ગાબરૂ 
તમે કર્થે। તેત્રી થશે, તમાંર્‌ નન 
શીખ કેટલીખએેક વાતે તમામા 
પોતાના હાથમાં છે. તમે હજુર 
જુવાન છે। તેથી તમાર સ્વભાવ 
શ્મને તમાર્‌' સ્મ'ત:કર્ણુ નરમ 
મ્બને કોમળ છે. કેટલાએક ખર્‌ાખ 
વિચારથી અને માડી માલથલ- 
ણુથી તે પષ્ધર જેવુ જડ યઇ 
મયુ' નથી. તમારી સમજ ઉપર્‌ 
હ”ુર ખોઢા વિચારેાગ્મે ભને 
ખોટા વહેમાખે સરદારી મેળની ! 
નથી. તમારા ખરા પ્યારેને ઉતારી 
પાડવાને તથા હલકે કરી નાંખવા 
ને દુનિયાને હ'ક5ુર વખત મળ્યા 
નથી. તમે મોટી ઉ મરે પૉહાાંચયેો 
તેના કરતાં હમણાં તમારી સધળી 
શકિત વધારે કોવતવાળી, સ્વત'ત્ર 
શ્મને વધારે ખુક્ષી છે., તમારાં 
કામ ક્રેધતે હાલ જે વધણ તષ 
ભાપષશેા તે વલણુ જરર પકડશે, 
તથા તે વલણુ તરફ તમારી જી- 

૬મી પોતાનો રસ્તો પકડશે. 


(સ્વગવાસી કરસનદાસ મુલછ 
ના “નીવીન્વચન ” ઉપરથી.) 






ક ક માડ 


. પ્રમાણિકપણુ*, 
પ્રમાણિકપણુ કંશ્વરને પસ'& 
છે. તેમજ સવ મનુષ્યને પસ'દ 
છે. પ્રમાણિકપણાંતી સવ ઠેકાણે 
અને સવ જગાખે સ્વુતિ થાય 
છે. કોઇ ગમે તેવો લુચ્ચો ગને 
ગ્મપ્રમામાણિક માણુસ હ તોપણુ 
તે પોતાનાં મનમાં પ્રમાણિક માણુસ- 
ની લાયકી તથા યોગ્યતા સમજને છે 
ગને જ્યારે તેને નેય છે ત્યારે 
શર્માધ્નને પોતાનાં મતમાં હલકે 
પડે છે. હે મનુષ્ય ! તુ' સવ કામ- 
માં અને સવ ધ'ધરામાં પ્રમાણિક- 
પણુ' રાખજે. વુ' પ્રમાણિકપણુંની 
પ્ડખેથી જરાય ખસીશમા. શભ્મા 
દુનિયામાં તને ત્માડે રસ્તે લઇ 
જવાને ખહુ લાલય ગમને શેોભ 
માલમ પડશ. પૈસાતી ભૂખ મ્મને 
સાભનેા સાદ જ્યારે ત્યારે તારા 
કાનમાં સમાવીને કેહશે કે “કામ 
ધ'ાંમાં પ્રમાણિકપણુ રાખીશ તો 
ભખે મરીશ; લોકો લાખો રૂ્વીખ 
બેળવે કે તે ઉથલપાથલ ભને 
કાળાં ધોળાં કીધા વગર મેળવતા 
નથી.” 
(સવગ વાસી કરસનદાસ ચુલ 
' ના “ નીતી વચન ' ઉપરથી. ) 





દુઃખ અને દુર. 
; ફુઃપ્મ ગ્મને ૬૨૬ નમે મે પિતરાઇ મે 
ક ભોઈગો છે. એખોની સંગત કરવા : 
[ આપણુ જેમ બને તેમ વેગળા : 
રહીશ, પર'તુ તેખએો ખાપણી સ'- 
1 ગત કરવાને ઘણીજ મ્ાવૃરતા 
રાખે છે. જરાદાવ કે લાગ ભાવ્યે 
1 તો તેએ આપણુ સોબવી યણ પડે 


1 છેઃ તેખધી પછી વેગળા જવાની 





મ્માપણું ધણીખી મેહેનત શ્મને 
તનળવીજ' કળરીખએે પણુ તે સર્વ 
વ્યય જય છે. તેખો થોડી વાર્‌ 
4 વેહેતાં હથિયારથી ખીહીને નાસે 
છે પણુ પાછા લાગ્રુ પડવા સુદલ 
ની ગમોંચકા ખાતા નથી. દુનિયામાં 
.1 કોઇ એવું માણુસ પેદા થયું નથી 
ગ્મને થશે પણુ નહીં કે જેની સ ગત 
“ જે બે ભાઇખાશે કીધી તહીં હોય. 
“શ એવુ' જ્યારે ઉધાડું છે ત્યારે 
સાપણુ શા માટે તે ભાઇખાની * 
1 ભેટ લેવાને એટલા બધા ખિહિવું 
જોઇખે? જગા ખિડહે છે તેએ 
ખમણા ફસી પડે છે. એગોાની 
વ સ'ગતથી મ્માપણુને ધણી વેળા 
1 નુક્સાન થવાને ખદધે લાભ યાય 
છે. એેખાની સ ગતધી માણુસને 
પશ્વર શ્રક્તિ વિશે ધણુ સાન પેદા 
ઘાય છે. એમાની સ ગતથી માણુસ 
[નીતિ નને સશ્ચુણુને રસ્તે ચાલ- 
ીન્વાને શિખે છે. એખોાની સ'ગતથી 
'માણુસ સાવચેત યપને ડાઠાપણુનેોા 
રસ્તો પકડે છે. * 
' (સવગ વાસી કરસનદાસ મુલ ' 
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“ જેઈ' તપાસીને ચાલ.” 


બા શિખામણુ ઘરડા માણુસોની : 


ક 


કા 
ા* 


છે. તે ઉપર્‌ વાંચનારે ધ્યાન પૉંહુ- : 
માડવુ' જેઈએ. વાંચનાર વુ ઃ 
મધ્યરામે ખાડા ખનેિયાવાળા ' 


ગને ધાસ્વી ભરેલા ગ્મજાણ્મા 
રસ્તા ઉપર થઉઇને જતો હશ તો 
તુ પોતે તારા વતે કહીશું ડે 
“જોઇ તપાસીને ચાલ; 7” જયાં 
પગ મુક ત્યાં નેઇ તપાસીને મુક.” 
વાંચનાર | દુનિયાનો રસ્તે તને 
કેવા લામે છે ( હ' ધાર્‌ છુ કે તે 
પણુ તને ખાડા ખખબોચિયાવાળો 
ભય ભરેલો ગને ગજણ્યો લાગતો 
હશે. ખચિત $૬ુનિયાનો રસ્તો 
એવાજ છે. તેતી યારે ખાજીખએે 
ભય શિવાખે ખી'જી' કછન નથી; 
વાસ્તે તને સાવધ રેહેવું ધટે છે. 
બણા પુરુષાખે દુનિયાના રસ્તા 
ઉપર્‌ ઠોકર ખાધી "છે અને ધણુ। 
પુસ્ષપાગ્મે પોતાના પ્રાણુ ખોયા છે. 
ધણુ લોક્ઠાનાં ડાચાં ભાંગી ગયાં 
છે ને ધણાખનાં માંહાં રંગા. 
ગયાં છે. હજાર લોકો બે રસ્તા 
ઉપર ચાલતાં ધોભ લાલચની 
જાળમાં લષટાઇ ચુવાં છે. 

(સ્વગવાંસી કરસનદાસ યુલજી 
| તા”નીતી વચન ” ઉપરથી. ) 
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